मध्यकालीन हिल्‍्दी जेन काव्य में 
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परम पृज्या श्वक्ष, शीमती तुलसा देवी धर्मपत्नी, स्व० श्री गोरे लास जैन 


के कर कभलों में सांदर॑े समपित, 
जिन्होंने प्रध्ययन के लिए 
प्रपेक्षित मातुबत्‌ स्नेहिल 
वातावररा प्रदाव 
किया । 


(६) 


प्रकाशकीय 


भ्रखिल भारतवर्षीय दि. जैन महा- हट 
सभा के भ्रध्यक्ष श्री निमेलकुमार सेठी (जन्म 
4 जुलाई, 938) निनसुखिया के सुप्रसिद्ध , 
व्यवसायी स्व. श्री हरकचन्द सेठी के ज्येष्ठ पुत्र शक 
हैं। भ्रापने इतने ही प्रस्पकाल में जेन समाज 9 
के शीर्षस्थ कमेंठ नेता भौर उदारचेता के 'शि 
रूप में प्रतिष्ठा भ्रजित कर ली है| हा 


भारत के हर कोने में प्राप के व्या- 
पारिक प्रतिष्ठान हैं । प्रावेशिक भ्रौर हि 
राष्ट्रीय स्तर के पनेक प्रतिष्ठानों' के भाप * 
प्रध्यक्ष ग्रादि रह चुके हैं । भ्रमेक सरकारी 
डेलिगेसनों में भ्रापते विदेश यात्राए भी की 





हैं। भापके प्रध्यक्ष बनते ही महासभा को एक संजीवनी बूटी उप्रलक्भ हो गई है । 


दिगम्बर जैन तीथोे क्षेत्रों के जीसोद्धार व विकास के लिए भी प्रापने प्रशंत्त- 
लीय कारये किया है। भ्रपसी नई श्राकर्षक योजनाभ्ों के साथ झाप जेन समाज कै 
विकास में जुटे हुए हैं। प्राप मृदुभाषी, सरल स्वभावी भौर प्रहुंभाव से शुन्य व्यक्तित्व 
के घनी हैं। भापसे समाज को बड़ी भाशाएं हैं । 


साहित्य के प्रचार-प्रसार में भी श्लापकी अभिद्रन्नि,बढ़ी है। प्रा: डॉ. श्रीमती 
पुश्मलता जैम हिल्दी साहित्य के क्षेत्र में लक्भ प्रतिष्चित ब्िवुष्र हैं । उनके 70:70, 


शोध-प्रबनध 'मध्यकालीज, हिन्दो जेस, काव्य में रहस्पभावला' के प्रकाशन, में फ्रापमे 
भाषिक सहयोग. दिया है । हम इसके लिए ऋपके प्रभारी हैं । 


मंत्री, साहित्य प्रकाशन विभाग 
श्री भा. दि. लेत महाजमा 


प्राककथन 


झा के वेशालिक यूद में भौतिकवादी दोड़-धूप करने के बावजूद ब्यक्ति 
शाम्त पौर शु्ती कहीं है क्योंकि उसने भात्मस्वभाव में स्थित न रहकर वेभाविक 
क्षेत्र में विचरण करना शुरू कर दिया है। उसने भहू को शिर पर रखकर स्वयं 
को सबसे अड़ा विवेकी झोर खोजी समझ लिया है। इसी भ्रूल और ज्ञात्ति ने उसे 
झाकुत-ब्यादुल, न्यग्र तथा झशान्त बना दिया है। इसी से वह झपने मूल स्वभाव 
को भूलकर स्वयं में छिपे परमात्मा को बाहर खोज रहा है । तब वह मिले कंसे ? 
परमात्मपद की प्राप्ति तो संयस, तप, इच्दियलिग्रह, यम, नियम, विवेक आ्ादि के 
माध्यम से ही हो सकती है । ऐसे साधन भी हर युग में होते रहे जो भीतर से जुड़- 
कर भ्रपने को बुनते रहे, थुनते रहे । 


भीतर की यह बुनावट किया खुलावट प्रात्म-साक्षात्कार की प्रक्रिया का 
परिणाम है। इसका प्रानन्द इन्द्रियातीत है। स्वाधीन झौर प्रव्याबाध है । भक्त 
भौर साधक ककियों ने इस झनुभूत भ्रानलद को तानाविध रूपों में प्रभिव्यक्त करने 
का प्रयत्न किया है । साहित्य में यह प्रदुस्ि 'रहस्यवाद' नाम से प्रभिहित की 
गयी है 4 


सामान्यतः: रहस्यवाद की सृष्टि के लिए जीव धोर ब्रह्म का भिन्न-भिन्न होना 
आवश्यक माना गया है। जीव ब्रह्म से मिलने के लिए न केषल झाकुल-व्याकुल 
रहता है, प्रदाय निवेदन करता है, वरत्‌ नानताविध वाधाओझ्ों को जय करने में भी 
अपने पुर्रधाये-पराक्रेम का उपयोग करता है। रहस्यथादी कवियों ने जीव प्रौर क्रहा 
के पारस्परिक मिलन भर उसकी ्ानन्दानुभूति का विभिन्न प्रतीकों, रूपकों, उलट- 
बासियों प्रादि के रूप में अरभावकारी वरोन किया है पर जेन साधना में जीव भौर 
ब्रह्म के मिलन की नहीं, वरन्‌ जीव के ही ब्रह्म हो जाने की स्थिति स्वीकार की गयी 
है । दूसरे शब्दों में जीव झपने विकारों पर विजय प्राप्त कर, सभस्त कर्म पुद्गलों 
की रज हुटाकर ब्रंपनी क्‍्रात्मा-बेतता को इतसा विशुद्ध शोर भिर्मेल बना लेता है 


॥ कफ पी | 


(शा) 


कि बह स्वयं परमात्मा दतन जाता है। तब जीव और हहा में किजित भौ पत्तर 


नहीं रहता । इस दृष्टि से है बहा हो जाता संभाव्प 
है। शर्ते है केवल धपने को ५ ०8-४४ न्‍्वीतराग बनाता । 


जैन दशशेत के ईश्वर विषयक इस भिन्न दृष्टिकोश के करे शालोचकों 
में जन रहस्यवाद को लेकर मत-वैभिन्य रहा है भौंर उसे शंका कौ दृष्टि से देखा है । 
पर मुझे यह कहते हुए भस्यन्त प्रसंन्रता है कि डाँ. थीमती पुष्पंजता जैन ने इस 
खतरे को उठाकर भ्पने इस शोध-पबन्ध 'मध्यकालीन हिन्दी जैन काच्य में रहस्य 
भावना' में विभिन्न शंक्षाओं का सुकर समाधान प्रस्तुत किया है दारशमिक स्तर.पर 
भी भौर साहित्यिक स्तर पर भी । 


शीमती पुष्पखता जैन का भ्रध्ययन विस्तृत धौर वहरा है ।. उन्होंते व्यापक 
फलक पर रहस्य-चिन्तन भौर रहस्म-भाषत्रा का विवेजन-विश्लेषण किग्रा है | क्लाठ 
परिवर्तों में विभाजित प्रपते शोष-प्रवध में जहाँ एक झोर उन्होंने हिन्दी साहित्य के 
काल-विभाजन, उसकी सांस्कृतिक पृष्ठभूमि, श्रादिकालीन एवं मध्यकालीन जैन काव्य 
प्रवृत्तियों पर प्रकाश डाला है वहाँ दूसरी भोर रहस्यभावना के स्वरूप, उसके बाधक 
एबं साधक तत्तवों का विवेचन करते हुए जैन रहस्यभावना का सबुण, निगुंख, 
व झ्ाधुनिक रहस्यभावता के साथ तुलनात्मक अ्रध्ययन प्रस्तुत किया है। उनका 
प्रध्ययन भ्रालोचना एवं गवेषणा से संयुक्त है। शताधिक ज॑न-जैनेतर कवियों की 
रचना्नों का भरालोड़न-विलोड्नकर उन्होंने प्रपने जो निष्कर्ष दिये हैं वे प्रमाशपुरस्सर 
होने के साथ-साथ नवीन दृष्टि प्रोर चिन्तन लिये हुए हैं । 


मुझे पूरा विश्वास है कि यह कृति हिन्दी काव्य की रहस्थघारा को समग्र 
हूप से समभने में अपनी महत्त्वपूर्ण भूमिका निभायेगी । 


डॉ० नरेन्द्र भानावत 
23 प्रप्रेल, 4984 एसोलियेट प्रोफेप र, हिल्दी विभाग, 
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व्यक्ति झौर सृष्टि के सजेक तत्वों की गनेष णा एक रहस्यवादी तत्व है श्रौर 
संभवत: इसीलिगे चिन्तकों श्रौर शोधकों में यह विषय विवादास्पद बनारहा है भगुमत 
के माध्यम से किसी सत्य और परम झाराष्य को खोजता इसकी मूलप्रदृत्ति रही है । 
इस मूत्रप्रदृत्ति की परिपूर्ति मे साधक की जिज्ञासा भ्रौर तकंप्रधात बुद्धि विशेष घोग- 
दान देती है| यहीं से दर्शन का जन्म होता है। 


इसमें साधक स्वय के मूल रूप में केन्द्रित साध्य की प्राप्ति का सुनिश्चित 
लक्ष्य निमित कर लेता है । साध्य की प्राप्ति काज़ में व्यक्तित्म का निर्माण होता 
है भौर इस व्यक्तित्व की सर्जना में अ्रध्यात्म चेतना का भ्रमुख़ हाथ रहता है । 


मानव स्वभावतया सृष्टि के रहस्प को जानने का तीज इण्छुक रहता है । 
उसके मन में सर्दव यह जिज्ञासा बनी रहती हैं कि इस सुध्टि का रचयिता कौन हैं? 
शरीर का निर्माण कैसे होता है ? शरीर के प्रन्दर वह कौत सी शेक्ति है; जिसके 
अस्तित्व से उसमें स्पंदन होता है और जिसके प्रभाव में उस स्पर्देस का सोप ही 
जाता है ? सदि इस शक्ति को ग्रात्मा या ब्रह्म कहा जाय सी कहे निर््य है प्रंथंवां 
प्रतित्य ? उसके निल्यत्व प्रभवा प्नित्यत्व की स्थिति में कमुंका काह,सम्यर्ध है भौर 
कर्मों से मुक्ति पाने पर उस शक्ति का क्या स्व रह्स्वेकाद + के मे प्रशताणितल 
है और इन प्रश्त बिन्हो कासमाघान बन लबार हे डतातत/सुल के और सरल, दंग 
से अनेकास्तवाद का आाश्रत्ष, खेक र किया गया! है । ! ह 


कअकापर ८ गक ह 

..._ इस रहत्यवाद की घ् प्वेषरण में हर देश मकर परय 
है धौर उन प्र॒धस्यों का एक इंतिद्वात बना हुआ है. । हमाड़ी म्राइत गसुअुरा 
परे वैदिक काल से लेकर झ्राघुनिक काल तक दार्शनिकों हे इस अकहों पर खितस 
मनन किया है भौर उदीशिकर्ष प्रन्यों के पृष्ठों पर भ शिल पक । उपनिवद 
काले में इस रड्ध्यवाद पर विशेष झूप से वियार प्रारम्त हुआ और उसकी परिशति 
तरकालीतव अन्य भारतीय दर्शनों में जागृत हुई। यंद्ञपि इसका ईतिह!स सिक्कों, 
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में प्राप्त योगी कौ मूतियों में भी देखा जा सकता है, परन्तु जब तक उसकी लिपि 
का परिज्ञान नहीं होता, इस सन्दर्भ में निश्चित नहीं का जा सकता | मु डकोपनिषद्‌ 
के ये शब्द जितत की मूमिका पर बार-बार उतरते हैं जहां पर कहा गया है कि ब्रह्म 
न नेत्रों से, न बचनों से, न तप से भौर ते कर्म से गृहीत होता है! विशुद्ध प्राणी उस 
ब्रह्म को कान-प्रसाद से साक्षात्कार करते हैं-- 


न चक्षषा उद्यते, नापि वाचा नान्यैंदवेस्तपसा कर्मेणा वा । 
ज्ञान--प्रसादेन विशुद्ध सत्वस्ततस्तु तं पश्यते निष्कले ध्यायमानः ॥ 


रहस्यवाद का यह सूत्र पालि-तरिपिटक घौर प्राचीन जँनागरमों में भी उपलब्ध 
होता है। मण्फिमनिकाय का वह सन्दर्भ जैन-रहस्यवाद की प्राचीनता की दुृष्टिट से 
अत्यंत महत्वपूर्ण है, जिसमें कहा गया है कि निगण्ठ भ्पने पूर्व कर्मी की निर्जरा तप 
के माध्यम से कर रहे हैं। इस सन्दर्म से स्पष्ट है कि जैन सिद्धांत में भ्रात्मा के 
विशुद्ध रूप को प्राप्त करने का प्रथक प्रयत्न किया जाता था । ब्रह्म जालसुत में भ्रप- 
राश्तदिट्टि के प्रसंग में भगवान बुद्ध ने भात्मा को झरूपी झौर नित्य स्वीकार किये 
जाने के सिद्धांत का उल्लेख किया है। इसी सुत्त में जैन-सिर्दाव की दृष्टि में रहस्य 
वाद ब श्रनेकान्तवाद का भी पता चलता है। 


रहस्यवाद के इस स्वरूप को किसी ने गुह्म माना और किसी ने स्वसंवेदय 
स्वीकार किया । जैन संस्कृति में मूलतः इसका “स्वसंवेद्य” रूप मिलता है जब कि 
जैनेतर संस्कृति में गुह्य रूप का प्राचुयं देखा जाता है। जैन सिद्धांत का हर कोना 
स्वयं की प्रनुभूति से भरा है उसका हर पृष्ठ निजानुभव ध्ौर चिदानन्द चेंतन्यमय 
रस से प्राप्लावित है। भनुभूति के बाद तर्क का भी अभ्पलाप नहीं किया गया बल्कि 
उसे एक विशुद्ध चितन के घरातल पर खड़ा कर दिया गया !६भारतीय दर्शन 
के लिए तकं का यह विशिष्ठ स्थान-निर्धारण जैन संस्कृति का अ्रनन्य योगद।न है । 


रहसथ भावना का क्षेत्र प्रसीम है। उस पअझ्नन्तशक्ति के खोत को खोजना 
ससीम शक्ति के सामर्थ्य के बाहर है। भ्रतः असीमता झौर परम विशुद्धता तक पहुंच 
जाना तथा चिंदानन्द-चंतन्यरस का पान करना साधक का मूल उद्देश्य रहता है । 
इसलिए रहस्यवाद किया दर्शन का प्रस्थान बिन्दु संसार है जहां प्रात्यक्षिक भ्रौर 
भ्रप्रात्यक्षिक सुख-दु:ख का भनुभव होता है भौर साधक चरम लक्ष्य रूप परम विशुद्ध 
प्रवस्था को प्राप्त करता है। वहां पहुंचकर वह कृतकृत्य हो जाता है भौर श्रपना 
भवधषक्र समाप्त कर लेता है। इस प्रवस्था की प्राप्ति का मांगें ही रहस्य बता 
हुप्ा है । 

उक्त रहस्य को समभने झौर धनुभूति में लाने के लिए निम्नलिखित प्रमुख 
तत्बों को श्राधार बनाया जा सकता है :-- 


. जिज्ञासा या प्रौस्सुक्य, 

2. संसारचक में भ्रमण करनेवाले श्रात्मा का स्वरूप, 
3. संसार का स्वरूप, 

4. संसार से धुकत होने के उपाय भौर 

5. मुक्त-प्रवस्था की परिकल्पना । 


प्रादिकाल से ही रहस्यवाद प्रगम्य, भगोजर गूढ़ भौर दुब्रोघ्य ख़त ज़ाज़ा 
रहा है| वेद, उपनिवद्‌, जैन प्रोर बौद्ध साहित्य में इसी रहृस्यात्मक प्रत़ुशृदधियों कर 
विवेबव उपलब्ध होता है यह बात प्रलय है कि ब्राज का रहस्पवाद शब्य उम्त समय 
तक प्रचलित न रहा हो। 'रहस्य' सर्वंसाधारण विषय है। स्वक्रीय भक़ुभूति उम्नमें 
संगठित है । ध्नुभूतियों की विविधता मत वेभिन्य को जन्म देती है। प्रत्येक प्रमुश्भूति 
बाद-विवाद का विषय बना है। शायद इसीलिए एक हो सत्य को पृथक्‌ पूयक रूम 
में उस्ती प्रकार अभिव्यंजित किया मया जिस प्रकार छह झथों के डरा हाभी के संस. 
वांगों की विवेचता कंब्रियों ने इस तथ्य को सरल प्ौर सरत भावा में प्रस्तुत किया, 
है। उन्होंने परमात्मा के प्रति प्रेम भर उप्तकी प्रनुभूति को “गुमे कासा-ह्युड़ 
बताया है-- 


* भ्रकथ कहानी प्रम की कछू कही ने जाय । 
गूगे केरि सरकरा, ब्रैठा मुसकाई।” 
जैन रहस्यवाद परिभाषा श्रौर विकास मु 
रहस्पबाद शब्द भ्र ग्रेजी “४ए४(४०७॥” का अनुवाद है, जिसे प्रथमत : सन्‌ 
920 में श्री मुकुटधर पांडेय ते छायावाद॑ विषयक लेख में प्रथुक्त किया था। 
प्राचीन काल में इस सस्दर्म में प्रात्मवाद अ्रथवा अ्रध्यात्मवाद शब्द" का प्रयोग होता 
रहा है। यहां साधक आत्मा परमात्मा, स्वर्य, नरक, राग-ढं के ग्रादि के विषय भें 
बिन्तन करता था । धीरे-धीरे प्राचार और वित्ञार का समन्वय हुआ्ा भौर दार्शनिक 
चिन्तन भागे बढ़ने लगा । कालान्‍्तर में दिव्य शक्ति की प्राप्ति के लिए परमात्मा के 
द्वारा निर्दिष्ट मार्ग का अ्रनुकरण झौर प्नुसरण होते लगा । उस परम व्यक्तित्व के 
प्रति भाव उमड़ते लगे शौर उसका साक्षात्कार करने के लिए विभिन्न भागों का 
प्राचरण किया जाने लगा | जैनदरशेन की रहस्यभाथना किवा रहरूयवाद भी इसी 
पृष्ठमूमि में दृष्टव्य है । 
रहस्यवाद की परिभाषा समय, परिस्थिति ध्रौर चिन्तन के प्रनुसार परिवर्तित 
होती रही है। प्राय: प्रत्येक दार्शनिक ते हत्यं से सम्बन्धित दर्शत है प्रशुतार पृथक्‌ 
रूप से बितन झौर आराधन किया है झौर उश्ची सापवा के बल पर अपने .प्रम लक्ष्य 
को प्राप्त करने का प्रयत्त किया है। इस दृष्टि से रहस्यवाद की परिन्नावाएं भी 
उनके अयने ढंग से प्रभिश्यंजित हुई हैं। पाश्चात्य , बिद्यतों ले भी रहस्मकांद की 


। 


परिभाषा पर विचार किग्रा है। बटर स्टरसलेल का कहता है कि रहस्मवाद ईएवर को 
समभने का प्रमुख साधन है। इसे हम स्वसंवेध्ध ज्ञान कह सकते हैं जो तक धौर 
विश्लेषण! से सि्॑त होता है ।! फ्लीडर रहस्यवाद को आाश्मा भौर परमात्मा के 
एकत्व की प्रतीति मानते हैं।? प्रिगिल पेटीअन के अनुस्तार रहस्यवाद कौ प्रतीति 
चरम सत्य के ग्रहरा करने के प्रयत्न में होती है। इससे भ्रानन्द की उपलब्धि होती 
है । बुद्धि द्वारा भरभ सत्य को ग्रहशा करना उसका दार्शनिक पक्ष है भौर ईश्वर के 
साथ मिलन का धानन्द-उपभोग करता उसका धामिक पक्ष है ईश्वर एक स्थूल पदार्थ 
ने रहकर एक अनुभव हो जाता है ।5 थहां रहस्यवाद भनुभूति को ज्ञात की उच्चतम 
अवस्था मानी गयी है| भ्राधुनिक भारतीय विद्वानों ने भी रहस्यवाद की परिभाषा 
पर मंथन किया है। रामचन्द्र शुक्ल के शब्दों में शान के क्षेत्र में जिसे भर त-वाद 
कहते हैं भावना के क्षेत्र में वही रहस्यवाद कहलाता है। डॉ. रामकुमार वर्मा ने 
रहस्थवाद की परिभावा की है---“रहस्यवाद जीवात्मा की उस प्रन्तहित प्रवृत्ति का 
प्रकाशन है जिसमें वह विव्य झौर अलौकिक शक्ति से प्रपना शांत भौर निशछल सम्ब- 
नव जोड़ना चाहती है! यह सम्बन्ध यहां तक बढ़ जाता है कि दोनों में कुछ भी 
भ्रस्तर तहीं रह जाता ।”4 

झोर भी प्रत्य भाधुनिक विद्वानों ने रहस्मवाद की परिभाषाए' की है । उन 
परिभाषाप्रों के भाधार पर रहस्यवाद की सामान्य विशेषताए' इस प्रकार कही जा 
सकती हैं--- 

, ध्राल्मा और परमात्सा में ऐक्य की ग्रनुमूति । 

2, तादात्म्य । 

3. विरह-भावना । 

4. भक्ति, श्ञान झौर योग की समन्वित साधना । 

$. सदगुरु श्लौर उनका सत्संग । 

प्रायः ये सभी विशेषताएं वेदिक संस्कृति भौर साहित्य में भ्धिक मिलतीहैं । 


जैन रहस्यवाद मूलतः इन विशेषताधों से कुछ थोड़ा भिक्ष था| उक्त परिभाषाशों 
में साधक ईश्वर के प्रति आत्मसम्पित 'हो जाता है। पर जैन धर्म ते ईश्वर का 
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बी चिए है> च्थव 
नि कप कक 
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स्वरूप उंस कप में वहीं माना,जो रुप ब्रेदिक संस्कृति में आप्त दोढ़ा है। कह हमारी 
सृष्षिद का क्र्ता-हूर्ता क्षौर धर्ता वहीं है। इसी मिश्नता के कारण शायद अरावीर 
परश्परा से कौन दर्शव को तास्तिक कह दिया गग्मा था-। वहां नाध्तिकता कार काशहर्य 
था, बेद-निंदक । परन्तु यह वर्गीकरण नितान्त ग्राधार हीन था । इसमें को अेस 
झौर बौढ़ों के भ्रतिरिक्त वैदिक शाखा के ही मीमांसा और साकषयदर्शव शी, हम 
तास्तिक की परिभाषा की सीमा में झा जायेंगे। प्रसच्रता का वित्य है किब्राज 
विद्वान 'तास्तिक' की हस परिभाषा को स्वीकार नहीं करते ।। नस्तिक वही है, 
जिसके मत में पुण्य भौर पाप का कोई महत्व न हो। जैनदर्शन इस दृष्टि से झाहि- 
तक दर्शन है । उससमें स्वर्ग, नरक, मोक्ष झाद्वि की व्यवस्था स्व के कर्मों पर आधा- 
रित है। उप्तमें ईश्वर प्रथवा परमात्मा साधक के लिए दीपक का काम भ्रवश्य करता 
है, परन्तु बहू किसी पर कृपा नहीं करता, इसलिए कि वह वीतरामी है। , 


जैन दर्शन की उक्त विश्वेषता के धाधार पर रहस्थवाद की भाशुनिक पफरि- 
भाषा को हमें परिवर्तित करना पड़ेगा । जन वितत शुभोपयोग को शुद्धोपयोग की 
प्राप्ति मे सहायक कारण मालता अ्रवश्य है. पर शुद्धोपयोग की भ्राष्ति हो जाने पर 
झथवा उसकी प्राप्ति के पथ में पारमाथिक दृष्टि से उसका कोई उपयोग सहीं ।“ इस 
पृष्ठभूमि पर हम रहस्यवाद को परिभाषा इस प्रकार कर सकते हैं । 


“अध्यात्म की चरम सीमा की भनुभूृति रहस्यवाद है। यह कह स्थिति 
है, जहां भ्रात्मा विशुद्ध परमात्मा बन जाता है भोर वीतरागी होकर शिदासनस्द रस 
का पान करता है । 


रहस्पवाद की यह परिभाषा जैन साधना की दृष्टि से प्रस्तुत की गया है । 
जन साधता का विकास वथासमय होता रहा है। यह एक ऐसिहसिक रुध्य है । 
यह बिकास तत्कालीन प्रचलित ज॑नेतर साधनाप्नों से प्रभावित भी रहा है ।इश ग्राधार 
पर हम जैन रहस्यवाद के विकास को निम्न मार्गों में विभाजित कर सकते हैं--+ 


() भादिकाल--प्राश्म्म से लेकर ई., प्रथम शत्ती तक । 

(2) मध्यकाल-अथम-द्वितीय शर्ती से7-8 वीं शंती तक ।  ' 

(3) उत्तरकाल---8 थीं 9 वीं शतती से भ्राधुंनिक काल तंक' । 

. झ्रादिकाल--वेद और उपनिषद्‌ में ब्रह्म का साक्षात्कार करना मुख्य 
लक्ष्य माना जाता था | जैन रहस्यवाद, जैसा हम ऊपर कह भुके है, बढ़ा भ्रयेवा 
ईश्वर को ईश्वर के रूप में स्वीकार नहीं करता । यहां जैन-दर्शन अपने तीर्थंकर को 
परमात्मा मातता है श्र उसके द्वारा लिदिष्ट मार्ग पर'चलकर साधक स्वयं, को उसी 
के समकक्ष बनाने का श्रयत्त करता है। इषभदेव, महावीर भादि तीर्थेकर ऐसे ही 
रहस्यदर्शी महापुरुषों में प्रमुख हैं । 


हम इस काल को सामान्यतः जैन घर्मे के प्राविर्भाव से लेकर प्रथमे शती तक॑ 
निश्थित कर सकते हैं। जैन परम्परा के भ्रमुसार तीथंकर अ्रांदिनाध ने हमें साधना 
पेडेसिं का स्वरूप दिया । उसी के भ्रांधार पर उत्तर कालीन तौर्षकर भीर प्रा्चोयों 
ते अपनी सोधना की । इस सन्दर्म में हमारे सामने दो प्रकार कौ रहस्यं-साथनाएं 
साहित्य में उपलब्ध होती हैं --!. पार्शनाथ परम्परा की रहस्य साधना, भौर 
2, लि्गंठ सातपुत्त परम्परा की रहस्य साधना । 


; भगवान पार्श्वताथ जैन परम्परा के 23 बे तीर्थंकर कहे जाते हैं । उनसे 
भववोत महावीर, जिन्हें पालि साहित्य में निगण्ठनातपुत्त के नाम से स्मरण किया 
गया है, लगभग 250 वे पूर्व भ्रवतरित हुए थे। त्रिपिटक में उनके साधनात्मक 
रहस्यवाद की चातुर्याम संवर के नाम से प्रभिहित $ैकिया गया है। ये चार संवर इस 
प्रकार भ्रहिसा, सत्य, भ्रचौय॑ झौर प्रपरिग्रह हैं उत्तराध्ययन पश्ादि ग्रन्थों भें भी इनका 
विवरण मिलता है । पाश्वेनाथ के इन ब्रततों में से चतुर्थ श्वत में ब्रह्मचर्य व्रत भ्रन्तभू त 
था । पाश्वंनाथ के परिनिर्वाण के बाद इन ब्रतों के भ्राचरण में शैधिल्य प्राया झौर 
फलत: समाज ब्रह्मचयं व्रत से पतित होने लगा । पाश्वेनाथ की इस परम्परा को जैन 
प्रम्परा में 'पाश्वेस्थ' प्रथवा 'पासत्थ' कहा गया है । 


निगण्ठनाथपुत्त अ्रथवा महावीर के श्राने पर इस भ्राचारशैथिल्य को परखा 
गया । उसे दूर करने के लिए महावीर ने प्रपरिग्रह का विभाजन कर निम्नांकित पंच 
क्तों को स्वीकार किया--भहिसा, सत्य, श्रचौय॑, ब्रह्मचयं और भपरिग्रह | महावीर 
के इन पंचव्रतों का उल्लेख जैन प्रागम साहित्य मे तो प्राता ही है पर उनकी साधना 
के जो उल्लेख पालि साहित्य मे मिलते हैं। वे ऐतिहासिक दृष्टि से विशेष महत्वपूर्ण 
हैं ।! दस संदर्भ में यह उल्लेखनीय है कि श्री पं. पदमचंद शास्त्री ने भ्रागमों के ही 
झाधार पर यह सिद्ध करने का श्रयत्न किया है कि पाएवेनाथ के पंच महाग्रत थे, 
चातुर्याम नहीं (प्रनेकाल्त, जून 977) | इस पर अ्रम्ी मथन होना शेष है । 


महावीर की रहस्यवादी परम्परा प्पने मूलरूप मे लगभग प्रथम सदी तक 
चलती रही । उसमें कुछ विकास भ्रवश्य हुआ. पर वह बहुत भ्रधिक नहीं । यहां तक 
पाते-भ्राते भ्रात्मा के तीन स्वरूप हो गये । भ्रन्तरात्मा, बहिरात्मा और परमात्मा । 
साधक बहिरात्मा की छोड़कर भ्रन्तरात्मा के माध्यम से परमात्मपद को प्राप्त करता 
है। दूसरे शब्दों में प्रात्मा और परमात्मा में एकाकारता हो जाती है-- 


जन>ज+-+-+> 


3... विशेष देखिये--डॉ. भागचन्द जैन भास्कर का ग्रन्थ 'जैनिज्म इन बुढ़िस्ट 
लिटरेजर, तुतीय भ्रध्याय-जैन ईथिक्स 


तिपयारो सो प्रप्मा परयंतश्वाहिरी हु देहीरां । 
तथ्य परो भाइज्जइ, प्रंतोवाएण चएहि वहिरप्पा व... 
जैन रहस्यवाद के इतिहास के मूल-सर्जक भौर प्रस्थापेक का 

कुल्द, जिनके ग्रंथ भात्मा के मूल स्वरूप को प्राप्त करते का रहस्य प्रस्तुत क हे हैं. 
जैन-दर्शन में हर प्रात्मा में परमात्मा बनने की शक्ति मिहित है इस दृष्टि से बहाँ 
शारमा के तीन भेद बतलाये हैं--अ्रन्तरात्मा, बहिरात्मा भौर परमात्मो । पर्येग्दियों 
से परे मन के द्वारा देखा जाने वाला “मैं हु” इस स्वसंवेदन स्वरूप भअस्तरात्मा 
होता है । इस्द्रियों के स्पर्शनादि द्वारा पदायश्ञान कराने वाला बहिरात्मा हैं भौर 
ज्ञानावरणादिक द्रव्य कर्म, रागद्रेषादिक भावकर्म, शरीरादिक मोकर्म रहित भंवस्त- 
ज्ञानादिक ग्रुण सहित परमात्मा होता है। भन्तरात्मा के उपाय से बहिरात्मा का 
परित्याग करके परमात्मा का ध्यान किया जाता है| यहू परमात्मा परमंत्रद डिवत॑, 
सर्व कर्म बिमुक्त, शाश्वत श्रौर सिद्ध है-- 


“तिपयरो सो भ्रप्पा परमंतरवाहिरो हू देहीशं । 

तत्य परो भाइज्जइ प्रंतीवाएण चयहि वहिरप्पा ॥ 

“पग्रक्लारि वहिरप्पा प्रस्तर प्रप्पाहु अत्यसंकल्पों । 

कम्मकलंक विमुक्कों परमप्पां भण्णए देवों ॥।* 

इस दृष्ट से क्ुन्वकुन्दाचाये निस्संदेह प्रथम रहृस्यवादी कवि कहे जा सकते 

है । उन्होंने समयसार, प्रवचनसा र, पंचास्तिकाय, नियमसार प्रादि ग्रन्थों में इसका 
सुन्दर विश्लेषण किया है। ये ग्रन्थ प्राचीन जैन प्ंग साहित्य पर आ्राधारित रहे हैं 
जहां प्राष्यात्मिक चेतना को जाग्रत करने का स्वर गुज्जित होता है । ्राचारांग 
मूल प्राचीनतम प्रंग प्रन्थ है। यहां जैन धर्म मानव धर्मे के रूप में ग्रधिक मुखर हुभा 
है। यहां 'प्रारिएहि” शब्द से प्राचीम परम्परा का उल्लेख करते हुए समता को ही 
धर्म कहा है--समियाएं धम्मे भ्ाारिएहि पवेदिते । 


धाचारांग का प्रारम्भ वस्तुत: “इय मेगेसिणों सण्णा आबइ'” (इस संसार से 
किन्‍्हीं जीवों को शान नहीं होता) सूत्र से होता है इस सूत्र में प्रात्मा का स्वरूप सथा 
संसार मे उसके भटकने के कारणों की झोर इंसित हुआ है। 'संज्ञा' (बेतल) शर्द 
प्रतुभव भ्रोर ज्ञान को समाहित किये हुये हैं। अ्रमुभव मुस्यत्तः सोलह प्रकार के होते 
हैं--प्राहार, भय. मैथुन, परिप्रह, क्रोष, माल, साया, लोभ, शोक, मोह, सुस, दुःख, 


. मोक्खपाहुड---झुन्दकुन्दाचाये 4 
भ. पाएवे के पंच महावत-घतेकरंत, वर्ष 30, किरण , धु. 23--27. जुम 
मआर्च !977 ; हु 
2. मोक्सपाहुड 


। 


भोह विचिकित्सा, शोक मौर धर्म । ज्ञान के पांच भेद है--सति, श्र,त, प्रवक्षि, मंतः 
पर्यव भौर केवलशान । इस सूत्र, में विश्लिष्ट ज्ञान के भ्रभाव फी ही बात की मई 
है। इसक़ा स्पष्द तात्पयं यह है कि व्यक्ति संसार में मोहादिक कर्मों के कारण 
भटकृता रहता है। जो साधक यह जान लेता है वही व्यक्ति प्रात्मश होता है। उसी 
को मेघावी भौर कुशल कहा गया है। ऐसा साधक कर्मो से बंधा नहीं रहता । वह 
तो प्रश्ममादी बनकर विकल्प जाल से भुक्त हो जाता है। यहां भह्विता, सत्य भादि 
का विवेचन मिलता है. पर उसका वर्गोकरण नहीं दिखाई देता । उसी तरह कर्मों 
झौर उतके प्रभावों का वर्णन तो है पर उसके भेद-प्रभेदों का वर्णन दिखाई नहीं 
देता । शुन्दकुन्दाचायं तक भाते-झाते इन धर्मों का कुछ विकास हुआ जो उनके ग्रंथों 
में प्रतिबिम्बित होता है । 


2. गभ्यकाल:; 

कुस्वकुन्दाचाये के बाद उनके ही पद चिन्हों पर झाचाये उमास्वोत्ति, समन्‍्त- 
भद्र, सिद्धस्तेन दिवाकर, सुनि कार्तिकेय, भकलक, विद्यानन्द, भ्रनन्तवीयं, प्रभाचनद्र, 
मुनि योगेन्दु झादि भाजायों ने रहस्पवाद का अपनी सामयिक परिस्थितियों के प्रनु- 
सार विश्लेषण किया | यह दार्शनिक युग था। उमास्वाति ते इसका सूत्रपात किया 
था झ्ौौर मारणक्यनन्दी ने उसे चरम विकास पर पहुंचाया था । इस बीच जन रहस्य 
वाद दार्शनिक सीमा में बद्ध हो गया । इसे हम जैत दाशेनिक रहस्यवाद भी कह 
सकते हैं। दाशंनिक सिद्धान्तो के अ्रस्य विकास के साथ एक उल्लेखनीय विकास यह 
था कि झादिकाल में जिस आझ्रात्मिक प्रत्यक्ष को प्रत्यक्ष कहा गया था श्ौर इन्द्रिय 
प्रत्यक्ष को परोक्ष कहा गया था, उस पर इस काल मे प्रश्न-प्रतिप्रश्त खड़े हुए । 
उन्‍हें युलकाने की दृष्टि से प्रत्यक्ष के दो भेद किये गये- सांध्यावहारिक प्रत्यक्ष भ्रौर 
पारमार्थिक प्रत्यक्ष । यहा निश्चय नय प्रौर व्यवहार नय की दृष्टि से विश्लेषण 
किया गया | साधना के स्वरूप में भी कुछ परिवतंन हुआ्ना । 


इस काल मे वस्तुत: साधना का क्षेत्र विस्तृत हुआ । प्रात्मा के स्वरूप की 

झूथ भीसांसा हुई (उपयोगात्मकता पर अ्रधिक जोर दिया गया, कर्मों के भेद-प्रभेद 

पर मंथस हुआ झौर शात-प्रमाण को भी चर्चा का विषय बसाया गया। दर्शक के 
सभी प्रगों पर तकंनिष्ठ प्रस्थों को भी रचना हुई। पर इस युग मे साधना का बह 

"रूप नहीं विज्ञाई देता जो श्ारम्भिक काल मे था। साधना का तर्क के साथ उतता 
सामम्जस्य बेठता भी नही है । इसके बावजूद दर्शन के साथ साधना और भक्ति का 

निर्भर सूख नहीं पाया बल्कि सुधारात्मक तत्वों के साथ बह भक्ति झ्मान्दोलन का 

हप प्रदर/! करता गया । इस काल सें दाशंनिक उथल-पुयल बहुत्त हुई झौर क्रिया 

काष्ड की भोर प्रदृत्तियां बढ़ने लगी। “भअप्पा सो परमप्पा' प्रथा” सस्दे सुद् | 
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शाया” जंसें बडेयों की ऐंकन्तिक दृष्टि कीओर कखा जाने लगा । भिश्चय 
प्रौर ब्यहोर सैय के सोमा्जेस्य के अरे ध्यो्गि दैखर कियी एक पक्ष की प्रोर 
सुंकाब ध्किक ही दया ।' इस संदर्श में भहास्मपेम्धू स्तोगे में स्थार्सी संभ्तिमत्र का 
सयर्त दृष्टप्ये हैँ जहाँ वे कहते हैं कि है भपवत्‌ !!' आपकी हमारी पूंजी से कीई प्रयो" 
जन तेंही हैं क्योंकि प्राप दीर्तराग हैं और ने भ्राकतों मिंस्दां से कीई प्रयोजन है, 
क्योंकि! आपने वैरभाव को समूल तप्ठ कर। दिया है, फिर' भी हम स्द्धाऑक्ति 
पूर्वक' मो भी भापके छुणों का स्ाश्त करते हैंबह इसलिए कि हैसा करने से पाप 
बासनाओों भोर घोह-राग देषादि भावों ते 'मलिन मर सत््कास पवित्र हीं आता हैं।ं 
न॑ पूंजया्थ॑स्त्वंधि धौतरीगे, न निदया नाथ विवांतबैरे । 
तंथापि ते पुष्य गुंणे स्मृतितें: पुनाति बित्त दुरितां जनैभ्ये: 
इस युग में मुनि योगेल्दु का भी योगदान उल्लेखनीय है। इनका समय 
यद्यपि विवादास्पद है फिर भी हम उसे लगभग 8 थी 9 वीं शताब्दी तक निश्चित 
कर सकते हैं। इनके दी श्रहृत्वपूर्ण ग्रेथ निविवाद रूप॑' से हमारें सामने हैं--() पर- 
मात्मसार भौर (2) योगसार । इन ग्रंथों में कि ने निरंजन भांदि कुछ ऐसे शब्द 
दिये है जो उत्तत्कालीन रहस्यवांद के श्रभिव्यंजक कहूँ जा सकते हैं। इन प्रत्थों में 
झनुभूति का प्राधान्य है इसलिए कहा गया है कि ११मेश्बर से सेन का मिलत होने 
पर पूजा भ्रादि क्रियाकमे निरथेक हों जाते हैं, क्योंकि दोनों एकाकार होकर समरस 
हो जाते है। 
मंणु मिलियउ परमेसरहूं, परमेसद विमरास्‍्प। 
बीहि वि समरसि हुवाहं पुज्ज चडावैड' कस्स ॥ योगसार, 2 
32. उत्तरकाल 


उत्तरकाल मे रहस्थवाद की श्रात्ञारगत शाला में समयानुकूल परिवतेन 
हुमा । इस समय तक जुनसंस्कृति पर वेदिक साधरकों, राजाभो और मुसलम,त 
झआक्रमणकारियों द्वारा धनधोंर विपदांधों के बादल छा गये थे। उनसे बचने के 
लिए भाक्षा्य शिनसेस ने सनुस्मृति के भाचार को जैनीकृत फर दिया, जिसका विरोध 
दसवी शताब्दी के श्राभाय सोमदेव ने अपने यश्स्तिलकचम्पू में मम्दस्वर में हो 
किया'। इससे लग्ता है, तत्कालीन समाज उम्र व्यवस्था को स्वीकार कर चुंकी थी । 
जैन रहस्मवाद की यह एक प्लौर सीढ़ी थो, जिसने उसे देदिफ संस्कृति के तजदीक 
ला दिया ॥ +.. । ६ 


विनतेन मौर सेमदेव के बाद रहृश्यबादी कवियों में मुनि राषसिह क्षा सोम 
विशेष रूप से लिया जा सकता है। उनका पाहुड़ दोहा' रहस्थवाद की परियावाओरं 
से भरा पड़ा है । शिव-्शक्ति का मिस्रत होने पर ,भ्रह तझाव.की स्थिति भा जाती 
है भौर मोह विलीत हो जाता है । 


१) "हि 


सिव विशु सत्ति झ बावह सिउ् पुणु सत्ति विड्लीणु | 
दोहि मि जाशहि सबसु-जगु दुज्कइ मोह विलीणु ॥बही 55 ॥। 
मुनि राससिह के बाद रहस्वात्मक प्रदृंशियों का कुछ और विकास होता 

गद्या । इस विकास का मूल कारण भक्ति का उद्क था। इस भक्ति का चरम 
उत्कर्ष महाकति बनारसीदास जैसे हिन्दी शैस कवियों में देखा जा सकता है। नाठक 
समयसार, मोहविव क--युद्ृ, (बनारसीदास) पादि #ंथों में उन्होंने भक्ति, प्र भ धौर 
अड़ा के जित धरमम्वित रूप को प्रस्तुत किया है वह देखते ही कमता है। सुप्तति' को 
पतली झौर चेतत को पति बनाकर जिस झ्ाध्यात्मिक विरह को सकेरा है, बह स्पृह- 
शीय है | झात्मा रूपी पत्नि और परमात्मा कछूपी पति के बियोग का भी बर्शोन 
प्रत्यन्त मार्मिक बन पड़ा है। भ्रन्त में प्रास्मा को उसका पत्ति उसके धर ध्रन्तरात्मा 
में ही मिल जाता है। इस एकत्व की प्रनुभूति को महाकदि बनारसीदास ने इस 
प्रकार व्ित किया है--- 


पिय मोरे धट मैं पिय माहिं । जल तरंग ज्यों दुविधा नाहिं ॥ 

पिय मो करता मैं करतूति । पिय ज्ञानी मैं ज्ञान विभूति ॥ 

पिय सुख सागर मैं सुख-सींव । पिय सुख-मंदिर सै शिव-नींव ॥। 

पिय ब्रह्म मैं सरस्वति नाम । पिय माधव मो कमला नाम ॥ 

पिय शंकर मैं देवि भवानि । पिय जिनवर मैं केवल बामि ॥[ 

ब्रह्म-साक्षात्कार रहस्पवादात्मक प्रवृत्तियों में प्रन्यतम है। जैन साधना में 

परमात्मा को ब्रह्म कह दिया गया है । बनारसीदास ने तादात्म्य भ्नुभूति के सन्दर्म 
में प्रपने भावों को तिम्न प्रकार से ध्यक्त किया है-- 

“बालक तुहु तव चितबन गागरि कृटि, 

झंचरा गो फहराय सरम गे छूटि, बालम ॥॥॥ 

पिग सुधि पावत वन मे पंश्चिउ पेलि, 

छाड़त राज डगरिया भयद प्रकेलि, बालम ।। 2॥ 

रहस्य भावनात्मक हम प्रश्नत्तियों के भ्रतिरिक्त समग्र जन साहित्य में, 
विशेषरूप से हिल्दी जैन साहित्य में और भी प्रवुत्तियां सहुज रूप में देखी जा सकती 
है। बहां भावनात्मक धौर साधनात्मक दोनों प्रकार के रहस्थवाद उपलब्ध होते हैं। 
मोह- राग ढ्वेप भ्रादि को दूर करने के लिए सत्युरू प्रौर सत्संग की श्रावश्यकता 
तथा मुक्ति प्राप्त करने के लिए सम्यक्‌ दर्शन-श्ञान भौर चरित्र को समम्वित साधना 
की प्रभिव्यक्ति हिल्‍्दी कोन रहस्यबादी कवियों की लेखनी से बड़ी ही घुस्दर, सरल 
. बतारसीबिलास, पृ. 6, 
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भाभा में प्रस्फुटित हुई है। इस दृद्टि से सकलकीति का प्राराशना प्रतियोधसार, 
जिनदास का चेतनगीत, जगतराम का झ्ागमबिलास, भवानीदास का 'चितन सुमति 
संर्काय' भगवतीदास का योगीरासा, रूपच द का परमायंग्रीत' आनतेराब का 
झहानतबिलास, आानत्दधस का आन दसन बहोलरी, मूकरदास का सुजरकिलास झावि 
ग्रंथ विशेष उल्लेखनीय हैं। 


भाध्यात्मिक साधना की चरम परिशति रहस्य की उपलब्धि है। इस 
उपलब्धि के सागों में साधक एक मत सहीं । इसको प्राप्ति में साथकों से शुभ-अशुभ 
प्रथवा कुशल-प्रकुशल कर्मों का विवेक सो दिया । बोद्ध-पर्म के सहजयाम, मंत्रयाभ, 
तंत्रयान वजयान धादि इसी साधना के वीभम॑त्स रूप हैं। वैदिक साधनाओं में भी 
इस रूप के दर्शन स्पष्ट दिखाई देते हैं । यद्यपि जेन धर्म भी इससे प्रछुता नहीं रहां 
परन्तु यह सौभाग्य की बात है कि उसमें अद्धा ह्लौर भक्ति का भ्तिरेक तो प्रवश्य 
हुआ, विभिन्न मंत्रों पौर सिद्धियों का भाविष्कार भी हुआ किन्सु उस संतों और 
सिद्धियों की परिणति बेदिक अ्रथवा बौद्ध सस्कृतियों में प्राप्त उस वीभरस रूप जैसी 
नहीं हुई । यही कारण है कि जैन संस्कृति के मूल स्वरूप श्रक्षण्ण तो नहीं रहा 
पर गहित्त स्थिति में भी नहीं पहुंचा । 


जैन रहस्य भावना के उक्त विश्लेषण से यह स्पष्ट है कि जैन रहस्यवादी 
साधना का विकास उत्तरोत्तर होता गया है, पर वह विकास भ्रपनी मूल साधना 
के स्वरूप से उतना दूर नहीं हुम्रा जितना बौद्ध साधना का स्वरूप झपने मूल स्वरूप 
से उत्तरकाल में दूर हो गया । यढही कारण है कि जेत रहस्थवाद ने जैनेतर साधना 
झों को पर्याप्त रूप से प्रबल स्वरूप में प्रभावित किया ! 


प्रस्तुत प्रबन्ध को आठ परिवतों में विभकत किया गया है। प्रथम परिवर्त में 
मसध्यकाल की सांस्कृतिक पृष्ठ भुमि का श्रबलोकत है । सामान्यतः: भारतीय इतिहास 
का मध्यकाल सप्तम शती से माना जाता है परन्तु जहां तक हिन्दी साहिस्य के मध्य 
काल की बात है उसका काल कब से कब तक माना जाये, यह एक विचारणीय 
प्रश्न है । हमने इस काल की सीमा का निर्धारण वि. सं. 400 से वि. सं, 900 
तक स्थाप्रित किया है। वि. सं. 400 के बाद कतियों को प्रेरित करने बाले सांरू- 
तिक झाधार में वेशिन्य दिखाई पड़ता है । फलस्वहूप जमता की चित्तइलि और दि 
में परिवर्तत होना स्वाभाविक है। परिस्थितियों के परिशक्म स्वरूप जनता की रुचि 
जीवन से उदासीन भौर भगवत्‌ भक्ति में लीन होकर झात्म कल्पारत करने की भोर 
उन्मुख थी इसलिए कविगरण (इस विवेच्य काल में भक्ति और भ्रध्यात्म सम्बन्धो रच- 
तायें करते दिखाई देते हैं। जैन कवियों की इस प्रकार की रचनायें लगभग वि. सं. 
900 तक मिलती हैं भतः इस सम्पूर्ण काल को भध्यकाल नाम देना ही पहन 
प्रतीत द्वोता है। इसके पश्चात्‌ हमने मध्यकाल की सांस्कृतिक पृष्ठभूमि को संदि 


!: 


कपरेखा प्रस्तुत की है। जिसके भन्तर्गत राजनीतिक धामिक और सामाजिक पृष्ठ 
हो स्पष्ट किया है। इसी सांस्कृतिक पृष्ठभूमि में टिल्दी जेन साहित्य को 
, हम, है । 


हितीय॑ परिवर्त में हिम्दी जन साहित्य के श्रादिकाल कीं बेचा की भई है! 
इस संदर्भ में हमने भ्रपश्नश भाषा श्रौर साहित्य को भी प्वृत्तियों की बुँध्िठ से 
समाहित किया है। यह काल दो भागों में विभक्ष। किया है-साहित्पिक प्रपम्न श 
पौर भ्रपश्न श पख्रती लोक भाषा या ,्रारस्मिक हिन्दी रखनाएं । प्रथम वर्ग के 
स्वयंभूदेव, पुष्पदंत भ्रादि कवि हैं भोर द्वित्तीय वर्ग भे शालिभद्र सूरि जिन-परदूमसूरि 
पझादि विद्वात उल्लेखनीय है । भाषागत पविशेषत/ञ्रो का भी स क्षिप्त प्रिय प्रस्तुत 
फिया है । 


भ्रप्भ श भाषा प्रौर साहित्य ने हिन्दी के भ्ादिकालं और मध्यकालको बहुत 
प्रभावित किया हैं। उतकी सहज-सरल भाषा, स्ववाभाविक वर्णन और सांस्कृतिक 
धरातल पर व्याक्यायित दाशेतिक सिद्धांतों ने हिन्दी ज॑ंन साहित्य की समग्र क्ृतियों 
पर प्रमिट छाप छोड़ी है। भाषिक परिवर्तन भी इन ग्रन्थों में सहुजता पुर्वक देखा 
जा सकता है । हिन्दी के विकास की यह आाद्य कड़ी है। इसलिए श्रपश्र श की कति+ 
पय मुख्य विशेषताओं की ओर दृष्टिपात करना प्रावश्यक हो आता है । 


तृतीय परिवर्त में मध्यकालीन हिन्दी काव्य की प्रवृत्तियीं: पर विचार 
किया गया है। इतिहासकारों ने हिन्दी साहित्य के सध्यकाल को पूव्वे-मध्यकाल 
(भक्तिकाल) झ्ौर उत्तरमध्यकाल (रीतिकाल) के रूप में वर्गीकृत करने का प्रयत्न 
किया है। चू कि भक्तिकाल में निभु ण भ्रौर सगुण विचारधाराये समानान्तर कप से 
प्रवाहित होती रही है तथा रीतिकाल |में भी भक्ति सम्बन्धी रचनायें उपलब्ध होती 
है | ध्रतः हमने इसका धारागत विभाजन न करके काव्य भ्रद्ृत्यात्मक वर्गीकरण 
करना भ्रधिक सार्थक मानता । ज॑न साहित्य का उपयुक्त विभाजन भौर भी संभव 
नही क्योकि वहां भक्ति से सम्बढ़ प्रनेक घारायें मध्यकाल के प्रारम्भ से लेकर प्रन्त 
तक निर्बाघ रूप से प्रवाहित होती रही हैं। इतना ही नहीं, भक्ति का काव्य स्रोत 
जम भ्राचायों भोर कवियों की लेखनी से हिन्दी के भ्रादिकाल मे भी प्रवाहित हूँभा 
है। भतः हिंन्दी के मध्ययुगीन ज॑त काव्यों का वर्गीकरण काव्यात्मक त करके प्रशुध्या 


त्मक करमा अधिक उपयुक्त समझा। इस वर्मीकरश में प्रधान भौर गौर दोनों 
प्रकार फी प्रदृत्तियो का ध्राकलन हो जाता है॥। ् 


ड्ै 


जैन कंतियों भ्रौर भाचायों मे मध्यकाल की सांस्कृतिक पृष्ठभूमि में पेठकर 
पनेक साहित्यिक विधाप्रो को प्रस्फुटित किया है। उनकी इस प्रभिव्यक्ति को हमने 
निम्नांकित काव्य छपों में वर्गीकृत किया है-- 


| 


' |, अकेध्ध फीव्य--नेहाकाब्य, लग्हकावय, पौराशिके काव्य, कषा काआ 
अरिते काब्य, रासा साहित्व भ्रादि | 9 
2, झुपक काब्य--होली, विवाहलो, सेतनकर्में चरित प्रादि 
3. भ्रध्यात्म भ्ौर भक्तियूलक काव्य--स्तवनत, पूजा, चौपाई, जयमाला 
चाँचर, फागु,चूनड़ी, वेलि,संख्यात्मक, 
बारहमासा आदि। 


4, गीति काव्य--विविध प्रसंगों भौर फुटकर विषयों पर सिभित गीत 
$, प्रकीर्शंक काम्य+-लाक्षसिक, कोश, गुर्वावली, भ्ात्मकवा भादि । 


उपयुक्त प्रदृत्तियों को समीक्षात्मक दृष्टिकोर से देखने पर यह स्पष्ट ही 
जाता है कि ये सभी प्रदृत्तियां मूलत आध्यात्मिक उद्देश्य को लेकर प्रस्फुटित हुई 
हैं। इन रत्ननाश्रों में श्राध्यत्मिक उद्दे श्य प्रधान है. जिससे कवि की भाषा प्रालंका- 
रिक ते होकर स्वाभाविक प्रौर सात्बिक दिखती है। उसका मूल उत्स रहस्यात्मक 
प्रनुभव भौर भक्ति रहा है। 

सतुर्थ परिवर्त रहस्यभावना के विश्लेषश से सम्बद्ध है। इसमें हमने रहस्य 
भावना झौर रहस्यवाद का श्रतर स्पष्ट करते हुए रहस्यवाद की विविध परिभाषात्ों 
का समीक्षण किया है भौर उसकी परिभाषा को एकॉमिता के संकीए दावरे से हटा- 
कर सर्वागीण बनाने का प्रथत्त किया है। हमारी|रहस्पवथाद की परिभाषा इस प्रकार 
है रहस्पभावता एक ऐसा प्राध्यात्मिक साधन है जिसके माध्यम से साधक स्वानु- 
भूनि पूर्वक ग्रात्म तत्व से परम तत्व में लीन हो जाता है। यही रहस्यमावना प्रभि- 
व्यक्ति के क्षेत्र में प्राकर रहस्यवाद कही जा सकती है। दूसरे शब्दों में हम कह सकते 
हैं कि प्रध्यात्म की चरमोत्कर्ष प्रवस्था की प्रभिव्यक्ति का ताम रहस्थवाद है । यहीं 
हमसे जैत रहस्य साधकों की प्राचीन परम्परा को प्रस्तुत करते हुए रहस्ववाद झौर' 
प्रध्यात्मवाद के विभिन्न भ्रायामों पर भी विचार किया है। हसी सन्दर्स में जैत प्ौर 
जनेतर रहस्पभावना में निहित प्रन्तर को स्पष्ट करने का प्रग्नत्न किया है । 


यहां यह भी उल्लेश्य हैं कि जैव रहस्य साधना में प्रात्मा की तीन श्रवस्थायें 
मानी गयी है--बहिरात्मा, भन्तरात्मा बहिरात्मा में जीव जन्म-मरंण के कारण 
स्वछर भौतिक सुद्य के चक्कर में भ्रदकता रहता है । द्विनीप्रावस्वा (प्रस्तरास्‍्ता) में 
पहुँ चने पर संसार के कारणों पर यम्भौरता पूर्वक चिस्तत करने से भ्रात्मा धस्तरात्मो 
की मोर उस्मुद्न हो जाता है। फवर. वह भौजिक सुब्रों को क्षशिक्ष भर त्याज्य सपत 
भी लगता है । तृतीयावश्यां (परमात्मा, बरदीसक्षि((कार) की प्राप्ति के लिए साधना 
त्मक भौर भाववात्मक प्रबल करता है। इन्हीं तीनों प्रदध्यात्रों पर आगे के तीव 


अंध्यायों में क्रह: प्रकाश डाला है। 


[4 


पंचम प्रिय में सहुस्ममावना के बाधक तत्वों की स्पश्ट किया गया है । 
रहस्यसाधना का चरमोत्कर्थ ब्रह्मसाशारकार है। साहित्य में इसको भ्रात्म-साक्षात्कार 
परमात्मपद, परम सत्य, प्रजर-प्रमर पद, परमार्थ प्राप्ति श्रादि तामों से उल्लिखित 
किया गया है । भरत: हमने इस प्रध्याय में भ्रात्म चिन्तन को रहुस्यभावता का केन्द्र 
किल्दु माना है । ध्ात्मा ही साधना के माध्यम से स्वानुभूति पूर्वक भ्रपने मूल रूप 
परमात्मा का साक्षात्कार करता है। इस स्थिति तक पहुंचने के लिए साधक को 
एक लम्बी यात्रा करनी पड़ती है। हमने यहाँ रहस्थभावना के मार्ग के बाघक तत्वों 
को जैन सिद्धांतों के सन्‍्दमें में प्रस्तुत किया हैं। उनमें सांसारिक विधय-वासना 
शरीर से ममत्व, कमंजाल, माया-मोहू, मिथ्यात्व, बाह्याडम्बर झौर मन की चंचलता 
पर विन्ञार किया है। इन कारणों से साधक बहिरात्म प्रवस्था में ही पड़ा 


रहता है। 


पष्ठ परिवत रहस्यभावना के साधक तत्वों का विश्लेषण करता है । इस 
परिवतें में सदगुए की प्रेरणा, नरभव दुलंभता, भात्म- संबोधन, प्रात्मचिन्तन, चित्त 
शुद्धि, भेदविज्ञान श्रौर रत्तत्रय जैसे रहस्पभावना के साधक तत्वों पर मध्यकालीन 
हिम्दी जैन काञ्य के प्राधार पर विचार किया गया है। यहां तक प्ाते-ब्लाते साधक 
प्रन्तरात्मा की भ्रवस्था को प्राप्त कर लेता है ! 

सप्तम परिवतत रहस्यभावनात्मक प्रद्वत्तियों को प्रस्तुत करता है। इस परिवर्त 
में प्रन्तरास्मावस्‍्था प्राप्त करने के चाद तथा परमात्मावस्था प्राप्त करने के पूर्व 
उत्पन्न होने वाले स्वाभाविक भावों की भ्रभिव्यक्ति को ही रहस्यभावनात्मक प्रवृत्तियों 
का सास दिया गया है। आत्मा की तृतीयावस्था प्राप्त करने के लिए साधक दो 
प्रकार के मार्मो का प्रवलम्बन लेता है--प्ताधनात्मक और भावनात्मक । इन प्रकारों 
के भ्न्तगंत हमसे क्रमशः सहज साधना, योग साधना, समससता प्रपत्ति---भक्ति, 
प्राध्यात्मिक प्रेम, भाध्यात्मिक होली, प्रनियंचतीयता श्रादि से सम्बद्ध भाभों भौर 
विचारों को चित्रित किया है| 


प्रष्टम परिवर्त में मध्यकालीन हिन्दी जेन एवं जैनेतर रहस्यवादी कवियों 
का संक्षिप्त तुलनात्मक अ्रष्ययन किया गया है। इस सन्दर्भ में मध्यकालीन सगुण. 
निभु एा भौर सूफी रहस्यथवाद की जैन रहस्यभावनाके साथ तुलना भी की गई है। इस 
सन्दर्ममें स्वातुभूति, प्रात्मा भौर ब्रह्म, सदगुरु, माया, प्रात्मा-व्रह्म का सम्बन्ध, विरहा 
नुभ्ूति, योग साधना, भक्ति, झ्रतिवेबनीयता ग्रादि विदयों पर सॉगोपांग रूप से 
विचार किया गया है। 


प्रस्तुत प्रबस्ध में म्ध्यकाल की सांस्कृतिक पृष्ठ सूभि को हमने बहुत संक्षेप 
में ही उपस्थित किया है ध्ौर काल विभाजन के विवाद एशं नामकरण में भी हम 
नहीं उलभे । बिस्तार और पुनरक्ति के भय से हमने श्रादि कालौत भौर मध्य 


हुई 


कालीन छिल्दी जैन साहित्द को उनकीतासान्य|प्वुश्तियों में है विभाजित करेंतो ठॉलिंत 
समा + थत्‌ मात्र सूजी जैसी भ्वश्य दिखाई देती है पर ' उसका पता संहरत्व है 4 
यहां हमारा उद्देश्य हिन्दी साहित्य का हत्िहाल लिखने वाले, विद्वानों करे अख्येक प्रव्‌- 
लिगत महत्वपूर्ण काब्यों की गखना से शापित कराना मात्र रहा है जिसका शमी 
तक हिन्दी साहित्य के इतिहास में किन्हीं कारणों वच्य उल्लेख नहीं हो पाया । उस 
प्रव त्षियों के विस्तार में हुम नहीं जा सके । जाना सम्भव भी नहीं था क्योंकि उसकी 
एक-एक प्रवृत्ति पृथक्‌ पृथक्‌ शोध प्रबन्ध की मांग करती प्रतीत होती है । तुलभः्त्मक 
अध्ययन को भी हमने संक्षिप्त किया है प्न्‍्यथा वह भी एक ब्रलम प्रवन्ध-ता हो 
जाता । प्रस्तुत भ्रध्ययन के बाद विश्वास है, रहस्पवाद के क्षेत्र में एक तथा मानदणइ 
प्रस्थापित हो सकेगा । 


प्राय: हर जन मंदिर में हस्तलिखित ग्रंथों का भण्डार है। परन्तु वे बड़ी 
वेरहमी से भ्रव्यवस्थित पड़े हुए हैं। श्राश्चर्य की बात यह है कि यदि शोधक उन्हें 
देखना चाहे तो उसे पूरी सुबिधायें नहीं मिल पातीं। हमने श्पने भ्रध्यवन के लिए 
जिन-जिन शास्त्र मंडारों को देखा, सरलता कहीं नहीं हुई। जो भी धनुभव हुए, 
उनसे यह प्रवश्य कहा जा सकठा है कि शोधक के लिए इस क्षेत्र में कार्य करने के 
लिए प्रभूत सामग्री है पर उसे साहसी और सहिष्णु होना भ्रावश्यक है । 


प्रस्त में यहां पर लिखना चाहूगी कि पृ, 243 (285) पर जो यह लिखा 
गया है कि न कोई निरंजन सम्प्रदाय था झौर न कोई हरीदास नाम का उसका संरू- 
थापक ही था, गलत हो गया है । तथ्य यह है कि हरीदास (सं. 752-95) इसके 
प्रव्तंक थे जिनका मुख्य कार्य क्षेत्र डीडवाना (नागौर) था; ऐसा डॉ० भानावत ने 
लिखा है। 


इस प्रबन्ध लेखन में हमें सान्यबर प्रोफेसर व्ही, पी. श्रीवास्तव, भूतपूर्व 
प्रध्यक्ष, हिन्दी विभाग, हिसलाप कालेज, नागपुर का मार्गदर्शन मिला है। हृतज्ञ हैं । 
इसी तरह हिन्दी जैत साहित्य के लब्घप्रतिष्ठित विद्वान डॉ. नरेन्द्र आानावत, रीडर 
हिन्दी विभाग, राजस्थान विश्वविद्यालय, जयपुर के भी हम ध्ाभारी हैं जिन्होंने बड़े 
स्वेहिल हुदय से प्रकूकषन लिखने का हमारा भामह स्वीकार किया । 


इसके बाद हम सर्वाधिक ऋणरोी हैं भपनी मातेश्वरी श्वक्ष जी श्रीमती हुलसा 
देखी जेन के जिन्होंने हमेशा पारिवारिक प्रथवा ग्राहस्थिक उत्तरदायित्वों से मुझे 
पुक्त-सा रखा । उनका पुनीत स्नेह हमारा प्रेरणा खोत रहा है । साहित्य के क्षेत्र में 
जो कुछ कर सकी हू, उनके भाशीवाद का फल है | उनके चरखों में नतमस्तक हू । 
उन्हीं को मह कृति समर्पित हैं। उनके साथ ही में प्रपने जीवन साथी डॉ. भागवन्द 
जैन भास्कर भूदपूर्व, स्रध्यक्ष पालि-्प्राकत विभाग, भाग्रपुर विश्व-विद्यालय तथा 


हह 


वर्तमान में ओफेसर (एवं निदेशक; जौग प्रदुशीलन कैट, राजत्यात विशव-विश्यालेंय। 
की भी चिर ऋती हू' जिनसे जैव धर्म भौर दर्शन को सममने में सुवि था हुई है । 


प्रस्तुत अध्ययन में जिन लेखकी और विद्वानों का प्रेत्यक्ष-प्रप्रत्यंक्ष' रूप से 
सहयोग मिला, उन सभी के प्रति ' कुतेशता व्यक्त करती हू । विशेष रूप से सर्व थी 
मं, हजारी प्रसाद ढिवेदी, प्रागरचंद लाहटों पंरमानस्द शास्त्री, डॉ. कस्तूरंचंद कास- 
लीवाल, डॉ. जेससाव र, डॉ. वसुदेव विह, हाँ गोवित्द विएुरायत, ढाँ. रामतारा- 
यश पांडे, हाँ नरेख भामाबत प्रमृति के प्रति प्राभार व्यक्त करना चाहँती हु' जिनके 
श्रम और शोध विभररण ने हमारे काम की कुंछ हल्का कर दिया । 


प्रस्तुत शोध प्रबन्ध सन्‌ /975 में नागपुर विश्वविद्यालय द्वाशा पी-.एच. 

डी. की उपान्रि के लिए स्वीकृत हुआ्ला था । लगभग आठ वर्षों बाद श्रब यह प्रकाश 
में भरा रहा है। श्री दिग्म्बर जैन महाससा तथा सन्‍्मति विद्यापीठ के श्रध्यक्ष और 
निदेशक की भी मैं ऋएी हू जिन्होंने इसको प्रकाशित कर साहित्य सेवा की । इस 
प्रसंग में विंद्वात पाठकों से क्षता भी माँगता चाहगी जिन्हें मुद्रण की मशुद्धियां 
प्रायस मे केकण का अनुभव दे रही हैं। 

तुलसा भवन श्री मती पुष्पलता जैन 

न्यू एक्सटेशन एरिया, 

सदर, नागपुर--44000 

दि. 6-4-84 


प्रथम परिवरतते 


काल-विभाजन एवं सारक्तिक पृष्ठभूमि 











काल विभाजन 

सामान्यतः भारतीय इतिहास का मध्यकाल सप्तम शदी से माना जाता है । 
प्रन्तु जहां तक हिन्दी साहित्य के मध्यकाल की बात है, उसका कोल कब से 
कब तक माना जाय, यह एक विचारणीय प्रश्न है। भा. रामचन्द्र शुक्ल ते काल+ 
विभाजन का आधार जनता की चिक्तद्धत्ति के परिवतेन को बताया है। उतका 
विचार है “जबकि प्रत्येक देश का साहित्य वहाँ की जनता की चित्तवृति का सं॑चित 
प्रतिबिम्ब होता है तब यह निश्चित है कि जनता की चित्तवृत्ति के परिवर्तन के 
साय-साथ साहित्य के स्वरूप में परिवर्तन होता चला जाता है ।”! रुचि विशेष में 
परिवर्तन के समय को निश्चितकर एवं उस साहित्य में निहित प्रभावशाली प्रश्ृत्ति 
विशेष को ध्यात में रखकर ही काल-निर्शारण करना आवश्यक है। प्रायः इन 
विचारों को दृष्टि में रखकर हिन्दी साहित्य के प्राचीन इतिहासकारों ने एक निश्चत 


समय में मिली कृतियों ध्लौर उनमें निहित प्रवृत्तियों के झ्ााधार पर ही उसका नाम- 
करण भौर काल-विभाजन किया है| 


इसके बावजूद हिन्दी साहित्य के काल दिभाजन का प्रश्न श्रभी तक विवादा- 
स्पद बना हुआ है । डॉ० गियर्सन, मिश्र बन्धु, शिव्सिह सेगर, चन्द्रधर शर्मा गुलेरी, 
राहुल सांकृत्यायन, डॉ० रामकुमार वर्मा शभ्रादि बिद्ठानों ने हिन्दी साहित्य के झादि- 
काल का प्रारंभ वि सं. 7वीं शी से !4वीं शती तक स्वीकार किया है। दूसरी 
झोर रामचन्द्र शुक्ल, हजारी' प्रसाद दिवेदी, विश्वताथप्रसाद सिश्ष प्रादि विद्वान 
उसका प्रारंभ 0वीं शताब्दी से 4वीं शताब्दी तक मानते हैं। इस विद्वानीं में कुछ 
विद्वान झादि कालीन प्रपश्र श भाषा में लिखे साहित्य को पुरानी हिन्दी का रूप 
मानते हैं भ्रौर कुछ हिन्दी साहित्य के विकास में उनका उल्लेख करते हैं । 


... हिन्दी साहित्य का इतिहास, प्रथम संस्करण, सं, 2048, काल विभाग, 
पं, 3 


प्रा० रामचन्द्र शुक्ल के समय अ्रपश्नश श्रौर विशेष रूप से हिन्दी जैन 
साहित्य का प्रकाशन नहीं हुआ था । जो कुछ भी हिन्दी जैन प्रथ उपलब्ध ये उन्हीं के 
श्राधार पर उन्होंने समूचे हिन्दी जन साहित्य को अपने हिन्दी साहित्य के इतिहास में 
नितान्त घामिक, साम्प्रदायिक भौर शुष्क ठहरा दिया। उन्हीं का प्रनुकरण करते 
हुए आघार्य विश्वनाथ प्रसाद मिश्र ने लिखा है “जो हिन्दी के पाठकों को यह सम 
भाते फिरते हैं कि उसकी भूमिका जैनों भौर बौद्धों की साम्प्रदायिक सर्जना में हैं 
दे स्वयं अ्रम में हैं श्रौर उन्हें भी इस इहलाम से अ्रमित करना चाहते हैं। हिन्दी के 
शुद्ध साहित्य की भूमिका संस्कृत और प्राकृत की सर्जता में तो ढूढी जा सकती है, 
पर अपभ्र श की साम्प्रदायिक ग्रच॑ना में नहीं | प्रपश्न श के नेसगिक साहित्य-प्रवाह 
4078३ संबंध जोड़ा जा सकता है, पर जेनों के साम्प्रदायिक संवाह से 
नहीं । 

परन्तु श्राचार्य हजारीप्रसाद द्विवेदी इस सिद्धान्त से सहमत नहीं। उनके 
झतुसार “ धामिक साहित्य होने मात्र से कोई रचना साहित्यिक कोटि से झ्नलग नहीं 
की जा सकती । यदि ऐसा समझा जाने लगे तो तुलसीदास का रामचरितमानस भी 
साहित्य क्षेत्र में ग्रविवेच्य हो जायेगा और जायसी का पद्मावत भी साहित्य सीमा 
के भीतर नही घुस सकेगा ।”* डा० भोलाशंकर व्यास ने भी इसका समर्थन करते 
हुए लिखा कि धामिक प्रेरणा या आध्यात्मिक उपदेश होना काव्यत्व का बाधक नहीं 
समभा जाता चाहिए ।3 लगभग दसवीं शर्ती के पूर्व की भाषा में ग्रपश्नश के तत्व 
अधिक मिलते हैं | यह स्वाभाविक भी है । इसे चन्द्रधर शर्मा गुलेरी ने पुरानी हिन्दी 
कहा है ।* राहुल सांकृत्यायन ने भी भ्रपञ्र श को पुराती हिन्दी माना है भौर हिन्दी 
काव्य धारा में लिखा है--“जैनों ने प्रपञ्नश साहित्य की रचना श्रौर उसकी सुरक्षा 
में सबसे श्रघधिक काम किया । वह ब्राह्मणों की तरह संस्कृत के भ्रध भक्त भी नहीं 
थे । प्तएव जैनों ने देश भाषा में कथा साहित्य की सृष्टि की, जिसके काररा स्वयंश्ू 
और पुष्पदन्त जेसे भ्रनमोल भ्रद्धितीय कविरत्न हमें मिले । “स्वयंभू हमारे इसी युग 
में नहीं, हिन्दी कविता के पांचों युगों . सिद्ध सामन्‍्त युग, 2. सूफी युग, 3. भक्ति 
युग, 4. दरबारी युग, 5. नवजागरण युग, के जितने कवियों को हमने यहाँ संग्रहीत 


हिन्दी साहित्य का भ्रतीत, भाग 2, झ्नुवचन, पृष्ठ 5, 

हिन्दी साहित्य का झ्रादिकाल, बिहार राष्ट्रभाषा-परिषद्‌, पटना, पृ. ![, 
हिन्दी साहित्य का बृहत्‌ इतिहास, प्र. भा., काशी पृ. 347. 

“कविता की प्रायः भाषा सब जगह एक सी ही थी | जैसे नानक से लेकर 
दक्षिण के हरिदासों तक की कविता की ब्रजभाषा थी, वैसे ही भ्रपश्च'श 
को भी “पुराती हिन्दी कहना भ्रनुचित्त नहीं, चाहे कवि के देश-काल के 
झनुसार उसमे कुछ रचना प्रादेशिक हो ।”” 


बे शो 


हैँ 


किया हैं, उसमें यह निःसंकोच कहा जा संकता है कि स्वेयेंडू संबर्से कड़ा कैसे था । 
स्वरेंशू के रामायश भौर महाभारेत दोनों ही विशाल काओ हैं ।* 

यह बड़ा विवादास्पद प्रश्त हैं कि अपञ्ज शा साप्रा के प्रस्थों में भागे हुए वेशज 
शब्दों ्रथवा प्रपञ्नश साहित्य की कविफ्य अद्वत्तियों को “पुरानी हिन्दी” का रूप 
स्वीकार किया जाय या नहीं । ड्रॉ० हजारीप्रसाद द्विवेदी जैसे विद्वम अ्रपंत्र श भाषा 
प्रौर साहित्य का मूल्यांकन करते हुए भी उसे “पुरावी हिन्दी” का रूप स्वीकार 
करने में हिचकिचाते हैं। उन्होंने लिखा है--“यहू विचार भावाशास्त्रीय भौर 
वैज्ञानिक नहीं है। भाषाशास्त्र के भर्थ में जिसे हम हिन्दी (खड़ी बोली, ब्रज भाषा, 
प्रवधी भ्रादि) कहते हैं, बह इस साहित्यिक भ्रपंश्रश से सौे विकसित नहीं हुई है । 
व्यवहार में पंजाब से लेकर बिहार तक बोली जाने वाली सभी उपभाषाओ्रों को 
हिन्दी कहते हैं । इसका मुरुष कारश इस विस्तृत भूमोध के निवासियों की साहि- 
त्यिक भाषा की केन्द्राभिमुखी प्रवृत्ति है। गुलैरीं जी इस व्योवंहारिक भर्थ पर जोर 
देते हैं। “ द्विवेदी जी कहते हैं--जहाँ तक नाम का प्रंएंन है, भ्रुलेरी जी का सुझाव 
पड़ितों को मान्य नहीं हुआ हे । श्रपञ्न श को अ्रेज कोई पुरानी हिन्दी नहीं कहता ।” 
परन्तु जहां तक परम्परा का प्रश्न है, निःसन्देह हिन्दी का परवर्ती साहित्य भ्रपश्रश 


साहित्य से क्रमशः विकसित हुआ है ।? डा प्रेमसागर ने भी लगभग इसी मत को 
स्वीकार किया है ।5 


परन्तु हमारा मत है, हिन्दी साहित्य के भ्रॉंदिकाल की सीमा लगभग सप्सम 
शती से प्रारंभ मानी जाती चाहिए। प्रपतश्नण भाषा के साहित्य को देखने से यह 
स्पष्ट हो जाता है कि उस समय भ्रपश्न श के साथ ही देशी भाषा का भी प्रयोग 
होता था। यह भाषार्दज्ञानिक तथ्य है कि जब कोई बोली साहित्य के क्षेत्र में श्रा 
जाती है तो बह भाषा बन जाती है भौर उसका स्थान उसी की नई बोली ग्रहण 
कर लेती है। इसी को देशी भाषा कहा जा सकता है। इस भाषा के शब्द झ्पश्रश 
भाषा के साहित्य में यत्र तत्र बिखरे पड़े हुए हैं। उन्हीं को हम “पुरानी हिन्दी” 
कंहू संकते हैं। राहुल साकृत्यायन की हिन्दी काव्यधारा इस तथ्य का प्रमाण है कि 
हिन्दी के झावि-कॉल में किस प्रकार भ्रपंञ्र श भौर देंशी भाषा का प्रयोग होता था। 
यहाँ हमने श्रपञ्जभश भौर पुराती हिन्दी के विवाद में भ्रेधक न जाकर हिन्‍्दी के 
विंकास में अपभ्रेश भौर देशी भाषा के महत्व को विशेष रूप से स्वीकार किया है 


अजीत 





!. हिन्दी साहित्य की प्रवृत्तियां, पृ, 3८; हिन्दी काय्यभारा, पृ, 38, 50 
2... हिन्दी सोहित्य का उद्भव और विकास, 953, पु, 5-7 
3... हिन्दी जेन भक्ति काब्य झोर कवि, परिश्चिष्ट !, वू, 499 


हि. 


भौर इसलिए धादिकाल की सीसा को लगभग सम्तम शी से !8 वीं सत्ती तक 
स्थापित करने का दुस्साहुस किया है । इस काल के साहित्य में भाषा और प्रवृत्तियों 
का बेविष्य दिखाई देता है। धर्म, नीति, श्वुगार, वीर, तीतिकाव्य भादि जैसी 
प्रदृत्तियां उल्लेखनीय हैं। चरित, कथा, रासा झादि उपलब्ध साहित्य इन्हीं प्रश्ुत्तियों 
के प्रन्तगंत भा जाता है। धाभिक शौर लौकिक दोनों प्रव्ृत्तियों का भी यहां समन्वय 
देखा जा सकता है। इन सभी भ्रद्ृत्तियों को एक शब्द में समाहित करते के लिए 
'प्रादिकाल' जैसे निष्पक्ष शब्द का प्रयोग भ्रधिक उपयुक्त लगता हैं। डॉ देवेन्द्र 
कुमार जैन ने इसे अ्पश्न'श काल कहकर उसका मूल्यांकन किया है 


इसे चाहे प्रपञश्न श काल कहा जाय यथा चारणकाल बा संधिकाल, पर इतना 
निश्चित है कि इस काल में प्रपश्न श का परिनिष्ठित रूप साहित्यिक हो गया था 
ग्रौर उसका देशज रूप पुरानी हिन्दी को स्थापित करने लगा था। भ्रपश्नश के साथ 
ही पुरानी हिन्दी का रूप स्वयंभू, हेमचन्ध जैसे श्राचार्यों के ग्रन्थों में भलीभांति 
प्रतिबिम्बित हुआ है । इसलिए इसका नाम अपर श की श्रपेक्षा श्रादिकाल अधिक 
उपयुक्त प्रतीत होता है । डॉ० हजारी प्रसाद द्विवेदी ने इस नामकरण को तो स्वीं- 
कृत किया है पर वे काल-सोमा को स्वीकार नहीं कर सके। नामकरण के पीछे 
प्रबुत्ति, जाति, भाषा, व्यक्ति, संप्रदाय, विशिष्ट रचना शैली, प्राचीनता-प्र्वाचीनत्ता, 
रचना-स्तर, राजनीतिक घटनाएं श्रादि श्रनेक आधारों को प्रस्थापित किया गया 
पर वे कोई भी भपने को निर्दोष सिद्ध नहीं कर सके। उनमें सर्वाधिक निर्दोषता 
आ्रादिकाल के साथ ही जुटी हुई है जहां सब कुछ झ्न्तभुक्त हो जाता है। भ्रतः यहां 
राहुल साक्ृत्यायत तथा डा० हजारी प्रसाद द्विवेदी के बिचारों का समन्वय कर 
हिन्दी के उस काल-खण्ड का नाम निर्धारण 'प्रादिकाल' भ्रधिक उपयुक्त प्रतीत 


होता है । 


जेसा पीछे लिखा जा चुका है, हमने प्रादिकाल की सीमा का निर्धारण लग- 
भग सप्तम शताब्दी से चौदहवीं शताब्दी तक किया है। इसे दो भागों में विभा- 
जित किया जा सकता है-पहला भ्रपञ्नश बहुल हिन्दी काल श्रौर दूसरा प्रारंभिक 
हिन्दी काल । प्रथम काल में भाषा साहित्यिक ध्रपश्रश से विकसित होकर देक्षी 
भाषा की झोर बढने लगी थी। स्वयंभू के पूर्ववर्ती कवियों ने जिसे भ्रपश्नश कहा, 
स्वयंभू ने उसे “देसी भासा उभय-तडुज्जल” कहकर 'देसी भासा' संज्ञा ऐेसा श्रधिक 
उचित समभा । उत्तरकालीन कवि लक्ष्मशदेव ने रोमिशाहबरिउ में 'शप्न सक्‍कठ 
पाउन्र देस भास' कहकर इसी का समर्थन किया है संभव है । भपञ्ञ श की लोक- 





न+कलल+लल नली +नननमन न 
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प्रिवत्ता को ही देखकर उसके जिकसित स्ंवरूम की विश्ंपति से अवहट और देसिल 
वश्ना (देशी वदरूत) कहा है । ज्ाकृत के विकसित रूप की ही बस्तुतः पल श कहा 
भया है । बसे पातंजलि !50 ई. पू.) ने महाभाष्य में सर्वेत्रधम प्रपश्रंश शब्द का 
प्रयोग किया पर बहु प्रयोग भ्रपारिनीय शब्दों के लिए हुआ है| भामडू भौर दण्डी 
(7? वीं शत्ती) तक भाते-भ्राते बह भ्राभीर किया प्रशिष्ट समाज की बोली के रूप शमें 
स्वीकार की जाने लगी । उद्योतन (8वीं शती) झौर स्वयंभू के काल तक अ्पञ्मश् 
ने एक काव्य शैली और भाषा के रूप में अपना स्थान बच्रा लिया | 

ध्राठवीं शती के आद तो अ्पभ्र श भाषा के भेदों में गिनी जाने लगी । रुद्रट, 
राजशेखर जैसे कवियों ने उसका साहित्यिक समादर किया। पुरुषोशम (!] वीं 
शती) के काल तक पहुंचते-पहुंचते उसका अथोग शिष्ट प्रयोग भानां जाते लगा। 
देमचन्द ने तो प्रपकञ्न श की साहित्य समृद्धि को देखकर  उसका' परिनिष्चित व्याक- 
रण ही लिख डाला ; भ्रपञ्र श झ्रथवा देशी भाषा की लोकप्रियता का यह सर्वोत्कृष्टट 
उदाहरण माना जा सकता है । 

वि. स. 400 के बाद कवियों को प्रेरित करने वाले सांस्कृतिक झ्लाघार में 
बेभिल्‍्य दिखाई पड़ता है। फलस्वरूप जनता की मनोबृत्ति श्लौर रूचि में परिवतेन 
होना स्वाभाविक है। परिस्थितियों के परिणामस्वरूप जनता की रुचि जीवम 
से उदासीन भौर भगवद्भकित में लीन होकर श्रात्म कल्याण करने की प्रोर उन्मुख़ थी । 
इसलिए इस विवेच्य काल में कवि भवित और प्रध्यात्म संबंधी रचनायें करते दिखाई 
देते हैं । जैन कवियों की इस प्रकार की रचनायें लगभग वि.सं. 900 तक मिलती 
हैं। प्रत: इस समूचे काल को मध्यकाल नाम देना ही भ्रनुकुल प्रतीत होता है। श्रा० 
शुक्ल ने भी भ्रादिकाल (बीरगाथाकाल), पृर्वमध्यकाल (भव्तिकाल), उत्तरमध्यकाल 
(रीविकाल) और प्राघुनिककाल नाम रखे हैं। श्रा० शुक्ल ने जैन कबियों की भक्ति 
और भ्रध्यात्म संवंधी रचनाओ्रों को नहीं टटोला या उन्हें देखने नहीं मिली । अ्रतः 
मात्र जैनेतर हिन्दी कवियों की श्रृगारिक और रीतिबद्ध रचतायें देखकर ही मध्यकाल 
के उपयुक्त दो माग किये । चूंकि जैन कवियों द्वारा रचित जैन काव्य की भक्ति रूपी 
झजस्रधारा वि. सं. 900 तक बहती है। प्रत: हमसे इस सम्पूर्शकाल की मध्यकाल 
के नाम से अ्भिहित किया है| यद्यपि इस काल में जेन कवियों ने रीति संबंधी (लक्षण 
ग्रंथ श्ंगर परक चित्रण, नावक-नायिका भेद ब्रादि) ग्रंथ भी रने हैं परन्तु इसकी संख्या 
तुलनात्मक दृष्टि से नगष्य ही है । प्रस्तुत प्रबन्ध में हमने सध्यकाल की इसी सीमा 
को स्वीकार किया है । 


सांस्कृतिक पृष्ठभूमि 
सल उपसर्भ पूर्वक 'कृ” घातू के संयोग से बने संस्कृति शब्द का प्र है, 
सम्मक्‌ प्रकार से निर्माए अलग परिध्करस की क्रिया। संस्कार, वाताबरसा झौर 
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सम्यता का संदर्म भी इस शब्द के साथ जुड़ा हुधा है। इसलिए संस्कृति के क्र में 
मं, दर्शन, इतिहास, काल, साहित्य प्रादि सब कुछ प्रन्तभु कत हो जाता है । 


संह्कृति का प्रंध्र जी भनुबांद साघारणत: (थ्ध्वा४ शब्द से किया जाता हैं 
जिसका सर्वप्रथम प्रयोग !420 ई. में कृषि श्लौर पशुपालन के भ्र्थ में किया गयां 
था । लेटिन ("0८८ शब्द से भी इसकी निरुक्ति बतायी जाती है। वह भी कृषि 
से संबद्ध है। इसका तात्पय यह हुप्रा कि कृषि का सम्बन्ध मानव की परंपरा से 
रहा है। कृषि के कारण ही भ्रमणशील प्रद्धत्ति, विविध वस्तुओ्रों का उपयोग 
सामूहिक उप्तयन भादि वृत्तियां जागरित हुई हैं। इन सभी बृत्तियों को जागरित 
करने के लिए जिस प्रक्रिया का उपयोग किया जाता है वह संस्कृति कहलाती है । 
इतिहास के साथ ही इसका सम्बन्ध समाजशास्त्र से भी है जिसके अ्रमुसार व्यवित 
ग्रपने बंशानुक्रम (#००0॥009) भौर परिवेश (€॥एशं॥॥०ए०॥) की प्रतिकृति 
मात्र है। 


संस्कृति ग्रवथा .'/।एा८ शब्द को लेकर देशीय एवं विदेशीय विद्धानों ते 
बड़ा चिस्तन प्रौर मम्थन किया है । देशीय विद्धानों में डॉ० पी. के. भ्राचायं बलदेव 
प्रसाद मिश्र, मंगलदेल शारत्री, भगवत शरण उपाध्याय, जयचन्द विद्यालंकार, 
मोतीलाल शर्मा भश्रादि विद्धान बिशेष उल्लेख्य हैं तथा विदेशीय विद्धानों में ए. एल. 
क्रोबर (#700८), वाउवेनाक्स (४४४एशाशा2४८७), वाल्टेबर (१०॥४०), मथ्यू 
प्रनाल्ड (7800200८ 4॥704), फिलिप बंग्वी (97॥6 868[5) व्हाइट (८४॥० 
6, ४॥०) भ्रादि विद्वानों के नाम लिये जा सकते हैं।ये सभी विद्धान इस 
निष्कर्ष पर पहु थे हैं कि संस्कृति मानव की एक गतिशील प्रद्ृत्ति है जो व्यक्ति 
भ्रथवा समाज की भ्रपनी परिस्थिति, परिवेश, संस्कार, मान्यताशों श्रादि की पृष्ठभूमि 
में परिवर्तित होती चली है । 


भारतीय साहित्य और संल्कृति की भी यही कहानी है अपनी सावंभौमिक 
प्राष्यात्मिक साधनों के पुनीत श्राधार पर वह अ्रनेक भांकावातों में भी प्रपना 
प्रस्तित्व बनाये रखने में सक्षम हुई । प्रनेकता में एकता उसका मूलमंत्र रहा है । धर्म 
दर्शन की लोक मांगलिक पृष्ठभूमि से, समाज भौर साहित्य का निर्माश् हुप्रा है । 
वेविध्य होते हुए भी जीवन के शाहवत मूल्य परस्पर गुथे हुये हैं। इसलिए एक धर्म, 
सम्प्रदाय, साहित्य और संस्कृति दूसरे धर्म, सम्प्रदाय, साहित् और संस्क्ृद्षि ते, 
प्रभावित हुए बिना नहीं रह सकी । इसी पृष्ठमूमि में हम मध्ययुग के विविध भाद्ाड़ों , 
पर संक्षिप्त विचार करेंगे। 





8,._ कवपलनाा 8. 908 0906 ॥]४८४४०७७: ०प्र/णढ, ?, 952 


१ 


इतिहास का सध्ययुग साधारणतः सातवीं-भारवीं श्ती से [7-8 वीं 
शती ठक माता जाता है। भारतीय इतिहासकारों ने इसे घुवर्मध्ययुन (650६. से 
200 है, तक) झौर उत्तर मध्ययुग (200 ई.से)।700 ई. तक) के रूप में विभा- 
जित किया है । यहू॒ विभाजन राजनीतिक, धांभिक, भ्राथिक, ऐतिहासिक आदि 
प्रदत्तियों पर भराधारित है। आधुनिक प्रार्य भाषायें भी इसी काल की देन है । हिन्दी 
भाषा और साहित्य का काल विभाजन एक वेशिष्ट्य लिये हुए है। उसका मंध्ययुग 
350 ई. से 850.ई तक चलता रहता है । इस समय तक विदेशी झाऋमणों के फल- 
स्वरूप तथा ब्रिटिश राज्य के कारण सामाजिक क्रांति सुप्तावश्था में रही । श्रसहायावस्था 
में ही भक्त प्रात्दोलन हुए श्र रीतिबद्ध तथा रीतिमुक्त साहित्य का सृजन हुआ । 
जैन अ्रध्यत्मवाद प्रयवा रहस्यवाद की प्रवृत्तियों को जन्म देने श्रौर उन्हें विकसित 
करते में राजनीतिक मध्ययुगीन प्रवस्था विशिष्ट कारणभूत रही है। इसको हम 
यहाँ राजनीतिक, घामिक और सामाजिक दृष्टिकोश से समभने का प्रयल्न करेंगे । 


4. राजनीतिक पृष्ठभूमि 


भारत की राजनीतिक भ्रव्यवस्था और अस्थिरता का युग हर्षवर्धन (606- 
647ई.) की मूत्यु के साथ ही प्रारंभ हो गया । सामाजिक विश्वु खलता झौर पार्थक्य 
भावना बलवती हो गई । भारत छोटे-छोटे राज्यों में विभक्‍त हो गया। ऐसी 
परिस्थिति में 8वीं शी के पूर्वार्ध में कन्नोज में यशोवर्मा का प्राधिपत्य हुश्रा जो 
राष्ट्रकूटो की प्रचण्ड शक्ति के कारण छिन्त-भिन्‍न हो गया। उसके बाद गुर्जर 
प्रतिहारों ने उस पर लगभग !वी शती तक राज्य किया । राजा वत्सराज (775- 
800 ई.) जेनधर्म का लोकप्रिय सहायक राजा था। उसी के राज्य में जिमसेन ने हरि- 
वंशपुराण, उद्योतनसूरि ने कुबलबमाला तथा द्दरिभद्र सूरि ने चितौड़ में भनेक 
ग्रथों की रचना की । 


यहां यह उल्लेखनीय है कि ऐसे निद्त्तिपरक साथकों में ज॑न साधक प्रधान 
रहे हैं जिनका जमाव पश्चिमोत्तर प्रदेश में कदाचित व्यापारिक वृत्ति के कारर 
प्रधिक रहा है। इसलिए प्रारम्भिक हिन्दी ज॑ंन साहित्य इसी प्रदेश में सर्वाधिक 
मिलता है। आगे चलकर दिल्‍ली, मगरध और मध्यप्रदेश भी हिन्दी जैन साहित्य के 
गढ़ बने । इस साहित्य में तत्कालीन धाभिक और सांस्कृतिक दृष्टिकोश भी परि- 
लक्षित होता है । 


साधारणत: बारहवीं शताब्दी तक राजाओं में परस्पर युद् होते रहे भौर 
युद्धों का मूल कारण था श्य गार-प्रेम परक भावनाप्नों का उद्र लय और कन्याप्रौं 
का हठात्‌ भ्रपंहरर । राजा लॉग इसी में अपने पुरुषोर्थ की सिद्धि मानते थे । उन 
पर भंकुश रखने के लिए जनता के हं।थ में किसी प्रकारं का सम्बल सहीं था। उनकी 
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राजनीतिक चेतना सुप्तप्राय हो चुकी थी। फलत॑: जनता में राजाधों के प्रति भक्ति 
सेवा भावना, प्रात्म समर्पण और राजनीतिक जीवन के प्रति उदासीनता छा गयी 
थी । उसके मन में राष्ट्रीय भावनायें अ्रत्यंत सीमित हो चुकी थी । इस परिस्थितियों 
ने कवियों को राजाझों का मात्र प्रशस्तिकार बना दिया। वे अपने प्राश्रव दाताझों 
के गुरागान में ही अ्रपनी प्रतिभा का उपयोग करने लगे। उन्हें भ्रपने भाश्यदाता 
के सामन्‍्ती ठाट-बाठ और विलासिता के चित्रण में विशेष रुचि थी। लगभग 500 
वर्षों के लम्बे काल में कान्‍्यकुब्ज के यशोवर्मग के राजकबि भवभूति ने भर प्रति- 
हु।र वंश के कुलगुरू राजशेखर ने भ्रपने आश्रयदाता की प्रशस्ति का गान न करके 
रामायण  श्रोर महाभारत के राजनीतिक श्रादर्शों को भ्रपने ग्रथ महाबीर चरित 
उत्तर रामचरित, बाल भारत और बाल रामायण में स्थापित किया। 


प्रपने झ्ाश्रयदाता राजाों की अ्रशस्ति का गान करने वाली इस मध्ययुगीन 
परम्परा का श्रीगरोश बाणभट्ट से हुआ । उनका ह्षचरित राजा हुं की प्रशस्ति 
का ऐसा ही सस्क्ृत काव्य है | उत्तर कालीत कवियों ने उनका भलीभांति भ्रनुकरण 
किया । गाउडवहो, नबसाहसांक चरित' कुमारपाल चरित, प्रबन्ध विन्तामणि, वस्तु- 
पाल चरित झ्रादि सकड़ों ऐसे ग्रथ हैं जो मात्र प्राश्यदाताझों की प्रशस्ति में लिखे 
हुये हैं । इसी परम्परा में हिन्दी कवियों ने रासो साहित्य का निर्माण किया। इस 
साहित्य के निर्माताओं में जैन कवि विशेष श्रग्रणी रहे हैं। उन्होंने इसका उपयोग 
तीर्थकंर और जन झाचारयों की यशोगाथा में किया है । 


3 वी शती से 8 वीं शती तक मध्य एशियाई मुसलमानों के ग्राक्रमणों से 
भारत प्र॒त्यत त्रस्त रहा । धीरे-धीरे राजसत्तायें पराधीनता की श्रखंला में जकड़ती 
रही । मुहम्मद गोरी, गजनबी, संघद वश, लौदी वश, मुहम्मद तुमलक श्रावि मुसलमान 
राजा के नियमित ग्राक्रमण हुए जिससे सारा भारतीय जन-जीवन प्रस्त-व्यस्त हो 
गया । भारतीय राजे-महाराज़े स्वार्थता की चपेट में भ्रधिकाधिक संकीर् होते गये । 
उनमें प्रस्पर विद्व प की भ्रग्नि प्रज्जवलित होती रही । इसी वीच बाबर हुमायू, 
प्रकबर, जहांगीर, शाहजहा, झौरंगजेब ग्रादि मुगलों के भी भझाक्रमणों और भत्त्या- 
ऋरमणों ने भारतीय समाज को नष्-अ्रष्ट किया । भारतीय राजाओं के बीच पनप्री 
प्रन्त:कलहने भी युद्धों को एक खेल का रूप दे दिया। वासनाडृत्ति ने इसमें थी का 
काम किया । इससे मुसलिम शासकों का साहस और बढ़ता गया। 


इसके बावजूद मुस्लिम शक्ति को भारतीय राजाझों ने सरलतापूर्वक स्वी- 
कार नहीं किया। लगभग 2वों शताब्दी तक उत्तर भारत में उसका घनघोर 
प्रतिरोध हुआ | परन्तु परिस्थितिवश दिल्‍ली और कन्नौज के हिन्दू साम्राज्य नष्ट 
हुये भौर यह प्रतिरोध कम हो गया । इस अतिरोध की भाग राजस्थान, मध्यमारत, 


पु 
श्र 
हक 


धुजरात धौर उड़ीसा के राजवंशों में फ़ैलली रही भोर फ़जस्वरूप के कम का 
तीत्र विरोध प्रंतत तक करते रहे । परन्तु पारस्परिक कूट के कारण वें झाक- 
मर्तों को पूर्ण रूप से ध्वस्त नहीं कर पाये । इसलिये जनता में कुछ निंराज्षाक्ता 
गयी। फिर भी मुकलमानों के साथ संघर्ष बना ही रहा । मेवाड़ के राजा संग्राम- 
सिंह और विक्रमादित्य हेमचन्द्र के नेतृत्व में मुस्लिम शासकों हे संधर्ष होते रहें शौर 
पझौरंगजेब के समय तक भ्रातेन्प्राते हिन्दुओं की शक्ति काफी बढ़ गंथी । इसे हम 
राजनीतिक पुनरुत्यान का युग कह सकते हैं। इस समय जाट, सिक्स, भेशाठा, 
राणाप्रताप, शिवाजी, दुर्गादास, छत्रसाल आदि भारतीय राजाओं ने उनके दांत 
खट्टे किये भौर स्वतंत्रता के बींज बोये । 


उपयुक्त राजनीतिक परिथतियों से यह स्पष्ट है कि इस काल में राजनी- 
लिक अस्थिरता के कारण जन-जीवत भ्रस्त-व्यस्त भौर संत्रस्त था। जीवंत की 
प्रसुरक्षा, राष्ट्रीयता का प्रपमान, कला-कृतियों का खण्डन, स्वाभिमान का हधम, 
सम्पत्ति का प्रफ्हरण जैसे तत्वों ने हिन्दुओं भौर मुसलसानों के बीच भेदभाव झौर 
वेमनस्थ की जबअदेस्त दीवाल खड़ी कर दी थी । धर्मान्चता और नारी के सतीत्व- 
हरणा के कारण राष्ट्र जीवन में निराशा का वातावरण छा गया था। फलत: उस 
समय भौतिक शुख की ओर से उदासीनता तथा भग्रवदभकति की झोर संलग्भता 
दिखाई देती है। 


डॉ० त्रियुणायत ने इन राजनीतिक परिस्थितियों के फलस्वरूप भारतीय 
जीवन झर समाज पर निम्नलिखित प्रभाव देखे हैं () घमंसुधार की भावना 
जाग्रत हुई । नाथपन्‍य, लिगायत, प्रिद्धय आदि पन्थों का उदय इसी धर्म सुधार 
भावना के कारण हुआ्ला था। इत सबका लक्ष्य हिन्दू घर्म श्रौर इस्लाम में सामंजस्य 
स्थापित करना था, (2) पर्दा प्रथा समाज में दृढ़ हो मई ताकि स्त्रियों को बलात्कार 
प्रादि जेसे कुकृत्यो से बचाया जा सके, (3) धर्म सगुणोपासना में झ्रसमर्थ होने के 
कारण निगुं सखोपासना की शोर भुका, तथा (4) ऐकान्तिकता शभौर निवुत्यात्मकता से 
प्रेरित होकर साभ्कों ने निगु ण ब्रह्मकी उपासना श्रारभ की। ? 


2. धाविक पृष्ठभूसि 


जैसा अभी हम देख चुके हैं, इतिहांस के सध्यकाल में भारत का सांस्कृतिक 
घरातज्न देशी-विदेशी राजाधों के प्राक्मणशों से बिश्वुसलित रहा। भारत का 
जनसातस उन आाक़मरों से अस्त हो गया भौर फलतः अपने धमों भें साममिक परि- 
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वर्तन की भोर देखने लगा । इस युग में भक्ति का प्राघान्ये रहा। सभी घरों में 
भक्ति के कारण भनेक विकास-पथ निर्मित हुए। बाह्याडम्बर के साथ ही 
प्राचार-शैधिल्य बढ़ गया। तात्कालिक साहित्य, धर्म भौर भक्ति की प्रेरणा से प्रधिके 
समृद्ध हुआ । वैदिक, जन भौर बौद्ध धर्मों के विकास प्रौर परिवर्तेत के विविध स्वरूप 
विशेष रूप से लक्षित होते हैं । इसे हम संक्षेप में निम्न प्रकार से देख 
सकते हैं । 
. बेदिक धर्म 

मध्ययुग में वैदिक धर्म ने विशेष रूप से दार्शनिक क्षेत्र में प्रवेश किया । 
प्रभाकर श्रौर कुमारिल ने मीमांसा के माध्यम से और शंकराचार्य ने वेदास्त के 
माध्यम से वेदिक दर्शन का पुनरुत्थान किया । शंकराचार्य ने तो बौद्ध धर्म की बहुत- 
सी सामग्री लेकर उसे प्रात्मसात करने का शयत्न किया । इसलिए उन्हें “प्रच्छन्न 
बौद्ध भी कहा जाता है। इसी बुग में पौराशिक और स्माते धर्मों का समनन्‍्वयात्मक 
रूप सामते झाया । स्मातों ने विष्णु, शिव, दुर्गा, सूयं श्रौर गणेश इन पंचदेवों की 
पूजा प्रारभ कर दी | इन्ही के झ्राधार पर पात्र उपनिषद्‌ भी लिखे गये। यह उप- 
निषद्‌ दर्शन, स्माते भौर वेदान्त दर्शन से एक जुट हो गया । बेष्शव घमविलम्बी 
कवियों ने ऐसे ही धर्म को स्वीकार किया है। भागवत और पॉनरात्र सम्प्रदाय भी 
वेष्ण॒व धर्म के भ्रग रहे है। भागवत सम्प्रदाय ने शिव और विष्णु में भभिन्‍नत्व 
स्थापित किया । वेदिक पुजा-पद्धति से वे विशेष प्रभावित थे। वंष्णाव धर्म भौर 
साहित्य के देखने से यह स्पष्ट हूँ कि उनमें शाकत सिद्धान्तों का समावेश हुआ । 


पांचरात्र सम्भदाय भी अ्रनेक उपसम्प्रदायों में विभकत हो गया। वैष्णव, 
महानुभ्राव भ्लौर रामायत उनमे प्रमुख उपसम्प्रदाय थे। वेष्णव पांचरात्र सम्प्रदाय 
उत्तर से दक्षिण तक फला था | तांमल प्रदेश में उसका विशेष प्रचार था । उसमें 
नाथमुनि, पुण्डूरीकाक्ष, यमुनाचायं, रामानुज रामानन्द, तुलसीदास शादि प्रसिद्ध 
भाचायं भौर सन्त हुए है । रामानुज का विशिष्टाद्वतवाद विशेष श्रसिद्ध रहा है। 


महानुभाव सम्प्रदाय सात्र कृष्ण का आराधक था भौर वह मूर्ति के स्थान 
पर केवल प्रतीक की पूजा करता था । यह सम्प्रदाय स्मार्त के आधार का विरोधी तथा 
साम्प्रदायिक था। दत्तात्र य इसके प्रस्थापक श्राचायं माने जाते हैं। महाराष्ट्र श्रोरे 
कन्तद्ध अदेशों मे इसका विशेष प्रचार था। रामायत सम्प्रदाय में राम की कथा को 
प्राध्यात्मिक मोड़ मिला | तदनुसार राम माया मनुष्य शौर सीता मायाच्छादित 
चिज्छक्ति थी | इस पर भद्धंत वेदान्त शोर शाक्त सम्प्रदायों का प्रमाव था । यह 
सम्प्रदाय दक्षिण से लेकर उत्तर भारत में लोकप्रिय हुप्ना । 

पं. बलदेव उपाध्याय ने वेष्णव भक्ति प्रान्दोलन को तीन भायों में विभा- 
जित किया है--0) सात्यतयुग (500 ई. पूसे 500 ई. तक), (॥) भलवार 


है 


युंग, (700-400 ई.) भौर (॥/) पश्राकरर्य युग (भध्यमुग (400-7900 ई.) । 
सात्वत, सम्मंदाय (पांचरात्र) की उदयभूमि मथुरा रही है। शुय् शौर ग्रुप्त राजझों 
ने इसे भ्रधिक प्रथय दिया है। अ्लवार युंग में भक्ति का रूप भौर गढ़ हो गया । 
यह दक्षिण में प्रधिक प्रचलित रहा | तृतीय युग राम झौर कृष्ण शाखा में. विभा* 
जित हो जाता है । उत्तर भारत में इसका काफी विकास हुमा है। नियुश सम्प्रदाय 
इसी ध्ादोंलन से संबद्ध है । 

वैष्णव सम्प्रदाय के साथ ही शेव सम्प्रदाय का भी विकास हुआा । इस शेव 
सस्पदाय के दो भेद मिलते हैं-पाशुपत्र श्र श्रागमिक 4 पाशुपत के अन्तर्गत शुद्ध पाशुन 
पत, लकुलीश पाशुपत, काप्रालिक भौर ताथ भाते है। भायमिक सम्प्रदाय में संश्कृत शैव, 
तमिल शंद, काश्मीर शैब झौर वीर शव को भ्रल्तभूत्त किया गया है । पाशुपत समादाय 
का विशेष जोर उत्तर भारत में रहा है | इक्षके प्रसिद्ध श्राचायं नेयायिक उद्योतकर के 
के प्रशस्तपाद झादि प्रनेक ग्र थ उपलब्ध हैं। लकुलीश सम्प्रदाय गुजरात और राज- 
स्थान में भ्रधिक था | लकुलीश की वहाँ मूर्तियां भी मिली हैं। कापालिक सम्प्रदाय 
भी उत्तर भारत में मिलता रहा । पर उसका कोई महत्वपूर्ण साहित्य उपलब्ध नहीं 
हुप्रा । उसकी साधना पद्धति बड़ी वीभत्स और भ्रश्लील थी। उसमें तरबली, सुरापान, 
यौन सम्बन्ध, मांस भक्षरा जैसे गहित तत्व अधिक प्रचलित थे। शेब सम्प्रदाय के विशिष्ट 
सिद्धान्त थे :-पशुपति शिव अखिल विश्व के स्वामी हैं । मनुष्य पश्चु है, पर उसका 
शरीर जड़ और आत्मा चेतन है। यह झात्मा पाश से बन्धा हुआ है। पाश तीन 
प्रकार के हैं प्र/णुव (अभज्ञान), (2) कर्म, (3) माया । शिव की कृपा से शत प्रकट 
होती है भौर पापों का विनाश होकर मोक्ष प्राप्त होता है जहाँ शिव और आात्या 
प्रद्ंत बन जाते हैं । मध्यकालीन शंवाचार्य संबन्दर प्लौर भ्रप्यर ने जैनधर्म को 
दक्षिण से समाप्त करने का भारी अयत्न गिया । 


शैब सम्प्रदाप्त और शाकत सम्प्रदाय का विशेष संबंध . रहा है। शव्ित का 
संबंध, विशेषत: तंत्र-मंत्र से रहा है। शित्र की पत्नी दुर्मा, शक्ति की प्रतीक है। 
उसी. के माध्यप्त से संसार की सृष्टि आदि कार्य होते हैं। वाम मार्य की यौगिक, 
साधरायें भी शाक्त सम्प्रदाय से सम्बद्ध हैं । 


शंत्र संस्रद्राव का नाथ सम्प्रदाय उत्तरभरर्त, पंजाब तथा राजस्थान श्रादि: 
प्रदेशों, से विशेत्न प्रचलित था। पहले: उसका सम्बन्ध' काफासिकों' से था पर बादमें 
गोरख़नाथ, ने; उसे मुक्त, कराया | इसे. सम्प्रद्धय में हक्योगन्साघना विशेष रूप से' 
प्रबलित थी । तान्त्रिक वेदिज्ञ झौर बोद साधक नाथ सम्प्रदाय से प्रभावित थे । सोम, 
सिद्ध, कौल प्रादि सम्प्रदाय भी इसी के अंग हैं । 

समासह. मध्यकालीसस, मग्र इतिक्कस को ब्रंदिक संस्कृति के सल्दर्म में 
देखने से अह स्पष्ट हो जाता है के सप्तमशक्नष्ट्स - शादी में, चमत्कार को प्रभाव 
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लगभग्र हर समाज झौर धर्म पर पड़ रहा था । नवम शती में चमत्कार के माध्यम 
मे हीत॑त्र॑ सम्प्रदाय का जन्म काश्मीर में हुआ। इसकी दो शालायें हुई-स्पन्‍्दे 
पौर प्रत्यभिज् | स्पस्द शाखा को “सिव-सूत्र” कहा जाने लगा जिसके सिद्धास्तों का 
प्रतिपादन चसुगुष्त (850-907) ने किया । तदनुसार शिव सृष्टि के कर्ता हैं। पर 
उसके भौतिक कारण नहीं । प्रत्यभिज्ञा की स्थापना में सौमानंद (सं. 907) का 
विशेष हाथ है। उन्होंने इसे घ्वन्यालोक लोचन में श्रधिक स्पृष्ठ किया है। तदनुसार 
संसारी जीव पृथक्‌ होते हुये भी शिव से अ्रपृथक्‌ हैं। क/लान्तर में शैबमत ने महा- 
यान से लाभ उठाया धौर बुद्ध तथा शिव को एक-सा बना दिया। नेपाल में प्राप्त 
महायानी बोद्ध सूर्तिमों तथा योगी शिव भू्तियों में भंतर करना कठिन हो जाता है । 
बाद में तान्त्रिक भौर शैव सिद्धान्तों के साथ शक्ति का संबंध जुड़ गया प्रौर शाक्‍त 
मत प्रारंभ हो गया | यही शक्ति सृष्टि का कारण बनी । शक्ति श्वेत और श्याम 
बरणं के रूप में प्रतिष्ठित हुई | श्वेत रूप में उमा और श्याम रूप में काली, चण्डी, 
चामुण्डा श्रादि भयंकारिणी देवियों की स्थापता हुई । इस शाक्‍त मत में दक्षिणाचार 
मौर वासाघार भेद हुए। वामाचार की शक्ति साधना से पंच मकारों का उपयोग 
किया जाता था उप्में भोग वासना के माध्यम से सिद्धि प्राप्त की जाती थी । 
पशुबलि भ्रादि भी दी जाती थी। मध्यकाल में ये दोनों प्रदृत्तियाँ हिंसा तथा बिलास 
के रूप में दिखाई देती हैं। उत्तरकाल मे इसी में से श्रनेक उप-सम्प्रदाप्रों का जन्म 
हुआ जिससे हिन्दी साहित्य भ्रश्नमावित नहीं रहा । 

विदेशी प्राक्रमरों के बावजूद हिन्दी सा० की परम्परा अपने पू्व॑वर्ती संस्कृत 
पालि, प्राकत और अपभ्र श॒ भाषा और साहित्य के प्राधार पर फलती-फूलती रही । 
तात्कालिक परिस्थितियों की पृथ्ठभूमि में भक्ति साहित्य का निर्माण हुआ । 
उसकी भक्ति धारा दक्षिण से उत्तर भारत में पहु ची । भक्ति की यह धारा सगरुण 
मार्मी थी। तिग्रु ए भक्ति का प्रचार मुत्लिम शासन काल में झ्रधिक हुआ क्योंकि 
इस्लाम का उससे किसी प्रकार का विरोध नही था। ये निगुं णा साधक अपने ब्रह्म को 
प्पने ही भीतर देखते थे। समाज भर राष्ट्र से उन्हे कोई मतलब न था । निगुखियों 
से पृंवे नाथ और सिद्धों के विधि विधानपरक कर्मक्राण्ड से जनता को कोई 
प्रेरणा नही मिल रही थी। हठयोगी सन्त भी लोक-संप्रह का मार्ग नहीं दिखा 
सकते थे। भ्तः ईशोपनिषद्‌ के संमुज्चयवाद का पुनसंघटन रामानुजाबाय॑ ने किया । 
बाद में उत्तरभारत में रामानंद, ताथ और तुलसी भ्रादि ने इसको प्रचार किया। 
इस समुच्यय में भक्ति, ज्ञान भौर कर्म तीनों का समन्वय था। इस भक्ति श्ान्दोलस 
ने जन समाज को य्रुगवाणी, युग पुरुष भौर युग धर्म दिया। 
2. जेन पस 

मध्यकाल तक भाते झाते जैन धर्म स्पष्ट रूप से दियम्थर झौर श्वेतास्थर 
प्रम्पराओ्ों मे विभकत हो गया था। दोनों परम्पराभों और उतके झभाचायों को भ्रतेक 
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राजाओं का भाशव मिला भौर फलत: धाभिक साहित्य, कला झौर संस्कृति का 
विकास पर्याप्त मात्रा में हुआ । गुर्जर प्रतिहार राजा वत्सराज के राज्य में उदच्ची- 
तनसूरि ने 778 ई. में कुबलयमाला, जिनसेत ते सं. 783 में हरिवंशपुराण भौर 
हरिभद्र धूरि ने लगभग इसी समय समराइच्चकहा झादि ग्रन्थों का निर्माण किया । 
देवगढ़ खजुराहो भादि के प्रनेक जैन मंदिर इसी के उत्तरकालौत हैं। पभ्राचाय सोम 
देव के यशस्तिलकचम्पू (959 ई.), नौतिवाक्यांमृत प्रादि ग्रस्थ भी इसी समय के हैं । 


धारा के परमार वंशीय राजाओं ने जेन कवियों को विशेष राजाश्रय दिया । 
राजा मु ज, नवसाहसांक, भोज भ्रादि राजा जैन धर्मावलम्बी रहे। उन्होंने जैत कवि 
धनपाल, महासेन, ध्मितगति, माशिक्यनंदी, प्रभाचनद, नयनन्दी, धनंजय, श्राशाधर 
प्रादि विद्वानों को समुचित भ्ाश्रय दिया । मेवाड की राजधानी चित्तोड़ (चित्रकुटपुर) 
जैनधर्म का विशिष्ट केन्द्र था। यहीं पर एलाचायं, वीरसेन, हरिभद्वसूरि भादि 
विद्धानों ने भ्रपनी साहित्य-सर्जना की । चित्तौड़ के प्राचीन महलों के सिकट ही 
राजाप्रों ते भव्य जेन मन्दिर बनवाये। हथूडी का राठौर वश जैन धर्म का परम 
प्रनुयायी था । वासुदेव सूरि, शान्तिभद्र सूरि प्रादि विद्वान इसी के प्राश्रय में 


रहे हैं । 


चन्देलवंश में चदेलवंशीय राजा भी जैनधर्म के परम भक्‍त थे । खजुराहो के 
शान्तिनाथ मंदिर में श्रादिनाथ करी विशाल प्रतिमा की प्रतिष्ठा विद्याधर देव के 
शासनकाल में हुई । देवगढ़, महोबा, भ्रजयगढ़, श्रहार, पपोरा, मदनपुरा झ्रादि 
स्थान जैनधर्म के केन्द्र थे । ग्वालियर के कच्छुपघट राजाश्ों ने भी जैन धर्म को 
खूब फलने-फूलने दिया। 


कलि ग राज्य प्रारम्भ से ही ज॑तधर्म का केन्द्र रहा है। जैनावार्य भ्रकलंक 
का बौद्धाचायों के साथ प्रसिद्ध शास्त्रार्थ यहीं हुम्मा ) परन्तु उत्त रकाल में यहां जैनधर्म 
का छास हो गया | कलचुरीवंश यद्यपि शैव धर्मालम्बी था पर उसने जैनधर्म भौर कला 
को पर्याप्त प्रतिष्ठित किया । कुल्पाद, रामगिरि, अचलपुर, जोगीमारा, कुण्डलपुर, 
कार्रजा, एलोरा, धाराशिव, खनुपदमदेव भ्रादि जन धर्म के केन्द्र थे | 


गुजरात में भी प्रारम्भ से ही जैनधर्म का प्रचार-प्रसार रहा है । मान्यस्षेट के 
राष्ट्रकूट राजा जैनघर्म के प्रति भ्रत्यन्त उदार थे । विशेषतः भमोघवर्ष प्रौर कर्क 
मे यहाँ जैनधम की बहुत लोकप्रिय बनायां। ग्रुजरात-अन्हिलपाटन का सोलंकी वंश 
भी जैनेधर्म का भ्राथयदाता रहा। भ्रांवू का कलातिकेतन इस वंश के भीमदेव प्रथम 
के मंत्री और सेनानॉयक विमलेशाह ने 7032 ई. में बंनवाया। राजा जयसिह ने 
अन्हिल-पाटन को ज्ञान केन्द्र बनाकर श्राचार्य हेमचरद्र को उसका कार्यमार सौंपा । 
हेमचन्द्र ने द्रथाश्षय काव्य, सिद्धहेम व्याकरण शभ्रादि वीसों ग्रेन्च तथा वारभटूट ने 
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प्रलंकार ग्रन्थ इसी राजा के शासनकाल में लिखे । कुमारपाल मी इसी वंश को 
शासक था । वह निविवाद रूप से जेनघर्म का भ्रतुवायी था। हेमचरत् आचार्य उसके 
गुरु थे पौर भी प्रनेक मन्त्री, सामन्‍त प्लादि जैन थे । कुमारपाल के मन्जी वस्तुपाल 
श्रौर तेजपाल का विशेष सम्बन्ध भाव के जैन मन्दिरों के तिर्माण से जुड़ा हुआ है। 

सिन्‍्ध, काश्मीर, नेपाल, बंगाल में पालवंश का साम्राज्य रहा। वह बौद्ध 
धर्मावलम्बी था । उसके राजा देवपाल ने तो जैन कला-केन्द्र भी नष्ट-भ्रष्ट किये । 
बंगाल में जैन धर्म का अ्रस्तित्व -2 वीं शती तक विशेष रहा है । 

दक्षिण में पललव झौर पाल्य राज्य में प्रारम्भ में तो जैन धर्म उत्कर्ष पर 
रहा परन्तु शेव धर्म के प्रभाव से बाद में उनके साहित्य श्रौर कला के केन्द्र नष्ट 
कर दिये गये । बोल राजा (985-06 ई.) के समय यह प्रत्याचार कम हुआ । 
बाद में चालुक्य वंश ने जेन कला भ्ौर साहित्य का प्रचार-प्रवार किया। इसी 
समय जैन महाकवि जोइल्दू, जटासिहनन्ति, रविषेण, पदूमतन्दि, धनंजय, श्राय॑नन्दि, 
प्रभावस््र, परवादिमल्ल पनन्तवीर्य, विद्यानन्दि श्रादि प्रसिद्ध जेनाचारय हुए हैं 
जिन्होंने तमिल, कननड़, संस्कृत, प्राकृत भौर अपअ्रश में जैन साहित्य का निर्माण 
किया । चामुण्डराय भी इसी समय हुआ जिसने श्रवरशबेलगोल में 978 ई. में 
गोमटेश्वर वाहुबलि की विशाल उत्तुग प्रतिमा निर्मित करायी । 


राष्ट्रकूट वंश जेनधर्म का विशेष प्राश्रयदाता रहा है । स्वयं, वीरसेन, जिमसेन, 
गुराभद्ठ, महावीराचायं, पाल्यकीति, पुष्पदन्त झादि जैनाचार्यों ने इसी राज्य काल 
में जैन साहित्य को रचा । कल्याणी के कल्चुटीकाल में वासव ने जैन धर्म के सिद्धान्त 
प्रौर शव धर्म की कतिपय परम्पराश्रों का मिश्रण कर 2वीं शती में लिगायत धर्म 
की स्थापना की | उन्होंने जँनों पर कठोर श्रत्याचार किये। बाद में वैष्णावों ने भी 
उनके मन्दिर और पुस्तकालय जलाये। फलत: अधिकांश जैन शैव ग्रथवा वष्णव 
बन गये । 


प्ररबों, तु्कों भौर मुगलों के भीषण प्राक्ृमणों से जेस साहित्य भौर मल्दिर 
भी बच नही सके । उन्हें या तो सिट्टी में मिला दिया गया झथवा वें मस्जिदों के रूप 
में परिशित कर दिये गये । इन्हीं परिस्थितियों के प्रभाव से भट्टारक प्रथा का 
विशेष अम्युदय हुमा | मूर्ति पूजा का भी विरोध हुआ्ना । लोदी वंश के राज्य काल 
में तारण स्वामी (448-55 ई.) हुए जिन्होंने मूतिपुजा का निषेष कर 'तारण- 
तरण' पंथ प्रारम्भ किया । इस समय तक दिल्ली, जयपुर ध्रादि स्थानों पर भदृटारक 
गहियां स्थापित हो चुकी थीं। सूरत, भदोंच, ईडर आदि झनेक स्थानों पर भी इन 
भटुढारकीय गहियों का निर्माण हो चुका या। भाजाय॑ सकलकीति, ब्रह्मजयसायर 
भादि विद्वान इसी समय हुए। इसी काल में प्रबन्धों भौर चरितों को श्रल संस्कृत 


| 


और हिन्दी में लिखकर जैन साहित्यकारों ने साहित्य के क्षेत्र में एक नयी परम्परा 
का सूजपात किया जिसका प्रभाव हिन्दी साहित्य पर काफी पड़ी । 
मुगलों के भ्राक्रयणों से यद्यपि जैद साहिटय की बहुत हाति हुई फिर भी 
प्रकबर (!556-605 ई.) जैसे महान शासकों ले जैनाचार्यों को सम्मानित किया । 
अध्यात्म शैली के ध्रवर्सक बनारसीदास, पांडे रूपचन्द, पांडे राममल्ल, ब्रह्म॒रोयमल्ल, 
कवि प्रमल्‍ल आदि हिन्दी के जैन विद्वान इसी समय हुए । साहु टोडरमल प्रकवर की 
टकसातल के अध्यक्ष थे। झकबर के राज्य काल में हिन्दी जैन साहित्य की प्रभूत 
प्रभिवृद्धि हुई । जहांगीर के समय में भी रायमल्ल, ब्रह्मगुलाल, सुन्दरदास, भगवती दास 
श्रादि ग्रतेक प्रसिद्ध हिन्दी जैन साहित्यकार हुए । सीतिकालीन साहित्य परम्परा के 
विपरीत मेया भगवतीदास, ग्रानंदधन, लक्षमीचन्ध, जगतराय श्रादि ज॑ंत कवियों ने 
ज़ान्त रस से परिपूर्ण विरागात्मक झ्राध्यात्मिक साहित्य का सृजत किया | एक झोर 
जहाँ जैनेतर कवि तत्कालीन परिस्थितियों के वश मुगलों ग्रौर प्रन्य राजाशों को 
श्रृंगार और प्रेम-बासना के सागर में डुबो रहे थे, वहीं दूसरी भोर जैन फवि ऐसे 
राजाग्रों की दूषित बृत्तियों को भ्रध्यात्म और बेराग्य की ओर मोड़ने का प्रयत्न कर 
रहे थे ज॑न धर, साहित्य और संस्कृति की यह प्रप्रतिम विशेषता थी। शान्तरस 
उसका श्रगी रस था। समूचा साहित्य उससे प्राप्लावित रहा है ।! 
3. बोदधर्म 
सप्तम शताब्दी के श्राततास तक बौद्ध धर्म हीतयात श्र महायान के रूप 
में देश-विदेशों में बंट गया था। साधारणत: दक्षिण में हीनयान और उत्तर में 
महायान का जोर था। भारत में इस समय महायानी परम्परा प्रधिक्त फली-फूली । 
महाराजा हर्षवर्धन संभवत: पहले हीवयाती थे और झछाद में महायानी बने । हयुन- 
सांग ने इसी के राज्य काल में भारत यात्रा की थी। इस समय बौद्ध धर्म में श्रवनत्ति 
के लक्षण दिखाई देने लगे थे । नालरदा, बलभी ग्रादि स्थान बौठ्ध धर्म के केसर बन 
चुके थे | हर्ष के बाद बौद्ध धर्म का पतन प्रारंभ हो गया । 
गहाँ तक झाते-भाते बुद्ध में लोकोत्तर तत्व निहित हो गये। श्रद्धा भौर 
भक्ति का झान्दोलन तीघ्तर हो गया। पझ्वदान साहित्य श्रौर वैपुल्य सूत्र का 
निर्माण हो चुका था। सौत्रांतिक और वैभाषिक तथा योगाचार-विज्ञानबाद प्रौर 
शुन्यवाद-माध्यमिक सम्पदाय अपने दाशनिक श्रायामों के साथ बढ़ रहे थे । भरसंग, 
वसुबन्धु, दिह नाग, धर्मकीर्ति, प्रज्ञाकर गुप्त, नागाजु न, प्रायंदेव, शान्तरक्षित श्र।दि 
प्राचार्य भ्रपनी साहित्यिक प्रतिभा का प्रदर्शन कर रहे थे। धात्मवाद भ्रव्याकृत से 
लेकर प्रयात्मवाद अ्रधवा निरात्मवाद बन गया । साधक प्रतीत्य-संमुत्पाद से स्वभ्ाव- 
शुल्यता शौर गुह्य साधना की शोर बढ़ने लगे। त्रिकायवाद का विकास हो गया । 
पारमितायें भी ययाससय बड़ने-कमते लगी। 


. विशेष देखिए-जँच दर्शन एवं संस्कृति का इतिहास--डॉँ. भागचरद 
भास्कर, पू. 323-337, 
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भहायाती सम्प्रदाय में इस प्रकार क्रान्तिकारी परिवर्तत हुये । शाक्त सम्प्रदाय 
का उस पर विशेष प्रभाव पढ़ा। तदनुधार तंत्र, मंत्र, यंत्र, मुदा, आस, चक्र, 
मंडल, स्त्री, मदिरा तथा मांत आदि वाममार्गी माचरश बौद्ध षर्मे में प्रवलित हो 
अय्रे । शिव की पत्ति शक्ति की तरह प्रत्येकवुद्ध की भी शक्ति रूप पत्नि कल्पित 
हुई | इसकी तांत्रिक साधना में मैथुन को भी प्रष्यात्म से सम्बढ कर दिया गया । 
बंगाल में इसी को सहजमा्ग कहा जाता था इस तांत्रिक साधना ने ब्रौद्ध ध्में को 
झप्रिय बता दिया | इसी समय मुसलमानों के झ्ाक्मणों से भी बौद्ध धर्म को कठोर 
घकका लगा। साथ ही नन्दिवर्धन पललवमलल के समय शंकराचार्य के प्रभाव से बौद्ध 
घर्मं का निष्कासत हो गया। इन सभी कारणों से बौद्ध धर्म )।वीं, 2वीं शताब्दी 
तक़ झपनी जम्मभूमि से समराप्तत्राय हो गया । उत्तरकाल में एक तो वहू विदेशों में 
फूला-फला और दूसरे भारत में उसमे रूपास्तरणकर संतों को प्रभावित किया । 


मध्यक्रालीन हिन्दी साहित्य पर बौद्ध धर्म का भी प्रभाव पड़ा है। मध्यकाल 
तक प्राते-प्राते यद्यपि बौद्ध धर्म मात्र ग्रन्थों तक सीमित रह गया था, पर बौद्धे- 
तर धर्म और साहित्य पर उसके प्रभाव को देखते हुए ऐसा लगता है कि बौद्ध घर्म 
को पूरी तरह से नष्ट नहीं किया जा सका। महाराष्ट्र के प्राचीत संतों पर भौर 
हिन्दी साहित्य की निगु णधारा के सन्‍्तों पर इसका प्रभाव स्पष्ट रूप में देखा जा 
सकता है| 


डा० बिग्रुणायत ने मध्यकालीन घामिक परिस्थितियों को दो भागों में विभा- 
जित किया है--(।) सामान्य जनता में प्रचलित अनेक नास्तिक श्लौर झ्रास्तिक पंथ 
झौर पद्धतियां, (2) वे भास्तिक पद्धतियां जो उच्च वर्ग की जनता में मान्य थीं । 
इन धर्म पद्धतियों के प्रवतेक तथा प्रतिपादक श्रध्िकितर शास्त्रज्ञ आचार्य लोग थे । 
भागे वे लिखते हैं, जगदगुरू शंकराचार्य का उदय भारत के घामिक इतिहास में एक 
श्रत्यंत महत्वपूर्ण घटना है | उनके प्रभाव से सोया हुश्रा ब्राह्मण धर्म फिर एक बार 
जाग्र उठा | उसे उदबुद्ध देखकर विलासप्रिय बौद्धधर्म के पेर उलछड़ गये । शास्त्रज्ञ 
विद्वानों में उसका नाम कन्‍्ह हो गया । समाज के नेतिक पतन का कारण वाम- 
मार्मीय दूपित बौद्ध पद्धतियाँ ही थीं । प्रच्छा हुआ कि !! वीं शताब्दी के लगभग 
पवनों के प्रभाव से इत दूषित धर्मों के प्रति प्रतिक्रिया जाग्रत हो गयी भौर उत्तर 
भारत में प्राचरण प्रवए नाथ पंथ का तथा दल्षिए में वेष्णव भौर लिंगायत प्रादि 
घमर्मों का उदय हो गया, नहीं तो भारत भौर भी भधिक दीनावस्था को पहुंच गया 
होता । कबीर तथा उनके ग्रुद रामानन्द ने इस प्रतिक्रिया को और भी प्रधिक 
मूर्वकूप दिया । दूसरी घारा शास्त्रञ्ञ आचायों की थी। इन भ्राचार्यो का उदय शंकरा- 
चार्य की विचारधारा की प्रतिक्रिया के रूप में हुआ था। इन परवर्ती प्लाचार्यों में 
रामानुजाचार्य, निम्वार्काशआर्य, माध्वाचायें तया बल्लभाचार्य प्रमुख हैं। शंकरावायें 


॥ 


झदेत वैदास्त के प्रधान प्रतिपादक माने जाते हैं। उन्होंने ज्ञान को प्रणिक महत्व 
दिया । भध्यंकालीन प्राय: सभी सस्त शंकर भौर रामानुज दोनों से प्रभावित हुए 
हैं। मध्यकालीत सन्‍्तों पर रामानुज की भक्ति और प्रपत्ति का बहुत भ्रधिक प्रभाव 
पड़ा है। माध्वायाय, तिम्वार्काचार्य भौर वल्लभाचायें की छाप सग्रुणोपासक 
कवियों भौर भक्तों पर दिखाई पड़ती है। इन झाचायों के क्रमशः द्वैत, दैतादत भौर 
शुद्दाहत सिद्धान्तों ने हिन्दी साहित्य को काफी प्रभावित किया है। 


जैंनधर्म भी इन परित्यितियों में प्रप्रभावित नहीं रह सका। उसके भक्ति 
पान्दोलन में प्रौर भी तीव्रता झाई । विष्कल झौर सकल रूप, निमुण धौर सगुण- 
घारा समान हप से प्रवाहित हुई । प्राच्ीत जेत प्राचायों के प्रनुरुष जेन साधकों ने 
ग्राध्यात्मिक किया रहस्य साधना की। उत्तरकाल में बे वेदिक संस्कृति से कुछ रूप 
लेकर साधना-क्षेत्र में उतरे । 


3. सामाजिक पृष्ठभूमि 


मध्यकाल का समाज वर्ण व्यवस्था की कठोर भित्ति पर खड़ा था। उच्च 
वर्ण से तिम्त वर्ण की शोर जाने की तो व्यवस्था थी पर निम्त वर्ण से उच्च वर्ण की 
झोर नहीं । शब्द मात्र जाति का सूचक नहीं रहा बल्कि उसे निम्न कोटि के व्यक्ति 
का प्रतीक माना जाने लगा । इस काल की स्मृतियों में सामाजिक नियमों का विधान 
फ़िया गया । मुस्लिमों के प्राक्रमणों के कारण सामाजिक कट्टरता और अधिक 
बड़ी गईं । इसके बावजूद भारतीयता के नाते किसी में उसका विरोध करने की 
क्षमता नहीं रही । इस्लाम में जातिगत विभिन्नता होते हुए भी सामाजिक व्यवस्था 
से पसस्तुष्ट व्यक्तियों के लिए इस्लाम का सहारा मिल गया । 


इस समय धामिक स्वतंत्रता पर्याप्त रूप से दिखाई देती है। कोई भी व्यक्ति 
किसी घर्म को झगीकार करने के लिए स्वतस्त्र था। इसके बावजूद स्मृतिगत वर्ण 
व्यवस्था को अधिक रूप से स्वीक्षार किया गया। गझनुलोम, प्रतिलोम विवाह भी 
होते थे । सती प्रथा भी उस समय प्रचलित थी। बहुपत्लीत्व प्रथा होने से नारी 
की स्थिति दयनीय थी। उच्च कुलों में प्रदा प्रथा भी थी। कृषि कर्म प्रमुख व्यव- 
साय था प्रौर विशेषकर शुद्र वर्ग उसे किया करता था। सामाजिक रूढ़ियां विश्व ख- 
लित हो रही थीं। ज्ञानाअयी और प्रेमाश्रयी संतों ने भी सामाजिक बंधन तोड़ने - 
तुड़ाने का साहस किया । इतने पर भी समाज स्मृति बर्शाश्षस व्यवस्था को प्रधिक 
उपयुक्त मानता था। इस समय स्वयंवर प्रथा भी प्रचलित थी, विशेषतः क्षत्रियों 
में । गंभर्व तवा राक्षस विवाहों को विहित-सा माना जाने लगा थॉ। 


],. कबीर की विचारधारा, पृ. 74-84. 
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जैन धर्म मूलतः वर्श भौर जाति पर विश्वास नहीं करता । उसकी दाँच्टि थे 
व्यक्ति के स्वयं के कर्म उसके सुंल दुःख के उत्तरदायी होते हैं। ईश्वर जगत का 
कर्ता, हर्ता, घर्ता, नहीं; वह तो मात्र अधिक से प्रंध्ििक मार्यद्शंक को कोम कह 
सकता है। इसलिए वैदिक संरक्ृति के विपरीत श्रमण संस्कृति में वरव्यव्या 
“जम्मना” न मानकर क्रमेंशा' मानी गई है | परन्तु ववम्‌ शरती में जैनाचायें जिन- 
सेन ते वैदिक व्यवस्था में अन्य सामाजिक किया धामिक संकल्पों का जेनीकरणा 
करके जैन धमे और सेंस्कृति की वेविक धर्म प्रौर संस्कृति के ताथ लाकर खड़ा कर 
दिया 4 तत्कालीन परिस्थितियों के संदर्ज में प्रश्तुत की गईं इसे व्यवस्था ते काफी 
लोकप्रियेता प्रोष्त करें ली। लगन सौ वर्षों के बाद आ्रोचा्यें सॉमदेव ने उसके 
विशेष करने का साहस किया पर अन्तंतः उम्हें जिनसेन के स्वर सें ही भ्पना स्व 
मिला देना पड़ा । वाद के जैनचायों ने जिनसेन और सोमदेव के द्वारा मास्य वर्ण 
व्यवस्था को सहर्ष स्वीफार कर लिया। भट्द्यरक सम्प्रदाय में पिशेष प्रगति हुई । 
झाचार का परिपालन बहां कम होने लगा ओर बाह्य क्रियाकाण्ड बढ़ने लगा । 


-42 थीं शती से बैदिक और ज॑त समाज व्यवस्था में कोई बहुत अल्तः 
नहीं रहा । बौद्ध धमं तो समाध्तत्रक््य हो गया पर जेन और ज॑नेतर सम्प्रदाय बद- 
लती हका में फलते-फूलते रहे । श्रनेक प्रकार के समाज सुधारक प्रान्दोलन भी हुए । 
कविबर बनारसीदास की भ्रध्याध्मिक शैली को भी हम इसी शेर में रख सकते हैं । 


इस सामाजिक पृष्ठभूमि में हिन्दी जन साहित्य का निर्माण हुआ । कविवर 
बनारसीदास, मैया भगवतीदास. धानतराय जैसे प्रध्यात्मरसिक कंबियों ने साहित्य 
साधना की । जैन समाज में प्रचलित भ्रन्धविश्वानों और रूढ़ियों की उन्होंने सभाप्य 
करने का प्यत्म किया। ज्ञान का प्रचार किया और भाचषार से उसका संसन्‍्वत्र 
किया । 


इधर जब वेष्णव सम्प्रदाय सामने श्राया तो भक्ति भौर भ्रहिसा की पृष्ड- 
भूमि में उसका आचार-विचार बना । जैन धर्म का यहू विशेष प्रभाव था। पुजा 
स्वाध्याय, योगसाधना पश्रादि नैमित्तिक क्रियायें बनी । जैन-बौद्धों के चौबीत तौर्थेकरों 
कै धवुकरण श्रनुस्रण में उन्होंने चौबीस प्रवतार माये जिनमें ऋषभंदेव भौर बुद्ध को शी 
सम्मिलित कर लिया गया। धीरे-धीरे वेष्ण॒वी गूतियाँ भी बनने लगीं। वस्त्राभूषजं 
से उनकी सज्जा भी होने लगी । भक्ति भाव के कारण भक्त राजे-महारांजों में 
मूर्तियां और मन्दिरों को सोने चान्द्री से ढक दिया । फलतः ध्ाक्रमराक्रारियों 
की लोलुपी भ्रांखों से वे न बच सके । शंकर के मायावाद, रामानुजाचारये के विशिष्टा- 
देतवाद, माधवाज्ार्य के द्वेतवाद भर निम्बाके के दैताहँतवाद ने वेदात्त की आूतावल्लि 
से भ्रध्यात्मबाद के बढ़ते हुए स्वर कुछ घीमे पड़ गये | बाद मे हिंदू भौर मुस्ल्मानों 


| 


मे एकता प्रस्थापित करने के लिए प्रनेक प्रयत्त प्रारम्भ हुए । मुश्तुद्दीन चुश्ती भ्रादि 
कुछ मुसलसान कझीरों ने इस्लाम कों भारतीयता के ढांचे में ढालने का अबस्त 
किया । जागसी जैसे सूफी कवियों ने हिस्दी भाष। में ग्रंथ लिखे सौर हिन्दी कमियों 
ने उदूं भावा में । निर्गुण और सगरुण भक्ति ग्रात्योलन भधिक विकसित हुए । 

पूर्वोत्तर भारत में स्वामी रामानन्द, भीर संन्‍्त कबीर पंजाव में गुरनावक, 
मध्यभारत में सन्‍त सुन्दरदास, महाराष्ट्र में ज्ञानदेव, नामदेव, दुकाराम और केक ्् 
थे । बंगाल में चैतस्थदेव, बिहार में विद्यापति ठाकुर, गुजरात में लोकोशाह 
बु देलखंड में कॉरख स्कोकर ये)३ इलें कुमी सनेहें ने निंेटीते जीवन को होड़ कापति 
प्रदान की । तत्कालीन परिस्थितियों के ग्रनुतार उन्होंने समाज में व्याप्त भ्रन्ध बिए- 
यादों प्ोर कुरीतियों को दर करते का शरदूर प्रयत्त किया । सूतियुना, अति-फंति 
और करममकानड का भ्रपनी-प्रपनी बोली में विरोध कर निगुण भक्ति का प्रचार 
किया तंथा हिन्दु-मुस्लिम के भीच उत्पन्न खाई की पाटकर नयी सौस्क्रृत्तिक संरचना 
में सराहनीय योगदान दिया । 

मध्यकाल की उपयुक्त सांस्कृतिक पृष्ठभूमि में जेल साहित्य भौर संस्कृति 
का क्षेत्र श्रप्रभावित नहीं रहू सका । भ्राचार्यों ने समय और अ्रविश्यकृता के प्रभुसारं 
ब्रपनी सीमा के भीतर हौ उसमें परिवर्तत-परिवर्धन किये, साहित्य की नयी विधा 
प्रारम्भ की और प्राचीन विधाशों को विकसित किया ! परमार्थे प्राप्ति के लिए वे 
सगुझ ओर निगुंण भक्ति के माध्यम से रहस्य भावना को भ्राचिल में बांधकर 
साहित्य के क्षेत्र में उतरे । जिनोदयस्रि बना रसीदोस, भैया मगवत्तीदास, आलन्दधन, 
विनोदीलाल, छानतसंघ, लक्ष्मीदास, पण्डे लालचंद, दोजतराभ, जिनेसभुद्रशुरि, 
जिनहचे-श्रादि शताधिक कवि इस क्षेत्र के जाज्वस्यमान नक्षत्र रहे हैं जिन्होंने अपनी 
चिरन्तन जीवन छतियोंँ में भ्रध्वाश्मरस की बेंके प्रभाव ढंग से प्रस्तुत किया है ! 

झोविकाल से मेध्यकर्लल तक की इस थात्रा में. हिन्दी जैन साहित्यकारों ने 
प्रनेक पड़ाव धर्भायें, उन्हें संभृ्ध किया भौर फिर मे अपगे बल पड़े । उसकी ग्रति कहीं 
रुकी नेहीं । साहित्य साक्षनों की भक्ििल घारा में उबका अ्ध्यत्म जीवन समेत 
रहस्थभामतो में प्राण्लीबित रहा है। इसी वक्‍क़ में उन्होंने नई-नई विश्ान्ों का 
सुअने किया, भा! को विकांस' किया जिन्हें उसतरकाल़ीम सजी कावियों ने साज्यर 
स्वींकौरों । सह तख्य. छरते के कृष्ठों में श्पध्ट हीता चला जावैगा। 


द्वितीय परिवत 
प्रादिकालीन हिन्दी जेन काव्य प्रव॒त्तियाँ 











भध्यकाल संस्कृत भौर प्राकृत की दृष्टि से भत्यन्त महत्वपूर्ण है। गुप्त 
साम्राज्य के पतन के बाद बार श्रौर श्रीहर्ष तक कान्‍्यकुब्ज संस्कृत का प्रधान केन्द्र 
रहा । इसी तरह मान्यखेट, माहिष्मती, पट्टण, धारा, काशी, लक्ष्मणवत्ती ध्ादि 
नगर भी इस दृष्टि से उल्लेखनीय हैं। इस काल में संस्कृत साहित्य पाण्डित्य 
प्रदर्शन तथा शास्त्रीय वाद-विवाद के पजड़े में पड़ गया। वहाँ भावपक्ष की अपेक्षा 
कला पक्ष पर भ्रषिक जोर दिया गया । इसे हासोन्मुल्ल काल की संज्ञा दी जाती है। 
उत्तरकाल में उसका कोई विकास तहीं हो सका । 


इस युग में जिनभद्र, हरिभद्र, शीलांक, भमयदेव, मलयगिरि, हेमचन्द्र आदि 
का पूर्ण साहित्य, भ्रमृतचन्द, जयसैन, मल्लिषेश, मेघतन्दल, सिद्धसेनसूरि, माघतंदि, 
जयशेख र, श्राशाधर, रत्नमन्दिरगणी श्रादि का सिद्धान्त साहित्य, हरिभद्, अ्रंकलंक, 
विद्यान दि, मारितक्यन दि, प्रभाचन्द, हेमचन्द, मल्लिषेश, यशोविजय आदि का 
न्याय साहित्य, श्रमितगति, सोमदेव, माघन दि, झाशाधर, वीरन दि, सोमप्रभधूरि, 
देवेखसू रि, राजमलल आदि का भ्राचार साहित्य, भ्रकलंक, वष्पिभट्टि, धनंजय, 
विद्वान दि, वादिराज, मानतु ग, हेमशचन्द, भाशाघर, पर्देभन दि, दिवाकरमुनि श्रादि 
का भक्ति परक साहित्य, रविधेश, जिनसेन, गुशाभद्र, औीचन्द्र, दामतन्दि, मल्लिबेशा, 
देवप्रमसूरि, हेमचन्द, झाशाधर, जिनहषेगरणि, मेरुतु गसूरि, विनयचन्दसूरि, गुण- 
विजयगरणि भ्रादि का पौराणिक और ऐतिहासिक काथ्य साहित्य, हरिषेशा, प्रभाचन्द, 
सिर्डाष, रलप्रभाचायं, जिनरत्नसूरि, मारिक्यसूरि भादि का कभा साहित्य, संस्कृत 
भाषा में निबद्ध हुए । इसी तरह ललित, ज्योतिष, कोश, व्याकरण, प्रायुवेद, घलंका र- 
शास्त्र झ्रादि क्षेत्रों में जैन कवियों ने संस्कृत भाषा के साहित्य भण्डार को भरपूर 
समृद्ध किया । 


इसी युग में प्राकृत भाषा में आ्ागमों पर भाष्य, चूणि व टीका साहित्य लिखा 
गया । कर्म साहित्य के क्षेत्र में वीरसेन, जयसेन, नेमिचन्द सिंद्धान्त चंन्रवर्ती 
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शीरफेसरविजय, चन्दर्स महत्तर, गर्गषि, जिनबल्लभंगरिए, देवेस्धसूरि, #हर्पकुलगरित' 
 भादि झाचायों ने, सिद्धान्त के क्षेत्र में हरिभद्रयूरि, कुमार कार्तिकेय, शांतिसूरि, 
राजशेखरसूरि, जबबल्लभ, गुणरत्नविजय शादि स्‍झाचायों ते, भ्राचार व भक्ति के क्षेत्र 
मैं हरिभव्रसूरि, वीरभद्र, देवेन्द्रसूरि, वसुनदि, जिनप्रभंसूरि, धर्मघोषसूरि आभादि 
झाचायों ते, पोराशिक झौर कथा के क्षेत्र में शीलाचार्य, भद्रेश्वरसूरि, सोमप्रभावाय॑, 
श्रीचन्दसूरि, जक्ष्मशागरि, संघदासगरि, धर्मदासगरि, ज़यसिहसुरि, देवभद्रसूरि, 
दैवेन्द्रगरि, रत्तशेखरसूरि, उद्योतनसूरि, गुणपालमुनि, देवेन्द्रसूरि भ्ादि श्रावायों ने 
प्राकृत भाषा में शताधिक ग्रस्थ लिखे । लाक्षरिक, गणित, ज्योतिष, शिल्प आझ्ादि 


क्षेत्रों में भी प्रकृत भाणा को क्रपनाया गया जिसने हिन्दी के विकास में महत्वपूर्ण 
योगदान दिया । 


प्राकृंत के ही उत्तरवर्ती विकसित रूप अ्रपश्रश ने तो हिन्दी साहित्य को 
सर्वाधिक प्रभावित किया है । स्वयंभू (7-8वीं शती) का पठमचरिउ झौर रिद्र- 
णेमिचरिउ, धवल (0-]ववीं शतती) श्लौर यशः:कीति (5वींशती) के हरिवंश- 
पुराण, पुष्पत (0वीं शत्ती) के तिसदट्ठिषुरिसगुण।लंकाद (महापुराण), 
जसहरचरिउ और णायकुमारचरिउ, धनपाल धक्कड़ (।५७वीं शती) का भविसयत्त- 
कहा, कनकामर, (0वीं शत्ती) का करकण्डु चरिउ, घाहिल (0वी शत्ती) का 
प्रउमसिरिचरिउ, हरिदेव का मयशापराजय, धब्दुल रहमान का सदेसरासक, रामसिंह 
का पाहुड़दोहा, देवसेन का सावयधम्मदोहा भादि संकड़ों ग्रन्थ भ्रपञ्न भ में लिखे गये 
हैं जिन्होंने हिन्दी के प्रादिकाल झौर मध्यकाल को प्रभावित किया है । उनकी 
सहज-सरल भाषा स्वामाविक वर्णन और सांस्कृतिक धरातल पर व्याश्यायित 
दाशेनिक सिद्धान्तों ने हिन्दी जेन साहित्य की समग्र कृतियों पर झ्पनी झमिद छाप 
छीड़ी है । भाषिक परिवततेत भी इन ग्रन्थों में सहजता पूर्वक देखा जा सकता है । 
हिन्दी के विकास की यह भ्राद्य कड़ी है। इसलिए भ्रपभ्रश की कतिपय मुख्य 
विशेषताधों की शोर ध्यान देना झावश्यक है । 

भ्रपऋ्र श॒ जिसे प्राभीरोक्ति, भ्रष्ट और देशी भाषा कहां गया है, भाषा 
होने के कारण उसके बोली रूपों में वेविष्य होना स्वाभाविक था । प्राकृत सर्चे- 
स्वकार माकेण्डेय ने उसके तीन प्रमुख रूपों का उल्लेख किया है-सागर, ब्राचड तथा 
उपनागर । डॉ. याकोबी ने उसे उत्तरी, पश्चिमी, पूर्वी तथा दक्षिणी के रूपों में 
विभाजित किया है । डॉ. तगारे ने इस विभाजन को तीन भेदों में ही समाहितकर 
निम्न प्रकार से वर्शान किया है--- 


. पूर्ची अपक्र श-सरह तथा कण्ह के दोह्यकोश और चर्बापदों की भाषा । इसे 


मायधी अ्रपश्न' शे भी कहा जाता है, प. बंगला, उड़िया, भोजपुरी, 
मेंथिली भाषि सांपाये इसी से तिकली हैं। 
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2. दक्षिक्षी भ्पश्न शत-पुष्पध्नत झृत, मंहापुरास्क्, रोशिकुमार करिए, खेसहश्त्रशत 
एवं कतकसर के क रम्ंजुकरिय की साधा । अकीशी का शेक्तरी 
प्रपञ्न/॥ भेद इसी में गॉर्मित हो जातें। हैं। 

3. पश्चिमी अंपभ्र श-कालिदीस, जोईन्इु, रामसिह, घनपील, हेमंस्द आदि की 
अपञ्रंस भांपी, जिसको रूप विंक्रैमोवेशीय, सावेयबधम्मदहा 
पाहुडट दीहा, मंविसयत्तकहा एंवं हेम्चनद द्वारं| उद्घूते पंप श 
दौहीं झावि में उपलब्ध होता है। इसे मगर भपभ्रश कहा 
जाता है । यह शौरसेती प्राकुत संघेद्ध भागी थी'। इसे पौरि- 
निष्ठित प्रपभ्रेश भी कहा जाता है 

डॉ० भोलाशंकर व्यास ने जँसा कहा है, वस्तुतः लगभग 2वीं शती तक शौर- 

सेनी (भागंर) प्रपश्न श में 'ही साहित्य, लिखा जाता रहा है। पुष्पदंत वगैरह कवियों 

की भाषा भी दक्षिसी न होकर पश्चिंसी ही रही है। इसी शौरसेनीं से'पूर्वी रॉज॑स्थीन, 
भ्रज; दिल्ली मेरठ झ्ादि की' बोलिंयों का पिंकास हुप्ना। गुर्णर भोर अंवन्ती की बौलियां 
भी इसी के रूप हैं । 

हॉ० व्यांस ने शोरसेनी अ्रपश्र श्‌ (नामर) की व्िशेष॑तताप्रों को इस प्रकार से 

गरिनाया हैं-- 

, स्वर और ध्वनियाँ : 

( ) महाराष्ट्री प्राकृत के समान यहां हस्ब॒ ए ओर हृस्व शो ध्वत्रियां 
पायी जाती है । जिन संस्कृत शब्दों में ए-ऐ तथा श्रोन्‍भौ ध्वक्तियां 
और उनके बाद संयुक्त व्यंजन भ्रावें वे.स्वर क्रमश; हुस्व ए (##भ) 
व श्रो (5) हो जाते हैं। जैसे-पेंक्ल (प्रेक्ष), रॉकव जॉब्कड में 
प्रथम स्वर हस्व (एकमात्रिक) है। , 

(॥) ऋ, लु, ऐ, औ का प्रभाव है। ऐ, भौ की जगह शरद, श्रठ उच्चरित 
होने लगा । 

(9) 'य! श्रुति का प्रयोग प्रप॑भ्र'|श की श्रन्येतम विशेषता है जैंसे-णायकुमा र, 
जुयल । 'व' श्रुति भी जंहां-कहीं मिल जोती है। जँसे-रुवंति, सुहृव, 
(रुदति, सुभग) । 

(९) प्॑न्त्य सवर की हस्वीकररा-प्रद्धोत्ति । जैसे-कौई, होइ । 

2. व्यंजन व्यसियाँ : ह 

( ) स्वर के मध्य रहने वाले क्‌, तू, प्‌, का यू, दू, बू, हो जाता है। तथा 


खु, यू, फू, काघू, लत किय मु, हो जाता है । जैत्े-मदकल (मयगल), 
विप्रियकारक (विस्पियंगारठ), सापराघ.(सम़्वराह) । 


|| 
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(॥ ) पद के झ्लादि में ऊंयुक्त व्यंजन नहीं रहता, म्रात्र, रह, महू, लह संयुक्त 
चध्यनियाँ ही भ्रादि'में, श्वा सकती. हैं। इसकी पूर्ति के लिए हेसचन्द ने 
'रेफ' का झागम माता है। जैसे-व्यास (ब्रोसु), दृष्टि (द्रेट्टि)। पर 
इनका प्रयोग कम मिलता है। 

( ) श ध्ौर ष्‌का प्रयोग प्रायः समाप्त हो गया । य के स्थान पर 'ज' का 
प्रयोग हुआ्ना है । 

(४४ ) सूंधुक्त -व्यंजन की संख्या मात्र 3! रह गई। 

(४ ) मध्यवर्ती 'म का “वें! हो जाता है। प्रायः “न' तन्सभ शब्दों में 
सुरेंक्षित रहता था पर तद्भव रूपों में एक साथ 'म', 'बें' दोनों रूप 
मिलते हैं। जंसे-गाम-गाँव, सामल-साँवल । 

(५१) प्रन्त्य स्व॒र का हस्वीकरण । 

पदे रखना : 

(3) प्रपश्नश में व्यंजनांत (हलन्त) शब्द नहीं मिलते हैं। जेसे भरा 
(मनस्‌), जग (जगद), भ्रप्पणा (धात्मन्‌) | इसलिए अ्रपश्न श के सभी 
शब्द स्वरांत होते हैं । 

( 8 ) लिग की कोई विशेष व्यवस्था नहीं रहती, फिर भी साधारणत: 
परम्परा का ध्यान रखा जाता रहा है। 

(॥॥) वचन दो ही होसे हैं । 

विभक्तियाँ पोर शब्द रुप : 

(4 ) प्राकृत में चतुर्थी और घष्ठी का भ्रभेद स्थापित हुआ था प्र प्रपञ्न श 
में इसके साथ ही द्वितीया प्रौर चतुर्थी, सप्तमी भौर तृतीया, पंचमी 
तथा षष्ठी के एक वचन तथा प्रथमा एवं द्वितीया का भेद समाप्त 
हो गया । 

(| ) प्रथमा एकबचन मे प्राकृत का ओ' वाला रूप पुत्तो तथा 'उ' बाले 
रूप पुत्त, पुसुठ रूप मिलते हैं। कहीं-कहीं शूंरा विभक्ति रूप 'पुत्त 
भी मिलता है । 

(9 ) प्रथमा तंथा ह्विंतीया एकंजचल में '3' विभक्ति चिन्ह मिलता है। 
कहीं-कहीं भर वाला रूप पुत्त! तथा शुद्ध प्रतिषादिक रूप 'फुसत' भी 
मिल जाता है । 

(४) प्रधेभा-द्वितीया विभेक्ति हक कम कूयों में भा वाले रूप 'पुत्ता! 
तथा शून्य रूप पुश' भी हैं। ४ 

(५ ) हृतीया तथा धृप्तमी एकक्चैेन के रूप मिश्रित हो गये हैं। इसमें 


प्राकृत 'एश' वाले रूपों के भतिरिक्त 'इ' [वृत्ति), 'ए (पु्ते) तर्था 
“इ' (पुत्तइ) वाले रूप भी मिलते हैं । 

(श॑) चतुर्थी, पंचमी तथा षष्ठी के रूप 'हु' तथा 'हो' चिन्ह वाले 'पुत्तहु, 
'पुत्तहो' मिलते हैं । साथ ही 'पुत्तस्स' रूप भी देखा जाता है । 

( ५४) ठुतीया तथा सप्तमी बहुवचन में “हि वाले रूप भ्रधिक पाये जाते हैं, 
धुर्ताह' (पुत्तहि) | तृतीया में 'एहि' वाले रूप भी मिलते हैं-'पुसेहि' 

(शा) पंचमी और षष्ठी बहुबचन में पुसह, पुत्तह॑ जैसे रूप मिलते हैं। 

(35) नपु सक लिंग के प्रथमा एवं द्वितीया बहुबचन में 'इ-ई” (फलाइ- 
फलाइ ) वाले रूप होते हैं । 

( 5 ) कारक में केवल तीन समूह शेष रह गये-(७) प्रथमा, द्वितीया, संबोधन, 
(0७) तृतीया, सप्तमी, और (०) चतुर्थी, पंचमी भौर षष्ठी । 

सर्वताम : 

अस्मत्‌' शब्द के प्रथा एकवचन में 'हउ”, मइ-मइई” और बहुवचन 
में भ्रम्हे, भ्रम्हई, द्वितीया । 

( ) तृतीया व सप्तमी में मए-मई, पंचमी-षष्ठी में महु-मज्भु, रूप मिलते 
हैं। युष्मत्‌ शब्द के प्रथमा के रूप तुहु-तुहुं, द्वितीया-तृतीया के पइ- 
पद तइ ; पंचमी-षष्ठी में तुह-सुज्भ-सुज्भु तथा ततु-यत्‌; के प्रपश्न श 
रूप सो-जो मिलते है । 

धातु रूप : 

( ) श्रपश्र श में श्रात्मने पद का प्रायः लोप हो गया है । 

(॥) दस गणों का भेद समाप्त हो गया। सभी घातु म्वादिगण के 
धातुश्रों की तरह चलते हैं। 

(४ ) लकारों में भी कमी झ्ाई। भृूतकाल के तीनों लकार अदुष्ट हो गये 
तथा हेतु-हेतु मदभूत भी नहीं दिखता । इनके स्थान पर भूतकालिक 
कुदन्त रूपों का प्रयोग पाया जाता है। मुख्यतः लटू, लोट और लूटू, 
लकार बच्च गये । 

(४ ) णिजंत रूप, नाम धातु, चिव रूप तथा प्रनुकरणात्मक क्रिया रूप भी 
पाए जाते हैं । धातु रूपों में वर्ततमानकाल के उत्तम पुरुष एकव्चन में 
'उ वाले रूप करऊ, बहुबचन में मो व हैं” वाले रूप; मध्यम 
पुरुष के एकबचन-बहुवचन में क्रमशः सि-हि तथा हु वाले रूप; अ्त्य 
पुरुष एकबचन में इ-एएइ (करइ-करेइ) झौर बहुवचन में न्ति-हि 


है. 
(कैरति-कर्राह) विभक्ति चिन्ह पाए जाते हैं। प्राज्ञार्थक क्रिया रूपों 
में उत्तम पुरुष के रूप नहीं मिलते। मध्यम पुद्ण एकब्चन में 
विविध रूप पाए जाते हैं-शुन्य रूप या धातुरूप (कर) उ, हु, ह, 
हि बाले रूप (करि, करु, करह, करहि, करिहि), बहुबचन में ह, 


हु, हो वाले रूप (करह, करहु, करहो) पाए जाते हैं । भन्‍्य पुरुष 
एकवबचन में 'उ' चिन्ह (करउ) पाया जाता है | 


(५ ) विध्यर्थे में ज्ज का प्रयोग मिलता है-करिज्जज, करिज्जद्टि, करिफ्जहु 
प्रादि। इसका प्रयोग वर्तमान भ्रौर भविष्य कालार्थ में भी होता है । 

(एं ) भविध्यकाल के रूप वर्तमान कालिक रूपों पर आधृत हैं। इन रूपों 
के बीच में स, हूं का प्रयोग होता है। हूं” रूपों के साथ वतंमान 
कालिक तिह प्रत्ययों का ही प्रयोग होता है। 

(५) भूतकाल के लिए निष्ठा प्रत्यय से विकसित कंदन्त रूप कपश्न, कहिश्र, 
हुव भ्रादि रूप उपलब्ध होते हैं । 

(शा) कर्मरि प्रयोगों में इज्ज (गरिएज्जड, ण्ह्वाइज्जइ) के साथ प्रन्य तिझ 
प्रत्ययों को जोड़ दिया जाता है ! 

परसर्गों का उदय : 

() श्रपञ्न श॒ के प्रमुख परसर्ग हैं--होन्‍्त-होन्तउ-होन्ति, ठिउ, केरश्र-केर 
भौर तण । सप्तमी वाले रूप के साथ 'ठिउ' का प्रयोग होने पर 
पंचम्यर्थ की प्रतीति होती है । केर या केरभ् परसर्ग का प्रयोग किसी 
वस्तु से सम्बद्ध होने के भ्र्थ में पाबा जाता है | बष्ठी बिसक्ति के 
परसर्ग के रूप में इसका प्रयोग प्रपश्नश की ही विशेषता है। करण- 
कारक के लिए सहुं, तण, सम्प्रदान के लिए केहि, रेसि, भ्रपादान के 
लिए होनन्‍्तउ, होन्‍त, थिठ, सम्बन्ध के लिए केरठ, केर, कर, की, का 
झ्ौर सप्तमी के लिए मज्क, महें झ्रादि परतयों का प्रयोग प्रारम्भ 
हो गया। 

वाक्य रखता : 

(4) कारक-व्यत्यय अधिक देखा जाता है। षष्ठी का प्रयोग सभी कारकों 
के लिए हुमा है। सप्तमी का प्रयोग कर्म तथा करण के लिए पंचमी 
विभक्ति का प्रयोग करणुकारक के लिए तथा द्वितीया का प्रयोग 
अधिकररण के लिए देखा जाता है । 

($ ) भ्रपज्ञश॒ में तिविभक्तिक पदों के श्रयोग के कारण वाक्य रचना 
निश्चित-सी हो चली है | 
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प्रारस्मिक हिन्दी भौर उत्त रकालीन द्विन्दी.पर इसका अहुत प्रभाव पड़ा हुआ 


है। हिन्दी का ढांचा प्रपश्नश की देन है। हिन्दी का परसर्ग प्रयोग, निविभक्तिक 
हुपों की बहुलता, कमंवाच्य तथा भाववाच्य प्रणाली के बीज अ्रपश्न श में ही देखे 
जाते हैं। परवर्ती प्रपश्न|श में स्थानीय भाषिक तत्व बढ़ते यये जौर लमभग तेरहबीं 
शंती तक धाति-पाते पूर्व-पश्चिम देशवर्ती बीलियां स्व॒त॒न्त्र रूप से खड़ी हो गई । 
गुंजराती, मराठी, बंगला, राजस्थानी, ब्रज, मैथिली भ्रादि क्षेत्रीय भाषाएँ इसी का 
परिणाम है। डॉ. नामवरसिह ने इन भाषाश्रों के विकास में क्‍्रपशञ्र श के योगदान 
'की' चर्जा की है । उनके अनुसार यह योगदान निम्नलिखित रूप में देखा जा सकता 
है, विशेषततः मध्यकालीम हिन्दी के क्षेत्र में । 


2 
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निविभक्ति पंदों का उपयोग । 

उ विभक्ति का प्रयोग जिसका खड़ी बोली में लोप हो गया । 

कररा, अ्धिकरण के साथ ही कर्म, सम्प्रदान और प्रपादान में भी हिर्नह 
विभक्ति का प्रयोग । 

न्हि-ल्ह्‌ विभक्ति का प्रयोग सामात्यतः कर्म, सम्प्रदान, करण, भ्रधिकरण 
श्ौर सम्बन्ध कारको में । 

परसगों में सम्बन्ध कारक केरभ्न, केर, कर, का, की, ध्रधधिकरणा कारक 
मज्के, मज्कु, माँक, सम्प्रदान कारक केहि, रेसि, तरा भ्रमुद्ध हैं। प्रयत्न 
लाघव प्रश्षत्ति के कारण इन परसमों में घिसाव भी हुआ है । 
स्बंबाभ--हऊँ प्रोर हो (उत्तम पु. एकब.), हम (उ.पु. बहुब.), मो और 
मोहि, मुज्क-मुम्भु (सम्प्रदान), तुहूँ-तुउं-तू -तू-तइ-तै, तुम्ह-तुम (उत्तमपु.) 
तकनतोन्तोहितोर-तुम्क (सम्बन्ध), भ्रो-झोइ-भ्रोहु (अन्य पु.), श्रष्पए-आपन, 
झापु, (विजवाचक), एहन्यह-ये-इस-इन (निकट निन्‍स.), जो (सम्बन्ध 
बाचक), काइ -कबसा-कौन (प्रश्न.), कोठ, कोऊ, (प्रत्ति.) । 

सर्वक्षाभिक विशेषशु--अइसो, तइसो, कशसो, प्रइसो. एहुठ । 
क्रवाचक--पढम, पहिल, बिय, दूज, तीज श्रादि । 

क्रिया--संहिति से व्यवहिति की श्रोर बढ़ी । 

तिडन्ततदूभव--प्रच्छि, भाछे, भहै-है; हुतो-हो, था । 

सांसान्य वर्तमान काल---ऐ (करें), ए (करे), भ्रौं (बंदौं) रूप । 

सामान्य भविष्यत काल---करिसइ, करिसहूुँ, करिहुृइ, करिहर्े श्रादि । 
वर्तमान श्ाज्ञापे--सुभरि, बिलम्बु, करे ज॑ंसे रूप । 

कुदन्त-तद्भव--क रत, गयठ, कीनो, कियो प्रादि जैसे रूप । 
प्रध्यय--झाज, प्रबरहिं, जांब, कहे, जहें, नाहि, लौं, जइ भादि । 
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झपञ्रश भाषा कौ तरह अपभ्रश साहित्य ले भी ६८ जैन व जैनेतर 
साहित्य की कभ अंभोवित नहीं किया है। इसे संमने के लिए हमें. सक्षिक में 
प्रपेश्न में जैन साहित्य पर एक दृष्टिपात करना प्रावश्यके होंगी! बह सेहिंहंय 
भुंश्यंतः प्रबेन्धकोव्य, खण्डकीव्य और भुक्तककाव्य की प्रदृत्तियों से हरा हुमा है 
पुराशंकाव्य प्रौर चरितकाव्य संवेतात्मक हैं। यहां जैन महापुरुषों के चंर्रित 'का 
ग्रास्थान करते हुए प्राध्यात्मिकता धीर कार्व्य॑त्व का समन्वय किया गया है। संभूचे 
जैम साहित्य में ये दोनों तत्व प्रापादमर्त हैं । 

झ्रपञ्नश का भमादिकाल भरत के नाटूयशास्त्र सें,प्रारम्भ दोता है जहाँ 
छुल्द:प्रकरण में उकार प्रवृत्ति देखों जाती है (भोरल्लउ, नच्चतंज) । भ्रागे चंजकर 
कालिदास तक भ्ाते-धाते इस प्रवृत्ति का प्रौर विकास दुआ । उनके विक्रमोबरेशीय 
में भ्रपश्नश की विविध प्रवृत्तियां परिलक्षित द्वोती हैं । संस्कृत-प्रक्ृत के छन्द, तुकान्त 
नहीं थे । जबकि भ्रपकञ्न श के छुन्द तुकान्त मिलने लगे। गायासे दोहा का विके!स 
हुआ । दण्डी के समय तक अपक्रश साहित्य अपने पूर्ण विकासकाल में झा चुंका 
था । साथ हो कुछ ऐसी प्रबृत्तियां भी बढ़ गई थीं जिसको सम्बन्ध हिन्दी के 
भ्रादिकाल से हो जाता है | सम्भवत्तः इसी कारण से उद्योतन सूरि ने प्रपञ्न श को 
संस्कृत-प्रःकृत के शुद्धा-शुद्ध प्रयोगों से मुक्त माना है । कुवन्यमाज़ा से देसी कऋसा' 
के कुछ उदाहररण दिये भी जाते हैं जो नाटक साहित्य से लिए गए हैं । 

ताव हम गीययं गीयं गामनडीए, 

जो जब्नु माणुसु बललहउ तंजइ भ्रण रमेइ। 
जइ सो ज्जाण॒इ जीवइ वि तो तहु पाण लएदइ 0 

नाटकों में भी भ्रपञ्नभश का प्रग्ोम हुआ है । शूद्रक ने उसका प्रयोग हीन 
पात्रों के लिए किया है । वहाँ माथुर की उक्ति में उतार बहुलता दिखाई.देती है। 
स्वयंझ्रू, पुष्मदंत प्रादि की भी भ्रपञ्न श रचनाएँ हमारे सामने हैं. ही । इन्हीं रघताक्षों 
में देशी भ्राणा के भी कतिपय रूप दिखाई देते हैं। राष्ट्रकूट भौर पाल राजाप्रों के 
झाश्रय से क्‍प्रपअ श का विकास पअ्रभिक हुआ । इधर मम्मठ (44वीं शत्ती), वाउभ्द (2वीं 
शी), झमरचन्द (3वीं शी), भोज, भ्रावत्दवर्धन जंसे. प्रालकारिकों ने क्पृञ्न श के 
दोहों को उदाहरणों के रूप में प्रस्तुत किग्रा जो उम्र भाषा की महत्ता की शोर 
स्पष्ट इंमित करते हैं | हेमवनद (2वीं शती) द्वारा इल्लिखित दोह़ों को देखकर तो 
प्रपश्न॑श्न के पाशिनि डॉ. रिचार्ड पोशेल भावविभोर हो गये भौर उन्हीं के भाषार 
पर उन्होंने उसकी विशेषताध्ों का ग्राकलन कर दिया जो झाज भी ययावत्‌ 
है। डॉ. याकोबी ने भी “'भविंसयसकहा” की भूमिका में प्रपश्नश साहित्य की 
विशेषताओं की भीर हमारा ध्यान भ्राकृर्षित किया है । 

इन विदेशी बिद्वानों के गहन भ्रध्ययन्त के कारण .हुमसरे देश के बिद्वानों का 
भी ध्यान भ्रपञ्ञ श सादित्य को झोर झाकषित हुए । चस्द्रधर शर्मा -गुलेरी, राखचंद 
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शुकूल, हजारी प्रसाद द्विवेदी, राहुल सांकृत्यायन, रीमकुंमार वर्मा, भोलाशंकर व्यर्स, 
नासवरसिह, शिवप्रसादर्सिह, रामचन्द तोमर, हीरालाल जैन आदि बिद्वानों ने 
अपअंश का अध्ययन किया भौर उसे पुरानी हिन्दी अ्रथवा देशी भाषा कहुंकर 
सम्बोधित किया । सरहपा, कणष्ह झ्रादि बौद्ध संतों के, स्वयंभू, पुष्पदंत झादि जैन 
विद्वानों और चन्दवरदाई तथा विद्यापति जैसे वैदिक कवियों ने भी इसको इसी 
रूप में देखा | अपभ्र श शौर भ्रवहट ने हिन्दी के विकास में श्रनुठा योगदान दिया 
है। इसलिए हमने श्रपअ् श॒ भ्रौर भ्वहट्ट को हिन्दी के भ्रादिकाल का प्रथमभाग तथा 
पुरानी हिन्दी को प्रादिकाल का द्वितीय भाग माना है। 

भ्पश्र श ने कालान्तर में साहित्यिक रूप ले लिया और भाषा के विकास की 
गति के हिसाब से वह प्रागे बढ़ी जिसको श्रवहट्ट कहा गया। इसी को हम पुरानी 
हिन्दी कहना चाहेंगे | विद्वानों ने इसकी कालसीमा !! वीं शती से 4 वीं शती 
तक रखी है । प्रब्दुल रहमान का संदेसरासक, शालिभद्र सूरि का बाहुबली रास, 
जिनपदम सूरि का धूलिभद फागु प्रादि रचनाएं इसी काल में आती हैं । 

इस काल की भ्रवहट्ु किवा पुरानी हिन्दी में सरलीकरण की प्रद्धत्ति भ्रधिक 
बढ़ गई | विभक्तियों का लोप-सा होने लगा । परसर्गों का प्रयोग बढ़ गया । ध्वत्ति 
परिवर्तन भौर रूप परिवतेन तो इतना भ्रधिक हुआ्आा कि भ्राधुनिक भाषाशों के शब्दों के 
समीप तक पहुंचने का मार्ग स्पष्ट दिखाई देते लगा। विदेशी शब्दों का उपयोग 
बढ़ा । इत्ल, उल्ल आदि जंसे प्रत्ययों का प्रयोग भ्रधिक होने लगा । संभवत: इसी- 
लिए डॉ. रामकुमार वर्मा ने भ्रपश्न श साहित्य को भाषाकी दृष्टि से हिन्दी साहित्य के 
भ्रन्तर्गंत स्वीकार किया है। “चू कि भाषा को साहित्य से प्रृथरू नहीं किया जा 
सकता इत्तलिए अपभ्र श साहित्य भी हिन्दी साहित्य से सम्बद्ध होता चाहिये भले 
ही वह संक्रान्तिकालीन रहा है । विद्वानों के इस मत को हम पूर्णतः स्वीकार नहीं कर 
सकते । हाँ, प्रद्ृतियों के सन्दर्भ में उसका श्राकलन श्रवश्य किया जा सकता है । 

ज॑सा हम पहले लिख चुके हैं, प्रादिकाल का काल निर्धारण झ्ौर उसकी 
प्रामाणिक रचनाएं एक विधाद का विषय रहा है। जाजं॑ ग्रियसेन से लेकर गणपति 
चन्द्र गुप्त तक इस विवाद ने प्रतेक मुद्दे बताये पर उतका समाधान एक मत से 
कहीं नहीं हो पाया । जाजें प्रियर्सत ने चारणकाल (700-300 ई.) की संज्ञा 
देकर उसके जिन नौ कवियों का उल्लेख किया है उनमें चन्दवरदायी को छोड़कर शेष 
कवियों की रचनायें ही उपलब्ध नहीं होतीं। इसके बाद मिश्रवन्धुओं ने “मिश्र वन्धु 
विनोद” के प्रथम संस्करण में इस काल को प्रारम्भिक काल (सं. 700-444) कहे 
कर उसमे 9 कवियों को स्थान दिया है। पर उत पर सन्धन होते के बाद प्थि- 
कांश कवि प्रामारि/कता की सीमा से बाहर हो जाते हैं। धाचाय॑ रामचन्द्र शुक्ल 
ने श्रपने इतिहास में प्रादिकाल को दो भागों में विभाजित किया- अपश्रश भौर 
देश भाधा को रचनाएं । इनमें जैत काव्यों को कोई स्थान नहीं दिया गया। डॉ. 
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रामकुमार वर्मा ते भी हिन्दी साहित्य के प्रारम्भिक काल को दो खण्डों में विभाजित 
किय्रा- संधिकाल (सं, 750-200) एवं चारणकाल (4000-375स.) । इसमें 
जैन साहित्य को समाहित करने का प्रयत्न हुआ है । उन्होंने उसे दो वर्गों में विभक्त 
किया है! -साहित्यिक अ्रपश्नण रचताए', और (2) अपक्रश परवर्ती लोझ भाषा 
या प्रारश्मिक हिन्दी रचनाएं । प्रथम वर्ग में स्वयंभूदेव, देवसेन, पुष्पदंत, धनपाल, 
मुनि रामसिह, प्रभवदेव झूरि, चन्द्रमुनि, कतकामर मुनि, तथतन्दि, जिनदत सूरि, 
योगचन्द्र, हेमचन्द्र, हरिभद्वसूरि, सोमप्रभ सूरि, मेरतुग झ्रादि कवियों की रचनाएं 
श्राती हैं भ्रौर द्वितीय वर्ग में शालिभद्र सूरि, जिनपदम सूरि, विनयचन्द्र सूरि, धर्मसूरि, 
विजयसेन सूरि, श्रम्बदेव सूरि, राजशेखर सूरि, श्रादि कवियों की रचनाश्रों को 
स्थान दिया गया है। इन कवियों का काल 8 वीं शदी से 4 वीं शदी तक भ्राता 
है | डॉ हजारी प्रताद दिवेरी ने भी 'हिन्दी साहित्य के झ्रादिकाल' में जैन, सिद्ध एवं 
नाय साहित्य को स्थान देता उचित नहीं समझा । फिर भी उन्होंने हिन्दी को प्रप- 
अ'श साहित्य से भ्रभिन्न माना है। हिन्दी साहित्य के वैज्ञानिक इतिहास में इस संदर्भ 
में कुछ प्रयास प्रवश्य हुआ है पर उसमे भी कुछ उत्तम कोटि की रचनाएं रह गई 
हैं । अगर चन्द नाहटा ने “प्राचीन काव्यों की रूप परंपरा में अ्रदिकालीन हिन्दी जैन 
साहित्य की परवर्ती रचनाश्नों को समाहित का करने प्रयत्न किया है। इधर इस काल 
की विविध विधाओं पर स्वतन्त्र रूप से भी काफी काम हुप्ना है। गोविन्द रजनीश, 
नरेन्द्र भानावत, महेन्द्र सागर प्रचण्डिया, पुरुषोत्तम मेनारिया, शम्भूनाथ पाण्डेय, 
भोलाशंकर व्यास, वासुदेव सिंह, पुरुषोत्तम प्रसाद श्रासोया, रामगोपाल शर्मा 'दिनेश' 
प्रमानन्द शास्त्री, गणपतिचन्द्र गुप्त, डॉ. हरीश श्रादि विद्वानों के कार्य इस संदर्भ 
में उल्लेखनीय हैं। गणपति चन्द्र गुप्त ते “झादिकाल की प्रामाणिक रचनाएं पुस्तक 
में इस काल के हिन्दी जैन साहित्य को अच्छे ढंग से समायोजित किया है । 

यहां हम इन सभी विद्वानों द्वारा उल्लिखित रचनाध्नों के प्राधार पर 
हिन्दी की आदिकालीन जन कृतियों पर संक्षिप्त प्रकाश डाल रहे हैं। इस संदर्भ में 
यह भी उल्लेखनीय है कि स्वयंमू, पुष्पदन्त भादि प्रपश्नश कवियों के ग्रंथों को 
भी हमने इस काल में समेटा है। यह इसलिए कि इस काल में लोकभाषा के प्रच- 
लित तत्व इन ग्रस्थों में यत्र-तत्र उभर झाये हैं । इसी काल के द्वितीय भाग में ये तत्व 
प्राधुनिक हिन्दी के काफी नजदीक आ्राते दिखाई देते हैं। कुछ विद्वानों ने इसे भवहदू 
का रूप कहा है प्ौर कुछ ने देशी भाषा का। हम इसे झ्रादिकालीन ही कहुना 
उपयुक्त समभते हैं। भाषाविशान की दुषिट से यद्यपि भ्रपश्नश और हिन्दी को 
पृथक्‌-पृथक्‌ माना जाता है भौर माना जाना चाहिये । पर चु कि हिल्दी की संरचना 
में अपज्ञ श काल में प्रचलित देशी भाषा के तस्वों ने विशेष योगदान दिया हैं जो 
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प्रवर्न श साहित्य में परिलक्षित होता है। इसीलिए हमने भरादिकांस की सौगां को 
स्वयंभू से प्रारम्भ करने का सुझाव दिया है। वैसे हिल्दी का यह भेडिकॉज' सही 
रूप में मुनि शालिभद सूरि से प्रारम्भ होता है जिन्होंने भरतेंश्यर कॉहुक्ली रास 
(विं, सं. [24 संन्‌ । 84) लिखा है। थंह रचेंती इस संदेश में' श्रश्चेश्टिप रूप 
से प्रथम मानी जा सकती है। थी श्रगरचन्द तोहेंटा ने वक्षतिमे करे विरश्ित 
परतेश्वर बाहुबली धीर की प्रथम रचना मामने का भाभ्वह्ठ किया है पर॑ बह ऑस्यन्त 
संक्षप्तिं होने के कारण प्रातिनिधिक रंघना महीं कहीं जा सकतीं । डॉ. दिनेश मे 
सरहफी को हिंन्दी का प्रथमतम कवि प्रस्थापित करने का प्रथत्त कियो है पर पपने 
पक्ष में प्रस्तुत तर्क तो फिर स्वर्यभू को प्रथमतभ कंथि मानने की आाध्य करे देते 
हैं। यहां हमने इन दोनों मतों को समाहितकर हिन्दी के ग्रादिकाल को दीं भागों 
में विभाजित किया है प्रथम प्रपअ्र'श बहुल हिन्दी काल और दूसशा प्रोरम्मिक 
हिन्दी काल प्रथम काल भाग का प्रारम्भ स्वयंभू से होता है श्रौर यूसरे को शालि- 
भद्र सूरि से प्रारम्भ किया है । 


स्वयंमू मापनीय संघ के झाचार्य थे। वे कोसल के मूल निवासी थे पर 
उनका कार्य क्षेत्र मास्यखेट प्रधिक रहा जहां वे राष्ट्रकूट राजा ध्रुव (वि. सं. 
8377-85 ) के मंत्री रयडा धनंजय के भ्राप्रह पर पहुंचे । स्वयंभू के दो ग्रन्थ उपलब्ध 
होते हैं- पउमचरिउ और रिद्रणेमिचरिज (हरिवंश पुराण) | इन दोनों के अ्रन्तिम 
भागों को थे पूरा नहीं कर सके । उन्हें पूरा किया उनके कनिष्ठ पुत्र त्रिभुवत स्वयंभ 
ने। ब्राह्मण परम्परा में पले-पुसे कवि ने जेन परम्परा को स्वीकारा भ्रौर उती के 
प्रमुछप ग्रन्थ रचना की । अ्रलौकिकता से दूर उनके प्रस्थ राम, कृष्ण, प्रेरिष्टनेंमि 
जैसे महापुरुषों की मानवीय दुरबंलताओों को अभिव्यक्त करने में संकोच का प्रनुभव 
नहीं करते । संस्कृत काव्य परम्परा से जुड़े हुये ईन झलंकुत कोब्यीं में सभी रखों 
का समान प्रवाह हुआ है। इन काव्यों की भाषा में लौक भाषा का भी प्रयोग काफी 
हुश्ना है। सेहरु, धवधेवंति, घोलइ, भिडिय, खलइई, बलइ, गुज!, श्रांदि जेंसे सब्द 
प्रारम्भिक हिन्दी की और यात्रा करते हुए प्रतीत होते हैं। उदाहरणत:-- 

तो भिडिम परीप्पह रखकछुसल | विण्णि वि खव-णाय सहाक्ष बल । 

विश दि गिरि तु ग-सिग-सिहर । घिष्णि वि जत-हुर-ल-यहिद-विर ॥ 

हरिवंशपुराज) 

सवा मू के बाद धुष्पवंत भ्रपञ्ञ श भाषा के द्विलीम्र कंकि हुये । ते भ्रूतत: खत्म 
या बौसेद (दिल्ली) के भाक्त पास के क्यासी कास्वसनब्नोत्रोत्र बाझया भोर शक अर के 
उपोसस ये । पर बाद-में जेद-बर्म के भ्रशुयत्ती हो गदे-+ इम्हें भी शास्यक्लेट रलतुकूट 
राजा कुष्णा तृतीय (सं. 996-025) के मंत्री भरत झौर उसके पुत्र वच्च का ध्रान्नय 
भिला था । प्रकृति से स्वाभिमानी होने के कारर वे झापत्तियों के हिकतर'अशिक- रहे । 






संस्कृत कब्य परेम्परा सें प्रभावित होंते के कारंश डॉ. मंगल में हे 0९% सेस्‍्कत, का. 
कप तिं कहा है। कवि की. विर्शिष्ट रचंनोंए तौत हैं। (7) विस मह। ही ॥ 
गलिंकार (महांपुराण), (2) णॉमकुरमार चरिठ, भौर (3) अंसहेर चरिडे | संजय व 
पुराण में 83 शलोंका महापुरुषों का चरित्र चित्रएं! हैं। स्वर्ग ने सिभलेसुरर 
परम्परा का पोषण किया तो पुष्पदंत ते गुरंभद्र के उत्तरपुरारी को पर॑म्पेरों की 
प्रनुसरण किया। वन के संदर्भ में उन पर त्रिविक्रमं मद्दे को प्रंभाकि पेरिलक्षित 
होता हैं। णावेकुमार चरिंउ में श्रुतपंचमी के माहात्म्य की श्परंड' करते हुओं मगध 
राजकुमार नागंकुमार की कथा निबंद्ध है । तृतीय ग्रंथ जसैहँर चरिंद प्रंसिंडं यशोधर 
कथा का आाख्यान करता है। वाशिक भौर मारत्रिंक दौतों तरह के छांकें को प्रेंगॉग 
हुआ है। भाषा' के क्किस की दृष्टि से भ्रधोंलिलित कडवक देखिए । 
जलु गलद, कल भंलइ। दरि भरद, सार सरह। 
तड़यडइ, तड़ि पड़इ, गिरि फुडइ, सिंहि शांदंइ।। 
मरु चलइ, तरु धुलइ। जलु थलुवि गौउलु वि।. 
गिरु रसिउ, भय तसिठ | थर हरई, किश भरदइ।॥| 
(महांपुराण) 
इसके बाद मुनि कनकासर (!22 सं.) का करकंदु चरित्र, वेक्‍लंदि 
(सं. 5( ) का सुदंसण चरिड, धक्कड़वंशीय धतपाल की भव्सियत्त कहा, ऋछत 
का पउमसिरि चरिउ, हरिभद्र सूरि का णेमिणाह चरिठ, यश कींति का चन्दष्प्रहन 
चरिउ भआ्रादि जैसे कथा श्रौर चरित काव्यों में हिन्दी के विकास का इतिहास छिप 
हुआ है | इन कथा चरित काशथ्यों में ज॑नान्ार्यों ने व्यक्ति के सहज विकास को अश्तुत्त 
किया है और काल्पनिकता से दूर हटकर प्रगतिबादी तथा मानवतावादी दृष्टिकोश 
ग्रपनाया है । . 
, प्रध्यात्मवादी कब्रियों में दसवीं शताब्दी के देवसेन भौर जोइन्दु तथा रामसिहु 
का नाम विशेष उल्लेखतीय हैं। देवमेव का सावय घम्म दोहा श्रावकं के जिग्े 
नीतिपरक उपदेश प्रस्तुत करता है। जोइन्दु के परमात्मप्रकोश और क्रोेगग्तार में 
सरल भाषा में संसारी झात्मा को परमात्मपद प्राप्ति का भागे बताया कया 
है। रामधिंह ने पाहुड़ दोहा में सम्यर्दर्शन-ज्ान-वारित्र के व्यावहारिक इवकूप 
को प्रतिपादित किया है। इन तीनों भराचायों के ग्रन्थों की भाषा हिन्दी के भा ड़िकाल 
की प्रोर भुकती हुई दिलायी देती है। हेमचन्र (088-472 ई.) तक आते-भाते 
यह प्रदृत्ति धोर क्रधिक परिलक्षित्‌ होने लगती है-ह , 
,, भरता हुँशा जो सारिम्ता, बहिएि म्होरा कंतु । 
लम्जे्जेल्यू वरयंक्षेयहु, जड़ भम्म घद एंडू ॥ 
हिन्दी के झादिकाल को प्रंथिकांश रुस में जन कवियों ने समृद्ध किया है। इनमें 
गुजराती शौर राजस्थानी कत्रियों का विशेष योगदान रहा है । प्रारिगाल के १०म 


5 


हिन्दी कवि के रूप में भरतेश्वर बाहुबली के रचयिता (सं. 24) शालिभद्र सूरि 
को स्वीकार किया जाने लगा है | यह रचना पश्चिमी राजस्थानी की है जिश्में 
प्राचीन हिन्दी का रूप उदधाटित हुमा है। इसमें 203 छल्द है। कथा का विमान 
जन वस्तु, ठवणि, घउल, त्रूटक में किया गया है। ताठकीय संवाद सरस, सरल शोर 
प्रभावक हैं। भाषा की सरलता उदाहरणीय है-- 

चत्र चुड विज्जाहर राउ, तिणि वातद मनि विहीय विसाउ । 

हा कुल मण्डश हा कृलवी र, हा समरं गरिग साहस धीर ।। ठवणि 3 ॥ 

जिनदत्त सूरि के च्चरी उपदेश, रसावनरास श्रौर काल स्वरूप कुलकम 
प्रपश्नश की दृष्टि से उल्लेखनीय हैं । कवि श्रासिंग का जीवदया रास (वि. सं. 
257, सन्‌ 200] यद्यपि प्राकार में छोटा है पर प्रकार की दृष्टि से उपेक्षणीय 
नहीं कहा जा सकता । इसमें संसार का सुर्दर चित्रण हुझा है। इन्हीं कवि का 
चन्दनवाला रास है जिसमें उसने नारी की संवेदना को बड़े ही सरस ढंग से उकेरा है, 
प्रभिव्यक्त किया है। भाषा की दृष्टि से देखिये-- 

मुभर भोली ता सुकुमाला, नाउ दीन्हु तसु चंदण बाला ॥ 2। ॥ 

आधो खंडा तप किश्ला, किव झ्राभइ बहु सुक्ख निहाणु ॥ 26 ॥ 

विजयसेन सूरि का रेवंतगिरि रास (वि. सं. [287, सन्‌ ।230) ऐतिहासिक 
रात है जिसमें रेवंतगिरि जैन तीर्थ यात्रा का वर्णोत है। यह चार कडवों में विभक्त 
है। इसमें बस्तुपाल, तेजपाल के संघ द्वारा तीर्थंकर नेमिनाथ की मूर्ति-प्रतिष्ठा का 
गीतिपरक वर्णन है। भाषा प्राउजल प्रौर शैली प्राकेक है। इसी तरह सुमतिगरि 
का नेमिनाथ रास (सं !295), देवेन्द्र सूरि का गयसुकुमाल रास (सं. 300), 
पल्हण का भाबूरास (3 वीं शती), प्रज्ातितक का कछूली रास (सं. 2363), 
प्रम्बदेव का समरा रासु (सं. 37।) शालिभद्र सूरि का पंचपांडव चरित 
रास (सं. 40), विनयप्रभ का गौतम स्वामी रास (सं. 42), देव- 
प्रभ का कुमारपाल रास (सं, 450), भ्रादि कृतियां विशेष उल्लेखनीय हैं। 
इस काल की कुछ फाग्रु कृतियां भी इसमें सम्मिलित की जा सकती हैं। इन 
फागु कतियों में जिनपद्म की सिरि थूलिभह फागरु (सं. 390), राजशेलर सूरि 
का नेमिनाथ फागरु (सं, 405), कतिपय श्रशञात कवियों की जिन चन्द्र सूरि फागु 
(सं. 34), व वसन्‍्त विलास फाथु सं. (409) का भी उल्लेख करना प्रावश्यक 
है। भाषा की दृष्टि यहाँ देखिए कितना सामीप्य है--- 

सोम मरुय धूव परिणाविय, जायबि तहि जन्न तह प्लाव्रिय । 
नच्चइ हरिसिय वर्ज्याह तूरा, देवइ ताम्प मणोरह पूरा॥ 
गंय सुकुभाल राष्च । 22 
मेरु ठामहू ने चलइ जाव, जां चंद दिवावर। 
पेषुनागु जां धरइ भूमि जां सातई साथर ॥ 
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धम्मह बिलत जाँ जगह मही, धीर निएयल होए। 
कूमरठ राबहू तरणऊ रासु तां नंदड लोए ॥ 

-कुमा रपाल रास 

ध्रादिकाल की इस भाषिक झभौर साहित्यिक प्रवृत्ति ने मध्यकालीन कवियों 

को बेहद प्रभावित किया । विषय, भाषा शैली झौर परम्परा का भनुसरण कर 

उन्होंने भ्राध्यात्मिक श्रौर भक्ति मूलक रचनाएं लिखीं। हत रचनाशों में उन्होंने 

प्रादिकालीन काव्य शैलिशों शोर काव्य रूढियों का भी भरसक उपयोग किया। 

हिन्दी के आक्यानक काव्य प्रपशञ्न'|श साहित्य में ग्रथित लोक कथाझों पर खड़े हुए हैं। 

देवसेन, जोइन्दु श्रौर रामसिह जैसे रहस्यवादी जेन कवियों के प्रभाव को हिन्दी 

संत साहित्य पर आसानी से देखा जा सकता है। भाषा, छन्‍्द, विधान शौर काव्य 

रूपों की दृष्टि से भी भ्रपञ्रश काव्यगत वस्तु वर्णन शौर प्रकृति चित्र उत्तर- 

कालीन हिन्दी कवियों के लिए उपजीवक सिद्ध हुये हैं। जायसी प्रौर हुलसी पर 

उनका प्रसिट प्रभाव दृष्टव्य है। छन्दविधान, काव्य श्रौर क्रथानक छढ़ियों के क्षेत्र 

में यह प्रभाव भ्रधिक देखा जाता है । प्रभाव ही क्‍या प्राय: समूचा हिन्दी जैन साहित्य 
अपभ्रश साहित्य की रूढ़ियों पर लिखा गया है । 

इस प्रकार भ्पञ्रश झौर अ्वहटट से संक्रमित होकर भ्रादिकालीन हिन्दी जेन 

साहित्य प्राचीन दाय के साथ सतत बढ़ता रहा और मध्यकालीन हिन्दी जैन साहित्य 

को वह परम्परा सौंप दी। मध्यकालीन हिन्दी जैन कवियों ने ग्रपक्न श॒ भाषा शौर 

साहित्य की लगभग सभी विशेषताध्नों का झआाचमन किया श्रौर उन्हें सुनियोजित ढंग 

से संवारा, बढ़ाया भौर समृद्ध किया । इस प्रवृत्ति में जेन कवियों ने प्रादान-प्रदान करते 

हुए कतिपय नये मानों को भी प्रस्तुत किया है जो कालान्तर में विधा के रूप में 


स्व्रीकृत हुए हैं। यही उनका योगदान है । 


तृतीय परिव्त 
मध्यकालीन हिन्दी जैन काव्य प्रवृत्तियां 





श्िगत पृष्ठों में हमने हिन्दी के मध्ययुग का काल क्षेत्र शौर सांस्कृतिक तथा 
भाषिक पृष्ठभूमि का संक्षिप्त श्रवलोकन किया । इस सन्दर्भ में विचार करते पर 
यह स्पष्ट हो जाता है कि इतिहासकारों ने हिन्दी साहित्य के मध्यकाल को पूर्व 
मध्यकाल (भक्तिकाल) धौर उत्तर मध्यकाल (रीतिकाल) के रूप में वर्गीकृत करने 
का प्रयत्न किया है। धूंकि भक्तिकाल में निगुंण भ्रौर सगुण विचारधारायें समा- 
तानतर रूप से प्रवाहित होती रही हैं तथा रीतिकाल में भक्ति सम्बन्धी रचनायें 
उपलब्ध होती हैं, श्रत: इस मध्यकाल का धारागत विभाजत न करके काव्य 
प्रदृत्यात्मक वर्गीकरण करना भ्रधिक सार्थक लगता है । जैन साहित्य का उपग्रुक्त 
विभाजन श्रौर भी सम्भव नहीं क्योंकि वहां भक्ति से सम्बद्ध भ्रमेंक धारायें मध्यकाल 
के प्रारम्भ से लेकर प्रस्त तक निर्बाध रूप से प्रवाहित होती रही हैं। इतना ही 
नहीं, भक्ति का काव्य-ल्ोत जैन झ्राचायों भौर कवियों कीं लेखनी से हिन्दी के 
प्रादिकाल में भी प्रवाहित हुआ है। प्रतः हिन्दी के सध्ययुगीत जैन काव्यों का 
वर्गीकरण कलात्मक न होकर प्रदृत्यात्मक किया जाना भ्रधिक उपयुक्त प्रतीत 
होता है । 

जैन कवियों भ्रौर झ्राचायों ने मध्यकाल की सांस्कृतिक पृष्ठभूमि में पेठकर 
पनेक साहित्यिक विधाओं को प्रस्फुटित किया है। उनकी इस पह्रभिव्यक्ति को हम 
निम्नांकित काव्य रूपों में वर्गीकृत कर सकते हैं :-- 


]. प्रबन्ध कोव्य--महाकावध्य, खण्डकाध्य, पुराण, कषा घरित, राखा, 
संधि श्रादि । 


2. रूपक काव्य---होली, विवाहलो, चेतनकर्मचरित श्ादि । 


3. भ्रध्यात्म भोर भक्तियुलक काब्य--स्तवन, पूजा, चौपई, जयमाल, 
चांचर, फामु, चुनड़ी, वेलि, संख्यात्मक, बारहमासा श्ादि । 


रू 


कैः 


4. गौतिकाब्य, झौर 
#. अकीरोक- कफ़्इू+-रीतिक्फप, कोफ़: प्रात्फदरिति, मुर्शाक्ली ज्ाहि। 


क्री अयरचन्द नाहँटा ने भाषा काव्यों का परिचय प्रस्तुत करने के प्रसंग में 
उनकी विविभ संज्ञाओं कीं प्रस्तुत की है?--, रास, 2. संधि, 3. चौपाई, 
4. फागु, 5. घसाल, 6 की 7. घंवल; है, मंयल, 9. बेलि, 0 सलोंक, 
!, सवाद, 2, बांद, 3, झगड़ी, 4, मातूका, !5. वांवतीं, 6, ककक, 
7. बारहमासा, ।8. चौमासा, 9, पवाड़ा, 20. चचेरी (चॉचरि), 2!, जेन्म[« 
भिषेक, 22. कलश, 23, तीर्थमाला. 24. चैत्यपरिपा्टी. 25. संधर्वरसॉन, 26. ढाल 
27. ढालिया, 28. चौंढदालिया, 29. छहालिया, 30. प्रबन्ध, 3, चरित, 
32, सम्बन्ध, 33. भ्रारुधान, 24, कथा, 35. सतक, 36, बहाँचारी, 37. छलीसी, 
38, सहरी, 39, बसाॉसी, 40. इक्कीसो, 4. इकतीशसों, 42, चौबीसी, 
43. बीमी, 44, प्रष्टक, 45. स्तुति, 46. स्तवन, 47. स्तोत्र, 48. गींते! 
49. सज्काक, ०0: चैल्पेवंदन, 5. देव॑कंदत, 52 वींनेती, 53 नमस्कार, 5 4, प्रभातीः 
35, मंगल, 56. सॉक, 57. बधाोया, 58. महूँली, 59. हीयोली, 60. गूढा, 
6, गजल, 62. लाकशी, 63. छंद, 64. नीसाशी। 65. नकरसी, 66. प्रक्हृश, 
67. पारणों, 68, बाहुएण, 69. पट्ठावली, 70. गुर्बाॉवली, 7]. हमचड़ी, 72. हींच, 
73. सालाम्ालिका, 74, नामसाजा, 75. रागमोाला, 76. कुलफ, 77, पृआ, 
78. गीता, 79. पदामिषेक, 80. विवाणा, 8/. संयमश्री विबाह वर्शान, 82, भास, 
४3. पद, $4, मंजरी, 8.5, रसाबली, 86, रफस्ायल, 87. रसलहरी; 85, अंग्रोषय लो, 
589, दीपक, 90. प्रदीपिका, 9. फुलडा, 92. जोड़, 93, परिक्रम, 94. कल्पलता, 
95. लेख, 96. विद, 97. मूककी, 98. सतत, 99. भ्रक्राश, 400. होरी 
0], तरंत्र, 92. तरमिस्ती, 93, चौक, !94. हुंड़ी, 79%., हलए; 
]06, विद्यात्न, 04, ग्रस्क्ा; 908% बोली; !99. झसृतष्यति, !9: झकररिय्रो 
884. रसोई, ]2. कड़ा, ६43. मूलसछ, (4. जकड़ी, (45. दोहा 
8. कु डलिसर स्‍5, छुप्पय अ्रमद्ि | 

मध्यकालरीत जैन काव्य की इस प्रवेलशियों को संमोक्षात्मक दृष्टिकोश' से 
वेखने' पर यह रंपण्ट ही 'जातो है कि सभी! अबू त्तियाँ मुहंते: ग्राध्यात्मिक उद्देश्य को 
लेकर प्रश्तुत हुई हैं। जहाँ भाव्योस्मिंक उद्दोर्श प्रभाग हो जाता हैं; यह स्वज्ावत 
कवि की लेखनी आझालंकारिक ने होकर स्थैारनिं!जिक झरे साल्विक ही जाती।हैं। 
कक! मूक सउतेएरइस्फार्सकाशधुभवःभोर सक्तिः करता रह है। 


],. ऑल्टीन, कामओों की रूथन्म रम्परा--आगरतंद नाइट, भोसलीक विश्लो शंदित 
शोध प्रतिष्ठान बीकानेर, 962 ॥ 
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. प्रबन्ध काव्य : 

प्रबन्ध काव्य के प्रन्तर्गत महाकाध्य भौर खण्डकाव्य दोनों झाते हैं। यहां 
उनके स्वरूप का विश्लेषण करना हमारा ध्रमीष्ट नहीं है पर इतना कथन श्रवश्यक है 
कि उनके प्राख्यानों का वस्तु-तत्व पौराशिक, निजन्धरी, समसामयिक तथा कल्पित 
होता है। उनमें लोकतत्व का प्राधान्य रहता है। लोकतत्व गाथात्मक भौर कथात्मक 
रहता है । उनके पीछे घाभिक प्रनुअ्रुतियां, इतिहास और मात्यतायें छिपी रहती 
हैं। सृष्टि, अलय, वंशपरम्परा, मन्वन्तर भ्रौर विशिष्ट वंशों में होते वाले महापुरुषों 
का चरित ये पांच विषय प्रौराणिक सीमा में झाते हैं :-- 

सर्गेश्व प्रतिसगंश्च वंशो मन्वन्तरारि च । 
वंशानुचरितं चंव पुराण पंच लक्षणम्‌ ॥ 

जैन साहित्य में प्रबन्धकाव्य की परम्परा भ्रादिकाल से ही प्रवाहित होती 
रही है। जन भ्राचायों ने 63 शलाका महापुरुषों के चित्रांकन को अ्रपना विशेष 
लक्ष्य बनाया है । उनकी जीवन गाथाशओ्रों के माध्यम से कवियों ने जैन धर्म और 
दर्शन सम्बन्धी विचार प्रभिव्यक्त किये हैं। इसके बावजूद प्रबन्ध काव्य में अ्रपेक्षित 
क्रमबद्धता, गतिशीलता और भावव्यंजना में किसी प्रकार की कमी नहीं श्राई । कवियों 
ने भाषा के क्षेत्र में रोजस्थानी, गुजराती भौर ब्रजभाषा के पमिश्चित रूप का प्रयोग 
किया है। भाव, भाषा और शैली की दृष्टि से ये काव्य जायसी और तुलसी के काब्यों 
से हीन नहीं हैं बल्कि कहीं-कहीं तो ऐसा लगता है कि जायसी श्रौर तुलसी ने प्राचीत 
जैन प्रबन्ध काव्यों से प्रमूत सामग्री ग्रहशाकर अपनी प्रतिभा से भ्पने समूचे साहित्य 
को उन्मेषित किया है। 

पुराण, कथा भौर चरित काव्य भी प्रबन्ध के भन्तग्रेत श्राते है। प्राचार्यों 
ने इन्हें भी जैन तत्वों को प्रस्तुत करने का माध्यम बनाया है। फिर भी यथावश्यक 
रसों के संयोजन में कोई व्यवधान नहीं भ्रा पाया । कवियों ने यथासमय शगार 
झोर वीररस का भरपूर वर्शन किया है। पर उसमें भी शास्तरस का भाव सूख 
नहीं पाया बल्कि कहीं-कहीं तो ऐसा लगता है कि ख्गार झौर वीररस की पृष्ठ- 
भूमि में भ्राष्यात्मिक अनुभूति के कारण संसार का चित्रण कहीं श्रधिक सक्षम रूप 
से प्रस्तुत हुआ है। इनमें सगुण झौर निगुंण दोनों प्रकार की कथाझ्ों भौर घरित्रों 
का श्रालेखन मिलता है । इस भ्रालेखन में कवियों ने लोक तत्वों की काव्यात्मक 
रूढ़ियों का भी भरपूर उपयोग किया है। 

जहां तक रासो काव्य परम्परा का सम्बन्ध है उसके मूल प्रवर्तेक जैत श्राचार्य 
ही रहे हैं ! जैन रासो काव्य गीत नृत्य परक झषिक दिखाई देते हैं। इन्हें हम खण्डकाब्य 
के भ्रन्तर्गत ले सकते हैं। कवियों ने इनमें तीर्थंकरों, चक्रवरतियों भर प्राचायों के चरित 
का संक्षिप्त चित्रण प्रस्तुत विया है | बही-क्ही ये रासो उपदेश परक्र भी टुँये हैं। 


87. 


इनमें साधारणत: पौराशिकता का प्रंश अधिक है, काव्य का कम । संयोग-वियोग का 
का चित्रण भी किया गया है पर विशेषता यह है कि वह वेराग्यमूलक भौर शान्तरस 
से झापूरित है। आध्यात्मिकता की प्रनुभूति वहां टपकती हुई दिखाई देती है। 
१३३०४ नेमिताथ का सन्दर्म जैन कवियों के लिए पअ्रधिक पंनुकुल-सा दिखाई 
या है। 
इस भूमिका के साथ जैन प्रबन्ध काव्यों को हम समासतः इस प्रकार भझाले- 
खित कर सकते हैं-- ! . पुराण काव्य (महाकाव्य और खण्ड काब्य), 2. चरित 
काव्य, 3. कद्ा काव्य, और 4. रासो काज्य । 
2. पौराणिक काब्य : 
पौराशिक काशथ्य में महाकाव्य श्रौर ख़ण्ड काव्य सम्मिलित होते हैं। हिन्दी 
फैन कवियों ने दोनों काव्य विधाश्रों में तदनुकूल लक्षणों एवं विशेषताञ्रों से समन्वित 
साहित्य की सर्जना की है। उनके ग्रंथ सर्ग प्रथवा अधिकारों मे विभक्‍त हैं, नायक 
कोई तीर्थंकर, चक्रवर्ती प्रथवा महापुरुष है, शांतरस की प्रमुखता है तथा 'ुगार 
और वीर रस उसके सहायक बने है। कथा वस्तु ऐतिहासिक श्रथवा पौराखिक है, 
चतुपु रुषार्थों का यथास्थान वर्णन है, सर्यों की संख्या श्राठ से श्धिक है सम के पंत 
में छन्द का परिवर्तन तथा यथास्थान प्राकृतिक दृश्यों का संयोजन किया गया है। 
महाकाज्य के इन लक्षणों के साथ ही खण्ड काव्य के लक्षण भी इस काल के साहित्य 
में पूरी तरह से मिलते हैं । वहाँ कवि का लक्ष्य जीवन के किसी एक पहलु को प्रका- 
शित करना रहा है । घटनाओं, परिस्थितियों तथा दृश्यों का संयोजन श्रत्यन्त मर्म- 
स्पर्शी हुआ है । ऐसे ही कुछ महाकाव्यों भ्रौर सण्डकाव्यों का यहाँ हम उल्लेख कर 
रहे हैं। उदाहरणाथे--- 
ब्रह्मजिनदास के झादिपुरार झौर हरिषंशपुराण (वि. सं, 520), वादि- 
चन्द्र का पाण्डवपुराण (वि. सं. 654), शालिवाहन का हरिवंशपुराण 
(वि, सं. ।695) बुलाकीदास का पांण्डवपुराएणं (वि. सं, 754, पद्च 
5500), खुशालचन्द्रकाला के हंरिवंशपुराण, उत्तरपुरास भौर पद्मपुंराणं 
(सं. 783), मूधरदास का पाश्वेपुराण (सं. 789), नवलराम का वर्धमान 
पुराण (सं. 825), धनसागर का पाश्व॑नाथपुराण (सं, 62), ब्रह्मजित का 
मुनिसुब्रतनाथ पुराण (सं. 645), वैजनाथ माथुर का वर्धभानपुराण (सं. 900), 
सेवाराम का झान्तिनाथ पुराण (सं. !824). जिनेन्द्रभूषण का नेमिपुराण । ये 
पुराण भाव झौर भाषा की दृष्टि से उत्तम हैं। इस दृष्टि से-- कविवर भूषरंदास 
का पाश्वे पुराण दृष्टब्य है-- 
किलकिलेत वेताल, काल कज्जल छवि सर्ज्जाह। 
माँ करांल विकराल, भाल मदगज जिमि गंज्जाहे ।॥। 
मुडमाल गल घरहि लाय लोयननि उरहिंजन । 
मुझ फुलिंग फुकरहि करहिं निर्देय शुनति हन हत |॥ 
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इहि विधि नेक दुर्धध धरि, कमठ जीव उपसर्य किय | 
तिहुं लोक बंद जिन॑चन्द्र प्रति घूलि डाल निज सौस लिय हो 

हिन्दी जैन साहित्य में पौरारशिक प्रबन्ध काव्य की धारा लगग्म्त भाठतीं 
शती से प्रारम्भ हुई धौर मध्यकाल भ्ाते-पाते उसमें भौर सधिक दृढ्धि हुई । किय़ों 
ते लीर्घकरों, चक्रवर्तियों, छरायसों आदि महापुरुषो के चरितों- करे जीवनर्ननीश्रारा के लिए 
प्रशिक उपयोगी पाया छोर फलत: उन्होंने श्रपती प्रतिभा को थहां प्रश्छुष्टित मिला । 
यद्यपि उनमें जैन धर्म के सिद्धान्तों को श्यष्ट करमे का विशेष जयर्त किसा थया; हैं भरें 
उससे कथा प्रवाह में कहीं बाधा नहीं दिखाई देती । भावध्यंजना शंबाद, कटनाचंरों न, 
पर्स्थिति संयोजन आदि सभी तत्व पहां सुख्दर हंग से: प्रस्तुत किये गये हैं । 

जिस्हें भ्राज लण्डकाव्य कहा जाता है उन्हें मध्यकाल में 'संधि' काव्य की संशा दीं 

गई। संधि वस्तुत्तः सर्न के अर्थ में प्रयुक्त हीता या पर उत्तरकाल में एक धर्ग वाले सच्ह 
कॉथ्यों के लिए इस शब्द का प्रयोग होने लगा प्रद्ुंख जैन संधि फॉब्यों में उ्सैलमीय 
काथ्य हैं-जिस प्रभसूरि का अमत्थि संधि (सं. 297) झौर मबरारेंहर शंचि, जयंदेव की 
भाथना संघि विनयज्तम्द का आनभ्द सचि (4 बीं शती), कल्याण तिशक का भृराधुत्र 
संधि [सं. 550), चारुबत्द का तश्दत मशिहार संधि, (सं. !587), संयभमूर्ति ' को 
रुदाह राजैधि संधि (सं [590), धर्ममेरु का सुख-दुःख विपाक संधि (सं. [604), 
गुरोप्रभंसूरि का चित्रसभूति संधि (सं, !608), कुशल लाभ का जिनरक्षित संधि 
(सं. ]62), कनकप्तोंम का हरिकेशों संधि (सं, 640), ग्रुशराज का सम्भति संधि 
(सं. 630), चरित्र सिंह का ब्रकीर्शाक संधि (सं, 63), विभल॑ विनय का झनोधी 
संधि (सं. 4647), विनय समुद्र का नभि सधि(सं.7 वीं शती), गुणंप्रभ सूंरि का चित्र 
संभूति संधि (सं. !759) भ्रादि । ऐसे पचासों संधि काव्य भण्डारों में बिखरे पड़े 
हुए हैं! 
2. चूरित काह्य: 

हिन्दी जेन कवियों ने जैन सिद्धांतों को प्रस्तुत करने के लिए महापुरुषों के 
चरित का धारु्यान किया है । कहीं-कहीं व्यक्षित के किसी ग्रेणा-प्रवसुण को लेकर 
भी चरित ग्रन्थों की रचना की गई है ज॑से ठकुरसी का कृष्छु अर्ित्र | इन चरिते 
ग्रन्थों में कवियों ने मानव की सहज प्रकृति प्रौर रागादि विकारों को सुन्दर वंशुने 
किया है। प्रध्यकालीन कतिपय चरित काव्य इस प्रकार हैं-- 

सघार का प्रयुम्नचरित (सं. 4]), ईश्वरसूरि का लक्तितांग अरिसे 
(सं. 56), ठकुरसी का कृष्शा चरित (सं, 580), जयक्रीति का भवदेवचरित 
(सं. 66), गौरवदास का सशोघर चरित (पं, 4584), मालदेव का भोजप्रदस्ध 
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(पं. 62, प्च 2000), पाण्डे जिनदास का जम्बूंस्वामी चरित (सं. 642), 
नरेन्द्रकीति का सगर प्रबन्ध (सं, !646), वाबिचस्द्र का श्ौषाल प्रारु्माव (सं. 
65!), परिमत्ल का श्रीषाल चरित्र (सं, 65), पाम्े का भरतभुजबलि अरित्र 
(सं. 66), ज्ञानकीति का यशोधर चरित्र (सं. 658), परश्विवन्द्र सूरि का शाज- 
चन्द्र प्रबहण (सं. 66व), कुमुदचन्द्र का भरत बाहुबली छन्द (सं, 670), नन्‍्द- 
लाल का सुदर्शन चरित (सं. 663) बनवारी लाल का भविष्यदत्त चरित्र 
(सं. 666), भगवतीदास का लघुसीता सतु (सं. 684), कल्याण 
कीतिभुनि का चाददत्त प्रबन्ध (सं. 642), लालचरद्र का पदमिनी चरित्र 
(सं, 707), रामचन्द्र का सीता चरित्र (सं. 8743), जोधसज ग्रोदीका का 
प्रीतंकर चरित्र (सं. 772), जिनहूर्ष का श्रेणिक चरित्र (सं. |724), विश्वभूषण 
का पाश्वंदाथ चरित्र (सं, [738), किशनसिह के भद्रबाहु चरित्र (सं. ।783), 
शभ्रोर यशोधर चरित (सं. 378॥), लोहट का यश्नोघर चरित्र (सं. !724), 
झजयराज का यशोधर चरित्र (सं. 772), झ्जयराज पाटणी का नेमिनाथ चरित्र 
(सं. 793), द्ौलत राम कासलीवाल का जीवन्धर चरित्र (सं, !४05), भरारमल 
का चारुदत्त चरित्र (सं. 83), शुभचन्द्रदेव का श्रेरिक चरित्र [सं. 824), 
नाथमल मिल्ला का नागकुमार चरित्र (सं, 80), चेतन विजय के सीता चरित्र 
भर जम्बूचरित्र (सं. 853), पाण्डे लालचन्द का वरांगचरित्र (सं. 827 ), हीरा- 


लाल का चन्द्रप्रभ चरित, टेकचन्द का श्रेणिक चरित्र (सं, 883), भौर ब्रह्म 
जयसागर का सीताहरण (सं. 835) | 


इन चरित कायव्यों में त्तींकरों प्रथवा महापुरुषीं के चरित का चित्रण कर 
मानवीय भावनाश्रों का बड़ी सुगमता पूर्वक चित्रण किया गया है । यद्यपि यहां काव्य 
की श्रपेक्षा चारित्रांकन भ्रधिक हुआ है परन्तु चरित्र प्रस्तुत करने का ढ़ ग श्रौर उसका 
प्रवाह प्रभावक है । प्रानन्द ध्ौर विषाद, राग और द्वेष तथा धर्म और अधैर्म आदि 
भावों की प्रभिव्यक्ति बड़ी सरस हुई है। कवि भगवतीदास का लंघु सीता सतु 
उल्लेखनीय है जहां उन्हींने मानसिक घांत-अ्रत्िधातों का झाक॑षैके वर्णन किया है- 
तब बोलइ मन्दीदरी रानी, सखि अंषांढ़ घेनधर्ट घेहूरानी । 
पींय गये ते फिर धर भ्रावा, पामर नरे नित मंदिर छेोवा | 
लंबहि पपीहै दादुर मोशा, हिंयरा उसंग घरेत नहीं धीरों | 
बादर उमहि रहे च्रौभासा, तिथ पिंथ बिलु लिहि उस्न उसासा | 
ननन्‍हीं बून्दे ऋरत कर लावा | पावस सक्ष' प्राभभु दरसांगां ॥ 
दार्मिनिं दर्भकत मिशि अंधियोरी । विशषवेंमि काम वात उरेगार्ी । 
भुगवहिं भोगु सुनहि सिख मोरी । जानति काहे भई मकि चौरी।॥ 
मर्दत रसायनु है जंग सांझे | संजमु मैमुं 'कथम जिंवंहोक। 
ठबे ले हंस शेरीर मेहि; संत लग कौजई भोग । 
राज तलीह सिला भ्रैमहें, इट। भूला संदु लीपु ।। । 
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इसी श्रकार कृपण चरित्र में कवि ठकुरसी ने कम्जस धनी का जो ध्ासों देखा 
हाल चित्रित किया है वह दृष्टव्य है-- 
कृपणु एक परसिद्ध सयरि निवरसंतु निलक्खणु। 
कही करम संयोग तासु घटि, नाटि विचक्खणु ॥ 
देखि दृह की जोहड, सथलु जगि रहिउ तमासे। 
याहि पुरिष के याहि, दई किम दे इस भासे ॥ 
वह रहो रीति चाहे भली, दाश पुज्ज गुणसील सत्ति। 
यह दे न खाशा खरचरा किव, दुबव॑ करहि दिशि कलह भति ॥। 
कवि हीरालाल द्वारा रचित चन्द्रभ्मचरित काव्य चमत्कार की दृष्टिसे 
ग्रति मनोहर है। इस सन्दर्भ में निम्न पथ दर्शवीय है-- 
कवल बिना जल, जल बिन सरवर, सरवर बिन पुर, पुर बिन राय । 
राय सचिव बिन, सचिव बिना बुध, बुध विवेक बिन बिन शोभ न पाय ॥ 
इसी प्रकार नवलशाह विरचित वद्ध मान चरित्र मे श्रंकित महारानी प्रिय 
कारिणी के रूप सौन्दय का चित्रण (नख शिख वर्णोन) जेनेतर कवियों से होने 
नहीं है । 
झम्बुज सौं जुग पाय बेने, नस देख नखन्त भयौ भय भारी। 
नूपुस की भनकार सुने, दृग शीरर भयौ दशहू दिश भारी। 
कंदल धंभ बने जुग जंग, सुचाल चलें गज की पिय प्यारी। 
क्षीत बनौ कटि केहरि सो, तन दामिनी होय रही लज सारी ॥ 
नाभि निबौरियसी निकसी, पढ़हावत पेट संकुचन घारी। 
काम कपिच्छ कियौ पट रन्तर, शील सुधीर धर भ्रविकारी ॥ 
भूषण बारह भाँतिन के प्रन्त, कण्ठ मे ज्योरित लसे प्रधिकारी । 
देखत सूरज चन्द्र छिपे, मुख दाडिम दंद महाछविकारी ।। 
इस प्रकार मध्यकालीन हिन्दी जेन चरित काव्व भाव, भाषा और प्रभिव्यक्ति 
की दृष्टि से उच्च कोटि के है। वस्तु शर उद्देश्य बड़ी सूक्ष्मता से समाहित है । पात्रों 
के व्यक्तित्व को उभारने मे जेन सिद्धान्तों का अवलस्बन जिस ढग से किया गया है 
वह प्रशंसतीय है। सांसारिक विषमताझो का स्पष्टीकरण झौर लोकरंजनकारी तत्वों 
की अ्रभ्निव्यंजना जंन साघक कवियों की लेखनी की विशेषता है। प्राचीन कार्यों में 
चरितार्थक पवीड़ो काव्य भी उपलब्ध होते हैं। इसी सन्दर्भ में भगवतीदास के बृहद्‌ 
सीता सतु श्रौर लघु सीता सतु जेसे सत सशक काव्य भी उल्लेखनीय हैँ । 
3. कया काव्य : 
मध्यकालीन हिन्दी जैन कथा काव्य विशेष रूप से ब्रत, भवित और स्तवन 
के महत्व की प्रभिव्यक्ति के रूप में प्रस्तुत किये गये हैं। वहां इन कथाप्रों के माध्यम 
पै विधय-कषायों की निदृत्ति, मौतिक सुश्षों की प्रपेक्षा तथा शाश्यत सुल की आप्ति 
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की मार्य दर्शाया स्या है। उसमें चित्रित पात्रों के भाव चरित्र, प्रकृति शोर शक्ति को 
स्पष्ट करने में ये कथा काव्य प्रधिक सक्षम दिखाई देते हैं। ऐसे ही कथा काश्यों में 
ब्रह्मजिनदास (वि. सं. !520) की रविव्रत कथा, विद्याधर कथा सम्पक्त्वकथा ब्रादि, 
विनयचन्द्र की निर्जरपंचमी कथा (सं. 576), ठकुरसी की मेबमालादत कथा (सं. 
580), देंबकलश की ऋषिदत्ता (सं, 4569), रागमल्ल की भविष्यदत्तकथा (सं, 
633), बादिवन्द्र की प्रम्बिकाकथा (सं, !65), छीतर ठोलिया की होलिकाकबा 
(सं, 660), ब्रह्गुलाल की कृपण जगावनेद्वार कथा (सं. 67), भगव्तीदास की 
सुगन्धदसभी कथा, पांडे हेमराज की रोहणीब्त कथा, महीचन्द की भादित्यव्रत कभा, 
टीकम की चन्द्रहंस कथा (सं 708), जोधराज गोदीका का कथाकोश (सं. !722), 
विनोदीलाल की भक्तामरस्तोत्र कथा (सं. 747), किशन सिह की रातिभोजन कथा 
(सं. 773), टेकचर्द का प्रण्याश्रवकथाकोश (स. 822), जग्रंतराय की सम्यक्त्य 
कौमुदी (सं 72।) उल्लेखनीय हैं। ये कथा काव्य कवियों की रचना-कौशल्य के 
उदाहरण कहे जा सकते हैं। 'सम्यकत्व कौमुदी' की कथाझो मे निबद्ध काव्य वेशिष्ट्य 
उल्लेख्य है-- 


तर्बाह पावड़ी देखि चोर भूपतिं निज जान्यों । 
देखि मुद्रिका चोर तब मल्त्री पहिचान्यौ ॥ 
सूृत जनेऊ देखि चोर प्रोहित है भारी । 
पंत्रन लखि विरतान्त यहै मन में जु विचारी॥ 
भूषति यह मन्‍्त्री सहित श्रोहित युत काही दयौ। 
इह भांति न्‍्याव करि भलिय विधि धर्म थापि जग जसलयौ ॥' 


इस प्रकार का काव्य वैशिष्ट्य मध्यकालीन हिन्दी जैन कथा काब्यों में भस्यत्र 
भी देखा जा सकता है। इसके साथ ही यहाँ जन सिद्धान्तों का निरूपण कवियों का 
विशेष लक्ष्य रहा है । 


4. रासा साहित्य 


हिन्दी जन कवियों ने रासा साहित्य के क्षेत्र में प्रपत्ता भ्रमूल्य योगदान दिया 
है। सर्वेक्षण करने से स्पष्ट है कि रासा साहित्य को जन्म देने वाले जन कवि ही थे । 
जन्म से लेकर विकास तक जैनाचार्यों ने रासा साहित्य का सृजन किया है। रासा 
का सम्बन्ध रस, रासा, रासु, रासो भ्रादि शब्दों से रहा है जो 'रासक' शब्द के ही 
परिवर्तित भौर पिकसित रूप है। 'रासक' का सम्बन्ध नृत्य, छून्‍्द भ्रथवा काज्य 
विशेष से है। यह साहित्य गीत-तृत्य परक श्लौर छन्द बंविध्य परक मिलता हैं । जैन 
कवियों से थीत-तृत्य परक परम्परा को भ्रधिक अपताया है । इनमें कवियों ने धर्म 
प्रचार को विशेष महृत्त्व दिया है। इस सन्दर्भ में सालिश्रदसूरि का पांच पाण्डब रास 
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(हैं. 440), विवेशध्भ उपाध्याय का गौतभरास (सं, १42), सीम॑सुल्दर्सूरि का 
प्रारोषवेरांस (सं. !450), जयसागर के बयरस्वासी प्रृंररास भौर गौंतमेसस 
हीशनन्दशूरि के वस्तुपाल तेज॑पांल रासादि (सं, [486), सकलकीति (सं. 443) के 
प्रावि उल्लेसनीय हैं । भ्रह्मजिनदास (सं. 445-4 525) का रासा 

साहिसव कदाबिद्‌ सर्वाधिक है । उत्तमें रामसीतारास, यशोकरंरास, हनुमतरास (725 
पश्च) नामझुमा ररास, परभहंसरास (900 पश्च) अजितनाथ रांस, होली रास (१486 
पंच) धर्मपरीक्षारास, ज्येष्ठजिनवर रास (20 पद्च), श्रेणिकराप्त, रामकितभिथ्या- 
त्वरास (79 पंच), सुदर्शनरांत (337 पद्म), प्रम्बिका रास (58 पद्च), नॉगश्रीलस 
(१53 पंच), जम्मूस्वामी रास (0005 पंथ), भद्रबहुरास, कर्मविपाक रास, सुकौधल 
हवाभी रास, रोहिसीरास, सोलहकारणरास, दशलक्षसारास, भ्रन/तक्नतरात, बंकथूल 
शास, धम्यक्ुभारसस, चारुदत्त प्रबन्ध रास, थरुष्पांजलि रास, घनपालरास (दानकंथा 
शास), भविष्यदत्तरात, जीवंधररास, नेमीए्यररास, करकण्डुरास, सुभौसचक्रवर्तौरास 
और भंड्ठयूलबुण रास अम्रुख है। इनकी भाषा गुजराती मिश्चित है। इन ग्रन्थों की 
प्रतियां जयपुर, उदयपुर दिल्‍ली भ्रादि के ज॑नशास्त्र भण्डारों मे उपलब्ध हैं । 

इनके अतिरिक्त मुनिसुन्दरसूरि का सुदर्शन श्रेष्ठिरास (सं. 50), मुनि 
प्रतापचन्द का स्वप्नावलीरास (सं, 500), सोमकीति का यशोधररास (सं. 526), 
संबेर सुन्दर उपाध्याय का सारसिखामनरास (सं. 548), ज्ञानभूषण का पोसहरास 
(सं, 558), यश्म:कीति का नेमिनाथरास (स. 538), व्रह्मशानसागर का हनुमंतरास 
(सं. 4630), मतिशेखर का घन्तारास (सं. 54), विद्याभूषण का भविष्यदत्त रास 
(सं. 460५0), उदयसेन का जीवंधररास (सं, 606), विनयससुद्र का चित्रसेन 
पश्मावतीरास (सं. 60:), रायमल्ल का प्रद्य म्तरास (सं. 7668), पांडे जिनदास 
का योगीरासा (सं. 600), हीरकलश का सम्बकक्‍्त्व कौमुदीरास (सं. 626), 
जवनवतीदास (सं. 662) के जोगीरासा झादि, सहजकीति के शीलरासावि (सं, [686] 
भाऊ का नेमिना« रास (सं. 759), चेतनाब्रजय का पालरास जैन रासा अच्चों भें 
उल्लेखनीय हैं | 

इन रासा ग्रन्थों में झ्गार, वीर, शान्त श्लौर भक्ति रस का प्रबाह दिखाई 
देता है। प्रायः सभी रासों का प्रच्त शान्तरस से र॑ंजित है। फिर भी भर भ झौर 
विरह के चित्रों को कसी नहीं है। इस सन्दर्भ में 'प्रज्लता सुन्दरी रास' रुल्लेश्य है 
जिससे 7;#जना के विरह का सुन्दर चित्रण किया गया है। इस सन्दर्भ में बन्सत का 
बिजुरा! देखिए, किलना मतोहारी है--- 


सघुकर करह गुजारबव मार विकार बहूंति। 
कोयल करइ पटहुकड़ा ढृकढ़ा भेलवा कन्त ॥ 
सलयाचलं थी चलकिरा पुलकिउ पवत प्रचण्ड । 


संदत  महागूप पाई विरहीनि सिर दुष्डे ॥ 


ईई. 
हु ई$. 


किससे दुक्त पं. भमकतीदास का जोबीरासा' भी जुडकध्य है. चिसतों तवीक: 
को अ्रकतो:हछ् अन्दर विराज़माल चिदालस्द कसी शिवतायक्त झा आने कर संग्रौर- 
समुब़ से पर होते की अश्विब्यंजला की है--- 


पैखेंट 'हों तुम वेखेंहु. भाई, जोगी जैंगमहि [सीई । 
घंटन्‍्बैट धन्तरि पसेई विदानन्वु, प्रलखु न अंलिएं कौई॥ 
भव-वन-भूल रहो अमिरावलु, सिवपुर-सुंध विंसराई । 
धरस.अन्तीन्द्रिय शिव-सुख-तजि करि, विधयति रहिड-खुभझ ॥ 
प्रतन्‍्त चदुष्य-गुश्-मण राजहि तिन्दकी हउठ बब्रिद्वसे | 
ऋ्निर्धारि ध्यानु जयहू शिवनायक, जिडः उतरहु भवपादी ॥ 
इसी प्रकार भक्ति रस से ओतप्रोत सहजकीति के 'सुदर्शवश्प्रेफिःक्ास! की भिल्म॑ 
पंक्तियां दृष्टव्य हैं :-- 
केवल कमलाकर सुर, कोमल ब्रन्नन विलास, 
कृवियरा कमल दिवाकर, परशमिय फलविधि पास | 
सुरबर किनर थर अ्रमर, सुन चरणकंज जास, 
सरस वचन कर सरसती, नमीयद संस्हाग वास । 
जासु पसामइ कवि लहुर, कब्िजनमई जसवास, 
हँसगमणि सा भारती, देउ मुझ वचन बिलास । 


इस प्रकार जेन रॉसा साहित्य एक और जहाँ ऐलिहासिक प्रथवा पौराशिक 
महापुरुषों के चरित्र का चित्रण करता है बही स्तन ही भाध्यात्मिक भथवा धामिक 
भादर्शों को भी प्रस्तुत करता है । जनों की धामिक रास परम्परा ट्विन्दी के श्रादिकाल 
से ही प्रवाहित होती रही है। मध्ययुगीन रासा साहित्य मे भ्रादिकाल रासा साहित्य की 
प्रपेक्षा भाव और मचा की भ्रपिक सौष्ठव दिलाई देता है। श्रध्योत्मिक रसामुभूति 
की दुष्टि'से यह रांसो साहित्य प्रधिके विवेच॑नीय है। 


> रुपक करूप 


ब्रश्यात्मिक 'रहंसक को अभिव्यक्त करते का सर्वोत्तम व्याचक प्रतीक भौर 
रूपक होके हैं । केक कॉकियों ते सांसारिक किन्रश, आत्मर की शुद्धाजुद्ध अवस्था, सुख- 
दुःख की झम्नंस्थायें, रागात्मक म्िकार,जौर करदभंगुरता के ृृश्य जिशन सूक्ष्मान्वेक्षरा 
भौर गहन केनुसुत्ति के साथ प्रस्तुत किये हैं, बह सशितन्दत्ीय है । रूरंक काव्यों का 
उद प्र4 'वीतराबतः की सहल प्रद्नसि का लोक त्लांगलिक खचिजण कंश्ता रहा है। 
झात्मा' की स्काझ्ाविक समता सिंदव त्क प्रति! के बलक्त से किस प्रकार श्रसित होकर 
भवसाशर/म्ें/प़मझ करता रहता है सौर किस अक्सर उससे मुक्त होता है, इस प्रदृत्ति 
झौर निदृक्तिआगे का विश्केष्ठित कर जेक करथियों के अाहला की; खतुश शक्ति को 
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झूपकों के माध्यम से उदघाटित करने कां प्रयत्त किया है। इस विधि से जैन तत्वों 
के निरूपण में नीरसता नहीं झा पायी । बल्कि भाव-व्यंजना कहीं भ्रधिक गहराई 
से उभर सकी है। इस दृष्टि से त्रिभुवनदीपक प्रबन्ध, विद्याविलास पवाड़ा, नाटक 
समयसार, चेतनकर्मेंचरित, मधु बिन्दुक चौपई, उपशम पच्चीसिका, परमहुंत चौपई, 
मुक्तिर्मणी चूनड़ी, चेतन पुदूगल धमाल, मोहवबिवेक युद्ध प्रादि रचनायें महत्वपूर्ण 
हैं। रूपकों के माध्यम से विवाहलउ भी बड़ें सरस रखे गये हैं । 


इत रूपक काव्यों में दार्शनिक, श्राध्यात्मिक तथा सूक्ष्म भावनाओं का सुन्दर 
विश्लेषण किया गया है । नाटक समयसार इस दृष्टि से विशेष उल्लेखनीय है । कवि 
बनारसीदास ने रूपक के माध्यम से मिथ्यादृष्टि जीव की स्थिति का कितना सुन्दर 
चित्रण किया है यह देखते ही बनता है-- 


काया चित्रसारी मैं करम परजक मारी, 
माया की सवारी सेज चादरिं कलपना । 
संत करे चेतन अ्चेतना नींद लिये, 
मोह की मरोर यहै लोचन को ढपना ॥ 
उर्द बल जोर यहै स्वासकौं सबद घोर, 
विषे-सुख कारण की दौर यहै सपना । 
ऐसी मृढ़ दसा मैं मगन रहै तिहेंकाल, 
घाव भ्रम जाल मैं न पाव रूप भ्पना ॥4॥ 


इसी प्रकार 'मधुबिन्दुक चौपाई' में कवि भगवतीदास ने रूपक के माध्यम से 
संसार का सुन्दर चित्रण किया है :-- 


यह संसार महावत जाने । तार्माह भयश्रम कृप समान ।! 
गज जिम काल फिरत निशदीस । तिहूँ पकरन कहूँ विस्वावीस ॥ 
वट की जटा लटकि जो रही । सो प्रायुर्दा जिनवर कही ॥ 
तिहँ जर काटत मूसा दोय । दिन भ्ररु रेन लखहु तुम सोय ॥ 
मांखी चूठत ताहि शरीर | सो बहु रोगादिक की पीर ॥ 
झ्रजगर पस्यो कृप के बीच | सो निगोद सबतें गति बीच ॥ 
याकी कछू मरजादा नाहि। काल प्रनादि रहै इह माहि ॥ 
तातें भिन्‍न कही इहिं ठौर । चहुँगति महितें पिल्‍्त न और ॥ 
चहुंदिश चारहू महामुजंग । सो गति चार कही सखंग ॥ 
मधु की बून्द विष सुख जान। जिहें सुख काज रह्यौ हिलतमान ।। 
ज्यों नर त्यों विषयाश्रित जीव । इह विधि संकट सहै सदीव ॥ 
विद्याघर तहँ सुगुरु समान । दे उपदेश सुनावत ज्ञान ॥ 


बुक 
| 
.,.. इस, प्रकार रूपक कार्य भ्राध्यात्मिक चिल्तन को एक नयी दिशा प्रदान करते 
है। साथकों ने ध्राष्यात्मिक साथतों में प्रयुक्त विविध तस्वों को भिन्न-लिन्न रूपकों 
में खोजा है भौर उनके माध्यम से चिन्तन की गहराई में पहुँचे हैं। इससे साधना 
में निखार झा गया है। रूपकों के प्रयोग के कारण भाषा में सरसता और भ्रालंका- 
रिकता स्वभावतः अभिव्यंजित हुई है । 


3. प्रध्यात्स भ्ौर भक्तिमुलक काव्य 


हिन्दी जैन साहित्य मूलतः अध्यात्म श्रौर भक्तिपरक है । उसमें श्रद्धा, ज्ञान 
झभौर शझाचार, तीनों का समन्वय है। अहुैन्त, सिद्ध, भाचाय॑, उपाध्याय धौर साधु 
हन पंच परमेष्ठियों की भक्ति में साधक कवि सम्यक साधना पथ पर चलता है भौर 
साध्य की प्राप्ति कर लेता है! इस सम्यक्‌ साधन और साध्य की भनुभूति कवियों 
के निम्नांकित साहित्य में विविध प्रकार से हुई है । 

. जैन कवियों ने जैन सिद्धान्तों का विवेचन कहीं-कहीं गद्य में न कर पद्म 
में किया है। वहाँ प्रायः काव्य गौर हो गया है भौर तत्त्व-विवेचन मुख्य । उदाहरणत: 
भ. रत्नकीति के शिष्प सकलकीति का आराधना प्रतिबोधसार, यशोधर का तत्त्व- 
सारबृहा, वीरचन्द की संबोधसत्ताणु भावना आदि | इन्हें हम श्राष्यात्मिक काव्य कह 
सकते हैं । 

2. स्तवन जैन कवियों का प्रिय विषय रहा है। भक्ति के क्षेत्र में वे किसी 
से कम नहीं रहे । इन कवियों और साथधकों की आराध्य के प्रति व्यक्त निश्काम 
भक्ति है। उन्होंने पंचपरमेष्ठियों की भक्ति में स्तोत्र, स्तुति, विनती, धूल श्रादि भ्रनेक 
प्रकार की रचनाएं लिखी हैं । पंचकल्याणक स्तोत्र, पंचस्तोत्र प्रादि रचनायें विशेष 
प्रसिद्ध है। इन रचनाप्रों में मात्र स्तुति ही नहीं प्रत्युत वहां जन सिद्धान्तों का मामिक 
विवेचन भी निवद्ध हुँ । 

3. चौपाई, जयमाल, पूजा झ्रादि जेसी रचना्रों में भी भक्ति के तत्त्व निहित 
है । दोहा और चौपाई प्रपश्नश साहित्य की देत है। जञानपंच्रमी चौपाई, सिद्धान्त 
चौपाई, ढोला मारु चौपाई, कुमति विध्वंस चौपाई जेसी चौपाइयां जैन साहित्य में 
प्रसिद्ध हैं। यहां एक ओर जहां भिद्धान्त की प्रस्तुति होती है दूसरी भौर ऐतिहासिक 
तथ्यों का उद्घाटन भी । मूलदेव चौपाई इसका उदाहरशा है । 

4, पूजा साहित्य जैन कवियों का प्रधिक है । पंचपरमेष्ठियों की पूजा, पंचम 
दशलक्षण, सोलहकारण, तिर्दोषसप्तमीत्रत झ्रादि व्रत सम्बन्धी पूजा, देवगुर-शाहत्रपुजा, 
जयमाल झादि झतेक प्रकार की भक्तिपरक रचनायें मिलती हैं। ग्यानत्राय का पूजा 
साहित्य विशेष लोकप्रिय हुआ है । 

5. चांचर, होली, फागु, यद्यपि लोकोत्सवपरक काव्य रूप हैं १९ उनमें जन 
कवियों ते बड़े ही सरस ढंग से भाष्यात्मिक विवेधन किया है। अांचर या चर्चरी में 


| 


चः 


स्त्रीशशुरत्त 'हाथों-में सकटे-छोदे इक्डे लेकर टोली नृत्य करते हैं। रास में भी लगभग 
यही होता है । हिष्डोलता होली भौर फागु में तो कवियों ने औध्यात्मिकता का' सुन्दर 
पुद पिया है। कहीं-कहीं सुन्दर रूपक तत्व भी भिलता हैं । 


6. वेलिकाव्य राजस्थान की परम्परा से गु धा हुआ हूँ । वहां चारण कवियों 
ते इसका उपयोग किया है । बाद में वेलि काव्य का सम्बन्ध भक्ति काव्य से हो गया। 
जेन कब्षियों ने इन वेलि काव्यी में भक्ति तत्व विवेचंच और इतिहास प्रस्तुत 
क्रिया हूँ । 

7. संस्यात्मक भौर वरणनात्मक साहित्य का भी सृजन हुआ है। छल्द संख्या 
के क्‍प्राधार पर काव्य का तामकरण कर दिया जाना उस समय एक स्वसाथारण 
प्रथा थी । जैसे मदनशतक, नामवावती, समकित वत्तीसी प्रादि । 


8. बारहमाक्ता यद्यप्रि ऋतुधरक गीत है पर जैन कवियों ने इसे आराध्यात्मिक- 
सा बना लिय्रा है। नेमिताथ के वियोग मे राजुल के बारहमाश्न कैसे व्यक्षीत होते 
इसका कल्पनाज़न्य चित्रण ब्रारहमासों का मुख्य विषय रहा है । पर साथ ही अध्यात्म- 
बारहमासा, सुमति-कुमति ब्रारहमासा झादि जैसी रबनायें भी उपलब्ध होती है । 


. ग्राध्याध्मिक काध्य 


कलिमय प्राध्यात्मिक काव्य यहां उल्लेखतीय हैं--रत्वकीति का प्राराधना 
प्रतिबोधसार (सं 450), महमन्दि का पाहुड़ दोहा (सं, 600), ब्रह्मगुलाल की 
त्रेफतक्रिया (सं 665), बनारसीदास का नाटक समयसार (सं, 0935) शोर 
बतारसीविलास, मनोहरदास की धर्म परीक्षा (सं, 705), भगकतीदास का ब्रहा* 
विलास (सं 755), विनयविजय का विनयविलास (सं 739) झआदंतराय की 
संदोध्रपंचासिका तथा घमंक्लिस (सं, 780), भूधरविलास का भूषरक्रिल्लास, दीपचंद 
णाह के प्रनुभत प्रकाश श्रादि (सं. [78), देवीदास का परमानस्थ ब्िज्ञास भौर 
पदपंकत (सं. 82), टोडरमल्ल की रहस्यपूरंं बिट्ठी (सं, 8), कुबजन का 
बुघ्जनविज्ञास, पं, भप्नाचन्द की उपदेश सिद्धान्त माला (सं. 905); छत्रपति का 
मनमोहन पंचशती सं. 905) प्रादि । 


संवाद भी एक प्रशक्षौत विधा रही हे जिसमें प्रश्तोस्तर के स्लध्यम से भ्राध्या- 
त्लिक जिल्लासता कश समाधान किया जाते! या! नरफति! (!6वीं' झली> का वंशणिहा! 
संकाद, सहेगे सुन्दर (सं; 572) का आंख-कान' संवाद, मौन जरा संकोद' जेशी 
प्राकर्षक ऐसी सरस रचनाएं हैं जिनमें दो इन्द्रियों में' संबाद होता है जिम परिश्ताति 
अध्वात्भ में होती है | प्रन्व रचनाञ्रों में रावण मन्दोदरी- संधाद (सं। ॥562), मोती 
कस्पातिया संवाद, उद्यम कर्मे संवाद, समकितशील रांगाव, केसिमोतेस लोजाद मसझांग 


का 


संग्राम, सुमति-कुमति का झगड़ा, प्रव्यक सुन्दसी संद्रार उधम कर्म संवाद; हृपरा' 
तारी संव/द, पत्चेखिय संबाद। राव शा माहोदरी संकाद, जात दर्हत चारित्र रांवाद, 
झादि बीसों रचनाएं हैं जिनमें रहत्यात्पक्रता के तत्व इसके श्रमिक खुखरित हुए हैं 
कि संवाद गौरा हो गये हैं । 

इन आध्यात्मिक काव्यों में कवियों ने जैस छ्िद्घान्तों को सरस' भाषा में 
प्रस्तुत किया है। इन सिद्धान्तों को प्रस्तुत करने में एक भर जहाँ दार्शनिक छूटा 
दिखाई देती है वहीं काव्यात्मक भाव भौर भाषा का सुल्दर समनन्‍्यय भी मिलता है । 
विलप्स कांव्य इस सन्दर्भ में उल्लेखनीय हैं । कवि बनारतीदास ने परमा्थहिडोलना' 
में प्रात्मतत््व का विवेचन काव्यात्मक शैली में चित्रित किया हैं-- 


सहज हिंडता हरख हिडोलना, भुकत चेतनराव | 
जहाँ धर्म कर्म संवेग उपजत, रस स्वभाव ॥ 
जहूं सुमन रूप भ्रनूप मंदिर, सुरुचि भूमि सुरंग । 
तहूं शान दर्शन खंभ भ्रविचल, अरन पग्राड प्रश्नंग्र ।+ 
भशुया सुगुन परजाय विचरन, सौर विसल विवेक । 
व्यक्हार निश्चय नय सुदण्डी, सुमति पठली एक ॥॥] 


कवि भगवतीदास ने ब्रह्मविलास की शतश्रष्टोत्तरी में विशुद्ध आत्मा कममों' के 
कार० किस प्रकार अपने मूल स्वभाव को भूल जाता है इसका सरस चित्रण 
खींचा है-- 
कायासी जु नगरी में चितानन्द राज करे, 
मायासी जु रानी प॑ मंगल बहु भयो है। 
मोहसो है फोजदार क्रोध सो है कोतबार, 
लोभ यो क्जीर जहाँ शूडिये को रहे है 
उदैको जु काजी माने, मान को! प्रद॑णा, 
कामसेबा कानबीस झाइ वाको- कछो:है । 
ऐसी राजधानी में अपने गुखः भूछत सौ; 
सुधि जब श्राई तवे ज्ञान आय गद्यो है ॥29। 


फेवविज्ञात|फे अहत्त को अवेक पृष्दारतों के! माध्यम से :रमिवार/ बनारसीदाल- 
ने नाटक समयसार में स्पष्ट करने का जो प्रयत्न किया है वह स्पृहवशीय हैं-« 


जैसे रजसोधा रण सोधिकी दरब काढे, 
पाथक कनक काद़ि दाहत उपक्‍िकल्कों,। 


बह 


पंक के गरम मैं ज्यों डारिये कुतलफल, 

नौर करे उज्ज्बल नितारि डारे मालकों ।। 
दि कौ मर्थया मधथि काठे जैसे माखनकों, 

राजहूंस ज॑से दूध पीबे॑ त्याग जलकों। 
तैसें ग्यातवंत भेदग्यानकी सकति साधि, 

बैदें निज संपत्ति उछेंदे परदल कौ ॥ 


2. स्तवन पूजा भौर जयमाल साहित्य 


आध्यात्मिक साधन में स्तवन, पूजा और जयमालका अपना महत्त्व है । 
साधक रहस्य की भावना की प्राप्ति के लिए इष्टदेव की स्तुति शौर पूजा करता है । 
भक्ति के सरस प्रवाह में उसके रागादिक विकार प्रशान्त होने लगते हैं भौर साधक 
शुभोपयोग से शुद्धोपपोग की श्रोर बढ़ते लगता है। पंचपरमेष्ठियों का स्तवन, 
तीर्थंकरों की पूजा और उनकी जयमाल तथा आरती साधना का पथ-निर्माण करते 
हैं। इस साहित्य विद्या की सीमंघर स्वामी स्तवन, मिथ्या दुक्करा विनती गर्भविचार 
स्तोत्र, गजानन्द पंचासिका, पंच स्तोत, सम्मेदशिखिर स्तवन, जैत चौबीसी, विनती 
संग्रह, नर्यानक्षेप स्तवन झ्रादि शताधिक रचनाएँ हैं जो रहस्य भावना की श्रभिव्यक्ति 
में प्रन्यतम माधन कही जा सकती है। भक्तिभाव से ओोतप्रोत होना इनकी स्वा- 
भाविकता है । 


उपयुक्त स्तवत साहित्य में कुछ पदों का रसास्वादन कीजिए । कवि 
भूदरदास की जिनेस्द्रस्तुति ब्रन्त:करण को गहराई से छूती हुई निकल रही है-- 
भ्रहो जगत गुरु देव, सुनिए प्ररज हमारी। 
तुम प्रभु दीनदयाल, में दुखिया संसारी॥ 
इस भव-वन के मांहि, काल प्रनादि गमायो । 
अम्यो चतुगेति माहि, सुख नहिं दुख बहु पायो ॥ 
कर्म महारिपु जोर, एक न काम करे जी । 
भन माने दुख देहि, काहू सों नाहि डरे जी ॥ 


इसी प्रकार द्यानतराय का स्वयंभू स्तोत्र” भी उल्लेखनीय है जिसमें तीर्थकरों 
की महिमा का गान है। इसमें पाश्वनाथ और वर्द्धंान की महिम्रा के पथ 
दृष्टव्य हैं-- 
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ईत्प कियो उपसर्ग अपार, ध्यान देखि झागों फनिधार | 
अयो कमठ शठ मुख कर श्याम, नमों सेद सम फरस स्वास ॥23. 
भवसागर तें जीव भपार, धरम पोत में घरे सिहार | 
डूबत काढ़ें दबा विचार, वर्धेमान बंदों बहुबार ।॥!24. 
पूजा भौर जयमाल साहित्य में भी कतिपय उदाहरण दुष्दब्य हैं जो रहस्या- 
स्मक तस्‍्व की गहनता को समभने में सहायक बनते है। अ्रजु नदास, भजगराज पाटनी, 
बानतराग्र, विश्वभूवरा, पांडे जिनदास प्रादि श्रृद्धेक कवि हुए हैं जिन्होंने संगीतपरक 
साहित्य लिख! है। देखिए, कविंवर द्यावनतराय की सोलहकारश पूजा में कितनी भाव 
विभोरता है-- 
कंवन फझारी निर्मेल तीर, पूजों जिनवर गुन-मंभीर । 
परमगुरु हो जय जय साथ परम ग्रुद हो ॥ 
दरशविशुद्ध भावना भाव, सोलह तीर्थंकर पद पाय । 
परमगुरु हो जय जय नाथ परम गुरु हो॥ 
इसी प्रकार मगवतीदारस॑ ने ब्रह्मविलास में परमात्मा की जयमाला में बह्म 
रूप परमात्मा का चित्रण किया है--- 
एक हि ब्रह्म भ्रसंख्यप्रदेश । गुर अनंत चेतनता भेश । 
शक्ति मतंत ले जिह माँहि । जासम और दूसरा नाहि॥। 
दर्शन ज्ञात रूप व्यवहार निश्चय सिद्ध समान निहार । 
नहिं करता नहिं करि है कोय । सदा स्वंदा प्रविचल सोय ॥ 
चुडपई काम्पों में ज्ञानंचमी, बलिभद्र, ढोलामारु, कुमतिविध्यंस, विवेक, 
मलसुन्दरी आदि रचताए उल्लेखनीय हैं जो भाषा भौर विषय की दृष्टि से महृत्त्व- 
पूर्ण हैं। इनके भ्रतिरिक्त मालदेव की पुरन्दर चौ., सुरसुन्दरी चौ., वीरांगद चौ., 
देवदतत थौ, भादि, रायमल्ल की चन्‍्द्रयुप्त चौ., साधुकीति की नभिराज चौ., 
सहजकीति की हरिश्चन्द चौ,, नाहर जटमल की प्र मविलास चौ., टीकम की अतुर्देश 
चौ., जिनहर्ष की ऋषिदतताा चो., यति रामचन्द्र की मूलदेव चौ.. लक्ष्मी बल्‍्लभ कौ 
रलहास घढपई भी सरसता की दृष्टि से उदाहरणीय हैं । 
जनड़ी काध्य : 
चूनड़ी काव्य में रूपक तत्त्व प्रधिक ग्रभित रहता है। इसी के माध्यम से 
जैन घर्म के प्रमुख तत्वों को ग्रस्तुत किया जाता है। विनयचन्द की चूनडी 
(सं. 576), साधुकोति की चूनड़ी (सं. 648), भगवतीदास की मुकति रमणी 
च्‌ बड़ी (सं. 680), चस्द्रकीति की चारित्र चूतड़ी (सं. 655) श्रादि काथ्य इस 
सन्वर्म में उल्लेखनीय हैं। विनमचन्द्र की चूनड़ी में पत्नी पति से ऐसी चुनड़ी चाहती 
है जो उसे भव-समुद्र से पार करा सके--« 





विरशए बन्दवि पंथगुरु, मोह-महातम-सोडण नीिएयर | 
णाह हिन हावहिं चूनडिय युद्धछ पा्मणाद पिउ मोडिशि कर ॥7 


फायु, देलि, वारहमासो भौर विवाहुलो साहित्य : 

फागु में भी कवि भ्रत्यन्त भक्तविभोर प्र श्राध्यात्मिक संत-सा दिखाई देता 
है। इसमें कवि तीर्थंकर या झाचाय के प्रति समर्पित होकर भक्तिरस को उड़ेलता 
है। मलधघारी राजशेखर सूरि की नेमिचन्द फायु (सं. /405), हलराज की स्थूलिभद्र 
फायु (सं. ।409), सकलकीति की शान्तिनाथ फागु (सं. !480), सोमसुन्दर सूरि 
की नेमिनाथ वरस फाग्रु (सं. 450), ज्ञानभूषण की प्रादीश्वर फाग्रु (560) 
मालदेव की स्थुलभद्व फागु (सं. 62), वाचक्र कनक सोम की मंगल कलश फागु 
(सं, 4649), रत्वकीति, धनदेवर्गाण, समधर, र॒त्तमण्डन, रायमलल, अंचलकौत्ति, 
विद्याभूषण झादि कवियों की नेमिनाथ तीर्थंकर पर ग्राधारित फागु रचनाएं काव्य 
की नयी विधा! को प्रस्तुत करती हैं जिसमें सरसता, सहजता और समरसता का 
दर्शन होता है। नेमिनाथ भौर राजुल के विवाह का वर्शंन करते समय कबि प्रत्यन्त 
भक्तविभोर और ग्राष्यात्मिक संत-सा दिखाई देता है। इसी तरह हेमविमल सूरि 
फ्रागू (स॑ ]554), पाएवंनाथ फागु (सं 558), वसन्‍्त फागु, सुरंगानिध नेमि फाशु, 
प्रध्यात्म फागु ग्रादि शताधिक फागु रचनाएँ क्राध्यात्मिकता से जुड़ी हुई हैं । 

इनके प्रतिरिक्त फागुलमास वर्शोन सिद्धिविलास (सं, 763), श्रध्यात्म 
फागु, लक्ष्मीबल्लभ फागु रचनाओं के साथ ही घमाल-संज्ञक रचनाएँ भी जैन 
कवियों की मिलती है जिन्हें हिन्दी में धमार कहा जाता है। भ्रष्टछ्ाप के कवि 
नन्‍्ददास और गोकिददास आदि ने वर्संत और टोली पदों की रचना घमार नाम से 
ही की है। लगभग |5-20 ऐसी ही घमार रचनाएँ मिलती हैं जिनमें जिन समुद्रधूरि 
की नेसि होरी रचना विशेष उल्लेखनीय है । 


बेलि साहित्य में वाछ्धा की चहुगति बेलि (520 ई०), सकलकीति (6वीं 
शताब्दी) की कपू रकथ बेलि, महारक वीरचंद की जम्बूस्वासी बेलि (सं, 4690), 
ठकुरसी की पंचेन्द्रिय बेलि (सं. 578), मल्लदास की क्रोषबेलि (सं. 588), 
हष॑कीति की पंचयति बेलि (सं. 683), ब्रह्म जीवंघर की गुणणा बेलि (6वथीं 
शताब्दी), भ्रभयनंदि की हरियाल बेलि (सं. 630), कल्याणकीति की लघु-बाहुबली 
बेलि (सं. [692), लाखाचररण की कृष्शारक्मशि बेलि टब्बाटीका (सं. 63 8), तथा 
65वीं शर्ती के वीरचन्द, देवानंदि, शॉंतिदास, धर्मदास की कमा: सुदर्शन बेलि, 
ज म्बूस्वामिनी वेलि, कहुक्लिशी बेलि, भरत बेलि, लेघुवाहुबलि बेलि, गुरुवेलि और 
7वीं शत्ती के ब्रह्म जयसागर को सल्लिदासिसी बेलि व साह लोहठ की पड्लेश्याबेलि 
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. विनयचन्द्र की चुनडी, पहला प्रूवक । 
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का विशेष उल्लेल किया जा सकता है जिसमें भक्त कवियों ने अफ्ले. सरस शावों 
को सुमगुनाती भाषा में उतारने का सफल प्रथत्त किया है । 


वारहमासा भी सध्यकोल की एक विधा रही है जिसमें कंतिं भ्रपनि अंडास्पद 
देव या आचार्य के आरंहमासों की दिनचर्या का विधिवत भ्राल्यामे करता है। ऐसी 
रचमाश्रं में हीरानरद सूरि का स्थूलिं' भद्ं बॉरहमांसी और नेमितार्थ बारहमासो 
(!5वीं शत्ती) ड्बर का तेमिभाॉथ फाग के दाम से बारहमासा (सं. 535) कछा- 
बुचराज का नेमीश्वर करहमासा (सं. 58), रत्नकीति का नेमि बारहपासा 
(सं, 64), जिनहृर्ष का नेमिराजमति बारहमात्ता (सं. 73), बललभ का 
नेमिराजुल बारहमासा (सं. 727), विनोदीलाल झग्नवाल का नेमिराजुल बारहमासा 
(सं. 749) सिद्धिविलाक्ष का फाग्रुरमास वर्णशान (सं, 763), भवानीदास के 
प्रध्यात्म बारह॒मास (सं. 78), सुमंति-कुमति-कुमति बारहमास, विनयचन्द्ध का 
नेमिनाथ बारहमास (!8वीं शतती) क्रादि रचनाएँ विशेष प्रसिद्ध हैं। ये रचनाएँ 
अ्रध्यात्म और सक्तिपरक है । इसी तरह की और भी शताधिक रचनाएँ हैं जो रहस्य 
साधना की पावन सरिता को प्रवाहित कर रही हैं। स्वतन्त्र रूप से बारहमासा 
6वीं शती के उत्तराधे से श्रधिक मिलते हैं । 


विबाहलो भी एक विधा रही है जिसमें साधक कवि ने अपने भक्तिभाव को 
पिरोया है। इस सन्दर्भ में जिनप्रभसूरि (१4वीं शत्ती) का अंतरंग विवाह, ही रानंदे- 
सूरि (5वीं शती) के श्रठारहनाता विवाहलो और जम्बूस्वामी विवाहलों, अहा- 
विनयदेव सूरि (सं. 765) का नेमिनाथ विवाहली, महिमसुन्दर (सं, 6605) का 
नेमिनाथ विवाहलो, सहजकीतिं का शांतिनाथ विवाहलह् (सं, 678), विजय 
रत्नसूरि का पाश्ववाथ विवाहूली (सं. वीं शत्ती) जेसीं रचनाएँ विशेष उल्लेखनीय 
हैं। इन काब्यों में चरित नायथकों के विवाह प्रसंगों का वरशन तो है ही पर कुछ 
कवियों ने ब्रतों के ग्रहण को तारों का रूपक देकर उसका विवाह किसी संयमी व्यक्ति 
से रच्राया है। इस सरह द्रव्य श्ौर भाव दोनों विवाह के रूप यहां मिलते हैं। ऐसे 
काब्यों में उदयनंदि सूरिं विवाहला, कीर्तिरत्त सूरि, भुणरत्न सूरि सुमतिसाधु सूरि 
झौर हेम विमल सूरि विवाहले हैं । 

बहा जिनदास (5वीं शती) से झपने रूपक काब्य परमहंस रास" में शुद्ध 
स्वभावी आत्मा का चिंत्ररस किया है। यह परमहंस प्रात्मा माया रूप रमणी के 
झ्राक्षश से मोह ग्रस्त हो जाता है। चेतना महिद्दी के क्लरा समक्ाये जाने पर भी 
वह मायाजाल से बाहुर नहीं निकल पाता। उसका मात्र बहिरात्मा जीव काया नगरी 
में बच रहता है। माथा से सस-युज पेदा होता है। मन की निम्नत्ति व प्रदधृत्ति रूप दो 
पत्नियों से कमश: विवेक और मोह तामका पुन्नों की छत्पत्ति होती है । मे सभी परंम- 
हंस (बहिरात्मा) को कारागार में जन्‍्द्र कर देते है:और चिक्ृत्ति तथा धरिद्रेक की घर 
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पे बाहर कर देते हैं। इधर मोह के शार्सनकाल में पाप वासनाओों का ब्यीपार प्राश्भ 
हो जाता हूँ | मोह की दासी दुर्गति से काम, राग, धोौर द्वय ये तीन पुत्र तथा 
हिंसा, भुणा भौर निद्रा थे तीन पुत्रियां होती हैं। विवेक सल्मति से बिवाहु करता 
है। सम्यन्त्व के खड्ग से मिध्यात्व को समाप्त करता है | परमहंस प्रात्मझमित को 


जाग्रत कर स्वात्मोपलब्धि को प्राप्त करता हैँ। इसी तरह ब्रह्मदूचराब, बनारसीव/स 
प्रादि के काव्य भी इसी प्रकार भावाभिव्यक्ति से झ्ोतप्रोत हैं । 


फायु साहित्य में नेमिताथ फाग्रु (भ्टारक रस्नकीति) यहाँ उल्लेखनीय है 
कवि ने राजुल की सुन्दरता का वर्णन किया है--- 
सन्द्रवदनी मृंगलोचनी, मोचनी संजन मीन । 
बासंग नीत्पों वेशिई्ट, मेशिय मधुकर दीन ॥ 
युगल गल दाये शशि, उपमा नासा कौट। 
ग्रघर विद म सम उपमा, दंत नु निर्मल नीर !॥ 
चिदुक कमल पर पट्पद, प्ानत्द करें सुघापान । 
ग्रीवा सुन्दर सोमती कामबु कपोलने बान ॥*ै 
कुछ फागुप्ो में प्रध्यात्म का बर्णात किया गया है। इस दृष्टि से बनारसी- 
दास का भ्रध्यातम फाय उल्लेखनीय है जिसमें कवि ने फाग के सभी अंग-प्रत्यंगों का 
सम्बन्ध प्रध्यात्म से जोड दिया है--- 
भवपरणरत चाचरित भई हो, अष्टकर्म बन जाल | 
प्रलख शअमूरति प्ातमा हो, क्षेत्र धर्म धमाल ।॥ 
नमपंकति चाचरि मिलि हो, ज्ञान ध्यान उफताल। 
पिचकारी पद साधना हो संबर भाव गुलाल ॥* 
ऐतिहासिक वेलियों के साथ ही भ्राध्यात्मिक बेलियाँ, भी सिल्रती है। इन 
प्रांध्यात्मिक वैलियो भें 'पंचेन्द्रिय वेलि' विशेष उल्लेखनीय है जिसमे कवि ठाकुरसी 
ते पंचेन्द्रिय-विषय वासता के फूल को स्पष्ट किया है। स्पर्श र्द्रिय में प्रासक्ति का 
परिशाम है कि हाथी लोह श्र ललाभ्रो से बंध जाता है भर कीचक, रावण श्रादि 
दारुण दुःख पाते हैं । 
वन तरुवर फल सर फिरि, पय पीवत हु स्वरूचंद । 
परसरा इल्द्री प्ररियो, बहु दुख सहै गयन्द॥ 
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33. 
बश्यों पाय संकुल घाले, सो कियो मसक॑ काले । 
परसख प्र रहूं दुख पायो, तिनि अ्रकुश घाक घायो | 
परसरा रस कीचक पुरयौ, गहि भीस शिलातल चूर॒वौ । 


परसर रस रावण तामइ, वारचौ लंकेसुर रामह 
परसरा रस शंकर राज्यौ तिय प्रागे नट ज़्यी नाध्यो ॥! 


मध्यकालीन हिन्दी जैन साहित्य में 'नारहमासा' बहुत लिखे गये हैं। उनमें से 
कुछ तो निश्चित ही उच्चकोटि के हैं | कवि विनोदीलात का नेसि-राजुल बारहमासा 
यहाँ उल्लेखनीय है जिसमें भाव झौर भाषा का सुन्दर समन्वय दिल्लाई देता है। यहाँ 
राजुस प्रपने प्रिय तेमि को प्राप्य पौष माह की विविध कठिनाइयों का स्मरण 
विलाया है-- 


पिय पौष में जाड़ौं परेगी घनो, बिन सौंढ़ के शीत कैसे भर हो । 
कहा झ्रोढेंगे शीत लगे जब ही, किधौं पातन की धुवनीधर हो ॥ 
तुम्हरों प्रभुजी तम कोमल है, कसे काम की फौजन सौं लर हो । 
जब आयेगी शीत तरंग सब, तब देखत ही तिनकों डर हो ॥* 


संख्यात्मक काव्य 


मध्यकालीन हिन्दी जैन कवियों ने संस्यात्मक साहित्य का विपुल परिमाण 
में सृजन किया है । कहीं यह साहित्य ह्तुतिपरक है तो कहीं उपदेश परक, कहीं 
प्रध्यात्मप रक है तो कहीं रहस्य भावना परक । इस विधा में समासशेली का उपयोग 
दृष्टव्य है । 


लावण्यसमय का स्थूलभद्र एकबीसो (सं. 253), हीरकलश सिह्ासनबतीसी 
(सं, 63]), समयसुन्दर का दसश्ील तथभावना संवादशतक (सं. ।662), दासो 
का मदतशतक (सं. । 645), उदयराज की गुणवावती (सं, 676), बवारसीदास की 
समकितवत्तीसी (सं. !68), पांडे रूपचन्द का परमार्थ दोहाशतक, प्रावस्दधन का 
झ्रातन्दधन बहुत्तरो (सं, 705), पाण्डे हेलराज का सितप्ट बीरासी बोल 
(सं, [709), जिनरंग सूरि की प्रवोधवावनी (सं. 4734), सयमहल की श्रध्यात्म-, 
वत्तसी (!7बीं शी), विहारीदास की सम्बोधपंचासिकरा (सं. [758), भूषरदास रा 
जैनशतक (सं. 78), बुषघजन का चर्चाशतक श्रादि काश्य भ्रध्यात्मरसता के क्षेत्र में 
उल्लेसनीम हैं । 
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उपयुक्त संह्वात्मक साहित्य में से कुछ मनीरण पद्च नीचे उद्धृत हैं। 
बनारसीदास विरखित क्लनबावमी के निर पद्म में श्रात्मक्ाती की भ्रकस्था और उसके 
जीवन की गतिविकियों का चित्रण देखते ही बनता है-- 
ऋतु बस्सास नदी ताले सर जोर चढ़, 
बाढ़ नाहि मरजाद साथर के फेल की । 
नीर के प्रवाह तृण काठवृन्द बहें जात, 
चिंत्रावेल श्राइ चढ़े नाहीं कह गंल की ॥ 
बनारसीदास ऐसे पंचन के परपंच, 
रंचंक न संक श्राव॑ वीर बुद्धि छेल की। 
कुछ न प्रनीत न क्‍यों प्रीति पर गुण केती, 
ऐसी रीति विपरीति अध्यातम शैली ॥ 


इसी प्रकार भेयाी भगवतीदास ने भ्रमित्यपल्चीसिका के एक पद्च में स्पृष्ट 
किया है कि दुर्लभ तरभव को पाकर सच्चा ग्रात्मबोष न होने से प्राणी भौतिक 
सुखों में उतलभा रहता है। 
तर देह हाये कहा, पंडित कहाये कहा, 
तीर्थ के न्हाये कहा तदि तो न जैहै रे । 
लच्छि के कमाये कहा, भ्च्छ के भ्रघाये कहा, 
छत्र के धराये कहा छीमता न ऐहैं रे ॥ 
केश के मुडाये कहा भेष के बनाये कहा, 
जोवन के आये कहा, जराहू न खहै रे । 
भ्रम को बिलास कहा, दुर्जन में वास कहा, 
प्रातम प्रकाश विन पीछें पछितहै रे ॥ 


गालिकाब्य 

हिन्दी जन धाहित्य मे मीतिफाध्य का प्रमुख स्थाम रहा है। उसमें बंयक्तिक 
भावात्मक अनुभूति की गहराई, प्रात्मनिष्ठता, सरसता और संगीतात्मकता श्रादि' 
तरबों का संक्षिविश सहज ही देखसे को मिल जाता है। लावनी, भजन, गीत, पद 
आदि प्रभंगर का साहित्य इसके श्न्तर्गत प्राता है । इसमें प्रध्यात्म, नीति, उपदेश, 
दशेने, वराग्य, भक्ति भादि का सुन्दर बित्रणः मिलता है। कविवर बनारसीदास, 
बुधे॑जन, चालततराय, दोलेतराम, भेया भगवतीदास भादि कवियों का गीति साहित्य 
विशेष उल्लेखनीय है | जेन गीतिकान्य घूर, तुलसी, मीरा भादि के पद साहिसम से 
किसी प्रकार कम नहीं। भक्ति सम्बन्धी पदों में सर, तुलसी के समान दास्प-सश्य 
भाव, दीनता, पश्चात्ताप भ्रादि भावों का सुन्दर भौर सरस चित्रश है। जैन ऋषियों 
के प्राराष्य राम के समान शील, शक्ति भौर सौन्दर्य से समान्वित या कृष्ता के समान 


है. 


शक्ति सकैदब से यूक्त नहीं हैं। बे तो पूर्ण बीतसगी हैं। भ्रतः भक्त त उनसे कुछ 
सज्तीष्ट की क्रामंता कर सकता है भौर न उसकी आंकांक्षपुरत ही'.हो सकती हैं। 
इसके लिए तो उसे ही सम्यकुशान और सम्यक्चारित्र का परिषालनत करना होगा । 
प्तः यहां अभिव्यक्त भक्ति 'निष्काम प्रहेतुक भक्ति है। आाकवेश में कुछ कवियों ने 
प्रवश्य उनका पतितपावन रूप और उलाहना श्रादि से सम्बद्ध पद लिखे हैं। इन 
सभी विशेषताप्रों को हम शवाधिक हिन्दी जन पद झौर ग्रीत़िकाब्यों में देख सकते हैं । 
उदाहरणा्थे--शमोकारफलगीत, मुक्ताफ़त॒गीत, नेमीशबस्मीत, (श्र. सकलकीति, सं. 
443-499), बारहब्रत़गीत--जीवड्ागीत-जिशन्दगीत (ब्रक्मश्चिववदास, सं. 445 से 
525), नेमीश्बरगीत (चतरमल, सं. 57), भेप्रनशक्षकामीस (भ. भीमसेन, सं. 
520), बिजयकीतियीत, टंडाणागीतसेमिनाथ बसंत (अद्भादुबराज, मं, 59।), 
नेमितायगीत-मल्नताथगीत (यशोबर, सं. 58।), अष्डक्लिका गीत श्लौर पद 
(शुभचन्द्र), सीमंधर स्वामीगीत (भें. वीरचन्द्र, सं. 7580), बकविलासगीत (सुमति- 
कीति, सं. 62.6), पंचरसहेली--पंथिगीत-उदरगीत (छीहल, सं. 574), पदसंग्रह 
(जिनदास पाँडे), फूटकर शताधिक गीत (समयसुन्दर, सं. 64 |- 700), पृण्यवाहवगीत 
(कुशललाभ), गीतसाहित्य (बद्यसागर, सं. ]580-65 १), कुमुव सदर का भीतसाहित्य 
से. ।645- 687), भ्राराधनागीत वादिचर्द्र (स॑ [654), जिनराजसूरिंगीत (सहज- 
कीति, सं. 662), नेभिताथपद (हेमविजय, स॑ 666), मेमियाथराजुल पश्रादि गीत 
(हर्षकीति, सं. 4683), मुनि ब्रभयच॒न्द्र का मीत साहित्थ (सं 685-72।), 
ब्रह्म पर्मंहेचि का गीत साहित्य (6 वीं), संयम सागर का गीत साहित्य, (सं. 6वीं 
शती), कनककीति का गीत साहित्य (!6थी शत्ती), जिनह॒ष्न का गीत साहित्य (।7वी 
शती), जगतराम की जंन पद्बली (सं 724), किशानखिह का गीत साहित्य (सं, 
77), भूषरदास का पद संग्रह, भवानीदास का गीत साहित्य (सं, 794), 
मारिकचंद का पद साहित्य (सं. 800) सज्लसम का पद सांहिल्‍य (सं. 8235), 
ऐसे हजारों पद हिन्दी जैन कवियों के यत्र-तत्र बिखरे पड़े हैं जिनमें आध्यात्मिकता 
प्रौर रहस्पवादिता के तत्व गुजित हो रहे हैं। 

यह काच्य विधा व्यष्टि और समष्टि चेतना का समहित किए #ुए हैँ। 
प्राष्यात्मिक विश्लेषण को थ्यानात्मकता के साथ जोड़कर कंबियों ने घुन्दर भौर 
सरस भावबोश की सद्जेना प्रस्तुत की है। झारमा से परसात्मा लक की भ्रायासमयी 
दी यात्रा में पूजा, उपासना, उलाहना, द्ास्वशश्वाक्ति, शरशक्ाति, दाम्पत्यभाव, फाग, 
होली, वात्सल्यभाक, मन की चंचलता, स्मेह/विक विका रमाको कीपरिसतसि, सत्संगत्ति, 
संसार की प्रसारता, ऋक़तंबोधत, भेदज्िज्ञान, अाउ्जर्शत्मक विवाह, वित्तशुद्धि भ्रादि 
विषयों पर हिल्दी जन ककियों ने जित सामिकता भौर तहस्पर्शिता के क्षय शब्दों में 
प्पने भाव गूथे हैं वे काव्य की कृश्टि से तो क्‍त्तप्तहैं ही पर रहत््य साधना के क्षेत्र 
में भी वे भनुपगवा लिगे हुए हैं ! 


मा 


उपबु क्त गीत अथवा पद में से कतिपय पदों की सरसता उल्लेखनीय है । 
पब्रिकांश पदों में घांवश्यक सभी तत्व निहित हैं। संगीतात्मकता कौ दृष्टि से मैया 
अमक्तीदास का निसत पद कितता मधुर है | इसमें शरीर को परवेशी के रूप में 


दर्शोकर ययागेता का चित्र बड़ी कुशलता से किया है-- 


इसी प्रकार श्रात्माभिव्यक्ति का तत्त्व कवि दौलतराम के निम्न पद में प्रभि- 


व्यंजित है-- 


कृविवर बनारसीदास के इस पद में भाव और प्रभिश्यंजता का कितना 
समन्वय है--- 


कहा परदेशी को पतियारों । 
मनसाने तब चले पंथ को, सांझे गिने ने सकारौ | 
सबे कुटुम्ब छोड़ इतही पुनि, त्याग चले तन प्यारों ॥ 
दूर दिशावर चलत झ्राप ही, कोड न रोकन हारौ। 
कौऊ प्रीति करो किन कोटिक, प्रन्द होथगा न्‍्यारों॥ 
धन सौं राचि धरम सौ भूलत, भूलत मोह मंकारों । 
हृहि विधि काल प्रनन्त गमायो, पायों नहिं भव पारो ॥ 
सांचें शुखसो विमुख होत हो, भ्रम मदिरा मतवारों। 
चेतहु चेत सुनहु रे भदया, ग्राप ही प्राप संभारो ॥ 


मेरी मन ऐसी खबेलत होरी । 

मन मिरदेंगसाज करि त्यारी, तन को तमूरा बनोरी । 
सुमत्ति सुरंग सारंगी बजाई, ताल दोउ करजौरी। 
राग पांचों पद कोरी ॥मेरो मत॥॥ 

समक्रिति रूप तीर भर भारी, करुता केशर घोरी । 
ज्ञानमई लेकर पिचकारी, दोउ कर माहि सम्होरी । 
इन्द्री पांचों सखि बोरी। मेरों मन।।2"५ 


चेतन तू तिहुकाल अकैला | 


नदी नाब संजोग मिले ज्यों, त्यों कुटुम्ब का मेला ॥चैतन।। 
यहू्‌ संसार भ्रपार रूप सब, ज्याँ पट पेखन खेला । 
सुख सम्पत्ति शरीर जल बुदबुद, विनशत नाहीं बेला ॥चेतन॥। 
मोह मत भति मगन भूलत, परी तोहि गलजेला । 
मैं मैं करत बह गति डोलत, बोलत जैसे छेला ।बितन॥ 
कहत बनारसि मिथ्यामत तजि, होय समुद का चेला । 
तास वचन परतीत आरानयि, होइ राहुज सुरक्ेला ।च्रितवा। 


मर 


प्रशार्सक काव्य :-- 
प्रकीणंक काव्य में यहां हमने लाक्षसतक साहित्य, कौश, गजल, बुर्वावली 
आत्मकथा ग्रादि विधाओं को श्रन्तभूत किया है। इन विधाप्रों की झोर दृष्टिपात 
करने पर यह स्पष्ट हो जाता है कि जीन कवि मात्र भ्रष्यात्म शौर भक्ति की शोर 
ही क्‍्राकषित नहीं हुए बल्कि उन्होंने छन्द, भ्रमंकार, ध्त्मकथा, इतिहास झादि से 
सम्बद्ध साहित्य की संर्जना में भी चपनी प्रतिभा का उपयोग किया है । 
लाक्षणिक साहित्य में पिगल शिरोमणि, छन्दोविद्या, छत्द मालिका, रस- 
मंजरी, चतुरप्रिया, अनूपरसाल, रसमोह श्ृडगर, लखपति पिगल, मालापिगल, 
छुन्दशतक, भ्रलंकार आशय, प्रादि रचनाएँ महत्वपूर्ण हैँ। इसी तरह भ्नस्तमितब्रत 
संधि, मदनयुद्ध, प्रतेकार्थ नाभमाला, नाममाला, प्रात्मप्रवोधनामसाला, प्रर्षे- 
कथानक, अक्षरणाला, गोराबादल की बात, रामविनोद, वंश्कूेसार, वचनकोष, 
चित्तौड़ की गजल, क्रियाकोश, रत्नपरीक्षा, शकुनपरीक्षा, रासविलास, लखपतमंजरी 
नाममाला, गुर्वावली, घेत्य परिपादी भ्रादि रचनाएँ विविध विधाओों को समेटे 
हुए हैं । 
इसी तरह कुछ हियाली संशक रचनाएँ भी मिलती हैं जो प्रहेलिका के रूप 
में लिखी गई है । बौद्धिक व्यायाम की दृष्टि से इनकी उपयोगिता निःसंदिग्ध है । 
मध्यकालीत जैनाचार्यों ने ऐसी अनेक समस्या मूलक रचनाएँ लिखी हैं। इन 
रचताओं में समयसुन्दर भ्ौर धर्मसी की रचनाएँ विशेष उल्लेखनीय हैं। 
उपयुक्त प्रकीशंक काब्य में मध्यकालीन हिन्दी जैन कवियों ते कहीं रस के 
सम्बन्ध में विचार किया है तो कहीं प्रलंकार भौर छन्द के, कहीं कोश लिखे हैं तो 
कहीं गुर्वावलियां, कहीं गजलें लिखी हैं तो कहीं ज्योतिष पर विचार किया है । 
यह सब उनकी प्रतिभा का परिशाम है। यहां हम उनमे से कतिपय उदाहरण 
प्रस्तुत करेंगे । 
कवियर बतारसीदास ने काव्य रसों की संख्या 9 मानी है--शृ गार, बीर, 
करुण, हास्य, रौद्र, वीभत्स, भयानक, भदमुत और शान्त । इनमें शान्त रतकों 
'रसनिकौं नायक” कहा है। उसका निवास वेराग्य में बताया है--माया की 
झरुचिता में शान्त रस मानिये |? उन्होंने इन रसों के पारभारथथिक स्थानों पर भी 
विचार किया है-- 
गुत विचार सिगार, वीर उद्यम उदार रुख । 
करुता समरस रीति, हास हिरद उचछाह सुख ॥ 
कष्ट करम दल मसलन, रुद्र बरते तिहि ब्रानक । 
तन विलेछ वीभत्छ इन्द सुख दसा भयानक ॥ 





]. नाटक समयसार, सर्वेविशुद्धिद्वार, 33-34. 
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अद्भुत झनंत बल चितवन, सांत सहज वेराग धुव $ .- / ४ 
मवरसबिलाम परगाद्न तब, जब सुवोष घट, प्रगद्, हुव ॥।* 
रत के समात अलंकार पर भी हिन्दी जैन कवियों ने विचार किया है । इंस 
संदर्भ में कु वरकुझल का लसपतजया्सिधु और श्रामचल का ध्ंकार प्राशय मचरी 
उल्लेखनीय है। यहां रस, वस्तु भौर प्रद्भंकार को स्पष्ट किया गया है। अलंकार के 
कारण वस्तु का चितस्य रमसीग बनता है। उम्ततते रस उपकुत होता है भौर अद्नों 
की रमशीयत में निखार भाता है । 
छुल्दोविधान की दृष्टि से भी हिन्दी जैन कवि स्मरणशीय हैं। कविवर 
दृन्दावतदास ने झत्यन्त सरल भाषा में लघु-गुरु को पहचानने की प्रक्रिया 
बताथी है-- 
लधु की रेखा सरल है, गुरु की रेखा बंक | 
इहि क्रम सो गुरु-लघु परखि, पढ़ियों छम्द निशंक ।। 
कहुं-कहुँ सुकवि प्रबन्ध महूं, लघु को गुरु कह देत । 
गुरु हैं को सधु कहत हैं, समक्रत सुकषि सुचेत ॥ 
श्राठें गणों के नाम, स्वामी भौर फल का निरूपण कवि ने एक ही सेगे 
में कर दिया है--- 
मग्नन तिगुरु मुलच्छि लहावत बगन तिलघु सुर शुभ फल देत । 
मगन प्रादि गुरु इस है युजस, लघु श्रादि मगन जल धद्धि करेत ॥ 
रगन मध्य लघु, भ्रगिन मृत्यु, गुरुमध्य जगन रवि रोग निकेत । 
सगत भ्न्‍्त गुरु, वायु 'अ्रमन त्गनत लघु नव घुन्य समेत ॥। 
इसी प्रकार बनारसीदास की नाममाला, भगवतीदास की प्रतेकार्थे नामम।ला 
झादि कोंश ग्रत्थ भी उल्लेखनीय हैं। यह कोश साहित्य संस्कृत कोश साहित्य से 
प्रभावित है । 
इस प्रकार भादि-मध्यकालीन हिन्दी जैन काव्य की प्रवृत्तियों की प्रोर दृष्टिपात 
करने पर गह स्पष्ट हो जाता है कि साधक कवियों ने साहित्य की किसी एक विधा 
को नहीं क्रषताया, बवर्कि लगभग सभी विधाओों में प्रपनी प्रतिभा को उन्मेषित 
किया है । यह साहित्य भाक, भाषा भर अभिव्यक्ति की दुष्ठिट से भी उच्चकोडिका 
है । यथपि कवियों का यहाँ आध्यात्मिक भ्रथवा रहस्य भावधात्मक उद्देश्य मूलतः 
काम करता रहा पर' उस्होंते किसी भी प्रकार से प्रवाह में गतिरोध्र तहीं होने 
दिया । रसचर्थशा, छन्द-वेविध्य, उपमादि अ्रलंकार, भोजादि गुण स्वाभाविक रूप 
जे भभिव्यंजित हुए है। भाषादि भी कहीं बोभिल नहीं हो पाई । फलत: पाठक 
सरसता और स्वाभाविकता के प्रवाह में लगातार बहुता रहता है प्लौर रहस्य भावना 
738 को प्रशस्त कर सेता है। जनेतर कवियों की तुलना से भी यही बात स्पष्ट 
॥ 


, हिन्दी जैन साहित्य परिशीलन, यू, 239. 
2. वही । 


चतुर्थ परिवर्त 
रहस्यभावना : एक विंश्लेषश 
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रहुस्थ-शाब्दिक श्र, प्रभिव्यक्ति ओर प्रयोग : 


सृष्टि के सजंक तत्व प्रनादि श्रौर अनन्त हैं, उनकी सर्जनशीलता प्राकृतिक 
शक्तियों के संगठित रूप पर निर्मर करती है। पर उसे हम प्रायः किसी भ्रज्ञात 
शक्ति विशेष से सम्बद्ध कर देते हैं, जिसका मूल कारण भानसिक दृष्टि से स्वयं को 
भ्रसमर्थ स्वीकार करना है। इसी प्रसामयूयें मे सामथ्‌य पैदा करते वाले 'सत्यं शिवं 
सुन्दरम्‌” तत्व की गवेषणा झौर स्वानुभूति की भ्राप्सि के पीछे हमारी रहस्य भावना 
एक बहुत बड़ा सम्बल है। साधक के लिए पह एक बुझ तस्व बन जाता है जिसका 
सम्बन्ध पराबौद्धिक ऋषि-महर्षियों की मुहझा साधना की पराकाष्ठा प्ौर उसकी 
विशुद्ध तपस्या से घुड़ा हुआ है। प्रश्येक दृष्टा के साक्षात्कार की दिशा, भनुभूति 
झौर अभिव्यक्ति तरात वहीं हो सकती। उसका ज्ञान और साधनागम्ध प्रतुमव 
प्रस्य प्रत्यक्दरशियों के शान और अनुभव से पृष्रक होने की ही सम्भावता श्रभिक 
रहा करती है | फिर भी लगभग समान मार्मों फो किसी एक पन्‍्थ या सम्प्रदाय से 
जोड़ा जाता भी प्रस्वाभाविक नहीं | जिस मार्य को कोई चंम्भकीये व्यक्तित्व प्रस्तुत 
कर देता है, उससे उसका विरन्तन सस्वन्ध जुड़ जाता हैं और भ्रागाभी सिख्य - 
परम्परा उसी मार्ग का प्रनुसरण करती रहती है। यथा समय इसी मार्य को अपनी 
परम्परा के भनुकूल कोई नाम दे दिया जाता 'है, जिसे हम भ्ंवनी भाषा में धर्म 
कहने लगते हैं । रहस्यभावना के साथ ही संस धर्म का प्रविनामाव सध्बन्ध स्थापित 
कर दिया जाता है शौर कालान्तर में भिन्ननभिन्न॑ धर्म भ्रोर सम्प्रदाओों की सीमा में 
उसे भांध दिया जाता है। 
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“रहस्य” शब्द “रहस्‌' पर भ्राधारित है। 'रहस्‌” शब्द “रह त्यागार्थक बातें 
से प्रसुन्‌ प्रत्यय लगाने पर बनता है |! तदनंतर यत्‌ प्रत्यय जोड़ने पर रहस्य शब्द 
निर्मित होता है । उसका विग्रह होगा--रहसि भवम्‌ रहस्यम्‌ ।? भ्र्थात्‌ रहस्य एक 
ऐसी मानसिक प्रतीति भश्रथवा प्रनुभूति है, जिसमें साधक शेय वस्तु के श्ततिरिक्त 
ज्षेवान्तर वस्तुओं की वासना से अ्रसंपृतक्त हो जाता है । 

“रहस्‌” शब्द का द्वितीय भ्र्थ विविक्त, विजन, छुन्‍्त, निःशलाक, रह, उर्पाशु 
झौर एकान्त है | भौर विजन में होने वाले को रहस्य कहते है। (रहसिभवम्‌ 
रहस्यम्‌) । भूद्य श्र में भी रहस्य शब्द का प्रयोग हुआ्मा है ।$ श्रीमद्भगवद गीता 
श्रौर उपनिषदों में रहस्य शब्द का विशेष प्रयोग दिलाई देता है| वहां एकान्त प्नथे 
में 'बोगी यु जीत सततमात्मानं रहतसि स्थितम्‌', मर्म श्रर्थ मे 'भक्तो सि सखा चेति 
रहस्यम्‌ हवेतदमुत्त' झौर गुद्यार्थ में भुह्ययाद गुह्मयतरं' (8. 63), 'परम गुह्म' 
(8. 38) श्रादि की श्रभिव्यक्ति हुई है। इस रहस्य को भ्राध्यात्मिक क्षेत्र में 
ग्रनुभूति के रूप में झोर काव्यात्मक क्षेत्र में रस के रूप में प्रस्फुटित किया गया है । 
रहस्य के उक्त दोनो क्षेत्रों के मर्मज्ञों ने स्वानुभूति को 'चिदानन्द चैतन्य” अथवा 
ब्रह्मानंद सहोदर' नाम समपित किया है । रस-निस्पति के सन्दर्म में ध्वन्यालोक, 
काव्यप्रकाश, साहित्यदर्पण आदि प्राचीन काव्य ग्रन्थों में इसका गम्भीर विवेचन 
किया गया है । 


जहां तक जैन साहित्य का प्रश्न है, उसमें रहस्य शब्द का प्रयोग भ्रन्तराय 
कम के श्रर्थ में हुआ है । धवलाकार मे इसी प्रर्थ को “रहस्य मंतराय:”, (!/!, 4, 
]/44) कहकर स्पष्ट किया है। 'रहस्थ' शब्द का यह श्रर्थ कहां से प्राया है, यह 
गुत्यि प्रभी तक सुलभ नहीं सकी । सम्भव है भन्तराय कर्म की विशेषता के सन्दर्भ 
में “रहस्य” शब्द को पस्तराय कम का पर्यायाथेंक मान लिया गया हो । जो भी हो, 
इस श्रर्थ को उत्तरकालीन श्राचार्यों ने विशेष महत्व नहीं दिया प्रत्यथा उसका 
प्रयोग लोकप्रिय हो जाता । दूसरी झोर जैनाचायों ने रहस्य शब्द के इदंमिदं घूमने 
वाले प्र्थ को भ्रधिक ससेटा है । गुह्य साधना के भ्रथे भें उन्होंने रहस्य शब्द का 
प्रयोग भले ही प्रथमतः न किया हो पर उसमें संनिहित आ्राध्यात्मिक वस्तुनिष्ठता को 
.  स्बंधातुम्योध्सुन्‌ (उणादिसूत्र-चतुर्थपाद) । 
2... सत्र भवः दिगादिभ्यों बतू (पारिनि सूत्र, 4. 3, 53. 54) | 
3. * विविक्त विजन: छुन्तनिःशलाकास्तथा रहः । 
रहस्योपांशु चालिडे रहस्यम्‌ तदभवे त्रिषु॥ भ्रमरकोश 2. 8, 22-23. 
झभिषान चित्तामशि कोश, 74, 
4. ग्रुझ्त रहस्यम्‌............प्रभिधान चिन्तामरिश/कोश, 742, 
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#॥. 


को मूल भावना के रूप में स्वीकार किय्रा ही है । हमें , इस संदर्भ में क्षादि तीय॑ंकर 
ऋषसदेव को प्रवम रहस्यवादी व्यक्तित्व स्वीकार करने में कोई संकोच नहीं होगा । 
उनकी ही परम्परा का प्रवर्तन करने वाले नेमिनाथ, पाश्वंनाथ भौर महावीर जैसे 
ऐतिहासिक महापुरुषों का नाम भी प्रग्रगण्य है। इसी रहस्य. साधना को जनसामान्य 
तक पहुँचाने का प्रयत्त करने वालों में भ्राचाय कुद-कुद, कार्तिकेय, पुज्यपाद, 
योगेन्दु. मुनि रामसिह, बनारसीदास, भानन्‍्दधन भ्रादि जैसे साधकों का नाभ किसी 
भी तरह भुलाया नहीं जा सकता । उनके ग्रन्थों में ग्राष्यात्मिक तत्त्व को रहस्य से जोड़ 
दिया गया है जहाँ जैत रहस्य साधता का स्पष्ट विश्लेषण दिखाई देता है। जैन 
साधक 'टोडरमल की रहस्पपूर्णा चिट्टी' इसी धर्थ को व्यक्त करती है । इस चिट्ठी में 
उन्होंने भ्रपने कतिपय भित्रों को प्राध्यात्मिकता का संदेश दिया है। इसी तरह 
पाइश्रलच्छिनाममाला, सुपासणाहचरिउ (3!8) तथा हेमचन्द्र प्राकृत व्याकरण 
(2.204) प्रादि ग्रन्थों में भी रहस्य शब्द को ग्रुह्म प्रथवा आराध्यात्म की परिधि में 
मंढ़ दिया है! भतएवं इस भ्राघार पर यह कहना श्रनुपयुक्त नहीं होगा कि जैन 
साधकों ने मी 'रहस्थ' के दर्शन को अ्रध्यात्म से अछूता नहीं रखा | उन्होंने तो 
वस्तुतः यथासमय रहस्य शब्द का प्रयोग 'ग्राध्यात्म के भ्र्थ में ही किया है। 
झाध्यात्म का प्र्थ है--आत्मा को अर्थात्‌ स्वयं को अधिश्रित करके वर्तमान होना 
(झ्रात्मानमधिश्रिन्य वर्तमानो5्यात्ममु--अ्रषुसहस्ती, कारिका 2.) इसमें ध्रात्मा को 
केन्द्रितकर परमात्मपद की प्राप्ति के लिए प्रयत्न किया जाता है। प्राचीन प्रधे- 
मागधी जैनागमों में भी इस शब्द का प्रयोग हुआ है । 


इस रहस्य तत्व की भावानुभूति वासना रूप भाव के माध्यम से भावक के 
मानस-पटल पर भकित होती है । इसी को साक्षात्कार कहा जाता है। यह साक्षा- 
त्कार तभी हो पाता है, जब मिथ्यात्व या भ्रज्ञान का क्‍ग्रावरण साधक की श्रात्मा से 
हुट जाये । तब इसको रहस्यानुभूति कहा जायेगा। भावानुभूति काव्यात्मक है भौर 
रहस्यानुभूति साधनात्मक या दाशंनिक है। एक का सम्यन्ध रस से है प्रौर दूसरे की 
प्ररिधि आध्यात्मिक है। प्रथम प्रक्रिया विचार से प्रारम्भ होती है श्र भावता से 
होती हुई भ्रनुभूति मे बिराम लेती है। द्वितीय प्रक्रि। भनुभूति से श्रपती यात्रा 
प्रारम्भ करती है भ्रौर भावना से होती हुई विचार में गभित हो जाती है। प्रथम 
को विषय प्रधान (00]०00४९८) कहा जा सकता है और द्वितीय को प्रात्मप्रधान या 
भावात्मक (5४0]८०४२०) मावा जा सकता है । 





3. सूय, ,4.8 ; भगवती, 2.24, 37.38; 9. 37; 5.56, 57; 8. 
40; नाया. .. 6, 44; |. 5. 90; , 7. 6. 42; .8. 439; 
.4.70 ; छवासक, !.3, 57.59; पण्हा, 5.2; देखिए, भ्रामम शम्द- 
कोश, पु. 609. 
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ऑँवता की न्वीध प्रणाली में 'चिस्ता', वेदान्स में सिदिध्यासंत, ओोग मेंःध्यान 
और कीधंप के लैंत्र में साधारशॉकररा व्यापार, व्वापना, आदि के रूप में विभित 
ककओ गैंचों है। अंप्मोत्मि के क्षेत्र में भावता साधन मात्र है पर काव्य के क्षेत्र में 
हे सरधन शोर सैध्य दोनों है ! दूंसरे शब्दों में कहा जा सकता है कि रहस्य 
कंलिंकी का संस्वंस्ध प्रांत्मिंक-प्रध्यात्यक साधना से है। पर उसकी भावषर्मक 
आल फांव्याततक क्षेत्र में भ्रा जाती है । 


वाद के साथ रहस्य (रहस्यवाद) शब्द का प्रयोग हिन्दी साहिष्य में संब- 
प्रधम झाचाय॑ महावीर प्रसाद द्विवेदी ने सन्‌ !927 में सरस्वती पत्रिका के भेई 
झंक में किया था। लगभग इसी समय अप्रवंधनार।यण उपाध्याय तथा अआाषार्य 
रामचन्द्र शुक्ल ने भी इस शब्द का उपयोग किया। जैसा ऊपर हम देख चुके हैं, 
प्राचीन काल में “रहस्य” जैसे शब्द साहित्यिक क्षेत्र में श्रा चुकै थे पर उसके पीछे 
अ्रश्चिकांशत: [ भ्रध्यात्मरस से सिंक्त साधना-पथ जुड़ा हुआ था । उसकी श्रभिव्यक्ति 
भले ही किसी भाव भौर भाषा में होती रही हो पर उसकी सहजानुभूति सावंभौंभिक 
रही है । जहां तक उसकी अभिव्यक्ति का प्रश्न है, उसे निश्चित ही साक्षात्कार 
कर्ता गूगे के गुड़ की भाति पूर्रात: व्यक्त नही कर पाता। भ्पनी प्रभिध्यक्ति में 
सामधूये लाने के लिए वह तरह-तरह के साधन अवश्य. खोजता है । उन साधनों में 
हम विशेष रूप से संकेतमयी भौर प्रतीकात्मक भाषा को ले सकते हैं। ये दोनों 
साधन साहित्य मे भी मिल जाते हैं । 


यहापि 'रहस्यवाद' जंसा शब्द प्राचीन भारतीय योग-साधनाझों में उपलब्ध 
नहीं होता, पर “रहस्य” शब्द का प्रयोग प्रधवा उसकी भूमिका का विनियोग वहां 
सर्देव से होता रहा है। इसलिए भारतीय साहित्य के लिए यहूँ कोई नथीत तंथ्य 
नहीं रहा। पर्यवैक्षण करने से भ्राधुनिक हिन्दी साहित्य में 'रस्यवाद' शब्द का 
प्रयोग पाश्थात्य साहित्य के प्रग्रेजी शब्द )४४४7०४ा के रूपान्तर के रूप में 
प्रयुक्त हुआ है । इस (४४६६९) शब्द का प्रयोग भी प्रग्नेजी साहित्य में 
सन्‌ 900 के भास-पास प्रारम्भिक हुआ ।” उसकी रचना ग्रीक भाषा के 
५४४०६ शब्द से होनी चांहिए ।* जिसका श्रर्थ किसी गुह्य ज्ञान प्राप्त करने के 
लिए सार्धनारत दीक्षित शिष्य है।? उस दीक्षित शिष्य द्वारा व्यक्त उदगार झथवा 
3, 307पप्र८, 80., 0., ए०ए्था४(९९ २९०ध४४09, ?िटा0४8 . 6465 
4953, ?. 286, 
2... धर एगालं58 0ड्रणत. 00009289, ९, 782 (६३. ४४४४०), 
(५6070, 960 
3. देखिये, ग्रनन्दैल का हिन्दी शब्द कोश. 


सिद्धान्त कौ: रहस्परवाद कहा गया! है। इसमें सामना प्रधान है और अलुरृति मा 
साक्षास्कार की व्यऊजनी गणित है । 
रहस्थवाद को परिभाषा 


वाद शब्द की नि्पत्ति वदु घातु +धञ्म्‌ प्रत्यय « कद्‌ +भ से हुई है। जिसका झर्य 
कथन होता है। उत्तरकाल में इसका प्रयोग सिद्धान्त और व्यित्स्थार। के संदर्भ में होने 
लगा। आरम्भवाद, परिरत्मवाद, विवत्तवाद, अनेकान्तवाद, विज्ञानआाद्, सायादाद पभ्रादि 
ऐसे ही प्रयोग हैं। जल वाद होता है, हहां विवाद की शव ला तैयार हो जाती है । 
प्रात्मताक्षात्कार की भावता से की गई योस-साथना के साथ भी खाद जुड़ा भोर खहस्य- 
बाद की परिभाषा में अनेक रूपता श्रामी । इसलिए स्ाहित्यक्रस्टों ने रहर्रय भावना को 
कहीं दर्शस पदक भाना और कही साधतापरक, कहीं भावात्मक (प्रेमप्रधान) तो कहीं 
प्रकृतिकधूलक, कहीं यौगिक तो कही अभिव्यक्तिपुलक । परिभाषाप्रों का यह 
वेधिष्य साधकों की रहस्थानुभूति की विचिक्ता पर ही ग्लाघारित रद्दा है। इतवा ही 
नहीं, कुछ विद्वातों ने तो रहस्य भावना का सम्बन्ध चेतना, संब्रेदन, मनोद्धत्ति प्रौर 
चमत्कारिता से भी जोड़ने का प्रथत्व किया है। इसलिए पभाजतक रहस्यवाद की परि- 
भाषा सर्वश्नम्मत नहीं हो सकी । रहस्मवाद की कतिपय परिभाषायें इस प्रकार हैं- 
भारतोय ब्रिह्दानों की हृष्ट में रहस्पबावः--- 


डॉ० एस. राधाहृष्णन्‌ ने सम, प्रध्यात्म प्रौर रहस्यवाद के बीच सम्बन्ध 
बनाते हुए लिखा है कि प्रत्येक धर्मों में बाह्य विधि- निषेषों का प्रावधान रहता है 
जबकि आध्यात्मिकता सर्वोच्च सत्ता को समझाने और उससे तादात्म्य स्थापित करने 
तथा जीवन के सर्वांगीण विकास की ओर संकेत करती है । ग्राष्यात्मिकता धर्म भौर 
झ्रौर उसके भ्रन्तर्गत निहित तत्व का सार है भ्रौर रहस्यवाद में धर्म के इसी पक्ष पर 
बल दिया गया है ।? 


डॉ० महेन्द्रनाथ सरकार ने रहस्यवाद की परिभाषा को दार्शनिक रूप देते 
हुए कहा है कि रहस्यवाद सत्य एबं वास्तविक तथ्य तक पहुंचने का एक ऐसा माध्यम 
है जिसे निषेधात्मक रूप में त्कशुन्य कहा जा सकता है ।” परन्तु डॉ० राधाकमल 
मुकर्जी ने रहस्यवाद को कला बताते हुए कहा है कि वह एक ऐसा साधन है जिससे 
साधक प्रन्तःयोग द्वारा संसार को प्रखण्ड रूप में प्नुभव करता है |” वासुदेव जभ- 


[... छिलत रिटराडइ00 890 स्षलछहात ॥0४ह४5, है 64. 


2... शिष्रधधालंधा। 0 क्री88४७0 १08, (४॥00099, 944$ 9, १. स्वा४९९, 
3... कशडएएंचा :; 7०09 शात हैत, ९, 42, 
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न्लाथ कीतिकार ने रहस्यवाद को एक प्राचार प्रधान अनुशासन अनाकर उसे ईश्वर 
ते एकता प्राप्त करने का एक साधन बताया है | प्रो. रागड़े के भवुसार रहस्यंबाद 
प्रत्तर्जान के द्वारा परमात्म का साक्षात्कार कहा जा सकता है झआा० रामचनद्र 
शक्ल के प्रनुसार साधना के क्षेत्र में जो श्रद्देतवाद है, काव्य के क्षेत्र में बही रहस्पवाद 
है ।* जयशंकर प्रसाद के अनुसार काव्य में झात्मा की संकल्पात्मक भनुभूति की मुख्य 
घारा का नाम रहस्यवाद बताया है ।* 


डॉ० रामकुमार वर्मा ने रहस्यवाद को प्रन्तहित प्रद्धत्ति का प्रकाशन बताते 
हुए कहा है-रहस्यवाद जीवात्मा की उस श्रन्तहित प्रद्ृत्ति का प्रकाशन है जिसमें वह 
दिव्य भौर अलौविक शक्ति से ग्रपना शान्‍्त और निएछल सम्बन्ध जोड़ना चाहती है 
प्रौर यह सम्बन्ध यहां तक बढ़ जाता है कि दोनों में कुछ भी श्रन्दर नहीं रह 
जाता ।* प्रा० परशुराम चतुर्वेदी ने रहस्यवाद की व्यापकता को स्पष्ट करते हुए 
लिखा है-“रहस्यवाद एक ऐसा जीवन दर्शन है जिसका मूल आ्राधार किसी व्यक्ति के 
लिए उसकी विश्वात्मक सत्ता की प्लननिदिष्ट वा निविशेष एकता वा परम्ात्म तत्व 
की प्रत्यक्ष एवं भ्रतिवचतीय मअनुभूति में निहित रहा करता है श्लौर जिसके श्रनुसार 
किये जाने वाले उसके व्यवहार का स्वरूप स्वभावतः विश्वजनीन एवं विकासोन्मुख 
भी हो सकता है ॥९ महादेवी वर्मा-'रहस्यानुभूति में बुद्धि के जेय को ही हृदय का 
प्रेय मान लेती हैं।”? डॉ. त्रिगुएायत के झनुसार जब साधक भावना के सहारे 
प्राध्यात्मिक सत्ता की रहस्यमयी अनुमूतियों को वाणी के द्वारा शब्दमय चित्रों में 
सजाकर रखने लगता है, तभी साहित्य में रहस्यवाद की सृष्टि होती है ।? डॉ० प्रेम- 
सागर ने रहस्यवाद को भ्रात्मा और परमात्मा के मिलन की भावात्मक ग्रभिर्श्यक्ति 
कहा है |? डॉ० कस्तूरचन्द कौसलीवाल श्राशयात्मिकता की उत्कर्ष सीमा का नाम रह- 
स्पवाद निश्चित करते हैँ ।१ डॉ० रामकुमार वर्मा के स्वर में स्वर मिलाकर डॉ० 

5000॥65 47 १६४४७॥७, छ0णग्रा74५, ?7?, [50-60 

2... '४४ांएंशा ॥7 'ै७॥१7७४॥०७, ??, -2, 
3, हिन्दी काव्य में रहस्थवाद, भ्रा० रामचन्द्र शुक्ल 
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कबीर का रहस्यवाद, पृ 6. 
. रहस्यवाद, पू. 25. 
7. महादेवी का विवेचनात्मक गश, 
0. कबीर की विज्ञारधारा-डॉ० जिगुणायत, 
. हिन्दी जैन भक्ति काव्य और कवि, पृ. 476. 
2. हिन्दी पद संग्रह, पृ. 20. (प्रस्तावना) 


हैं5। 
हर 

झूपनारायरा पाण्डे मे रहस्यवाद को मानव कौ उस झ्रांतरिक प्रदृत्ति का प्रकाशन माना 
है जिससे वह परम सत्य परमात्मा के साथ सीधा प्रत्यक्ष सम्बस्ध जोड़ना चाहता है ।* 

उपयुक्त परिभाषाप्रों को समीक्षात्मक दृष्टि से देखने पर यह पता चलता है 
कि विद्वानों ने रहस्यवाद को किसी एक ही दृष्टिकोश से विज्ञार किया है। किसी 
ने उसे समाजपरक माना है तो किसी ने विचारपरक, किसी ने अनुभूतिजन्थ माना 
है तो किसी ने उसकी परिभाषा को विशुद्ध मनोविज्ञान पर भ्राधारित किया है तो 
किसी ने दर्शन पर, किसी ने उस्ते जीवन दर्शन माना है, तो किसी ने उसे ष्यवहार 
प्रधान बताया है। 
2. पाश्यात्य विद्वानों को हृष्ठि में रहस्थवाद 

, 0, ए. 6 70६2८४ ने रहस्यवद को 7॥720089 (ईश्वरीय 
शास्त्र) से सम्बद्ध कर कहा है कि ये दोनों विधायें विज्ञानों की राजी कही जा सकती 
है ।? ॥, .. २८४४८७४॥ए० ने यथार्थ रहस्यवाद को प्नुभूतिजन्य प्रतीति का 
एकांश बोध स्वीकार किया है जों किसी अधिक वस्तु का प्रतीक मात्र है-706 
घर्05७ ४ ६७९ ००७४००७६४१९४५ (७०६ ६ए९४५४६४४४३ ६७७६ ४६ ०५७८४ ४४०८९ 
8 था। ट]टाहा। क्या गाए 2॥ ल्व600 गा बिछ॑, , €, पाक की णशाए 
शत 48 5, 40 45 5977090 07 806 तंग पराण8,१ शा 7. 54806 
ने रहस्पवाद को चेतना से सम्बद्ध कर उसे 5००0५09५ 4706॥8०७एव्४ एणा500७५- 
7685 कहा ।* फ्लीडर (7]थ0०८४) ने रहस्यवाद की भावात्मक अभिव्यक्ति को 
उपस्थित करते हुए उसे आत्मा और परमात्मा के एकत्व का प्रतीक माना है। यहां 
उन्होंने रहस्यवाद का घामिक भ्रथवा आध्यात्मिक दृष्टि से विश्लेषण किया है-- 
िएडाएंडा 48 446 60908 €िलांतह ण हाल पराए णी (० 5८. | 
(00; ॥ 45 ॥०फ्रांगड ए७ पिढ चि!तिबशलां॥॥ 6६३ एण स्‍शींशे0॥, 7॥० 
ग्लाह005 [6 क्‍8 8 705 रशए वह्या 00 ०076, 75% 


ए9586 ?३०४्रं5णा (विगले पान्थिजन) ने लिखा है--  रहुस्यवाद उन 
मानवीय प्रयत्नों से सम्बद्ध है जो चरम सत्य फो प्रहण करने के प्रयत्न में होता है 





. भक्ति काण्य में रहस्यवाद, पू. 349. 

2... #५६(०व४ शाह्ाण९9, 7.0780%, 926, ?. 3 

३3, सषन्नीलंशा ॥. दिलीएंएणा एए छा. श, ९, एड़०, खेट्ज-पे४, 
2. 235: 

4... पड पद्लांतए5 ण॑ पा फरप४00$, रटछएए४:४, 4960, 2, 238. 
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और उठ सर्वोच्च सत्ता के सान्निध्य से उत्पन्न एक आनन्द होता है। चरम सत्य का 
ग्रहण रहस्यवाद का दार्शनिक पक्ष है और सर्वोच्च सत्ता के साथ मिलते के प्रानस्व- 
से उत्पन्न भ्रतुभूति धापिक पक्ष है ।४ 8, (४४४० ने रहस्यवाद की एक मानसिक 
प्रदृत्ति माना है। जिसमें प्रात्मा भर परमात्मा के सभी सम्बन्ध गारभित हो जाते 
हैं ।? (४70 की यह परिभाषा रहस्थवाद भौर अध्यात्ममाद को एक मानकर खल 
रही है। ७|॥ था उ07768 ने परिभाषा को दिये बिता ही यह कहा है कि उसकी 
प्रनुमूति विशुद्धतम औ्रौर भ्रमूतपूर्व होती है भौर वह भनुभूति प्रसंप्रेध्य है।/ ४०॥ 
प्&87 ने रहस्यवाद की व्यापकता और परिभाषा पर वियार करते हुए उसे 
चेतना का वह तृप्तिमय बांध बतलाया है जिसमें विचार, भाषा घौर इच्छा का भ्रस्त 
हो जाता है तथा जहां भचेतनता से ही उसकी चेतना जाग्रत हों जाती है ९ प्रायः 
ये सभी परिभाषायें मनोदशा से विशेष सम्बद्ध हैं। उन्होंने स्वानुभति को किसी 
साधना विशेष से नहीं जोड़ा । 


#ए. एञ0क मत (कुमारी अ्रण्डहिल्र) ने रहस्यवाद की परिभाषा को 
मनोवैज्ञानिक क्षेत्र के श्रतिरिक्त दार्शनिक क्षेत्र की श्रोर लाकर खड़ा किया है 
प्रौर कहा है कि---रहस्थवाद तथ्य की खोज विषयक उस प्रणाली का सुनि- 
दिष्ट रूप है जो उत्कृष्ट एवं पूर्ण जीवन के लिए काम में लाया जाता है और जिसे 
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हँसने अब तक मानवीय चेतना की एक सनातन बिश्येषता के रूप में पाया हैं। एक 
भ्रस्य स्थान पर उन्होंने रहस्यवाद की संक्षिप्त परिभाषा देते हुए उत्ते भगवत सत्ता 
के साथ एकता स्थापित करने की कल्या कहा है, जिसने किसी सीमा तक इस एकता 
को प्राप्त कर लिया है भ्रथवा जो उसमें विश्वास रखता है और जिसने इस एकता 
की सिद्धि को प्रपना चरम लक्ष्य बना लिया है ।”? यहां व्यक्ति एवं भगवत्‌ सत्ता, 
दोनों के अस्तित्व को स्वीकार किया गया है तथा दोनों में एकता-स्थापन की सम्भा- 
यना भी की गई है। भस्तु, भ्रण्डर हिल वेदान्त में विशिष्टाहँत की भांति ईभ्रवर 
एवं जीव की एकता को स्वीकार करती प्रतीत होती हैं। #730॥/: 0990० ने उसे 
और भी स्पष्ट करने का प्रयरत किया है। उन्होंने कहा है--रहस्यवाद दर्शत, 
सिद्धान्त, ज्ञान या विश्वास है जो भौतिक जगत्‌ की श्रपेक्षा श्रात्मा की शक्ति पर भ्रधिक 
केन्द्रित रहता है । विशष्वजनीन प्रात्मा के साथ आत्मिक संयोग अथवा बोद्धिक एकत्व 
रहस्यवाद का लक्ष्य है। झात्मिक सत्य का सहज ज्ञान झौर भावात्मक बुद्धि तथा 
झात्मिक चिन्तन भ्नुशासन के विविध रूपों के माध्यम से उपस्थित होता है । रहस्य- 
वाद अपने सरलतम और भश्रत्यन्त वास्तविक श्रथ में एक प्रकार का धर्म है जी कि 
ईश्वर के साथ सम्बन्ध के सजगबोध (9५27००५५) झौर ईश्वरीय उपस्थिति की 
सीधी श्रौर घनिष्ठ चेतना पर बल देता है। यह धर्म की श्रपनी तीतव्रतम, गहनतम 
प्रौर सबसे अधिक सजीव प्रवस्था है। सपुर्ण रहस्यवाद का मौलिक विचार है कि 
जीवन झभौर जगत्‌ का तत्व वह आात्मिक सार है, जिसके प्रस्तगेंत सब कुछ है भौर 
जो प्रारिमात्र के भ्स्तर में स्थित वह वास्तथिक सत्य है जो उसके बाह्य प्राकार 
अथवा क्रिया कलापों से सम्बन्धित नहीं है ।3 ४. 5. छ०लाताए ने रहस्पवाद की 
ग्रल्य परिभाषाप्नों का खण्डन करते हुए उसे धामिक श्रथ्वा ग्राध्योत्मिक कोंत्र से 
सम्बद्ध किया है। उन्होंने कहा है कि रहस्थवाद ईश्वर के साथ व्यवहार करने का 
एक मार्ग है ।* इसे हम भावार्थ में एक साधना विशेष कह सकते हैं ! 


].,.. 'चसडाीटाशा 8 5६९४ ६0 928 8 ॥209ए7 5७००डी220 छिए्र ० हे 
56307 607 ॥602॥ए 0एिे ॥लंड्राद्रार0 3॥0 2णा9760820 ॥6, जाएगा 
ए8 #॥896 एव 48 ७8 3, ०0एछां६॥। जीध4320९०६४०. ० कप्रणए 
00782005$7258., 'रभप्रशाएंशा ॥ 'एए१४४८, )37 55, 9. 93 (2732- 
708 ४ ए४(९ं5ा एज ए४62 ॥, 
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बाद,' से उद्घृत, पृ. 3. 
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पाश्वात्य विद्वानों द्वारा भी प्रस्तुत की गई रहस्यवाद की ये परिभाषायें 
कशभ्ंखित ही सही हो सकती हैं। इनमें प्रायः सभी ते ईश्वर के साक्षात्कार को 
रहुस्यवाद का चरम लक्ष्य स्वीकार किया है भौर उसे मनोदशा से जोड़ रेखा है । 
परन्तु जेन दर्शन इससे पूर्णतः सहमत नहीं हो सकेगा । एक तो जैब दर्शन में ईश्वर 
के उस स्वरूप को स्वीकार नहीं किया गया जो पाश्चात्य दर्शनों में है झौर दूसरे 
रहस्यवाद का सम्बन्ध मात्र मनोंदशा से ही नहीं, वह तो वस्तुतः एक विशुद्ध साधन 
पथ पर झाचरित होकर प्रात्मसाक्षात्कार करने का ऐकास्तिक मार्ग है। द&॥7 
09970 का यह कथन कि उसे विश्वजनीन झात्मा के साथ अ्रनात्मिक संयोग ब्रथवा 
बौद्धिक एकत्व का प्रतीक न होकर पअ्नुभूतिजन्य सहजानन्द का प्रतीक माना जाना 
चाहिए, जहां व्यक्ति प्रात्मा के भ्रशुद्ध स्वरूप को दूर करने में जुटा रहता है । 
एच।हए6 ?8000807, #प ए/१6८7 मी प्रादि विद्वानों की परिभाषाओं में 
भी भात्मा भशौर परमात्मा के मिलते को प्रमुख स्थान दिया है। यहां भी मैं सहमत 
नहीं हो सकती क्योंकि ईश्वर को सभी धर्मों में समान रूप से स्वोकार नहीं क्रिया 
गया । झत: रहरयवाद की ये परिभाषायें सार्वभौमिक न होकर किसी पन्‍्य विशेष 
से सम्बद्ध ही मानी जा सकेंगी । 

रहस्यवाद की परिभाषा को एकागिता के संकी दायरे से हटाकर उसे 
सर्वाद्भीणा बनाने की दृष्टि से हम इस प्रकार परिभाषा कर सकते हैं--रहस्यभावना 
एक ऐसा श्राध्यात्मिक साधन है जिसके माध्यम से साधक स्वानुभूतिपृर्वक श्रात्मतत्व 
से परम तत्व में लीन हो जाता है। यही रहस्यभावना श्रभिव्यक्ति के क्षेत्र में श्राकर 
रहस्यबाद कही जा सकती है | दूसरे शब्दों में हम कह सकते हैं कि श्रध्यात्म की 
चरमोत्कर्षावस्था की भावाभिव्यक्ति का नाम रहस्यवाद है। इस श्रर्थ की पुषिट में 
हम पीछे प्राकृत जेनागम तथा धवला झादि के उद्धरण प्रस्तुत कर चुके हैं । 

इस परिभाषा में हम रहस्थवाद की प्रमुख विशेषताभों को इस प्रकार प्रस्तुत 
कर सकते हैं--- 

(।) रहस्यभावना एक आध्यात्मिक साधन है। पश्रध्यात्म से तात्पयें है 
चिन्तन । जैन दशशोन में प्रमुखतः सात तत्व माने णाते हैं--जीव, भ्रजीव, भाशअव, 
बन्ध, संवर, निर्जेर शौर मोक्ष | व्यक्ति इन सात तत्वों का मनन, चिन्तन और 
झनुपालन करता है। साधक सम्यक्‌ चरित्र का परिपालन करता हुआ सम्यप्दर्शन 
भौर सभ्यग्ज्ञान की भ्राराधना करता है। यहां सम्यग्शान और सम्यक्‍्चरित्र साधन 
के रूप में स्वीकार किये गये हैं । 

(2) रहस्यभावना की श्रम्यतम विशेषता है स्वानुभूति । बिना स्वयं की 
प्रत्यक्ष झनुभूति के साधक साध्य को प्राप्ति नहीं कर सकता | इसी को शास्त्रीय 
परिभाषा में सम्यर्दशेन कह सकते हैं। अनुभूति के उपरास्त ही श्रड़ा दृढ़तर द्वोतीं 
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चली जाती है। वह भनुभूति भावात्मक होती है श्रौर यह भावात्मक भनुभूति ही 
रहत्याद का प्राश है ।* 

आत्मानुभव से साधक बड़-द्रब्यों के प्रस्तित्व पर सलीभमांति चिन्तन करता 
है, श्रद्धा करता है, कम उपाधि से मुक्त हो जाता है, दुर्गेति के विषाद से दूर हो 
जाता है तथा उसका चित्त समता, सुधा रस से भर जाता है |“ प्नुभूति की दामिती 
शील रूप शीतल समीर के भीतर से दमकती हुई सल्तापदायक भावों को शरीरकर' 


प्रगट होती है और सहज शाश्वत झानन्द की प्राप्ति का सन्‍मार्ग' प्रदर्शित 
करती है ।* 


बसतारसीदास के ग्रुरु रूप पण्डित रूपचन्द का तो' विश्वास है कि पग्रात्मानुभव 
से सारा मोह रूप सधन भ्रन्घेरा नष्ट हो जाता है। प्ननेकान्त की चिर नूतन किरणों 
का स्वच्छ प्रकाश फल जाता है, सत्तारूप झनुपम प्रदमुत शेयाकार विकसित हो जाता 
है, भानन्द फन्द प्रमन्द प्रमूर्त प्रात्मा में मन बस जाता है तथा उस सुख के सामने 
प्रन्य सुख वासे से प्रतीत होने लगती हैं। इसलिए वे प्रभादिकालीन प्नविद्या को 
सर्वप्रथम दूर करना चाहते हैं ताकि चेतना का भ्रनुभव घंट-घट में श्रभिव्यक्त 
ही सके (१ 


कविवर द्यानतराय प्रात्मविमोर होकर यही कह उठे--“प्रातम अ्रभुभव 
करना रे भाई । यह आत्मानुमव भेदविज्ञान के बिना सम्मब नहीं होता। नव 
पदार्थों का ज्ञान, व्रत, तप, संयम का परिपालन तथा मिथ्यात्व का विनाश अपेक्षित 
है |“ भैया भगवतीदास ने श्रनुभव को शुद्ध-अशुद्ध रूप में विभाजित करके शुद्धानुभव 
को उपलब्ध करने के लिए निवेदत किया है। यह शुद्धानुभव राम, द्वंष, भोह, 
मिथ्यात्त्र तथा पर पदार्थों की संगति को त्यागने, सत्यस्वरूप को धारण करने स्‍श्ौर 
प्रात्मा (हंस) के स्वत्व को स्वीकार करने से प्राप्त होता है।९ इसमें बीतराग 
भक्ति, प्रप्रमाद, समाधि, विषयवासना मुक्ति, तथा षद्द्ब्य-शान का होना भी 
प्रावश्यक है” । शुद्धानुभवी साधक प्रात्मा के निरंजन स्वरूप को सर्देव समीप रखता 


हिन्दी जेन भक्ति काव्य झौर कबि, पृ. 5 
बनारसी विलास, शानवावती पृ. 6 

वही परमार्थ हिन्डोलना, पृ. 5 

हिन्दी पद संग्रह, पृ. 3(-37 

5. वही, पृ. 3] 

ब्रह्मविलास, शत पथ्छोत्तरी, 98, 

7. बही, 0) 
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है और पुण्य-पाप के भेदक तत्त्व से सुपरिचित रहता है | एकस्थान पर तो अबा 
भगवती दास ने प्रतुभव का भर्थे सम्पसज्ञान किया है भ्रौर स्पष्ट किया है कि कुछ 
थोड़े ही भव (जन्म-भरणं) शेष रहने पर उसकी प्रटप्ति होती है। जो उसे प्राष्त नहीं 
कर पाता वह संसार में परिभ्रमण करता रहता है ।? कविवर भृंधरदास झात्मेनुभव 
की प्राप्ति के लिए झ्रागमास्यास पर भ्रधिक बल दैते हैं। उसे उन्होंने एक भपूर्व केला 
तथा भवदाधहारी घनसार की सलाक माना है। जीवन की भ्रल्पस्थिति भौर फिर 
द्रॉदशांग की प्रयांधता हमारे कलाप्रेमी को चिन्तित कर देती है। इसे दूर करने का 
उपाय उनकी दृष्टि में एक ही है--श्रुताभ्यास । यही श्रुताभ्यास झात्मा को परम 
चजिन्तक है । कविधर द्यानतराय भी भववाधा से दूर रहने का सर्वोत्तम उपाय 
प्रात्मासुभव मानते हैं। झात्मानुभव करने बाला साधक युद्ूगल को विनाशीक मानता 
है । उसका समता-सुख स्वयं मे प्रगट रहता है। उसे किसी भी प्रकार की दुविधा 
ग्रथवा जम शेष नहीं रहता । भेदविज्ञान के माध्यम से वह स्व>पर का निर्शाय कर 
लेता है ।* दीपचन्द कवि भी श्रात्मानुभूति को मोक्ष ब्राष्ति का ऐसा 'साधन मानते हैं 
जिसमे सम्यन्दर्शन-जान-चरित्र की झाराघना की जाती है। फलत: अश्वण्ड श्रौर 
अचल ज्ञान-ज्योति प्रकाशित होती है ।? डा० राधाकृष्णन ने भी इसी को रहस्यथवाद 
कहा है। पर उन्होने विचारात्मक श्रनुभूति को दर्शन का क्षेत्र तो बना दिया पर 
उसका भावात्मक भ्ननुमूति से कोई सम्बन्ध स्वीकार नहीं किया ।" प्रतः यहां हम 
उनके विचारों से सहमत नही हो सकेंगे । अ्नुमूति में भाव यद्यपि प्रधान भ्रौर मूल 
प्रवश्य है पर उनका निकट सम्बन्ध विचार श्रथवा दर्शन से भी बना रहता है। 
बिना विचार शौर दर्शन के भावों में सघनता नहीं श्रा सकती । 


(3) आत्मतत्व झ्ाध्यात्मिक साधना का केन्द्र है। संसरश का मूल कारण 
है--आात्म तत्त्व पर सम्यक्‌ विचार का प्रभाव | ब्नात्मा का मूल स्वरूप क्‍या है ? 


और वह मोहादि विकारों से किस प्रकार जन्मान्तरों में भटकता है ? इत्यादि मैंसे 
प्रश्नों का यहां समाधान खोजने का प्रयत्न किया जाता है । 


बही, पुण्य पापजगमूल पच्चीसी, पृ. 8 
वही, परमात्म शतक, पृ. 29 

जेन शतक, पृ. 9 

प्रध्यात्म पदावलि, पृ. 359 

ज्ञानदपंण, 4, 45, 28-30 आदि 


सध्शा ० 774759॥ (भारत की अन्तरात्मा) अनुवादक-विश्वेध्मरतोथ 
त्रिपाठी, 953, पृ. 65 


5 ९  + ( ला 


ह 7! 


(4) परमयद में लीन हो जाना रहसंवबाद की अ्रमुख अभिव्यक्ति है। इसमें 
साधक आत्सखा की इतनी पवित्र अवस्था तक यहुच' जाता है कि वह स्वयं परमात्मा 
बन जाता है । आत्मा भौर परमात्मा का एकाकारत्व एक ऐसी प्रवस्था है जहां 
साचक समस्त दुःखों से विमुक्त होकर एक भ्रनिर्वेचनीय शाश्वत चिदानन्द खेतन्य का 
रसपान करने लगता है | इसी को शास्त्रीय परिभाषा में हम निर्वाएा प्रथवा मोक्ष 
कहते हैं । 


मुक्त श्रवस्था में श्रात्मा झौर परमात्मा का तादात्म्य हो जाता है । इसी 
तादात्य को समरस कहा गया है। जैस पघ्म में झात्म और परमात्मा का यह 
तादात्म्य अश्रखंड ब्रह्म के श्रंश के रूप में 'वीकार नहीं किया गया, बहां तो फिकांरीं से 
मुक्त होकर श्रात्मा ही परमात्मा बन जाता है। इस सन्दर्भ में हम श्रागे के भ्रध्याओं 
में विशद विवेचन करने का प्रयत्न करेंगे । परन्तु यहां इतना श्रवश्य कहना चाहूगी 
कि जैन धमम में श्रात्मा के तीन स्वरूप वर्णित हैं--बहिरात्मा, भ्रन्तरात्मा भौर 
परमात्मा । बहिरात्मा मिथ्यादर्शन के कारण विशुद्ध नहीं हो पाता । भ्रन्तरात्मा में 
विशुद्ध होने की क्षमता है पर बह विशुद्ध अभी हुआ्ला नहीं लथा परमात्मा श्रात्मा का 
समस्त कर्मों से विमुक्त और विशुद्ध स्वरूप है। भात्मः के प्रथम दो रूपों को साधक 
झौर श्रन्तिम रूप को साध्य कहा जा सकता है। साधक पअनुभूति करने वाला है और 
साध्य प्रनुभूति तत्त्व । 


परमात्म स्वरूप को सकल और निष्कल के रूप में विभाजित किया गया 
है । सकल वह है जिसके शानावरण, दशेनावरण, मोहनीय श्रौर प्रन्तराय इन चार 
धातिया कर्मों का विनाश हो चुका हो और शरीरवान हो । जैन परिभाषा में इसे 
प्ररृहस्त प्रथवा अहंत्‌ कहा गया है | हिम्दी साहित्य में इसी को सगुरा ब्रह्म कहा गया 
ग्रया है। आत्मा की निधष्कल शअ्रेवस्था वेदनीय, भायु, नाम, भ्रौर गोज इस चार 
भ्रघातिया कर्मों का भी विनाश ही जाता है। भर आत्मा निर्देही बन जाता है। ' 
इसी को हिन्दी साहित्य में निभुरा श्रह्म की संज्ञा दी गई है। उत्तरकालीन ज॑न 
कवियों ने प्रात्मा 'के खंकल भ्रौर निष्कल अवस्था की भावशरिभोर होकर भक्ति 
प्रदशित की हैं श्लौर भक्ति भाष॑ में प्रवाहित होकर दास्पत्यमभूंलक अंहेतुक प्रेम का 
चित्रा किया है, जिसमें भ्रात्मा परमात्मा से मिलनेके लिए विरहू में तड़ेपती है, 
समरक्त होने का प्रयत्न करती है । समरस हो जाने पर वह उस अनुभूतिगंत झनिन्द 
शोर विदासन्द चेतस्थ रस 'का पान करती है। 


रहुस्प माजता किका रहस्यवाद के प्रमुख तर्व 
रहस्यवादःका क्षेत्र असीम है। उस प्रनन्‍्त शक्ति केझोत को खोजनां सशीकष 
शक्ति के सामन्‍्य के बाहर  हेअतः वैंसीमेंतासे असीमता और परम किंशुडेत! तक 
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पहुँच जाना तथा चिदानस्द चैतन्य रस का पांत करेनां साधक का भूल उद्दे श्य रहता 
है । इसलिए रहस्यवाद का प्रस्थान बिन्दु संसार है जहां प्रात्याक्षिक भौर प्रप्नात्याक्षिक 
सुख-युःल का भनुभव होता है भौर परम विशुद्धावस्था रूप को प्राप्त करता है । 
वहां पहुंचकर साधक कृतकृत्य हो जाता है। झौर उसका भवचक्र सेव के लिए 
समाप्त हो जाता है। इस प्रवस्था की प्राप्ति का मार्ग प्रत्यन्त रहस्य श्रथवा गुदा 
है इसलिए साधक में विषय के प्रति जिज्ञासा श्रौर औत्सुक्य जितना भ्रधिक जागृत 
(जागरित) होगा उतना ही उसका साध्य समीप होता चला जायसगा । 


रहस्य को समभने ओर पनुभूति में लाने के लिए निम्नलिखित प्रमुख तत्वों 
का झ्राधार लिया जा सकता है--- 


. जिज्ञासा प्रौर श्रौत्सुक्ष्य । 

2. संसारचकर में भ्रमण करने वाले आत्मा का स्वरूप । 
3. संसार का स्वरूप । 

4, संसार से मुक्त होने का उपाय (भेद विज्ञान) । 

5. सुक्त भवस्था की परिकल्पना (निर्वाण)। 


इन्हीं तत्त्वों पर प्रस्तुत प्रबन्ध में श्रागे विचार किया जायेगा । 


रहस्पमावना का साध्य, साधन श्रोर साधक 


रहस्यभावना का प्रमुख साध्य परमात्मपद की प्राप्ति करना है जिसके मूल 
साधन हैं--स्वानुभूति श्रौर भेदविज्ञान | किसो विषय वस्तु का जब किसी प्रकार से 
साक्षात्कार हो जाता है तब साधक के अन्‍्तरंग में तद्बिषषक विशिष्ट भरनुभूति 
जागरित हो जाती है। साधना की सुप्तावस्था में चराचर जगत साधक को यथावत्‌ 
दिखाई देता है। उसके प्रति उसके मन मे मोह गरमित आकर्षण भी बना रहता है । 
पर साधक के मन में जब रहस्य की यह गुत्थि समझ में श्रा जाती है कि संसार का 
प्रत्येक पदार्थ भ्रशाश्वत है, क्षणमंगुर है और यह सत्‌-चित्‌ रूप आत्मा उस पदार्थ 
से पृथक्‌ है, ये कभी हमारे नहीं हो सकते भर तन हम कभी इन पदार्थों के हो सकते 
हैं तव उसके मन में एक अपूर्व प्रानन्दाभूति होती है। इसे हम जेन शास्त्रीय 
परिभाषा में 'भेदविज्ञान' कह सकते हैं। साधक को भेदविज्ञान की यथार्थ अनुभूति 
हो जाना ही रहस्यचादी साधना का साध्य कहा जा सकता है। विश्व सत्य का 
समुचित प्रकाशन इसी श्रवस्था में हो पाता है। भेदविज्ञान की प्रतीति कालान्तर में 
दृढ़तर होती चली जाती है भौर प्लात्मा भी उसी रूप में परम विशुद्ध श्रवस्था को 
प्राप्त हो जाता है। इस अवस्था भे पहुंचकर साधक पझनिवंचतीय प्रनुयूति का 
प्रास्वादन करता है। प्ात्मा की यह भ्रवस्था शाइवत भौर चिरुतत सुखद होती है । 
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रहस्थवादी का पग्रही साध्य है। शास्त्रीम परिभाषा में इसे हम “निर्वाणा' कह 
सकते हैं । ह 

साध्य सदंव रहस्य की स्थिति में रहता है। सिद्ध, हो जाने पर फिर वह 
रहस्थवादी के लिए प्रशात भ्रथवा रहस्य नहीं रह जाता । साधक के लिए बहू 
भरते ही रहस्य बता रहे । इसलिए तीर्थंकर, ऋषभदेव, सहावीर, राम, कृष्ण प्रादि 
की परम स्थिति साध्य है। इसे हम ज्ञेय भथवा प्रमेश भी कह सकते हैं.। 


इस साध्य, ज्ञेय प्रथवा प्रमेय की प्राप्ति में जिज्ञासा मूल कार है। जिज्ञासा 
ही प्रमेय भ्रथवा रहस्य तत्त्व के प्रन्तस्तल तक पहुंचने का प्रयत्न करती है। तदभ 
साध्य के संदर्भ में साधक के मन में प्रश्न, प्रति-अश्न उठते रहते हैं। 'प्रथातों ब्रह्म 
जिज्ञासा' इसी का सूचक है। 'नेति-नेति' के माध्यम से साधक की रहस्थभावना 
पकव्वितम होती जाती है भौर वह रहस्य के समीप पहुंचता चला जांता है | फिर 
एक समय वह पनिर्वचनीय स्थिति को प्राप्त कर लेता है--यतो वाच्रा निवतेंन्से 
भ्रप्राप्य मससा सह ।' यह भ्रनुभूतिपरक जिज्ञासा ही प्रभिव्यक्ति के क्षेत्र में काव्य 
बनकर उतरती है | इसी काव्य के माध्यम से सहृदय व्यक्ति साधारणीकरख प्राप्त 
करता है और गाने: शनेः साध्य दशा तक बढ़ता चला जाता है। भतएवं इस प्रकार 
के काव्य में व्यक्त रहस्यभावता की गहनता भौर सघनता को ही बथार्थ मे काब्य की 
विधेयावस्था का केन्द्र बिन्दु समभना चाहिए। 


परम गुह्य तत्व रूप रहस्य भावना के वास्तविक तथ्य तक पहुँचने के लिए 
साधक को कुछ ऐसे शाश्वत साधनों का उपयोग करना पड़ता है जिनके माध्यम से 
बहू चिरन्तन सत्य को समभ सके । ऐसे साधतो में ग्रात्मा और परमात्मा के विशुद्ध 
स्वरूप पर चिन्तन श्रौर मतत करता विशेष महत्वपूर्ण हैं। जैन धर्म में तो इसी को 
केन्द्र बि७तदु के रूप मे प्रतिष्ठित किया गया है। इसी को कुछ विश्तार से समझाने के 
लिए वहां समूचे तत्वों को दो भागी में विभाजित किया गया हैबीव और 
भजीव । जीव का भ्र्थ प्रात्मा है भौर प्रजीव का विशेष सम्बन्ध उन पौदूगलिक 
कर्मो से है जिनके कारण यह भात्मा संसार में बारम्बार जन्म भ्रहण करता रहता 
है। इन कर्मों का सम्बन्ध प्रात्मा से कैसे होता है, इसके लिए आाश्रव झौर बन्ध 
शब्द भाये हैँ तथा उनसे प्लात्मा कंसे विमुक्त होता है, इसके लिए संवर और तिर्जरा 
तत्वों को रखा गया है। घात्मा का कर्मों से सम्बन्ध जब पूर्शातः दूर हो जाता है कब 
उसका विशुद्ध भौर मूल रूप सामने धाता है। इसी को मोक्ष कहा गया है। 

इस प्रकार रहस्थ भावना का सीधा सम्बन्ध जैन संस्कृति में वक्त सप्त तस्वों 
पर निर्भर करता है। इन सप्त तत्वों की समुचित विवेचना ही जौन ग्रन्धों की मूल 
भावता है । झाचार प्ास्त्र और विचार शल्त्र इन्हीं तत्वों का विश्लेषश करते हुए 
दिफ्लाई देते हैं । ध्रध्मात्मबादी ऋषि-महूवियों भौर विद्वान-आाजायों ते रहस्यभावना 
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की सांधना में अनुभूति के साथ विधुल साहित्य का सृजन किया है। जिसका 'उंल्तेश्े 
हम यथास्थान करते गये हैं । 

"एक हि सद्विप्रा: बहुधा वंदास्ति' के प्रमुखार एक ही पंरम सत्य की' विविध 
प्रकार से भर्मुभव में लाते हैं और उसे अभिम्यक्त करते हैं। उनकी रहस्योमुभूततियों 
को 'धरावैस पर्वित्र ग्रौत्मसाथता से मण्डित रहता है। यही साधक तत्व॑र्दशी भौर 
कवि बनकर साहित्य 'जगत्‌ में उत्तरता है। उत्तका काव्य भावसौन्दर्य से निंखंरकर 
स्वाभाविक भाषा में निम्वृत होता है फिर भी पूरा झभिव्यक्ति में भ्रसमर्थ होकर वह 
प्रतीकात्मक 8ंग से भी झपनी रहस्यभावना को व्यक्त करने का प्रयत्न करता है । 
उसकी प्रभिव्यक्ति के साधन स्वरूप भाव और भाषा में श्रद्धा, प्रेम भक्ति, उपलम्भ, 
पश्चात्ताप, दास्यभाव प्रादि जैसे भाव समाहित होते हैं । साधक की दृष्टि सत्संग्रति 
झौर सद्युरु महिमा की ओर आक्ष्ट होकर आत्म साधना के मांगे से परमात्मपद 
की प्राप्ति की ओर मुड़ जाती है । 


रहसथेभावना की साधना में साधक पूरे श्रात्मविश्वास के साथ श्रात्मशक्ति का 
दुढ़ुत!पूवेक उपयोग करता है। तदर्थ उसे किसी बाह्य शक्ति की भी प्रारम्भिक 
श्रेवस्था में श्रावश्यकता होती है जिसे वह अपने प्रेरक तत्व के रूप मे स्थिर रखता 
है। साधना में स्थिरता और प्रकर्षता लाने के लिए साधक भक्ति-ज्ञान भर कम के 
समन्वित रूप का प्राश्नय लेकर साध्य को प्राप्त करने का लक्ष्य बसाता है । भक्ति- 
प्रक साधना मे श्रद्धा भौर विश्वास, ज्ञानपरक साथना में तकं-वितर्क की प्रतिष्ठा 
पर कर्म परक साधना में यथाविधि श्राचार-परिपालन होता है । 

जैन साधनात्मक रहस्यवादी साधक भक्ति, ज्ञान और कम को समान रूप से 
झगीकार करता है । दाशंनिक परिभाषा में इसे क्रशः सम्यर्दर्शन, सम्यग्शान गौर 
सम्यक्वारित्र को परिपालन कहा जा सकता है। साधथनावस्था में इन तीनों का सम्यक्‌ 
मिलन निर्वाण की प्राप्ति के लिए अपेक्षित है । 


साधक झौर कवि की रहस्यभावना में किचित्‌ अ्रन्तर है। साधक रहस्य का 
स्वयं साक्षीतकार करता हैं पर कवि छेसकी भावात्मक भावना करता है। यह 
प्रावश्यक नहीं कि योगी कवि नहीं हो सकता भ्रथवा कवि योगी सहीं हो सकता । 
काव्य का ती सम्बन्ध भाव से विशेषत: होता है श्लौर साधक की रहस्थानुभूति भी 
वहीं से भुड़ी हुई होती है। श्रतः इतिहास के पन्ने इस बात के साक्षी हैं कि उक्त 
दोनों व्यक्तित्व समरस होकर आध्यात्मिक साधना करते रहे हैं। यही कारण है कि 
योगी कवि हुआ है भौर कैवि योगी हुआझ्ना है। दोनों ते रहस्यभावना की भावात्मक 
परमुशूति को भ्रपना स्वर दिया है। 

प्रस्तुत प्रबन्ध में हमने उक्त दोनों व्यक्तित्वीं की प्रतिभा, भ्रमुभुंति भौर 
सजगता की परखने का प्रय॑सन किया है। इसलिए रहंप्यवाद के स्थान पर हमने 
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रकुस भावना शब्द को ग्रश्षिक उपपुक्त माना है । भावता अनुभूतिपरक होती है कर 
धाद किसी कर्म, फाहादायभ्थवा- साहित्य ते सम्बद्ध होकर सत्तीभितपझ्लेत्वाता'है। 
इस अन्तर के होते हुए श्री रहस्थभावना का सम्बन्ध अस्सतोधेत्या लू कि किसी 
साधना विशेष से सम्बद्ध रहता है इसलिए वह भी कालास्तर 'ें प्रसुभूति के भाष्यम 
से एक वाद बन जाता है । इसलिए 'रहस्यवाद' लोकप्रिय हो गया । 
झध्यात्मवाव झौर दर्शन : 

जहां तक' अध्यात्मवाद और दर्शन के सम्बन्ध का प्रश्त है, वह परेश्पराश्रित 
है । झध्यात्मव!द यीग साधंना है जी साक्षाश्कार करने 'का एक साधन है भौर दर्शन 
उस योग साधता का जौद्धिक' चिथेचन' है। प्रध्यात्मवाद ब्नुभूति पर अझ्राधारित है 
जबकि दर्शन ज्ञान पर प्राघारित है। अ्रध्यात्मवाद तत्व ज्ञात प्रधान है और दर्शन 
उसकी पद्धति प्रोर विवेचत करता है। इस प्रकार दर्शन प्रध्यात्मवाद'से भिन्न नहीं 
हो सकता । भ्रध्यात्मवाद 'की व्याख्या श्रौर विश्लेषण दर्शन की पृष्ठभूमि में ही 
सम्भव हो पाता है। दोमो के झन्‍्तर को समभ॑ने के लिए हम दर्शन के दो भेद कर 
सकते हैं--भ्राध्यात्मिक रहस्यवाद और दार्शनिक रहस्थवाद । 'ओ्राध्वात्मिक 
रहस्यवाद झाचार प्रधान होता है और दाशंनिक रहस्यवाद श्ानफ्रधान | प्रतः 
भ्राचार झौर ज्ञान की समनन्‍्वयावस्था ही सच्चा भ्रध्यात्मवाद भ्रग्नवा रहस्यवाद है । 
इसलिए हमने अपने प्रबन्ध में जेन आचार और ज्ञान मीमांसा के साध्यम से ही 
रहस्यवाद को प्रस्तुत करने का प्रयत्न किया है। 

रहस्यवाद किसी न किसी सिद्धान्त भ्रथवा विज्ञार-पक्ष पर आशारित रहता 
है भौर उस ब्रिचार पक्ष का प्रटूट सम्बन्ध जीवन-दर्शत से जुड़ा रहता है जो एक 
नियमित भाचार झौर दर्शन पर प्रतिष्ठित रहता है। प्ताधक उसी के माध्यम से 
रहस्य का साक्षात्कार करता है। वही रहस्य जब झभिव्यक्ति के क्षेत्र में आता है 
तो दर्शन बन जाता है । काब्य में अनुभूति की अभिव्यक्ति का प्रयशन किया जाता 
है और उस अभिव्यक्ति मे स्वभावतः श्रद्धा-भक्ति का क्‍झ्राधिक्य हो जाता है। धीरे- 
घीरे भन्धविश्वास, रूढ़ियां, चमत्कार, प्रतीक, मंत्र-तंत्र भ्रादि जैसे तत्व उससे बढ़ने 
कोर जुड़ने लर्गते हैं। 

'दुसरी' झोर रहस्यभावता की प्रतिष्द जब तक पर श्राघारित हों जांती है 
तो उसका दोशनिक पक्ष प्रारम्भ हो जाता है । दर्शन को न तो जीवन से पृषक्‌ 
किया जा संकेता है और न अध्यात्म से । इसी पअकार काव्य का सम्बन्ध भो दर्शन 
थे बिल्कुल तोड़ा नेहीं जा सकता । दूसरे शब्दों में हुम कह संकते हैं कि प्रत्यैक 
प्रध्मात्मददी भ्यवा रहस्यवांदी काव्य के क्षेत्र में भ्ाने पर दाशमिक साहित्यकार 
हो जाता है। यहीं उसकी रहस्य भावना की अभिव्यक्ति विविध रुप से होती है। 
झादि कवि वाल्मीकि भी कालान्तर में दाशेनिक बन गये । बेदों और झागमों के 
रहस्य का उद्घाटन करने वाले ऋप-भेहषि भी दॉरशीतिक बनते से नहीं बंच सके । 
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चस्तुत्तः यहीं उनके जीवन्त-वर्शन का साक्षात्कार होता है भौर यहीं उनके कम्रिन 
रूप का उद्घाटन भी | काव्य की भाषा में इसे हम रहस्यभावता का साधारणी- 
करशा कह सकते हैं । परम तत्व की भुद्यता को समभने का इससे अ्रधिक भच्छा 
झौर कौन-सा साधन हो सकता है ? 


रहस्पवाद झोर भ्रध्यात्मवाद : 


प्रध्यात्म अन्तस्तत्व की निश्छल गतिविधि का रुूपान्तर है। उसका साध्य 
परमात्मा का साक्षात्कार और उससे एकरूपता की प्रतीति है | यह प्रतीति किसी ते 
किसी साधनापथ प्रथवा धर्म पर श्राधारित हुए बिसा सम्भव नहीं। साधारणात: 
विद्वानों का यह मत है कि धर्म या सम्प्रदाय को रहस्यवाद के अन्तर्गत नहीं रखा 
जा सकता क्योंकि धर्म या सम्प्रदाय ईश्वरीय शास्त्र (॥6089) के साथ जुड़ा 
रहता है । इसमें विशिष्ट म्राचार, आह्य पूजन पद्धति, साम्प्रदायिक व्यवस्था ब्रावि 
जँसी बातों की ओर विशेष ध्यान दिया जाता है जो रहस्यवाद के लिए उतसे 
झावश्यक नहीं ।' 


पर यह मत तथ्यसंगत नही । प्रथम तो यह कि ईश्वरीय शास्त्र का सम्बन्ध 
प्रत्येक घ॒र्म भ्रथवा सम्प्रदाय से उस रूप में नही जिस रूप में बेदिक प्थवा ईसाई धर्म 
में है। जन झौर बौद्ध दर्शन में ईश्वर को सृष्टि का कर्ता-हर्ता नहीं माना गया । 
दूसरी बात, बाह्य पूजन पद्धति, कर्मेकाण्ड श्रादि का सम्बन्ध भी जैन धर्म भौर 
बौद्ध धर्म के मूल रूपों मे नहीं मिलता । ये तत्त्व तो श्रद्धा और भक्ति के विकास के 
सूचक हैं । उक्त धर्मों का मूल तत्त्व तो संसरण के कारणों को दूर कर निर्वाण की 
प्राप्ति करता है। यही मार्ग उन धर्मों का वाह्तविक आध्यात्म मार्ग है। इसी को 
हम तत्तद्‌ धर्मों का 'रहस्प” भी कह सकते हैं । 
रहस्थवाव झोर दर्शन : 


यद्यपि दर्शन की भ्रन्तिम परिषति श्रध्यात्म में होती है। पर व्यवहारत। 
प्रध्यात्म श्रोर दर्शन मे भ्रन्तर होता है। प्रध्यात्म भनुभूतिपरक है जबकि दर्शन 
बोद्धिक चेतना का दृष्टा है। पहले में तत्त्वज्ञान पर बल दिया जाता है जबकि 
बूसरा उसकी पद्धति भौर विवेचना पर धूमता रहता है। इसलिए रहस्यभावना 
का विस्तार विविध दाशेनिक परम्पराप्रों तक हो जाता है चाहे वे प्रत्यक्षवादी हों 
पधथवा परोक्षवादी । वह एक जीवन पद्धति से जुड़ जाती है जो व्यक्ति को परमपद 
तक पहुंचा देती है । प्रतएब रहस्पभ्ावना किवा रहस्यवाद व्यक्ति के क्रियाकल्लाप 
में प्र्थ से लेकर इति तक व्याप्त रहता है। 


], प्मात्राये परशुराम चतुर्बेदी, रहस्यवाद, पृष्ठ, 9, 


६२ 


र. 


रहत्ववाद का सम्बन्ध जैसा हम पहले कह चुके हैं, किसी से किसी बर्से- 
दर्णन-विशेष से भ्रवश्य रहेगा । ऐसा लगता है, भभी तक रहत्ागवाद की व्याहया 
और उसकी परिभाषा मात्र वैदिक दर्शन और सस्कृति को मानदण्ड मानकर ही कौ 
जाती रही है। ईसाई धर्म भी इस सीमा से बाहर नहीं है। इस कर्मों में ईश्वर को 
सृष्टि का कर्ता ग्रादि स्वीकार किया गया है और इसीलिए रहस्थवाद को उस शोर 
प्रधिक भुड़ जाना पड़ा । परन्तु जहां तक श्रमर संस्कृति प्लौर दशंत का प्रश्त है 
बहां तो इस रूप से ईएबर का कोई अस्तित्व है ही नहीं। वहां तो भात्मा ही 
परमात्मपद प्राप्त कर तीघ॑कर अ्रथवा बुद्ध बन सकता है। उसे प्रपने अन्धकारा- 
अन्न मार्ग को प्रशत्त करने के लिए एक प्रदीप की क्‍ह्लावश्यकता प्रवश्य रहती हैं 
जो उसे प्राचीन भावायों द्वारा निर्दिष्ट मार्ग पर चलकर प्राप्त हो जाता है । 
रहस्य भावाद कितना रहस्यवाद के प्रकार : 

रहस्य भावना श्रथवा रहस्थवाद के प्रकार साधनाहओ्रों के प्रकारों पर 
प्रवलम्बित हैं । विश्व में जितनी साधनायें होंगी, रहस्यवाद के भी उतने भेद होंगे । 
उन भेदों के भी प्रभेद मिलेंगे । उन सब भेदों-प्रभेदों को देखने पर सामान्यतः दी 
भेद किये जाते हैं-- भावनात्मक रहस्थवाद श्रौर साधनात्मक रहस्यवाद । भावना- 
त्मक रहस्यवाद श्रनुभूति पर आभ्राधारित है और साधनात्मक रहस्यवाद सम्य 
ग्राचार-विचार युक्त योगसाधना पर। दोनों का लक्ष्य एक ही है। परमात्मपद 
प्रधवा ब्रह्मज्ञान की प्राप्ति में परमपद से विमुक्त श्रात्मा द्वारा उसकी प्राप्ति के संदर्भ 
में प्रेम अभ्रथवा दाम्पत्य भाव ठपकता है। प्रभिव्यक्ति की प्रसमर्थता होने पर 
प्रतीकात्मक रूप में भ्रपना प्रनुभव व्यक्त किया जाता है। यौगिक साधनों को भी 
वह स्वीकार करता है झोर फिर भावावेश में झाकर श्रन्य प्राध्यात्मिक तथ्यों किया 
प्रिद्धान्तों का निरूपण करने लगता है। प्रतः डॉ० त्रिगुणायत के स्वर में हम प्रषना 
स्वर मिलाकर रहस्यभावता किवा रहस्यवाद के निम्न प्रकार कह सकते हैं--- 

]. भावात्मक या प्रेम प्रधान रहस्य भावना, 

2, भ्रभिव्यक्तिमूलक भ्रथवा प्रतीकात्मक रहस्थभावषना, 

3, प्रकृतियूलक रहस्य भावना, 

4, पौगिक रहस्य भावना, और 

5, प्राध्यात्मिक रहस्य भावता । 

रहस्य भावना के ये सभी प्रकार भावनात्मक भर सापनात्मक रहस्मभावना 
के भन्तर्गत भा जाते हैं। उतकी साधना अ्रन्तमुं सी और बहिसुँ ली. दोनों होती हैं। 
प्रन्तमु जी साधना में साधक भशुद्धात्मा के मूल स्वरूप विशुद्धारमा को प्रियतम 
भ्रथवा प्रिवंतना के रूप में स्वीकारकर उसे योगादि के मध्यम से खोजने का 
प्रथत्न करता है तथा बहिमुं खी साधना में विविध श्राध्यात्मिक तथ्यों को स्पष्ट 
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करने कए़ अपत्त करता है। जैल साधना में ये दोतों प्रकार की साधतादें उपलब्ध 
होती हैं। बस्तुत: कोई भी रहरूयभावना भावल त्मक भ्रौर साधनात्मक क्षेत्र से बाहर 
नहीं जा सकती । 


रहस्य भावना का सम्बन्ध चरम तत्त्व को प्राप्त करते से रहा है भौर चश्म 
तत्व का सम्बन्ध किसी एक धर्म प्रथवा योग साधना विशेष से रहता सम्भव नहीं । 
इसलिए रहस्यभावना की पृष्ठभूमि में साधक की विज्ञासा भौर उसका अ्राचरित 
सम्प्रदाय विशेष महत्व रखता है | सम्प्रदायों और उनके श्रावारों का वैभिन्य सम्भ> 
वत्तः विचारों शोर साधनाओं में वैविष्य स्थापित कर देता है। इसलिए साधारण 
तौर पर झ्राज जो वह मान्यता है कि रहस्य [द का सम्बन्ध भारतीय साधनाग्रों में 
मात्र वेदिक साधना से ही है, भ्रम सात है। प्रत्येक सम्प्रवाय का साधक प्रपने किसी 
न किसी प्राप्त पुरुष में श्रद्वेत तत्व की स्थापना करने की दृष्टि से उनके ही द्वारा 
निदिष्ट पथ का प्रनुगमन करता है भौर झ्नौकिक स्वसंवेध प्रनुभवों श्रौर रहस्यभावों 
को प्रतीक आदि माध्यम से अ्रभिव्यक्त करने का प्रगृत्न करता है। यही कारण है कि 
प्राधुनिक रहस्यवाद की परिभाषा मे भी मत वंशिन्य देखा जात्ता है। 


इसके बावजूद अधिकांश साधनओं में इतनी समानता दिखाई देती है कि 
जैसे वे हीनाधिक रूप से किसी एक ही सम्प्रदाय से सम्बद्ध हों । यह भल्‍्याभाविक 
भी नही, क्योंकि प्रत्येक साधक का लक्ष्य उस प्रदुष्ट शक्ति विशेष को आत्मसात 
करना है । उसकी प्राप्ति के लिए दर्शन, ज्ञान श्रौर चारिश्र की त्रिवेशी-धारा का 
पवित्र प्रवाह अवेक्षित है। रहस्यवाद की भूमिका इन तीनों की सुन्दर संगम-स्थली 
है । परम सरय या परमात्मा के प्रात्मसाक्षात्कार के स्वरूप का वर्णन सभी साधक 
एक जैसा नहीं कर सके क्योंकि वह प्रनादि, ग्रतन्‍्त और सर्वेष्यापक है, झ्लौर उसकी 
प्राप्ति के मार्ग भी अनन्त हैं। अतः श्रनेक कथनों से उसे व्यंजित किया जना सवा" 
भाविक है। उममें जैन दर्शन के स्थाद्वाद प्रौर अमेकान्तवाद के श्रनुसार किसी का 
भी कथन गलत नहीं कहा जा सकता । रहस्थभावन। में वेभिस्य पाये जाने का यही 
कारण है। सम्भवत: पद्मावत्त में जायसी ने निम्त छन्द से इसी भाव को दर्शाया है- 

“विधना के मारग हैं तेते । 

सरग नखत तन रोक जेते ॥* 


इस वंभिय के होते हुए भी सभी का लक्ष्य एक ही रहा है-परम सत्य की 
प्राप्ति और परमात्मा से भात्मसाक्षात्कार । 
रहस्य भावना किया रहस्यवाद को परथ्परा : 


देविक रहस्पत्रावनता--रहस्य भावना की भारतीय परम्परा वेदिक यूय से 
प्रारम्भ होती है। एस दृष्टि से नासदीय सूकत भौर पुरष सूद्त विशेष महत्वपुर्स 


रैँ शा 

हैं। नासदीय सूक्षत में एक ऋषि के रहस्यात्मक भ्रमुभवों का बर्तन है। तदनुलार 
सृष्टि के प्रारम्भ में न सत्‌ था न भ्रसत्‌ और न प्रकाश थां। किसने किसके सुख के 
लिए झावरण डाला ? तब भगाघ,जल भी कहाँ था ? न मृत्यु थी न प्रमृत । न रात्रि 
को पहिचाना जा सकता था, न दिन को ! वह अ्रकेला ही अपनी शक्ति से श्वासोंण्छ- 
वास लेता रहा इसके परे कुछ भी ते था !! 'पुरुषसूकत' में रहस्पमय ब्रह्म के स्वरूप 
की तो बड़ी सुन्दर कल्पना की गयी हैं ।* यहां यज्ञ की प्रमुखता के सांथ ही बहु- 
देवतावाब का जन्म हुआ भ्ौर फिर जनमानस एक देवतावाद की और मुडढ़ गया । 

उपनिषद्‌ साहित्य में यह रहस्य सावना कुछ ब्रोर अधिक गहुराई के साथ 
झशिव्यक्त हुई है। बेदों से उपतिषदों तक की यात्रा में ब्रह्म विधयापूर्र रहस्पमयी 
प्रौर गुह्य बन चुकी थी। उसे पुत्र, शिष्य प्रभका प्रशाब्तवितवान्‌ व्यक्ति को: ही वेंके- 
का निर्देश है।? जरत्कार और याज्वल्क का संवाद भी हमारे कथन को पुष्ठ' करता 
है। कठोपनियद्‌ में भ्रात्मा की उपलब्धि आत्मा के द्वारा ही सम्भव बताई गई है। 
वहां उस प्रात्मज्ञान को न प्रवचन से, न मेघा से और न बहुश्रुत से प्राप्त बताया 
गया है ।* तक से भी वह गभ्य नही ।£ वह तो परमेश्वर की भक्ति झौर स्वयं के 
साक्षात्कार अथवा प्रनुभव से ही गम्य है" मुण्डकोपनिषद्‌ की पराविद्या यही ब्रह्म 
विद्या है । यही श्रेय है । इसी को भ्ध्यात्मनिष्ठ कहा गया है। ब्रविद्या के प्रभाव से 
प्रत्येक झात्मा स्वयं को स्वतन्त्र सानता है परन्तु वस्तुत: वैदिक रहस्मवादी विचार- 
मी ग्रनुसार वे सभी ब्रह्म के ही अ्रंश हैं। यही ब्रह्म शक्तिशाली भौर सवा- 
तन है । 

यह बह्यविद्या श्रविद्या से प्राप्त नही की जा सकती । परमात्म ज्ञान से ही 
यह अविया दूर हो सकती है ।” श्वेताश्वतरोपनिषद्‌ में कंवलय प्राप्ति की चार 
सीढ़ियों का निर्देशन किया गया है ।* 


]. ऋग्वेद 0, 29., 4-2; भक्ति काव्य में रहस्यवाद, पर. 24. 
2. वही, 0.90.. 


3, वेद्वान्ते परम युह्य पुराकल्पे प्रचोदितम्‌ । 
नात्ज्ञान्ताय दातव्यं नापुत्रायाशिष्याय वा पुनः ॥ श्वेताश्वतर, 6. 22. 


4. नायमात्मा प्रवचनेत लक्ष्यों न मेघया बहुना श्रुतेन । 
यमेद्रेष दघुते- तेकः लम्प्रस्वक्येष भात्मा विश्वणुते: तब स्वक्मू # कठोप, 


. 2. 23, 
5. बही, !, 2. 9. 
6... स्ेताश्वतरोपनिषद्‌, 6. 23, छास्द्ोग्योप्रतिषदू, 7. . 3. 
7, कठोपनिषद्‌, £. 3. 44. 
8... ज्ञात्वा देव सर्वपाशापद्वानि: क्षीर: क्लेश जंन्ममृत्यु प्रह्यसि: । 


तस्याभिष्यानाबुतीयं देहभेदे विश्वेश्वर्य केवल भ्राप्तकाम: ॥ शवे, पृ. . ।[ 


. थौगिक साधनों ध्लौर ध्यानयोग प्रक्रिया के माध्यम से परमात्मा को झान 
प्राप्त होना प्रथवा ब्रह्म का साक्षात्कार होना । 

2. ब्रह्म का साक्षात्कार हो जाने पर सम्पूर्ण कलेशों का दूर होता । 

3, क्‍लेशक्षय पोते पर जन्म-मुत्यु से मुक्त होना, भौर 

4, जन्म मृत्यु से मुक्त होने पर कवल्यावस्था प्राप्त होना । 


वैद भौर उपनिषद के बाद गीता, भागवत्‌ पुराण, शाग्डिल्य भक्ति सूत्र भौर 
नारद भक्ति सूत्र वैदिक रहस्यवादी प्रद्धत्तियों के विकासात्मक सोपान कहे जा सकते 
हैं । 'तरवमसि, सो$हं, अहूं ब्रह्माउस्मि' जैसे उपनिषद्‌ के वाक्‍यों में प्रभिव्यक्त विचार- 
धारा उत्तरकालीन सं€कृत, प्राकृत, भ्रपश्न श भौर हिन्दी साहित्य को प्रभावित करती 
हुई भागे बढ़ती है । सिद्ध सम्प्रदाय भौर नाथ सम्प्रदाय का रहस्यवाद यद्यपि भस्पष्ट- 
सा रहा है पर उसका प्रभाव भक्तिकालीन कवि कबीर, दादू और जायसी पर पड़े 
बिना ने रहा । ये कवि निगु ण॒वादी भक्त रहे । सगुणवादी भक्ति कबियों में मीरा, सूर 
और तुलसी का नाम विशेष रूप से उल्लेखनीय है| इनमें मीरा श्ौर सन्त कवियों 
की रहस्य भावना में कोई विशेध प्रस्तर नहीं । तुलसी की रहस्य भावना में दाम्पत्य 
आवना उतनी गहराई तक नहीं पहुंच पाई जितनी जायसी के कवि में मिलती है । 
रीतिकाल में भ्राकर यह रहस्य भावना शुष्क-सी हो गई | झ्राधुनिक काल में प्रसाद, 
पन्‍्त निराला प्रौर महादेवी जैसी कवियों में ग्रवश्य वह प्रस्फुटित होती हुई दिखाई 
देती है जिसे आलोचकों ने रहस्यवाद कहा है ! 


बोद रहस्प भावता किया रहरयवाद : 


साधारणत: यह माना जाता है कि रहस्यथवाद वहीं हो सकता है जहां ईश्वर 
की मान्यता है। पर यह मत श्रमरा संस्कृति के साथ नहीं बेठ सकता । जैन भ्रौर बौद्ध 
धर्म वेद भौर ईश्वर को नहीं मानते । बेदिक संस्कृति की कुछ शाखाप्रों ने भी इस 
संदर्भ में प्रश्न चिन्ह खड़े किये है। इसके बावजूद वहां हम रहस्य भावना पर्याप्त 
रुप में पाते हैं। प्रत: उपयुक्त मत को व्याप्ति के रूप में स्वीकार नहीं किया जा 
सकता । 


बौद्ध दर्शन में प्रात्मा के श्रस्तित्व को भ्रव्याकृत से लेकर निरात्मवाद तक 
चलना पड़ा |? ईश्वर को भी वहां सृष्टि का कर्ता, हर्ता भोर घता नहीं माना गया। 
फिर भी पुस्जन्म प्रथवा संसरण से मुक्त होने के लिए व्यक्ति को चतुराय॑ सत्य का 
सम्यरज्ञान होना ग्रावश्यक है । उसकी प्राप्ति के लिए प्रज्ना, शील प्रौर समाधि ये 





. बोद्ध संस्कृति का इतिहास्-डाँ. भागेंचन्द्र जेन भास्कर, पृ. 83-92. 
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सीन साचन दिये गये है। इतर साधनों के माध्यम से चित (झ्रातंगा, ?) प्रन्ततोगत्या 
बुद्धत्व की प्राप्सि कर लेता है। पाये चलकर महायाती साधना पपेक्षाकृत अ्रधिक 
गुह्य बन गई । उसने हठयोग भौर तांत्रिक साधना को भी स्त्रीकार कर लिया ।' 
महायान का शुल्यवाद पूर्ण रहस्यवादी-सा बन जाता है। कबीर भ्राँदि कवियों पर 
भी बौंद्ध चर्म का प्रभाव दिखाई देता है। समूची बौद्ध साधता का पर्योालोचत करने, 
पर यह स्पष्ट हो जाता हैं कि भ्ात्मा, चित्त प्रथवा संस्कार को बुद्धत्व में भिला देने 
की साधना प्रक्तिया के रूंप में रहस्थ भावना बौद्ध साधकों में भली भांति रही है | 
जग रहस्य भावता : | 
साधाररणात: जैन धर्म से रहस्य भावना प्रथवा रहस्मवाद का सम्बन्ध स्था- 
, पित करने पर उसके सामने प्रास्तिक-नास्तिक होने का प्रश्व खड़ा हो जाता है। 
परिपुर्ण जानकारी के बिना जैन धर्म को कुछ विद्वानों ने नास्तिक दर्शनों की श्रेणी 
में बेठा दिया हैं। यह आश्चयें का वियय है | इसी कल्पना पर यह मन्सग्य व्यक्त 
किया जाता है कि जैन धर्म रहस्यवादी हो नहीं सकता क्योंकि वह बेद और ईश्वर 
को स्त्रीकार नहीं करता । यही मूल में भूल है । 
प्राचीन काल में जब वैदिक संस्कृति का प्राबल्य था, उस समय नास्तिक की 
परिभाषा वेद-निन्दक के रूप में निश्चित कर दी गई । परिभाषा के इस निर्धारण 
में तत्कालीन परिस्थिति का विशेष हाथ था। वेदनिन्दक पश्रथवा ईश्वर सृष्टि का 
कर्ता, हर्ता, धर्ता के रूप में स्वीकार न करने वाले सम्प्रदायों में प्रमुख सम्प्रदाय थे 
जन झौर बौद्ध । इसलिए उसको नास्तिक कह दिया | इतना ही नहीं, निरीश्वरवादी 
मीमांसक और सांस्य जैसे वेदिक भी नास्तिक कहे जाने लगे । 
सिद्धान्तत: नास्तिक की यह परिभाषा निन्‍्तान्त प्रसंगत है। नास्तिक भौर 
प्रास्तिक की परिभाषा वस्तुतः पारलौकिक अ्रस्तित्व की स्वीकृति भौर भ्रस्वीकृति पर 
निर्भर करती है। प्रात्मा भ्रौर परलोक के अस्तित्व को स्वीकार करने वाला प्रास्तिक 
पौर उसे प्रस्वीकार करने वाला नास्तिक कहा जाता चाहिए था। पारिनिसूत्र 
अ्रह्त नास्ति दिष्टं मति:” (4-4-60) से भी यह बात पुष्ट हो जाती है। जैन 
संस्कृति के अनुसार पग्रात्मा श्रपनी विशुद्धतम ग्रवस्था में स्वयं ही परमात्मा का रूप 
प्रहर् कर लेती है। देहिक श्रौर मानसिक विकारों से वह दूर होकर परमपद को 
प्राप्त कर लेती है । इस प्रकार यहां स्वर्ग, नरक, मोक्ष श्रादि की व्यवस्था स्वयं के 
कर्मों पर भप्राधारित हैं। प्तः जैन दर्शन की गणना नाह्तिक दर्शनों में करता लितान्‍्त 
झसंयत है । 
जैन रहस्यभावना भी श्रमण संस्कृति के भ्रन्तर्गत भ्राती है। बौद्ध साथनाने 
जैन साधना से भी बहुत कुछ प्रहण किया है। जैन साथक्ों ने भात्मा को केन्द्र के 
रूप में स्वीकार किया है। यही झात्मा जब तक संसार में जन्मन्मरण का चक्कर 
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लगाता है, उसे विशुद्ध भ्रथवा विमुक्त कहा जाता है। भात्मा क्री इसी विशुद्धावस्था 
को परम'त्मा कहा गया है | परमात्म पद की प्राप्ति स्व-पर विवेक्त रूप भेदविशान 
के होने पर ही होती है। भेदविज्ञान की प्राप्ति मिथ्यादर्शन, मिथ्याज्ञान पर 
मिध्याचारित्र के स्थान पर सम्यग्दर्शन, सम्यस्शान झौर सम्मक्भारित्र के सूम/म्वित 
श्राचरण से हो पाती है। इस प्रकार प्रात्मा द्वारा परमात्मपद्॒ की प्राप्ति ही जैन 
रहस्यथभावना की प्रभिव्यक्ति है। प्लागे के भ्रध्यायों में हम इसी का विश्लेषण 
करेंगे । 
यहां यह ध्यातव्य है कि रहस्यभावना आने के लिए स्वानुभूति का होना 

प्रत्यावश्यक है। भ्रनुभूति का प्रर्थ है अनुभव । बनारसीदास ने शुद्ध निश्वयनय, शुद्ध 
व्यवहारनय झौर ग्रात्मानुभव को सुक्ति का मार्ग बताया है। उन्होंने प्रनुभव का श्रर्थ 
बताते हुए कहा है कि प्रात्मपदार्थ का विचार और ध्यान करने से चित को जो 
शान्ति मिलती है तथा श्रात्मिक रस का आ्रास्वादन करने से जो श्रानन्‍द मिलता है, 
उसी को श्वनुभव कहा जाता है । 

वस्तु विचारत ध्याव तें, मन पा विश्वाम । 

रस स्वादन रस ऊपजे, झनुभौ याको नाप्त ॥। 

कवि बनारसीदास ने इस अ्रनुभव को चिल्तामशिरत्त, शान्ति रख का कूप, 

मुक्ति का मार्ग श्रौर मुक्ति का स्वरूप माना है। इसी का विश्लेषण करते हुए श्रागे 
उन्होंते कहा है कि अनुभव के रस को जगत के ज्ञानी लोग रसायन कहते हैं । इसका 
प्रानन्‍्द कामघेनु चित्राबेली के समान है । इसका स्वाद पंचामृत श्रोज़न के समान है | 
यह कर्मो का क्षय करता है भर परमपद से प्रंम जोड़ता है। इसके समान पन्य 
घर्म नही है । 

प्रनुभो चिस्तामरिं' रतन, भ्रचुभव है रसकुप | 

प्रनुभो मारग मोख को, झनुभव मोख स्वरूप ॥ 8 ॥॥ 

प्रनुसाो के रस सो रसायन कहते जग । 

प्रनुभो अभ्यासयहु तीरथ की ठौर है ॥ 

भनुभो की जो रसा कहावे सोई पोरसा सु । 

श्रनुभो अ्रधोरसासोँ ऊरघ की दौर है ! 

अनुभौ की केलि यहै, कामधेनु चित्रावेली । 

प्रनुसो कौ स्वाद पंच अमृत कौ कौर है ।॥। 

अ्रनुभो करम तोरे परम सौ प्रीति जोरे । 

प्रनुभो समान ने घरम कौऊ श्लौर है ॥ 9 ॥? 


. नाटक समयसार, 7. 
3. बही, !8-9 ॥ 
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कूपचन्द बाओ्हे में इस अनुभूति को झारम ब्रहा की अ्रतुभूति कहकर उसे 
दिव्यवोध को प्राष्सि का साधने बताया है । पतन इसी से भर्नेस्त दर्शन-शीन-सुख- 
वीये प्राप्त करता है भौर स्वतः उसका साक्ात्कारकर सिदानत्द चैतन्य की रसपॉन 
करता है--- 
प्रनुभी प्रम्यास में निवास सुध चेतन को, 
पनुभो सर्प सुध बोध को प्रकाश है। 
प्रनुभो प्रपार उपरहत प्रनत्त ज्ञान; 
अनुसो असीत त्याग शान सुखणशत्र है। 
प्रमुभो भपार सार झाप ही को श्राप जाने, 
प्राप ही में व्याप्त दीस जामें जड़ नास है । 
प्रनुभौ प्ररूप है संरूप चिदानंन्द चन्दे, 
पनुभो झ्तीत प्राठ कम स्थी भ्रका्स है ॥०॥ 
जिस प्रकार वैदिक संस्कृति में ब्रह्मदाद प्रथवा औत्मवाद को प्रध्यात्मेनिष्ठ 
माना है उसी प्रकार जैन संस्कृति में भी रहस्यवाद कौ श्राध्यात्मंयांद के रूप मैं 
स्वीकार किया गयी है। पं. भ्राशांघर ते अपने योग विषयक प्रन्य को भ्रध्येत्मरहस्थ! 
उल्लिखित किया है। इससे यह स्पष्ट है कि जेनाचाय॑ भ्रष्यात्म को रहस्य 
मानते थे । ग्रतः भाज के रहस्यवाद को श्रष्यात्मवाद कहा जा सकता हैं । 
बनारसीदास ने इस भ्रध्यात्म या रहस्य की प्रभिव्यक्ति के माध्यस को भ्रध्यात्म 
शैली नाम दिया | तीर्थकर, चेंऋ्रवर्ती भादि जैसे साधकी ने इसी का प्रमुभव किया है 
और इसी को भ्रपनी प्रभिव्येक्ति का साधन अपनाया है--- 
इस ही सुरस के सवादी भैये ते ती सुनो, 
तीथंकर चत्रवर्ती शैली प्रेध्यात्म की । 
बल वासुर्देव प्रति वासुदेव भिंदाषर, 
चारणा मुनिन्द्र इन्द्र छेंदी बुद्धि भ्रम की ।।* 
भ्रध्यात्मवाद का तात्पेंथे है प्रात्म चिन्तने। श्रोत्मी के दो भाव हैं--भागमंख्प 
प्रौर भ्रध्यात्मकहूप । आगम का तात्पय है वस्तु का स्वभाव और अभ्रेष्वात्म का तात्पयेँ 
ग्रात्मा का भ्रधिकार ध्रर्यात्‌ झात्म द्रव्य । संसार में जींबे के दो भाव॑ विद्यमान २६ते 
हैं--आगम रूप कर्म पद्धति और प्रध्यात्मरूप शुद्धचेतन पद्धति । कर्म पद्धति में द्रव्यरूप 
झ्यौर भावरूप कर्म आते हैं। द्रव्यरूप कर्म पुद्गल परिणाम कहलाते हैं भौर भावरूप 
कर्म पुदूसलाकार भात्मा की भशुद्ध परिणति परिशाम कहलाते हैं। शुद्ध चेतना 
पद्धति का तात्पय॑ है शुद्धात्म परिणाम वहें भी दर्य रूप भौर भाव रूप दीं प्रकार 


. .श्रध्यात्भसबंया, पृ. 4. 
2. बतारसी विलास, ज्ञानवाणी, पृ. ह. 
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का है | इृव्य छप परिणाम वह है जिसे हम जीव कहते हैं सौर भाव छप परिणाम 
में ्रनन्‍्त चतुष्टय, भनस्‍्तज्ञान, दर्शन, सुख झौर वीये की प्राप्ति मानी जाती है ।* 
इस प्रकार प्रध्यात्म से सीधा सम्बन्ध भ्रात्मा का है । 


प्रध्यात्म शैली का मूल उद्देश्य भात्मा को करमंजाल से मुक्त करना है। 
प्रमाद के कारण व्यक्तित उपदेशादि तो देता है । पर स्वयं का हिंत नहीं कर पाता । 
वह दैसा ही रहता है जैसा दूसरों के पंकयुकत पैरों को घोने वाला स्वयं प्रपने पैरों 
को नहीं घोता !? यही बात कलाकार बनारसीदास ने अ्रध्यात्म शैली की विपरीत 
रीति को बड़े ही सुन्दर ढंग छे प्रस्तुत किया है ।* इस श्रध्यात्म शैली को ज्ञाता 
साधक की सुदृष्टि ही समझ पाती है-- 


पझध्यातम शैली प्रन्य शैली को विचार तेसो, 
ज्ञाता की सुदृष्टिमांहि लगे एतो ग्रत्तरो ॥* 
एक प्लौर रूपक के माध्यम से कविवर ने स्पष्ट किया है कि जिनवाणी को 
समभने के लिए सुमति प्र प्रात्मज्ञात का प्रनुभव भावश्यक है । सम्यक्‌ विकेक भ्ौर 
विचार से मिध्याज्ञान नष्ट हो जाता है। शुक्लध्यान प्रकट हो जाता है, झौर 
आत्मा प्रध्यात्म शैली के माध्यम से मोक्षरूपी प्रासाद में प्रवेश कर जाता है ।” 
जिनवाणी दुग्ध मांहि | विजया सुमति डार, 
निजस्वाद कंद बन्द घहल पहल में । 
“मिथ्यासोफी' मिटि गये ज्ञान की गहल में ।। 
'शीरती' शुक्ल ध्यान अ्रनहद 'नाद' तान, 
गान! गुशमान करे सुजस सहल में । 
'बानारसीदास” मध्यनायक सभा समूह, 
प्रध्यात्म शैली चली मोक्ष के मह॒ल्ल में ॥॥ 
बनारसीदास को भ्रध्यात्म के बिना परम पुरुष का रूप ही नहीं दिखाई देता। 
उसकी महिमा अगम श्ौर प्नुपम है । वसन्‍्त का रूपक लेकर कविवर ने पूरा प्रध्या- 
तम फाग लिखा है। सुमति रूपी कोकिला मधुर संगीत गा रही है | मिथ्याअम रूपी 
कुहरा मध्ट हो गया है। माया रूपी रजनी का स्थितिकाल कम हो गया, मोहपंक 


«. बही, पृ. 20, 


2. बनारसी विल्ञास : श्ञानवावनी, पृ. 29. 
7, वही, पृष्ठ, 3. 
4. वही, पृष्ठ, 38. 
5, वही, पृष्ठ, 45. 
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घट गया, संशय रूपी शिक्षिर समाप्त हो गया, शुभ-दल-पल्लव लहलहा पड़े, ध्शुभ 
प्तभर प्रारम्भ हो गई, विषयरति-म्ालती मलिन हो गई, विरति-वेलि फैल गई, 
विवेक शक्ति निर्मल हुआ, ग्रात्म शक्षित-सुचन्द्रिका विस्तृत हुई, धुरति-भ्रग्िनि ज्वाला 
जाग उठी, सम्यक्त्व- सूर्य सदित हो गया, हृदय कमल विकसित ही गया, कषाय- 
हिसमगिरी गल गया, नि्जरा-तदी में प्रवाह श्रा गया, भारणा-पारा शिव-सागर की 
शोर वह चली, नय पंक्ति-चचरी के साथ ज्ञानध्यान-हफ का ताल बजा, साधना- 
पिचकारी चली, संवरभाव-ग्रुलाल उड़ा, दया-मिठाई, तप मेबा, शील-जल, संयम- 
ताम्बूल का सेवन हुआ, परम ज्योति प्रगट हुई, होलिका में श्राभ लगी, झाठ काठ- 
कर्म जलकर बुक गये प्रौर विशुद्धावस्था प्राप्त हो गई ।? 


प्रध्यात्मरसिक बतारसीदास प्रादि महानुभावों के उपयु क्त गम्भीर विवेबन 
से यह बात छिपी नहीं रही छि उन्होने श्रध्यात्मवाद भ्रौर रहस्थवाद को एक माना 
है । दोनों का का प्रस्थात बिन्दु, लक्ष्य प्राप्ति तथा उसके साधन समान हैं। दोनों 
शान्त रस के प्रवाहक हैं । भरत: हमने यहां दोनों को समान मानकर यात्रा की है। 


“गूगे का सा गुड़ ” की इस रहस्यनुभूति में तक भ्रश्नतिष्ठित हो जाता है-- 
'कहत कबीर तरक दुइ सार्थ तिनकी मति है मोटी' भौर वाद-विवाद की शऔ्लोर से 
मन दूर होकर भगवद्‌ भक्ति में लीन हो जाता है ।? उसकी श्रनुमृति साधक की 
श्रात्मा ही कर सकती है ! रूपचन्द ने इसी को 'चेतन झनुभव घट प्रतिमास्थों,' चेतन 
भनुभव धन मन मीनो' भ्रादि शब्दों से श्रभिव्यक्त किया है ।* सन्त सुन्दरदास ने 
ब्रह्म साक्षात्कार का साधन अनुभव को ही माना है (४ बनारसीदास के समान ही 
सन्त सुल्दरदास ने भी उसके भानन्द को 'भनिरवेचनीय' कहा है ।” उन्होंने उसे साक्षात्‌ 
ज्ञान भौर प्रलय की झरित माना है जिसमें सभी द्वेत, दन्द प्लौर प्रपंत्र विलीन हो 
जाते हैं ।९ 


... बनारसी विलास ; अध्यात्म फाग, १. -8, 

2. वाद-विवाद काहू सो नही मांहि, जगत थे त्यारा, दादुबयाल की वानी, भाग॑ 
2, पू. 29. 

3. हिन्दी पद संग्रह, पृ. 36-37. 

4... भ्रमुभव बिना नहिं जान सके निरसन्ध निरन्तर नूर है रे । 


उपभा उसकी अब कौन कहै नहिं घुन्दर चन्दन सूर है रे ॥ सन्त सुधासागर, 
पृ, 586, 


5. सन्त भरनदास की वानी, भाग 2, पृ. 45, 
6. सुन्दर बिलास, पृ. 64, 
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कबीर ने उसे 'प्राप पिछाने प्रप्पे भाष। तथा सुर्दरदास- ते 'झावेहु ध्ोषहि 
जाने स्वीकार किया है ।? मंया भम्नवतीदास ने इसी को शुद्धात्मा, का असुभेव कहा 
है बनारसीदयस ते पंचामृत पान, को भी गसुभन्न के. सम्रक्ष तुस्छः माना है पौर 
इसलिए उन्होंने कह दिया-- प्रुभौ समात्त घरम कोछ प्रोर न'* अनुभव के आधार 
स्तम्भ ज्ञान, श्रद्धा श्ोर समता आदि जैसे गुण होते हैं ।? कबीर और सुन्दरदास 
जैसे सन्‍त भी श्रद्धा की भावश्यक्रता पर बल देते हैं । 


इस प्रकार अ्रध्यात्म कियां रहस्य साधना में जन शौर जनेतर साधकों ने 
समान रूप से स्वानुभूति की प्रकृषंता पर बल दिया है। इस श्रनुभूतिंकाल मैं'झ्रात्मा 
को परमात्मा अ्रथवा ब्रह्म के सथ एकाकारता की प्रतीति होने लग॑ती है। यहीं समता 
प्रौर समरसता का भाव जासरित होता है। इसके लिए सन्‍्तों श्ौर प्राचार्यों को 
शास्त्रों भौर प्रागमों की अपेक्षा स्वानुभूति भोर चिस्तनशीलत्ा का- प्राधार प्रधिक 
रहता है। डॉ० राजकुमार वर्मा ने सन्‍्तों के सनन्‍्दर्म मे सही लिसा है--ये'. तत्व' सीधे 
शास्त्र से नही प्राये, वरन्‌ शताबिदियों की अनुभूति-सुला पर तुला - कर, महात्माओं 
के व्यावहारिक ज्ञान की कसौटी पर कसे जाकर, सत्संग भौर गुरु के उपदेशों से 
संग्रहीत हुए । यह दर्शन स्वाजित श्रनुभूति है। जसे सहल्नों पुष्पों की सुगन्धि मधु की 
एक दुद में समाहित है, किसी एक फूल की सुगन्धित भधु में नहीं है, उस मधु 
निर्माण के अमर में श्रनेक पुण्य तीथों की यात्रायें सस्निविष्ट है। अ्रनेक पुष्पों की 
क्यारियां मधु के एक-एक कंणा में निवास करती करती हैं, उसी प्रक्रार सन्त सम्प- 
दाय का-दर्शन अनेक युगों और साधकों की भ्रनुभूतियों का समुच्चय है ९ 


जेब झौर जनेतर रहस्य भावना में श्रन्तर 


उपयू क्त सक्षिप्त बिवेचना से हम इस निष्कर्ष पर पहुंचते हैं कि जैन भौर 
जैनेतर रहस्य भावना मे निम्नलिखित प्रन्तर है-- 


()) जैन रहस्य भावना आत्मा झ्ौर परमात्मा के मिलने की बात अ्रवश्य 
करता है पर वहा प्राप्मा से परमात्मा मूलतः पृथक नही । आ्रात्मा की विशुद्धावस्था 


कबीर ग्रन्यावली, पृ. 38 

सुन्दर विलास, पृ. 59. 

ब्रह्मविश्तास, शत अष्ठोत्तरी, पृ. 98. 
नाठक समयसार, उत्थानिका, 9, पृ. 4, 
बनारसी विलास, ज्ञानब्ावज़ी 

डॉ. रामकुमार वर्मा : धनुशीलन, पृ. 77, 
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को ही परमात्मा कहा जाता है जबकि प्रन्य साथनाप्नों में अस्त तक प्लात्मा भौर 
परमात्मा दोनों पृथक रहतें हैं। प्रात्मी मौरे परमात्मा के एकाकार होंगे पर भी 
आत्मा परमात्मा नहीं बन पाता । जैत॑ साधना अनन्त झार्मोझों के झस्तित्व को मानता 
है पर घौनेतर सांधनाओों में प्रत्येक श्त्मी को परमात्मा का अंश माता गया है । 

(2) जैन रहस्य भावना में ईश्वर को सुख-दुंःख दातें। नहीं माना गया। 
यहां तीर्थंकर की परिकल्पना मिलती है जो पूर्ति: बीतरागी भौर प्राप्त है। भ्रतः 
उसे प्रसांद-दायक नहीं मावा गया । वह तो मात्र दीपक के रूप में पथ-दर्शके स्वॉकॉोर 
किया गया है । उत्तरकाल में भक्ति आन्दोलन हुए भ्ौर उनका प्रभाव जैन साधना 
पर भी पड़ा । फलतः उन्हें सक्तिवश दुःखहारक भौर सुखंदायक के रूप में स्मरण 
किया गया है | प्र माभिव्यमित भी हुई है पर उसमे भी वीतरागता के भाव अधिक 
निहित हैं । 

(3) जैन साधना अहिसा पर प्रतिष्ठित है। प्रतः उसकी रहस्य भावना भी 
भ्रहिसा मूलक रही । षट्चक, कुण्डलिनी झादि जैसी तान्त्रिक साधनाओ्रों का जोर 
उतना प्रषिक नहीं हो पाया जितना भ्रन्य साधनाओ मे हुझा । 

(4) जैन रहस्य भावना का हर पक्ष सम्यरदर्शन, सम्यस्शातन और सम्यक- 
चारित्र के समन्वित रूप पर आ्राघारित है । 

(5) स्व-पर विवेक रूप भेदविज्ञान उसका केन्द्र है। 

(6) प्रत्येक विचार निश्चय और व्यवहार तय पर भ्राधारित है। 

जैन और जेनेतर रहस्य भावना में अत्तर समभाने के बाद हमारे सामने 
जैन साधको की एक लम्बी परम्परा आ जाती है । उत्तकी साधना को हम श्रलादिकाल 
भध्यकाल श्ौौर उत्तरकाल के रूप मे विभाजित कर सकते है। इन कालो में जौन 
साधना का ऋभमिक विकास भी दृष्टिगोचर होता दै। इसे सक्षेप मे हमने प्रस्तुत 
प्रबन्ध की भूमिका मे उपस्थित किया है। भ्रतः यहां इस सन्दर्भ मे श्रधिक लिखना 
उपयुक्त नही होगा । बस इतना कहना पर्याप्त होगा कि जैन रहस्थ भावना तीर्थकर 
ऋषभदेव से प्रारम्भ होकर पाएब॑ंनाथ और महावीर तक पहुंची, महावीर से झाचाये 
कुन्वकुल्द, उमा स्वामी, समन्‍्तभद्र, सिद्धसेत दिवाकर, मुनि कार्तिकेय, प्रकलंक, 
विद्यानन्द, प्रभाचन्द, मुनि योगेन्द्र, मुनि रामसिह, प्रनन्‍दतिलक, बनारसीदास, 
भगवतीदास, श्ञानन्दधन, भूणरदास, द्यानतेराय, दौलतराम आदि जोन रहस्य साभकों 
के माध्यम से रहस्य भावना का उत्तरोत्तर विकास होता गया । पर यह विकास 
झपने मूल स्वरूप से उतना प्रधिक दूर नही हुआ जितना बोद्ध साघना का विकास । 
बही कारण है कि जोन रहस्प साधना ने जैनेतर साथनाग्रों को पर्याप्त रूप से 
प्रभावित किया है। इसकी तुलतीत्मक प्रंध्ययेर्न महक कलीन 20 साहित्य से किया 
जाना भ्रभी शेष है । इस प्रध्ययन के बाद विश्वास है, रस्यंबाद कियां रेहस्थे भावना 
के क्षेत्र में एक नया मानदण्ड प्रस्थापित हो सकेगो। 
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प्रन्त में यहां यह कह देना भी भावश्यक है कि छायावाद मूेत: एक साहि- 
सत्थिक प्रान्दोलन रहा है जबकि रहुस्यवाद की परम्परा आय परम्परा रही है। इस- 
लिए रहस्यवाद छायावाद को श्रपने सुकोमल अंग में सहजभाव से भर खेता है। 
फलत: हिन्दी-साहित्य के समीक्षकों ने यत्र-तत्र रहस्यवाद श्लौर छाबाबाद को एक 
ही तुला पर तौलने का उपक्रम किवा है। वस्तुत: एक प्रसीम है, सूक्ष्म है, भमृतें है 
जबकि दूसरा ससीम है, स्थूल है भौर मूर्त है। रहस्य भावना में दगुर साकार भक्ति 
से निर्मुण निराकार भक्ति तक साधक साधना करता है। पर छाबावाद में इस 
सुक्ष्मता के दर्शन नहीं होते । मानवताबाद झौर सर्वोदयवाद को भी रहस्मवाद का 
पर्यायार्थक नहीं कहा जा सकता । रहस्यवाद भ्रात्मपरक है जबकि मानवतायाद झौर 
सर्वोदियवाद समाजपरक है । 

रहस्यवाद वस्तुत: एक काव्यधारा है जिसमें काव्य की मूल आत्मा पभ्रनुभूति 
प्रतिष्ठित रहती है । रहस्य शब्द ग्रूढ, ग्रुह्य, एकान्त प्रर्थ में प्रमुक्त होता है। 
श्राचार्य स्‍भानन्दवर्धन ने ध्बति तत्व को काथ्य का 'उपनिषद्‌' कहा है” जिसे दाशंनिक 
दृष्टि से रहस्य कहा जा सकता है भौर काव्य की दृष्टि से 'रस' माना जा सकता है। 
रस का सम्बन्ध भावानुभूति से है जो वासनात्मक (चित्तवुसिरुपात्मक) प्रथवा भ्रस्वा- 
दात्मक होती है। रहस्य की भनुभूति ज्ञाता-शेय-शान की प्रनुभूति है ।. कवि इस रहस्व 

( की प्रनुभूति को तस्मयता से जोड़ सेता है जहां रस-सचररस्थ होने लगता है।यह 

झनुभूति भात्मपरक होती है, भावना मूलक होती है । 

भावना शब्द का प्रयोग जन दर्शन मे अनुचिन्तेन, ध्यान पनुप्रेक्षण के भर्य 
में हुआ है। वेदान्त मे इसी को निदिध्यासन माना है। व्याकरण में भावना को 
व्यापार! का पर्ययाथंक कहा है ।/ भट्टनायक इसी को भावकत्व भ्रथवा साधारणी- 
करण के रूप मे स्वीकार करते हैं ।? यही रसानुभूति है जो सहृदय के हुदय में 
च्याप्त हो जाती है। भावना के श्रभाव में प्रभिव्यक्ति किसी भी परिस्थिति में संभव 
भही है । इसलिए कवि के लिए भावना एक साधन का काम करती है। प्राष्या- 
त्मिक ताव दृष्टा रहस्य की साक्षात्‌ भावना करता है जबकि कवि उसकी भावात्मक 
प्रनुभूति करता है। जैन साधक भ्रध्यात्मिक कवि हुए हैं जिनसे रहस्य भावना का 
संचार दोनों रूपो में हुआ है । उनका स्थायी भाव बेराग्य रहा है। और वे शाम्तरस 
के पुआरी माने जाते हैं ।४ 





, . घ्वने: स्वरूपं सकल-सत्कवि काव्योपनिषद्‌ भूतस्‌४-वन्यालौक, !,]. 
2. बंयाकरणा भूषणस्तार, !06, 

3. काव्य प्रकाश, तृतीय उल्लास, रसनिध्पत्ति, 

4. काथ्य में रहस्ययाद, डॉ. बच्चूलाल भ्वस्थी, ग्रस्थम, कानपुर 965, 
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वाद के जाल में फंसकर यह रहस्य भावता रहस्पवाद के रूप में भ्ाधुनिक 
साहित्य में प्रस्फुठित हुई है। इसका वास्तविक सम्बन्ध ग्रध्यास्मविश्वा से हैं जो सत्म 
परक होती है। भ्रन्तः साक्षात्कार केन्द्रीय तत्व है। पनुभूति उसका साधन है। मोक्ष 
उसका साध्य है जहां ग्रात्मज्ञान के माध्यम से जिन तत्त्व भौर झहंतत्त्व में महंत भाव 
पैदा हो जाता है ।* 


जौन कवि वाद के पचड़े में नहीं रहे वे तो रहस्य भावना तक ही सौचित 
रहे हैं। इसलिए हमने यहां दर्शन और काव्य की ,समस्वयात्मकता को झाधार माता 
है जहां साधकों ने समरस होकर प्रपने भावों की भ्रभिव्यक्ति प्रस्तुत की है। वे साधक 
पहले हैं, कवि वाद में हैं। जहां कहीं दाशंनिक कबि भौर साधक का रूप एक साथ 
भी दिखाई दे जाता है। वाद शैली का द्योतक है और भावना प्रनुभूति परक है। 
जैन कवि भावानुभूति में श्रधिक जुटे रहे हैं। इसलिए हमने यहां 'रहस्यवाद' के 
स्थान पर रहस्य भावना को ही अधिक उपयुक्त माना है। रहस्य भावना के विवेशन 
के कारण रहस्यवाद का काव्यपक्ष भी हमारे अध्ययन की परिधि से बाहर हो 
गया है। 





. जो जिस सौ हुईं, सो जि हुईं, एहड भाठ सिमल्तु ह 
जोइया, उण्थु रतत्तु एमन्सु मोक्लहो कारशि-परमात्मा प्तार 


पंचम परिवर्त 
रहस्थश्तचना के काथक तत्त्व 











रहस्य-भावना का चरमोत्क्ष ब्रह्मसाक्षात्कार है। साहित्य में इस ब्रह्म- 
साक्षात्कार को परमार्थ प्राप्ति, प्रात्म-साक्षात्तकार परमपद प्राप्ति, परम सत्य, 
प्रजर-भ्रमर पद आदि नामों से उल्लिखित किया गया है। इसमें प्रात्म चिन्तन को 
रहस्यभावना का केन्द्र बिन्दु माना गया है। प्रात्मा ही साधना के माध्यभ से 
स्वानुभूतिपूरवंक अपने मूल रूप परमात्मा का साक्षात्कार करता है। इस स्थिति तक 
पहुंचने के लिए उसे एक लम्बी यात्रा करनी पड़ती है । सर्वश्रधम उसे स्वयं में 
विद्यमान राग-दप-मोहादिक विकारों को विनष्ट करना पड़ता है। थे ही विकार 
संसारी को जन्म-मरण के दुःख सागर मे डुबाये रहते है। इतको दूर किये बिना न 
साधना का साध्य पूरा होता है। शौर न ब्रह्मसाक्षात्कार रूप परमरहस्य तत्त्व तक 


पहुचा जा सकता है । पही कारण है कि प्रायः सभी साधनाप्नों में उनसे विभुक्त होने 
का उपदेश दिया गया है ! 


सांसारिक विधम-घासमा : 


साधक कषि सांसारिक विपय-वासना पर विविध प्रकार से चिन्तन करता 
है। चिन्तन करते समय वह सहजभाव से भावुक हो जाता है । उस झबसर्था में बह 
कभी अपने को दोष देता है तो कभी तीर्थकरों को बीच में लाता है। कभी रागा- 
दिक पदार्थों को श्लोर निहारता है तो कभी तीर्थंकरों से प्रार्थना, विनती औौर 
उलाहने की बात करता है। कभी पश्चात्ताप करता हुआ दिखाई देता है तो कभी 
सत्संगति और दास्यभाव को भ्रभिव्यक्त करता है। इन सभी भावनाओं को हिन्दी 
जन कवियों ने निम्न प्रकार से अपने शब्दों में गू थने का प्रयत्त किया है। 


कविवर बनारसीदास संसार की नश्बरशीलता पर विचार करते हुए कहते 
है कि सारे जीवन तूने प्यापार विया, जहा श्रादि खेला, सोना-जांदी एकत्रित विया, 
भोग वासताओ्नों में उलका रहा । पर यह निश्चित है कि एक दिन यम अ्रायेगा झौर 


4] 
तुम्हें यहां से उठा ले जायैगा । उस समये यह सारा वैभव यहाँ पड़ा रह जायेगा। 
प्रांघी-सी कंतेगों)। संधः कुछे चता  जयेगा ।'वह करा" काल की कुकर सर्देव 
तुम्हेह्रे सिर फर/लटकती'रहती' हे। भ्रव॑तो वृद्धावस्था' भी प्रो' गयी ।'दस संभव 


तो कप 'से कभ' सन में यह सुकन-भग- जाये झीर जन्म>्मरेश॑ की बात को सौवकेर 
संसार के स्वभोक-पर विचार कर ले :--- 


वां दिन को करं सोच जिय' मन हैं । 
पेनज“किया व्यापारी तूने. टांडां लादा भारी । 
झोथी पृ जी जुभा लेला ग्राखिर बाजी हारी रे ॥ 
भ्राखिर बाजी हारी, कर ले चलने कीं तंयारी । 
इक दिन डेरा होंयगा वन में ॥ वा दिन ॥॥॥| 


भू:ठे नेना उल्फत बांधी, किसका सोना किसका चांदी । 
इक दित पवन चलेगी प्रांधी, किसकी बीबी किसकी बांदी ।॥। 
ताहक चित्त लगा वे धन में ॥ वा दिन ॥2॥ 
मिट्टी सेती मिठुटी मिलियो, पानी से पानी । 

मूरख सेती मूरख मिलियौ, ज्ञानी से ज्ञानी॥ 

यह मिट्टी है तेरे तन में' ॥ वा दिन ॥3| 

कहत बनारसि'सुनि भवि प्रार्यी, यह पद है निरवातां रे | 
जौबन मरन किया सौ नाही, सिर पर काल निशात्ता रे।। 
सूं पड़ेगी बुढ़ापेषन में॥ बा' दिन ॥4) 


संसरण का प्रबलतम कारण मोह और प्रज्ञान है जिनके कारण जीव की 
राग देषात्मक प्रवृत्तियां उत्पन्न होंती है। ये प्रदृत्तियां हिसा, भूठ; चोरी, कुशील 
झौर परिग्रह की ओर मन को दौड़ाती है। मत्त की चंचलता और वचनादि की 
झसंयमता से शुभ भ्रथवा कुशल्ल कर्म भी दु:लदायी हो जाते है। मोह के शेष रहने 
पर कितना भी योगासन प्रादि किया जायें पर व्यक्ति का चित्त प्रात्म-दृष्टि की 
झोर नही शौड़ता । श्रुताभ्यास करने पर भी जाति, लाभ, कुल, बल, तप, विश्वा 
प्रभुता और कप इन हाठ भेदों सेल्जीव अभिमान - ग्रस्त हो जाता है'। फलत: विवेक 
जम्प्रत नहीं होता भौर/'आरत्मपरत्ति अगर्ट नहीं. हे पाती'। इसलिश बसारसीदास जीत 
पर कशशाद्ा होकर! करके हैं :--- 

देखो भाई महाविकल संसारी 
दुलित भ्रनादि मोह के कॉरने, रोग देंच भ्रम मारी ॥४ 

4, हिन्दी पद संग्रह, पृ. 35. 
2... बही, पृ. ४7. 
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संसारी जीव को प्रनंतकाल तके इस संसार में बैलते-भटकते हो गया परे 
कभी उसे इसका पश्चात्ताप नहीं हुआ | बह जुश्ा, मालस, शोक, भय, छुकया, 
कौतुक, कोप, छृपराता, भ्रज्ञानता भ्रम, निद्रा, मद झौर भोह इन तेरह कात्यों में 
रमता रहा ।” जिस संसार में सदंव जन्म-मरण का रोग लगा रहता है, भावु क्षीण 
होने का कोई उपाय नेहीं रहता, विविध पाप और विलाप के कारण जुड़े रहते हैं, 
परिग्नहू का विचार मिथ्या लग्रता रहता है, इन्द्रिय-विषय-सुख स्वप्नवत्‌ रहता है, 
उस चंचल विलास में, रे मरूढ़, तू प्रपता धर्म त्यागकर मोहित हो गया । ऐसे मोह 
झौर ह्ष-विषाद को छोड़ । जो कुछ भी सम्पत्ति मिली है वह पुण्य प्रताप के कारण । 
पर उसके परिग्रह ध्लौर मोह के कारशा तूने कर्मबंध की स्थिति बढ़ा ली । जब भ्रन्त 
झाबेगा तो यहां से अकेले ही जाना पड़ेगा ।/ संसार की वास्तविक स्थिति पर 
साधक जब चिन्तन करता है तो उसे स्पष्ट ग्राभास हो जाता है कि यह शरीर भी 
प्रस्य पदार्थों के समान शॉक्तिहीन होता चला जायेगा। बाल्यावस्था से वृद्धावस्था 
तक शरीर की गिरती हुई क्रमिक भवस्था को देखकर साधक विरक्त-सा हो जाता 
है । उसे सारा संसार नश्वर प्रतीत होने लगता है ।* 


जगजीबन को तो यह सारा संसार घन की छाया-सा दिखता है। उन्होंने 
एक सुन्दर रूपक में यह बात कही । पुत्र, कलत्र, मित्र, तन, सम्पत्ति भ्रादि कर्मोदय 
के कारण जुड़ जाते हैं । जन्म-मरण रूपी वर्षा भ्राती है भोौर आ्राश्नव रूपी-पवन से 
वे सब बह जाते है। इन्द्रियादिक विषय लहरों-ला विलीन हो जाता है। राग्र- 
हेंघ रूप वक-पंक्ति बड़ी लम्बी दिखाई देती है, मोह-गहल की कठोर शझ्ावाज सुनाई 
पड़ती है, सुमति की प्राप्ति न होकर कुमति का संयोग हो जाता है । इससे 
भवसागर कंसे पार किया जा सकता है। पर जब रत्नतय (सम्यर्दर्शन-ज्ञान-चारित्र) 
का प्रकाश भौर झनंत चतुष्टय (भ्रनंत दशेन-ज्ञान-सुख-वीये) का सुख मिलने लगता 
है तब कषि को यह सारा संसार क्षणभ गुर लगने लगता है :-जगत सब दीसत धन 
की छाया ।* 


धंसारी जीव भपनी झादतों से ध्त्यन्त दुःखी हो जाता है । पह न तो किसी 
प्रकार पंच पापों से मुक्त हो पाता है भौर न चार विकथाझों से । मन, वचन, काय 
को भी वह अ्पने वश नहीं कर पाता, राग द्वेंपादिक अमर जाते हैं, भात्म-झान हो 


बनारसी बिलाच, तेरहू काठिया, पृ, 57, 
वही, प्रास्ताविक फुटकर कविता, पृ. 8-6, 
वही, पर. 2. 
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नहीं पाता । ऐसी स्थिति में जगतराम कवि त्स्त-सा होकर कहते हैं। 'मेरी कौत 
गति होसी हो गुर्साई ॥? 

दयानतराय को तो यह सारा संसार बिल्कुल मिथ्या दिखाई देता है । वे 
झनुभव करते हैं कि जिस नश्वर देह को हम॑ने श्रपना प्रिय माता और जिसे हम सभी 
प्रकार के रसपांकों से पॉषते रहे, वह कभी हमारे साथ चलता नहीं, तब श्न्य 
पदार्थों की बल क्या सीचें ? सुख के सूल स्वरूप को तो देखा समझा ही नहीं | 
व्यर्थ में मोह करता हैं। प्रात्मज्ञान को पाये बिना अ्रसत्य के माध्यम से जीव द्रव्या- 
जन करता, झंसत्य साधना करता, यमराज से भयभीत होता “मैं! झौर 'मेरा' की 
रट लगाता संसार में घूमता घिरतां है। इसलिए संसार की विनाशशीलता देखते 
हुए वे संसारी जीवों को सम्बोधित करते हुए कहते हैं। 'मिथ्या यह संसार है रे, 
भूछा यह संसार रे |? 

दौलतराम ने भी संसार को 'धोके की राठी” कहा है प्रौर बताया है कि 
संसारी जीव जानबूककर अपनी आंखों पर पट्टी बांधे हुए हैं! उसे समभाते हुए वे 
कहते हैं कि तेरे प्राण क्षण में निकल जायेंगे, तो तेरी यह मिट्टी यहीं पड़ी रह 
जायेगी । प्रतः श्रस्त.कपाट खोल ले और मन को वश में कर ले | संसारी जीव 
प्रनंतकाल से संसार में जन्म-मरण के चक्कर लगा रहा है । उत्पन्न होने से मरने 
तक दुःखदाह में जलता रहता है। भक्त कवि द्यानतराय को माता, पिता, पुत्र, 
पत्नी आदि सभी स्वार्थाघ दिखाई देते हैं। शरीर का रतिभाव कवि को श्ौर भी 
विरागता की भोर जाने को बाध्य करता है। इसलिए इससे दूर होने के लिए वे 
बह्मज्ञान का प्रनुभव प्रावश्यक मानते हैं। यही उनके लिए कल्याण का मार्य है ।* 
इसी संदर्भ में मैया भगवतीदास ने चौपट के खेल में संसार का चित्रण प्रस्तुत किया 
है........चौपट के खेल में तमासों एक नयो दीसे, जगत की रीति सब याही में 
बनाई है ।? 

यह संसार की विचित्रता है। किसी के घर मंगल के दीप जलते है, उनकी 
झाशायें पूरी होती हैं, पर कोई प्र घेरे में रहता है, इष्ट वियोग से ददन करता है, 
निराशा उसके घर में छायी रहती है। कोई सुन्दर-सुन्दर वस्त्राभूषण पहिनता, 
धोड़ों पर दौढ़ता है पर किसी को तन ढांकते के लिए भी कपड़े नहीं मिलते । जिसे 
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क्र्य 


प्रातःकाल राजा के रूप में देखा वही दोपहर में जंगल की भोर जाला दिखाई देता 
है । जल के वबूले के समान यह संप्तार भ्रस्थिर झौर क्षशमंमुर है । इस पर दर्प 
करते की क्या ग्रावएयकता ? * बह तो रात्रि का स्वप्न जैसा है, पावक में तृरापूल-्सा 
है, काल-कुदांल लिए शिर पर खड़ा है, मोह पिशाच ने मतिहरण किया है ।* 
संसारी जीव द्वव्याजन में भ्रच्छे बुरे सभी प्रकार के साधन भपनाता, मकान 
ग्रादि खड़ा करता, पृत्र-युत्री भ्रादि के क्िप्य में बहुत कुछ सोचता पर इसी बीच 
यदि यमराज की पुकार हो उठी तो 'रूपी शतरंज की ब्राजी' सी सब कुछ वस्तुयें 
यों ही पड़ी रह जाती, उस धन-घान्य का क्‍या उपयोग होता ? 
चाहत है धन होय किसी विध्र, तो स काज़ सरें जियरा जी। 
गेह चिनाय करू गहना कछु, ब्याहि सुता सुत बांडिये भाजी |॥। 
चिन्तत यौं दिन जाहि चले, जम प्रामि अ्रचानक देत दगाजी । 
खेलत खेल खिलारि गये, रहि जाइरूपी शतरंज की बाजी ॥ 
जिनके पास धन हैवे भी दुःखी हैं, जिनके पास घन नहीं है वे भी 
तृष्णावश दुःखी हैं | कोई घन-त्यागी होने पर भी सुख-लालची हैं, कोई उसका 
उपयोग करने पर दुःखी है। कोई बिना उपयोग किये ही दु खी है। सच तो यह है 
कि इस संसार मे कोई भी व्यक्ति सुखी नहीं दिखाई देता ।* वह तो सांसारिक 
वासनाओ्रों में लगा रहता है ।* 
पांडे जिनदास ने जीव को माली और भव को कृक्ष मातकर मालीरासो 
नामक एक रूपक रचा । इस भव-व्रुक्ष क्रे फल विषयजन्य हैं। उसके फल मरणा- 
न्‍्तक होते है । माली वरज्यों हो ना रहै, फल की भूष । ? 
सुन्दरदास के लिए यह आश्चर्य की बात लगी कि एक जीव संसार का 
प्रानन्द भी लूटना चाहता है भ्रौर दूसरी श्रोर मोक्ष सुख भी । पर यह कंसे सम्भव 
है? पत्थर की नाव पर चढ़कर प्नमुद्र के पार कंसे जाया जा सकता है ? कृपाणों की 
शय्या से विश्राम कंसे मिल सकता है :-- 
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वाश्रर की करि नाव पाह-थि उत्तरवी ऋहै, 
काग उड़ाव़सि काज़ मूढ़ स्िम्तामरि। बाहे। 
बर्स छांह बादल तणी रे घूम के धूम, 
क्ररि कृपाश सेज्या रमे ते क्यों पावं विसराम ॥ 


विनयविजय संसारी प्राणियों की ममता प्रदत्ति को देखकर भावुक हो उठते 
हैं भ्रौर कह उठते हैं--'मेरी मेरी करत ब्ज़रे, फ्विरे जीव प्रकुलाय' ये पदार्थ 
जल के बुलबुले के समान क्षणमंगुर हैं। उनसे तृ क्‍यों ललचाता है ? साया के 
विकल्पों ने तेरी ग्रात्मा के शुद्ध स्वभाव को प्राच्छादित कर लिया है। मृगतृणा 
भ्रौर भ्रतृष्ति के कांटों से पड़े रहकर दुःख भोग रहा है। उसे शान-कुसुमों की शय्पा 
को प्राप्त करने का सौभाग्य हुप्रा ही तहीं । स्वयं में रहने वाले सुधा-सरोवर को 
देखा नहीं जिसमें स्नान करने से सभी दुःख दूर हो जाते हैं ।? 


कविवर दौलतराम का हृदय संसार की विनश्बरता को वेखकर करुणाद्व हो 
जाता है भ्रोर कह उठता है कि प्ररे विद्वनू । तुम इस 'हंसार' मे रमण मत करो । 
यह संसार केले के तने के समात झसार है। फिर भी हम उसमें भ्र।सक्त हो जाते हैं 
क्योकि मोह के इन्द्रजाल मे हम जकड़े हुए हैं। फलतः चतुर्गतियों में जन्म-मरणा के 
दु.ख भोग रहे हैं। इस दुःख को झ्रधिक व्यक्त करने के लिए कवि ने पारिवारिक 
सम्बन्धों की अ्रनित्यता का सुन्दर-चित्रण किया है। उन्होंने कहा कि कभी जो 
झ्रपनी पत्नी थी वह माता बन जाती है, माता पत्नी बन जाती है, पुत्र पिता बन 
जाता है, पुत्री सास बन जाती है। इतना ही नहीं, जीव स्वयं का पुत्र बन जाता 
है । इसके ग्रतिरिक्त उसने नरक पर्याय के घोर दुःखों को सहा है जिसका कोई प्रन्त 
नहीं रहा । उसे सुख बहां है कहां ! रे बिद्ननू ! सुर भौर ममृष्य की प्रचुर विषय 
लिएसा से भी तुम परिच्रित हो दो बत्माश्लो, कौन-सा संसारी जीव सुखी है । ब्रंसार 
की क्षणमंगरता को भी तुमने पण्ला है। वहां महाव्‌ ऐश्वयं और समृद्धि क्षण भर 
में नष्ट हो जाती है । इन्द्र जेसा ऐश्वयेशाली तो जीव भी कुबबुर हो' जाता है, तूप 
कृम्रि बन जाता है, धन सम्पन्न भिखारी बन जाता है घौर तो' बका ! जो माता 
पुत्र के वियोग में मरकर व्याज्लिणी बनी, उसी ने श्रपने पुत्र के शरीर के लण्ड-खर्ड 
कर दिये । ऋत्ि उनसे फ्विर कहता है कि मतष्य को बोल्यावस्था में हिताहित का 
]. वही, पृ. 63, मंदिर ठोलियान, जयपुर का गुटका नें. 0, पृ. 20 
पद्म 5 वां । 
2... जैन भक्ति काव्य भौर कवि, पृ. 295. 
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ज्ञास नहीं रहता भौर तरुशावस्था में हृदय कामग्ति से दहकता रहता है तथा 
वृद्धावस्पा में प्र ग-प्रत्यंय बिकल हो जाते हैं, तब बताप्रो, संसार में कौन-सी दशा 
खुखदायी है ? भन्‍्त में कवि अनुभूतिएूर्श शब्दों में कहता है, रे विदनू, संसार की 
इसी ध्रसारता को देखकर अन्य लोग मोक्ष मार्ग के भ्रतुयामी बने । तुख भी यदि 
कर्सों से मुक्ति चाहते हो तो इस क्षरिक संसार से विरक्त हो जाही भौर जिनराज 
के द्वारा निदिष्ट भागे पर चसना प्रारम्भ कर दो--- 


मत राचौ धी-धारी । 

भंवरअमरसर जानके, मत राचौ धीन्‍धारी ॥ 
इन्द्रजाल कौ ख्याल मोहू ठग विश्रम पास पसारी। 
चहुंगति विपतिमयी जामें जन, भ्रमत भरत दुख भारी ॥ 
रामा मा, मा बामा, सुत पितु, सुता श्वसा, अवतारी । 
कौ प्रचंभ जहाँ प्राप प्रापके पुत्रदशा विस्तारी ॥ 
घोर नरक दुख झ्लौर न घोर न लेश न सुख विस्तारी ॥ 
सुर नर प्रचुर विषय जुरजारे, को सुखिया संसारी॥ 
मंडल है अ्खंडल छिन में, नृप कृमि, सघन भिखारी । 
जा सुत-विरह मरी है वाधिनि, ता सुत देह बिदारी ॥ 
शिशु न हिताहित ज्ञान, तरु उर मदन दहन परजारी । 
वृद्ध भये विकलंगी थाये, कौन दशा सुखकारी ॥ 


यों भ्रसार लख छार भव्य भट गये मोख-मग चारी। 
यातैं होहु उदास 'दोल' भ्रब, भज जिनपति जगतारी ॥। 


संसार का सुन्दर चित्रण जेन कथा साहित्य में मधुबिन्दु कथा के माध्यम 
से प्रस्तुत किया जाता है। एक व्यक्ति घनधोर जंगल में भूल गया। वह भयभीत 
होकर भटकता रहा । इतने में एक गज उसकी झौर दौड़ता दिखाई दिया | उसके 
भय से बहू समीपवर्ती कुए में कूद पड़ा । कुए के किनारे लगे वटबुक्ष की शाखा को 
कूदते समय पकड़ लिया। उसमें मधुबिन्दुप्ों का छाता लगा हुआ था | उसकी 
बूदों में उसकी प्रासक्ति पेदा हो गई । कूप के निम्त भाग में चार विकराल भजगर 
मुंद्द फंलाये उस व्यक्ति को झोर निहार रहे थे। इधर हाथी अपनी सूड़ से वृक्ष 
शाला को भकभोर रहा था शोर जिस शाखा से बहु लटका था उसे एक घूहा काट 
रहा था। मधुसक्खियां भी उस पर झाक्रमण कर रही थीं। इस कया में संसार 
महावत है, भवभ्रमणा कृप के समान है, गज यम है, भधघुमक्खियों का काटना 
रोगादि का भाक्रमण है, भ्रजगर का कृप में होना निगोद का प्रतीक है, चार प्रज- 


शव 


गर अदुर्गति के प्रतीक हैं, मधुबिन्दु सांसारिक सुख/भास है । कविवर भगवतीदास ने 
भी इसी कथा का भाधार लेकर संसार का चित्रश किया है।? 

कवि बूचराज ने ससार को टोड (व्यापारियों का चलता हुश्ला समूह) कहा 
है भ्ौर भ्रपने टंहाणागीत में परिव।र के स्वार्थ का सुन्दर चित्रस किया है :- 


'मात पिता सुत सजन सरीर दुहु सवे लोग विराणावे | 
इयण पंख जिम तरुवर वासे दसहूं दिशा उडाखणावे !। 
विषय स्थारथ सब जग वंछे करि करि बुधि बिनाशावे 
छोडि समाधि महारस नूपम मथुर किन्दु लपटाणावे ॥/* 


संसार के इस चित्रण में कवि साधकों ने एक झोर जहां संसार की विषय 
वासना मे श्रासक्त जीवों की मन:स्थिति को स्पष्ट किया है वहीं दूसरी भ्ोर उससे 
विरक्त हो जाने का उपदेश भी दिया है। इन दोनों के सम्रन्वित चित्रण में साधक 
टूटने से बच गया । उसका चिन्तन स्वानुभूति के निर्मल जल से तिखरकर भ्रागे बढ़ 
गया | जैन कवियों के चित्रण की यही विशेषता है । 


2 शरीर से ममत्व 


रहस्य साधकों के लिए संसार के समान शरीर भी एक चिस्तन का विषय 
रहा है । उसे उन्होने समीप से देखा भ्लौर पाया कि बहू भी संसार के हर पदार्थ के 
समान वह भी नष्ट होने वाला है। समय प्रथवा भश्रवस्था के अनुसार वह लीन होता चला 
जाता है। अध्यात्म रसिक भूधर कवि ने शरीर को चरखा का रूप देकर उसकी 
यथार्थ स्थिति का चित्रस्ण किया है। इस सन्दर्भ में मोह-मग्न व्यक्ति को सम्बोधते 
हुए वे कहते हैं कि शरीर रूपी चरखा जीणॉ-शीर्ण हो गया । उससे भब कोई काम 
नही लिया जा सकता । वह भागे बढ़ता ही नहीं । उसके पैर रूप दोनों खू टे हिलने 
लगे, फेफड़ों में से कफ की धरे-घरं भ्रावाज धाने लगी जैसे पुराने चरखे से प्राती 
है, उसे मनमानः चलाया नहीं जा सकता। रसना रूप तकली लड़खड़ा गयी, शब्द 
रूप सूत से सुधा नहीं निकलती, जल्दी-जल्दी शब्द रूप सूत टूट जाता है। भ्रायु 
रूप माल का भी कोई विश्वास नहीं, वहू कब टूट जाय, विविध ध्रौधधियां देकर 
उसे प्रतिदिन स्वस्थ रखने का प्रयत्न किया जाता है, उसकी मरम्मत की जाती है, 





, अहाबिलास, मधुबिन्दुक चौपाई; छीहल का पतन्‍्थी गीत भी देखिये जो 
जयपुर के दीवान बधीचन्द्रजी के मंदिर में, गुटका नं. 27, वेष्टन ने, 973 
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बैद्यों भौर मरम्मत करते बालों ने घुटते टेक दिये । जब तक श्र रुप दरला तया 
था तब तक॑ सभी को बहु प्रिय था । पर जैसे द्वी वह पुराता हुआ, उसका इस 
विरंण हुआ्ला, तो श्रब उसे कोई देखना ही नहीं चाहता । इसलिए है भाई, मिध्या 
'तत्त्व रुप भोटे धांये को महीन कर उसे सुलझा लो झौर धम्यसज्ञान को उत्पन्न कर 
लो । उसका ध्रन्त तो ईंधन में होता निश्चित ही है, बस, प्रातःकाल समभकर पूरे 
झाश्मविश्वाप्त के शाभ सम्पश्ञान को प्राप्ठ करने का भ्रमत्न करो । 
“जरणा चलता नाही (रै) चरला हुधा पुराना (वे) ॥ 
प्रय छूटे दो हालब लागे, उर मंदरा खखहाना। 
छीदी हुई फ्रंखड़ी पंसू, फिरे नहीं मचा ॥॥ 
रसना तकली ने बल खाया, सो भ्रब कैसे खूटे। 
शब्द दूत सुधा नहीं निकर्स, घड़ी-घड़ी पल टूटे ॥॥2॥ 
भायु माल का नहीं भरोसा, भंग चलाबल सारे । 
रोब इलाज मरम्मत चाहै, वेद बाढ़ ही हारे ॥3॥ 
गया चरखला रंगा चंगा, सबका चित्त चुरावे। 
पलटा बरन गये गुन प्रगले, भ्रब देखें नहीं भाव ॥4॥ 
मोटा मही काट कर भाई ! कर अ्रपना सुरकेरा । 
प्रस्त आग से ईंधन होगा, भूधर सम सबेरा ॥5॥7 
छीटल कवि ने उदरगीत में जीव की तीनों क्‍झ्रवस्थाप्रों का वर्णंस किया है । 
बॉल्यावरथा में बहू नव-दस माह श्रत्यन्त कष्ट पूर्वक गर्भावस्‍था में रहता है, बाल्या- 
वस्था प्रश्ञान में चली जाती है, युवावस्था इन्द्रियववासना में निकल जाती है भौर 
वृद्धाषस्था में इन्द्रियाँ शिथिल होने लगती हैं। सारा जीवन यों ही चला जाता है- 
'उदर उदधि में दस मासाह रहयो । 
जरा बुढ़ापा बेरी प्राइम, सुधि-बुधि नाही जब पद्चिताइयो |? 
ऐसे शरीर से ममत्व हटाने के लिए भूघर कबि ने शरीर के सौर्दम भौर 
बल पर प्रभिमान करने वाले मोही व्यक्ति से कहा कि प्र तो दद्धावस्था भा गई, 
भाई ! कुछ तो सचेत हो जाओ । अ्रवरश शक्ति कम हो गई, पैरों में चलने की शक्ति 
न होने से वे लड़ख़ड़ाने लगे । शरीर यहिट के समात फतज़ा हो गयग, भूख कम होने 
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लेती, भाखों में बीती मिरते लगी, देतों की पेलि टूट गई के जौ 
लगे, केशों कैते रंग बेदेस गधा, शरीर में रोग ने बैरा डाल दिया, खुजादि ध्थथ 
उस दुःख को बींटे मेहों सकेते, तब भौर फू बांट सकेगा ? इसलिए रे आशीी, परव 
ती कर्म से कम अपना हिंत कर लें। थार प्रभी भी सचेत नहीं हुआ तो फिर कब 
होगा । पंश्चोत्तोप ही हाथ लगेगा ।? 
या र॑ बुढ़ापा मारी, सुंधि बुधि विसरानी ॥/ 
मैया भंगवत्ती दास को यह शरीर सप्त धातु से निर्मित अहादुर्भस्थ से 
परिपूर्ण दिखाई देता है। इसलिए उन्हें प्राश्चर्य होता है कि कोई इसमें ग्रासक्त ज्यों 
हो जाता है ।? कवि भूघरदास को भी यह झ्राश्वय का विषय खना कि किसी को 
इस शरीर से घुसा क्‍यों नहीं होती-- देह दशा फहै विश्लित आत, भिनास नहीं 
किन बुद्धि ह्वारी है ।'? 
यह शरीर सभी प्रकार के अपवित्र पदार्थों से भरा हुप्रा है। इसलिए दौलत- 
राम कहते हैं कि इस शरीर को घिनौनी और जड़ जानकर उससे मोह मत 
करो :-- 
'मत कीज्यो जी यारी, घिनगेह देह जड़ जान के । 
मात पिता रज वीरजेंसौ सह, उपजी मलकुलवारी । 
अ्रस्थिमाल पलनसा जाल की, लाल लाल जलक्यारी ।।* 
भैया भगवतीदास कहते हैं कि ऐसे घिनौने भ्रशुद्ध शरीर को शुद्ध कैसे किया 
जा सकता है ?? शरीर के लिए भोजन कुछ भी दो पर उससे रुधिर, मांस, भ्रस्थियाँ 
ध्रादि ही उत्पन्न होती हैं । इतने पर भी बह क्षशभंगुर बना रहेता है। पर प्रश्नानी 
मोही व्यक्ति उसे यथार्थ मानता है। ऐसी मिथ्या बातों को वह सत्य समझ 
लेता है ।7 
पं, दौलतराम शरीर के प्रति मानव के राग को देखकर भ्रत्यन्त ददित हो 
जाते हैं भौर कह उठते हैं हद मुढ, इससे ममत्व क्यों करता है । यह शरद मेघ और 
जलबुदबुद के समान क्षरामंगुर है। भ्रत: भात्मा भ्रौर शरीर का भेदकिज्ञन कर, 
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शाश्वत सुल को प्राप्त करो ।* एक पद में वे कहते हैं कि रे मूले, तुम अपना मिस्या- 
ज्ञान छोड़ो । ध्यथे में शरीर से ममत्व जोड़ लिया है। यह शरीर हतुस्‍्हारा नहीं है 
जिसे तुम प्रमादिकाल से भ्रपना भानकर पोषण कर रहे हो । यह तो सभी प्रकार के 
मलों-दोषों का थैला है। इससे ममत्व रखने के कारण ही तुम प्रनादिकाल से कर्मों 
से बंधे हुए हो भौर दुःखों को भोग रहे हो । पुनः सममांते हुए कवि कहता है, यह 
शरीर जड़ है, तू चेतन है । जड़ भौर चेतन, दोनों पृथक्‌-पृथक्‌ भ्रस्तित्व रखने वाले 
पदार्थों को तुम एक क्‍यों करना चाहते हो । यह सम्भव भी नहीं। सम्यरदर्शन, 
सम्परक्षान और सम्यक चरित्र थे तीनों तुम्हारी सम्पत्ति हैं। इसलिए सांसारिक 
पदार्थों से मोह छोड़कर तुम उस भ्रजर-झमर सम्पदा को प्राप्त करो भौर शिव- 
गौरी के साथ सुख भोग करो । शरीर से राग छोड़े बिना वह मिल नहीं सकता । 
जिन्होंने थह शरीर-राग छोड़ दिया उन्हीं से तुम्हारी ममता होनी चाहिए। इसी 
ज्ञानामृत का तुम पान करो ताकि पर पदार्थों से तुम्हारा ममत्व छूट सके :--- 

छांडि दे या बुधि भोरी, ढृधा तन से रति जोरी। 

यह पर है, न रहै थिर पोषत, तकल कुमल की भोरी ॥ 

यासौ ममता कर भ्रनादि तैं, बंधौ करम की डोरी । 

सहै घुख जलधि-हिलौरी ॥॥ 
यह जड़ है, तू चेतन, यौँ ही अ्रपनावत बरजोरी । 
सम्यग्दर्शन, ज्ञान, चरन निधि ये हैं संपति तोरी ॥ 
सदा विलसो शिव-गोरी ॥2॥ 
सुखिया भये सदीव जीव जिन, यासौं ममता तोरी। 
दोल' सीख यह लीजी, पीजे ज्ञान-पियूष कटोरी ॥ 
मिटे पर चाह कठोरी ॥3॥* 


विनयविजय ने शरीर की नश्वरता धौर प्रकृति को देखकर उसे एक रूपक 
के माध्यम से प्रस्तुत किया है। शरीर घोड़ा है प्रौर प्रात्मा सवार । घोड़ा बरने में 
भाहिर है १२ कंद होने में डरता है । कितना भी अच्छा-“ग्रच्छा खाये पर जीन कसने 
पर बहकने लगता है। कितना भी पैसा खर्च करो, संवारी के समय सथार को कहीं 
जंगल में गिरा देगा । क्षण भर में भूजा होता है, क्षण भर में प्यासा | सेवा तो 
बहुत कराता है, पर तदनुरूप उसका उपयोग नहीं हो पाता । उसे रास्ते पर लाने 


के लिए चाबुक की भ्रावश्यकता होती है। उसके बिना संसार से पार नहीं हुभा जा 
सकता :-- 
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'घौरा भूंठा है रे तू मत भूले भसवारा। 
तोहि सुषा ये लागत प्यारा, पंत होबया स्यारा॥। 
चरे चीज औौर डर॑ कंदसो, अ्बट चले घटारा । 
जीन कसे तब सोया चाहै, खाने को होशियारा ॥। 
खुब खजाता खरच खिलाओो, यों तब स्यामत चारा । 
प्रसवारी का झवसर झाव, गलिया होय गैंवारा ।॥। 
छिनु ताता छिनु प्यासा होवे, खिवमत बहुत करावन हारा । 
दौर दूर जंगल में डारे, भूरे घनी विचारा ॥ 
करहू चौकड़ा चातुर चौकस, झौ चाबुक दो चांटा । 
इस घोरे को विनय सिखावो, ज्यों पावों भवपारा ॥र 


बुधजन शरीर की नश्वरता का भान करते हुए शुद्ध स्वभाव चिदानंद 
चंतन्य भ्रवस्था में स्थिर होते का संदेश देते हैं-'तस देख्या अस्थिर घिनावना ।-*"** 
बुधजन तनते ममत मेटना चिदानंद पद घारना (बुधजनविलास, पद 6)। मृत्यु 
अवश्यंभावी है । उसके श्राने पर कोई भी अपने प्रापको बचा नहीं पाता, इसलिए 
उससे भयभीत होने की प्रावश्यकता नही बल्कि भ्रात्मचितन करके जन्म-मरण के 
दुःखो से मुक्त हो जाता ही श्षेयस्कर है--- “काल ब्रचानक ही ले जायेगा, गाफिल 
होकर रहना क्या रे ! छिन हैँ तोकों ताहि बचाबे तो सुमटन कौ रखना क्या रे” 
(बुषजन विलास, पद 5) | 

शरीर की इस नश्वरता का श्राभास साधक प्रतिपल करता है प्लौर साधना- 
त्मक् प्रवृत्ति मे शुद्ध स्वभावी चंतन्य की भावना भाता है। मृत्यु एक श्रटल तथ्य है 
जिसमें शरीर भग्त हो जाता है मात्र स्वस्थ चेतन रह जाता है। 


3. कृंजाल 

प्रत्येक व्यक्ति ग्रधवा साधक के सुख-दु:ख का कारण उसके स्वर्यकृत कमे 
हुआ करते हैं। भारतीय धर्म साधनान्रों में चार्वाक कों छोड़कर प्रायः सभी 
विच्षारकों ने कर्म को संसार में जन्म मरण का कारर ठहराया है। यह कर्म परम्परा 
जीव के साथ भ्रमादिकाल से ज ड़ी हुई है। जैन चिस्तकों मे ईश्वर के स्थान पर 
कर्म को संस्थापित किया है। तदनुसार स्वयंक्ृत कर्मों का भोक्ता जीव स्वयं ही होता 
है, चाहे वे शुभ हों या ध्रशुभ. इसलिए जन्म-परम्परा तथा धुल-दुःख की झसमानता 
में ईश्वर का कोई रोल यहां स्वीकार नहीं किया गया। जोव फल भोगने में जितमा 
परतंत्र है उतना ही नवीन कर्मों के उपार्णन करने में स्वतन्त्र भी है । 
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प्राचीन भारतीय, साहित्य के. देखने;से ऐसा लगता है; कि उस समय कर्म 
के समकक्ष भनेक सिदाहय जड़े ऋषादिये- गये-थे।। उछ- समन क्रोहेकाल को विश्व 
का भियन्त्रक मानता थ्य तो:कोई-स्वश्चक्बक को, कोई: सिकत्ति को प्रफिलाता था तो 
कोई यदुचु्छा को, किद्ठी: कम: प्मात भू्तों' पर, जाता था; तो/किसीका ईश्वर पर, 
कोई प्रपने भाषको देव के द्वाथ्र दे देवा था ते कोई घुरुषाय को पकड़ा था।इन 
सभी वादों ने एकास्तिक़ दृक्रिब्कोश्य/ से कितरारु करे काम लिखुक्तः के स्थान पर 
स्वयं को प्रासीत, कर जिया। पहन्छु: जैक्दर्शत- में-झक्त सभी कोखश्नन्वित रूप सें 
स्वीकार किया गया है । तवलुस्शर सभी करण प्रिलकर हीःकायेंः कति|ईनिष्पत्ति करते 
हैं। इसी को सम्यक घारणा कहा जाता कै।। 


कर्मों का अ्रस्तित्व, सुख-दुःख के वंधिध्य, नवीन शरीर धारणा करने की 
प्रक्रिव. तथा दानादिक फ्रियाश्रों के फल में स्पष्टत दिखाई देता है। समान साधन 
होने पर भी'फस का तार्तम्य भप्रदृष्ट कर्म का ही परिणाम है । कर्म को जैन घर्मे 
में मूतरिक श्रथवा पौंदयलिक माना गया है श्ौर आत्म! को प्रमूतिक | प्मूर्ते प्रात्मा 
के साथ मूर्त कर्म का सम्बन्ध अनादिफाल से चला झा रहा है। इसी' प्रकार शरीर 
शौर कर्स का सम्बत्ध भी बीजांकुर के समान ध्रनादिकालीन है धौर वह कार्यकारण 
माजात्मक है.! हमाहे मत-व्न-काय की प्रत्येक क्रिया अपना संस्कार प्रात्मा शौर 
कर्म अथवा कार्माण शरीर पर छोड़ती जाती है। यह संस्कार कार्मारा शरीर से' 
बंधता चला जाता है भौर उसका जब परिपाक हो जाता है' तो बंधे कर्म के उदय सेः 
यह भहत्मा स्व द्वीतावस्था मे पहुच. जाती है। फलत: राग, दवेष, मोह, भ्ज्ञान 
मिथ्यात्व भादि विकाडदों से वह ग्रसित होता: जाता है भोर वह. प्रयने प्रनन्‍्त 
ज्ञानादि रूप विशुद्ध स्वरूप को प्राप्त नहीं-कर पाता । पुरामे कर्म: निर्मण होते।- 
जाते हैं ओर नये कर्म बंधते चले जाते हैं। झ्रात्मा भौर कर्म की यही परम्परा 
प्रनादिकाल से चली भ्रा रही है। शास्त्रीय परिभाषा में पुद्यल परमाणुझों के 
पिण्ड हूप कर्म को द्रब्प कर्म झोर राय देषादिक परकृत्तिकों को माव करे, और शरीर रूप 
कर्म को नोकर्स कहा गया है। बनार्सीदास ने इसे एक, उदाहरण देकर स्पष्ट करियर 
है। माल लीजिए जिस प्रकनर कोठी में घान रखी है, पाल के मीषर करा. है।खों उस घास 
को अलग कर करा को रस लेते- हैं । इसमें.क्ोटी के समाव तोकभंमल है।। खान-फेसबव' 
द्रब्पकमंमज् हैं, चस्ी के समदव मावकर्मसल्ल,तथा करू के समन अपवात है 4* बुद्गला' 
के मे वोप्डी जात हैं:-अच्यकर्स भोर भावकर्म। सहजशुद्ध/चेश्नन, मानकर्स की ओर. 
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बसता है और ढद्रहय कर्म सोकर्म से अंधा पुद्गल फिण्ड हैं ।! भादक्रओं के को रूप है 
ज्ञान और. कम; ज्ञान चक फेतन के प्रन्तर में गुप्त, और शानायकत अध्यक्ष हैः। दूसदि 
शब्दों सें यहू कह छकते हैं कि चेतन के ये दोनों भाव शुक्लमक्ष अ्पैर कृष्सप्क्ष के- 
समान हैं । शाम के कारण चेतन सजय बना शहता है धौर कर्म के कास्ख मिश्रश्य- 
अ्रम्न में निद्धित रहता है।। एक दर्शक है, दूसरा प्खा एक निर्जरा का कारण है, 
दूसरा बंध का ।5 


जैन धर्म में कर्मों के प्राधव के कारंस पांच माने गये हैं-मिथुयात्व। अ्रथि- 
रति (द्रताभाव), प्रमाद, कषाय (क्रोध, मान, मायां और लोभ) शोर योंग (मन, 
वचन, का की प्रद्धत्ति) ।? दाने पुष्यादिक कार्य शुभ कमें के कारण हैं भौर हिसा, 
भूठ, चोरी, कुशील, परिय्रह प्रादि पाप श्रथवा अशुभ बन्ध के कारण हैं। कर्मों का 
बन्ध चार प्रकार का होता है- प्रकृति बन्ध, स्थिति बन्ध, अनुभाव बन्ध प्रौर प्रदेश 
बन्ध । प्रकृतिबन्ध आठ प्रकार का हैं-ज्ञानवरणीय, दर्शनावरणीय, वेदेनौय, मौहनीय, 
झाथु, नाम, गोत्र और पअ्रन्तरांय । इन कर्मों के भेद प्रभेदाँदि की भी चर्चा जौंने शस्त्रों 
के भंनुसार मध्यकालीन हिन्दी जैध कवियों ने बड़ी गहराई शोर विस्तार से की 
है ।$ उस गहराई तक॑ हम नहीं जाना चाहँगे। हम॑ यहां मोत्र यह कहना चाहते हैं 
कि' इन कर्मों के कारण जीव संसार मे परिश्रम करता रहता है। जीव के सुख 
दुःख का प्रमुख कारण कर्म साना गया है। जिस प्रकार से तेज जल प्रवाह में भंवर 
चबकर लगाता रहता हैं भरे उसमें फंस जाने वाला मृत्यु का शिकार हो जाता हैं 
उसी प्रकार कर्म का विपाक दो जाने प्र जीव संसार के जन्म-मरण के प्रवाह में 
विद्यमान कर्मेरूप भंवर में फंसे जाता है |? जिस प्रकार ज्यार के प्रकौप से भोजन 
में कोई रुचि नहीं रहती उसी प्रकार कुकर्म प्रथवा भ्रशुभकर्म के उदय से धर्म के क्षेत्र में 
उसे कोई उत्सांह जाग्रत नहीं होता । जब तक जीव का सम्बन्ध जड़ प्रथवा कर्मों से 
रहता है तब तक उसे दु:ख ही दुःख मोगने पढ़ते हैं-- 
“जत्र लगु मोती सीप महि तब लगु समु- गुण जाई । 
जब लगु जीयडा संयि जड़, तब लग दूख सुहाह ॥/९ 
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04 
वस्तराम साह का जीव इन कर्मों से भयभीत हो गया । वह इन्हीं कमों के 

कारण पर-पदार्थों में ्रासक्‍त रहा और भव-भव के दुःख भोगे | कर्मों से अझ्रत्यन्त 
दुःखी होकर वे कहते हैं कि ये कर्म मेरा साथ एक पल मात्र को भी नहीं छोड़ते ।? 
मैया भगवतीदास' तो करुणाद्र होकर कह उठते हैं, कि धुएं के समुदाय को देखर 
गये कौन करेगा क्योकि पवन के चलते ही वह समाप्त हो जाने वाला है। संस्थ्या 
का रंग देखते-देखते जेसे विलीन हो जाता है, दीपक-पतंग जैसे काल-कवलित हों 
जाता है, स्वप्न मे जैसे कोई नृपति बन जाता है, इच्रधनुष जैसे शीघ्र ही गणष्ट हो 
जाता है, झोसबू द जैसे धूप के तिकलते ही सूख जाती है, उसी प्रकार कर्म जाल में 
फंसा मूढ जीव दु:खी बना रहता है । 

'धूमन के धौरहर देख कहा गये कर, ये तो छिनमाहि जीहि पौन परसत ही । 

संध्या के समान रंग देखत ही होय भंग, दीपक पतंग जैसे काल गरसत ही ॥ 

सुपने में भूष जैसें इन्द्र घनुरूप जैसें, श्रोस ब्रृद धूप जैसे दुरं दरसत ही । 

ऐसोई भरम सब कम जालवर्गणा को, तामे मृढ मर्न होय मर तरसत ही ॥* 

कर्म ही जीव को इधर से उधर त्रिभुवन में नचाता रहता है ।* बुधजन 

'हौ विधता की मौप कही तो न जाय । सुलट उलट उलटी सुलटा दे प्रदरस 
पुनि दरसाय ।/* कहकर कर्म की प्रबलता का दिग्दर्शन करते हुए यह स्पष्ट करते हैं कि 
कर्मों की रेखा पाषाश रेखा-सी रहती है । वह किसी भी प्रकार टाली नहीं जा सकती | 
त्रिभुवन का राजा रावण क्षण भर में नरक में जा पड़ा । कृष्णा का छुप्पन कोटि का 
परिवार वन में बिलसते-विलखते मर गया। हनुमान की माता अ्रंजना वनन्‍वन 
झुदन करती रही, भरत बाहुबलि के बीच घनघोर युद्ध हुआ, राम झौर लक्ष्मण ने 
सीता के साथ वनवास भेला, महासती सीता को दघकती आग में कुदना पड़ा, महा- 
बली पाण्डवों की पत्नी द्रौपदी का चीर हरण किया गया, कृष्ण रक्‍्मणी का पुत्र 
प्रधुम्न देवों द्वारा हर लिया गया। ऐसे सहस्रों उदाहरण हैं जो कर्मों की गाथा गाते 
मिलते हैं ।” भ्रष्टकर्मों को नष्ट किये बिना संसार का भावागमन समाप्त नहीं होता । 
इस पर चिन्तन करते हुए शरीरान्त हो जाने के बाद की कल्पना करता है भौर 
कहता है कि श्रव वे हमारे पाचो किसान (इन्द्रियाँ) कहां गये । उतको खूब खिलाया 
पिलाय।, पर वह सब निथ्फल हो गया। चेतन भ्लग हो गया श्रौर इन्द्रियाँ झ्लग हो 
गई' । ऐसी स्थिति मे उससे मोहादि करने की क्‍या श्रावश्यकता ? देखिये इसे कवि 
कलाकार ने कितने सुन्दर शब्दों में व्यक्त किया है-- 


,. हिन्दी पद संग्रह, पृ. 65. 

बरह्मविलास, पुण्य पच्चीसिका, 7 पृ. 5, नाटक पचौत्ती 2 पृ. 23. 
बरह्माविलास, प्रनित्यपचीसिका, 6 पृ, 75, 

बुधजन विलास पद 73. 

हिन्दी पद संग्रह, पृ. 24. कर्मन की रेखा न्दारी से बिधना टारी ताहि दर ! 


(0$ 


कित गये पंच किसास हमारे । कित० ।। टेक ॥ 

बोयो बीज खेत गयो विरफल, भर यये खाद पसारे । 

कपटी लोगों से साकाकर,....हुए प्लोष बिचारे ॥॥ 

झाप दिवाना गह-गहु बैठो लिख-लिख कांब्रेद डारे । 

बाकी निकसी पकरे सुकहम, पांचें हो गये न्यारे ॥2॥ 

रुक गयो कंठ शब्द नहिं निकसत, हा हा कर्म सौं हारे । 

'बनारसि' या नगर न बसिये, चल गये सींचन हारे ॥3॥47 

संसार की भ्रप्तारता को देखते हुए कविवर भगवतीदास संसारी से प्रभिमान 
छोड़ने को कहते हैं-- छांडि दे श्रशिमान जियके छांडि दे ।/* राजा रंक आदि कोई 
कभी स्थिर रूप से यहां नहीं रहे । तुम्हारे देखते-देखते कितने लोग पश्राये श्ौर गये । 
एक क्षण के विषय में भी कुछ कहा नहीं जा सकता । भ्रतः चतुभति के अमर म में 
कारंणभूत इन कर्मों को छोड़ने का प्रयत्न करो । पांडे रूपचन्द की भ्रात्मा निजपद 
को भूलकर कर्मों के कारए। संसार में जन्म मरण करने लगी । उसे तृष्शा की प्यास 
भी प्रधिक लगी--- 
विषयन सेवते भये, तृथ्णा तेंन बुकाय, 
ज्यों जलखारा पीवतें, काढे तृश्ाधिकाय ।* 
कनककी ति ने भी कर्म घटावली में अ्रष्टकर्मों के प्रभाव को स्पष्ट किया है ४ 

इस श्रभाव को साधक प्रौर गहराई से सोचता है कि वह किस प्रकार उसकी भ्रात्मा 
के मूल गुणों का हनन करता है। भूधरदास “देख्या बीच जहान के स्वप्ने का अजेब 
तमाशा रे । एकौ के घर मंगल गाव पूरी सन की झ्ाशा । एक वियोग मरे बहु रोज 
भरि-भरि नेन निरासा” कहकर कर्म के स्वभाव को प्रभिव्यक्त करते हैं । 


6. मिथ्यात्व 


मिथ्यात्व का तात्पय है भ्रज्ञान श्लौर अशान का तात्पयं है धर्म विशेष के 
सिद्धान्तों पर विश्वास नहीं करना । मिथ्यात्व, झ्रज्ञान, श्विद्या, मिथ्याशान, मिथ्या- 
दृष्टि, आदि शब्द समानार्थंक हैं। प्रत्येक धर्म गौर दशंत ने इस शब्दों का प्रयोग 


. बनारसी विलास-पृ. 240. 

2... ब्रह्मविलास, परमार्थ पद पंक्ति, [2. रूपचन्द “लखुन के पात्र कि यास्त कपूर 
की कपूर के पात्र कि लखन की होह” कहकर कर्म प्रकृति को स्पष्ट करते हैं । 

3. परमार्थी दोह्शतक, जैनहितेषी, भांग 6, प्रंक 5-6; जैत सिद्धान्त भवन 
आरा में एक हस्तलिखित प्रति है। 

4, कर्मघटावलि, बधीचन्द मन्दिर, जयपुर, गुटका नं. !08, 
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लखभग समान भ्रथों में किमरई है| उसके विश्लेषाश की प्रक्रिया भले हीं. पृथक रही 
ही । इसलिए हर समुल्षाक के साहित्क में इसकेः मेद-प्रभेंद' श्रृफें“अंपेर्मे' ढंग से किये 

गये हैं।! 

जैन-साधनो के क्षेत्र में मिथ्वात्व उस दृष्टि को कहा गया है जिसमें विशुद्धता 

ने हो, पर पदार्थों में आसकित हों, एकान्तवादी का पक्षपाती हो, भेदविज्ञान जाग्रत 

ने हुआ हो, कर्म के सकोरों से संसार में वेंसा ही डोलता हो जति बधरूड़े में पड़ा 
पत्ता, क्रोधादि कषायों से ग्रसित हो, भोर क्षण भर मे सुली और क्षण भर में दुःखी 

बन जाती ही ।* मायी, मिंथ्या! और शोके इत' तीनों को शल्य कहा गया है । 

वादीगेशाः हहीं में उलके रहते हैं । ब्यक्ति इसके रहेते' विशुद्धावस्था को प्राप्त' नहीं 
कर' सकता । जिंस'प्रकार लाल रंग' के कारण से दूसरा पट भी लाल दिखाई देती 
है प्थवा, रघिरादिं से साफ करने पर कपड़ा सफेद तहीं रह सकता । उसी प्रकार 
मिश्यास्व से झादूत रहने पर सम्यक ज्ञानादिक गुणों की' प्राप्ति नहीं की जा 

सकती  पुदुशल प्रयंया पदांथों से मोह रखता तथा पुद्सल भ्रौर आत्मा को एक 

रूप मानना यही मिथ्याभ्रम है। भात्मा जब पुद्गल की दशा को मानने लगता है तभी 
उसमें कर्म भ्ौर विभाव उत्पक्न होता प्रारम्भ हो जाते हैं। परिग्रहांदिक बढ़ जाते हैं । 

मदिरापात किये बन्दर को यदि विंध्छु काट जाय तो जिस प्रकार वह उत्पाद करता 
है उसी प्रकार मिथ॒याज्ञाती भी अ्रत्मज्ञानी न होने के कारण मटकता रहता है । 


कर्म रूपी रोग की दो प्रकृतियाँ होती हैं। एक कम्पत झौर दूसरी ऐंठना । 
शासंओय परिभाषा में 'इन' दोनों को क्रमश: पाप भर पुण्य कहा गया है | विशुद्धात्मा 
इन दोनों से शून्य रहता है'।+ पाप के समान पुष्य को भी जैने दर्शन में दु;छ्ल का 
कारण माना गया' है क्योंकि वह भी एक प्रकार को राग हूँ औौर रांग मुक्ति को कारण 
हो नहीं सकता । यह भ्रवश्य है कि दाभपुज्शहिक शुभ भाव हैं जो शुद्धोपपोग को 
प्राप्त कराने में सहयोगी होते हैं। इसलिए बनारसीरास ने पुण्य को भी 'रोग' रूप 
मान लिया: है । पाप से तफदिक रोग, सिस्‍्ता, दुःख आदि उत्पन्न होते हैं भोर पुण्य 
से संसार बढ़ाने-वाले विषयभोगों को ज॒क्षि; प्रपरतत-रौद्गादि' ध्यान उत्पन्न होते हैं। 
सिथ्यात्यी इत दोशों को-समाम माक्ता है, फेस्पस रोग से भय करता है भौर ऐंठन से'' 
प्रीति | एक में उद्बेंग होता है भोौर दूसरे में उपशान्ति । एक में कच्छप जैसा 
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... पिशेश्र देशिल, ढक. भानधन्द जोन, बोद पंस्कृति'का इतिहास; प्रबंभ/क्रष्याय 
2, बनारसी विशास, जानवावसी; 5, नाहफ समयक्षार, उत्थानिके!, 9, 
के, भूधघर विस्ास, पद 9. 
3, बनारसी विलात, मोक्ष पंठी 9. 
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के जूसी. दक़बाल है कप ससग कल है.और, ३३३ !' 
है उमंग, जझूरंजुन्द, चल कं मक़रबांदती: प्रमाक दोज | 
'पुद॒गंल कौ पर्योथ- हैं. पर, थरिष्या जाड़जक जनें,.. सेटडिड 
पैदा नहीं होंता इसलिए संतार में भटकते, रहते, हैं... क्रोऱों कग्रयें/ डिक दोने: 
बाली हैं। कोई पर्वत से ग्रिरर मरता है तो कोई कृप से । मरण दोनों का एक 
है, रूप विविध भले ही हों'। दौनों के माता-पिता क्षण: वैदनीय और मोहनीय हैं। 
उन्हीं से वे बन्धे हुए हैं। श्य|खला एक ' ही हैं, चाहे वह लोहे की हो भ्रथवा स्वर 
की हो । जिसकी वित्त दशा' जैसी होगी उत्तकी दृष्टि बैसी ही होगी । इसलिए शानी 
संसार चक्र को समाप्त' कर देता हैं पर मिथ्यात्वीं उसे भौर भी बढ़ा लेता है ।? 
पृण्य-पाप दोनों संसार भ्रमृण के बींज हैं। इन्हीं. के कारण इन्द्रियों को 
सुख-दु:ःख मिलता है । मंया मगवतीदास ने इसलिए इन दोनों को द्मागने का उपदेश 
दिया है। भ्रजरामर पद प्राश्ति के लिए यह आवश्यक है बनारसीदास ने इसे 
नाटक समयसार के पुण्यपाप एकत्वद्बार में इस तत्त्व पर विशद प्रकाश डाला है । 
उन्होंने कहा है --जैसे किसी चांडालनी के दो'पुकहुए, उममें से उसने एक"चुतर ब्राह्मरा 
को दिया और एक अपने' घह में! रक्‍्खा | जो ख्ाहझ्श को पिया वह ब्राह्मशश' कह 
लाया झौर मथ>्मांस अक्षझ काः त्यागी हुआ । जो घरः में' रहा बहू चकडील' 
कहलाया तथा मद्नन्माक्षभक्षी हुआ । उसी अकार एक वेदनीय कर्स के पाप भौर पुण्य 
भिन्न-भिक्ष लाम वाले दो पुत्र हैं, वे'दोमों संसार' में मटकाते हैं। भौर दोनों बंध- 
प्रम्परा को बढ़ासे हैं। इससे क्ममी लोग दोनों की! ही' श्रमिलषा नहीं करते । 
जैसे काहू चंडाली जुम्र॒ल- पुत्र जनें शिकि, 
एक दीयो बांसन, के .एक' घर रा््यों है। 
बांमन कहाशो: ढ़िसि मद्य-मंसा स्पाक। कीकी, 
चांड्राज् कहाओ्रोएसिकिः मबन्‍्मंक चह्थयी है ।। 
तैसें एक वेदनी करम के जुगल पूत्र, 
एक फाप एक पृच्न ताम भिन्न भास्यों है । 
दूह॑ मोहि दौर घुप दोऊ कर्मबन्धकृप, 
यातैं ग्यानवंत नहि कोड प्रभिलाब्यों है ॥? 
बतारसीदास ते नाटक सम्रय-सार में. एक रूपक,के माध्यम से मिथ्य्रत्व.को 
समझाने का प्रयक् किया है.। शरीरकपी महल में कर्मरूपी भाद़ी पह्षंग है, माया 
की शब्या सजी हुई है, संकल्प विंकल्प की चादर तनी हुई है। चेतना अपने स्वरूप 


. बनारसी विलास, कर्मछत्तोड़ी, -37. 


2. .ब्रह्मविलास, अनादि बत्तीसिका, वृ..2 20. 
3. वाटक सभयत्षार, पृ. 96. 
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को भूला हुआ तिद्रा की गोद में पड़ा हुआ है, मौह के भकोरों से नेत्रों के पलक 
इंक रहे हैं, कर्मोदय से तीघ्न धुरकने की झावाज हो रही है, विषय सुख की खोज 
में भटकता स्वप्न है, ऐसी भ्रज्ञानावस्था में ग्रात्मा सदा मस्त होकर मिथ्यात्व में 
भटकता फिरता है, परन्तु भ्पने भ्रात्मस्वरूप को भहीं देखता--- 


काया चित्रसारी में करम परजंक भारी, 
माया की संवारी सेज चादरि कल्पना । 
सेन करे चेतन श्रचेतना नींद लियें, 
मोह की मरोट यहै लोचन को ढपना ॥ 
उदे बल जौर यहै श्वासकौं सबद घोर, 
विष-सुख कारण की दौर यहै सपना । 
ऐसी मृढ दसा मैं मगन रहै तिहुंकाल, 
घाब॑ भ्रम जाल मैं न पावबे रूप प्रपना ॥* 


मिध्याज्ञानी तत्व को समझ नही पाता । उसका ज्ञान वंसा ही दबा रहता 
है जैसा मेघधटा में चन्द्र | वह सदग्रुर का उपदेश नहीं सुनता, तीनो अवस्थाओं में 
निद्ग न्द होकर घुमता रहता है। मरित झौर कांच में उसे कोई अन्तर नही दिखता । 
सत्य प्रौर श्रसत्य का उसे कोई भेदशान भी नही है। तथ्य तो यह है कि मणि 
की परख जौहरी ही कर सकता है। सत्य का ज्ञान ज्ञानी को ही हो सकता है। 
कलाकार बनारसीदास ने इसी बात को कितने मामिक ढंग से प्रस्तुत किया है--- 


“रूप की न कांक हिये करम को डांक पिथये, 

ज्ञान दबि रहयो भमिरमांक ज॑से घन में। 
लोचन की ढांक सो न माने सदगुरु हांक, 

डोले मूढ़ रंग सो निशंक निहुंपन में ॥।”8 


मिथ्यात्व के उदय से विषयभोगों की भ्रोर मन दौड़ता है । वे सुहावने लगते 
है। राग के बिना भोग काले नाम के समान प्रतीत होते हैं। राग से ही समूचे 
शरीर का संवर्धन होता है श्नौर समूचे मिथ्या संसार को सम्यक्‌ मानने लगता है । 
इसलिए कविवर भूघरदास ने रागी भौर विरागी के बीच प्नन्तर स्पष्ट करते हुए 
लिखा है कि यह भ्रन्तर वंसे ही है जैसे बेंगन किसी को पश्य होता है झौर किसी 
को वायुवर्घक होता है।* समिध्याज्ञानी स्वयं को चतुर भौर दूसरे को मृढ़ मानता 


)... ताटक समयसार, निजेराद्वार ।4, पृ. 38. 

2... बनारसीविलास, श्रध्यात्मपद पंक्ति, 5, पृ. 224. 

3. रागीबिरागी के विचार में बडोई भेद, जैसे 'भठा पचकाहूं काट को बयादे 
हैं।' जन शतक, 8 
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है । सॉयकाल को प्रातःकाल मानता है, शरीर को हीं सब कुछ मालकर प्रच्चेरे में 
बना रहता है। कविवर भावुक होकर इस्तीलिए कह उठते हैं कि रे श्रशानी, पाप 
धतूरा मत बो। उसके फल मृत्युवाहक होंगे। किचितु भौतिक सुश्ष-प्राप्ति की 
लालसा में तु झपता यह नरजन्म क्‍यों व्यर्थ खोता है ? इस समग तो ध्मे-कल्पबूक्ष 
का सिचन करना चाहिए | यदि तुम विष बोते हो तो तुमसे प्रभागा और कौन हो 
सकता है। संसार में सबसे भ्रधिक दुःखदायक फ़ल इसी दक्ष के होते हैं प्रतः भोंदु 
अत बन । 


प्रज्ञानी पाप घतूरा न बोय । 
फल चाखन की वार भरे द्वग, मरहै मूरख रोय |! 


वख्तराम का चेतन भी ऐसा ही भोंदु बन गया। वह सब कुछ भूलकर 
मिथ्या संसार को यवाें मानकर बेठ गया ।* धर्मे क्‍या है, यह मिथ्याज्ञानी समझ 
नहीं पाता । अहरनिश विषय भोगों में रमता है भौर उसी को सुकृत मानता है। 
देव-कुदेव, साधु-कुसाधु, धर्म-कृधर्म भ्रादि में उसे कोई ग्रन्तर नहीं दिखाई देता । मोह 
की निद्रा में वह अ्रन[दिकाल से सो रहा है। राग-हेष के साथ मिध्यात्व के रंग 
में रच गया है, विषयवासना में फंस गया है ।» चेतन कर्म चरित्र में भेया भगवती- 
दास ने इसकी बड़ी सुन्दर मीमांसा की है । मिथ्यात्व विध्ल॑सन चतुर्देशी में उन्होंने 
मिथ्यात्व को स्पष्ट किया है। मिथ्यात्व के कारण ही भ्रनादिकाल से यह भ्रशुद्धता 
बनी हुई है। मोक्षपथ उका हुआ है, साकट पर संकट सहे गये हैं। फिर भी चेतन 
उससे मुक्त नहीं हो रहा | मोह के दूर होने से राग-द्व ष दूर होंगे, कर्म की उपाधि 
नष्ट होगी भौर चिदानन्द अपने शुद्ध रूप को प्राप्त कर सकेगा। भ्रन्यथा मिथ्यात्व 
के कारण ही वह चतुर्गति मे भ्रमण करता रहेगा। जब तक मिध्यात्व है जब तक 
भ्रम रहेगा और जब तक भ्रम है तब तक कर्मों से मुक्ति वहीं मिल सकती भर न 
ही सम्पग्शान हो सकता है ।* 


मिथ्याज्ञान के कारण स्वपरविवेक जाग्रत नहीं हो पाता ।* पूर्वावस्था में तो 
विषय भोगों में रमशा करता है पर जब दृद्धावस्था झ्राती है तो रुवन करता है । 
ऋ्रोधादिक कषायों के वशीभृत होकर तिग्रोद का बन्ध करता है । सारे जीवन भर 
गांठ की कमाई खाता है, एक कौड़ी की भी नई कमाई नहीं करता । इससे प्रभिक 


हिन्दी पद संग्रह, पृ, 66. 

बही, पृ. !66, 

ब्रह्मविलास, शत अष्टोतरी, 

ब्रह्म विलास, मिथ्यात्व विभ्ञंसन चतुर्दशी, 7-2. 
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झड़ औौर कौन ही सकता है 7 वह चेंतन-अंबेतेर्न की हिंसा करता रहा, भेये-अभर्दय 
आंतों रहा, संत्वे कौ अंसेत्व भौर असत्य को सत्ये मानती रहा, वरेतु के स्वभोष 
को नहीं बहथाना, भोत बाह्य कियाकाण्ड को धर्म मानता रहा तैथो कुँग्रुर, कुदैव 
#हैर शुचेते के! लेंबेत करते। रेहो * मोह के प्रेम से रीग-दव में डूब रहा || भौह 
'के करणॉम स्वक्प जीव में राधेनद्रेथ उत्पन्न होता है। रागदेष उसका मूल स्वे- 
आब लहीं। राघांदिके के रंग से स्फेंटिक अरे जैसा विशुद्ध चेतन भी रगौला 
दिलाई देने लगता है। यह रंगीला भाव भिध्यात्व है ।* मिथ्वात्व से हो बह 
काया माया को स्थिर मानकर उसमें ऑसक्त रहता है।* कोमो बनकर इच्छाओं 
की दावानल में भुबरुता रहता है।* जीव झोर पुद्दल के भेद को ते समककर 
भ्रज्ञानी बना रहता है ।” 

कैविवर द्यानतराय मिथ्याज्ञानी की स्थिति देखकर पूछ उठते हैं कि हे 
प्रौत्मनूं, यह मिथ्यात्व तुमने कहां से प्राप्त किया ? सारा खंझार स्वार्थ की श्रोर 
मिहारता है पर तुम्हें भपता सवा स्वकल्याण सहीं रुवा । इस प्रपवित्र, ऋच्षेसन 
देह में तुम कंसे मोहासक्त हो गये ? अपना परम अतीन्द्रिय शास्त्त सुख छोड़कर 
इन्द्रियों की विषय-बासना में तम्मय हो रहे हो । तुम्हारा चंतन्व माम जड़ क्यों 
ही गया मौर तुमने भ्रपना अनन्त ज्ञानाबिक गुणों से युक्त अपना नाम क्‍यों घुला 
दिया ? जिलोक का स्वृतन्त्र राज्य छोड़कर इस परतन्त्र को स्व्रीकारते हुए तुम्हें 
लज्जा नहीं भ्राती। मिथ्यात्व को दूर करने के बाद ही तुम कमेंमल से शभरुक्त हो 
सकोगे पलौर परमात्मा कहला सकोगे। तभी तुम प्रनन्‍्त सुख को प्राप्त कर मुक्ति 
प्राप्त कर सकोगे। 


“जीव ! तू मूढषता कित पायो । 

सब जंग स्वार्थ की चौहंत है, स्वास्थ तोहि ने भागों । 
ग्रशुचि अचेत दुष्ट तन मांही, कहा जान विरमायों ! 
परम अतिन्द्री सिज खुल हरि के, विषध-रोग लक्टायो ॥ 





4... “खाये चल्यी भांठ की कभाई कोंड़ी एक नाहीं । 

'की सो मूंढ दूसरी न दृढ़यों कहूँ पाथों है ।। अंहोविलास, अ्रनिंत्यपचीसिका, . 
बही, सुपथ-कुपथ पच्चीस्िका, 5-22. 
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खतन नॉर्म जंबों जड़ काहे, अपनी ताम धंमागों | 
तीन लीके की राज छोड़िक, भौस माँग ने लमापची।। 


मूइंपना सिय्या जब हझुटे, तब तू सन्त कहायो । 
'जानत' सुल भनस्त शिव विलसी, याँ संदेंगुरं बेलीयो 


वौफ्तराम इस मिथ्या भ्रम-तिद्रा को देखकर अत्यक्त दुलढ्ली हुए भर कह 
उंठे--रे नर, इस दुःखंदाई भ्रम निद्रा को छोड़ते क्यों नहीं हो ? चिरकाल से छछ्ती 
में पड़े हुए ही, पर यह नहीं सोचते कि इसमें तुम्द्वारा क्या कितना घाड़ा हुडय है ? 
मूर्ख व्यक्ति प्राप-पुण्य कार्यों में कोई भेद नहीं करता और न उसका मर्म ही तमकऋता 
है। जेब दु:खीं की ज्वाला में भुलसने लगता है तब उसे कष्ठ होता है। इतने पर 
भी निद्रा मंग नहीं होंती । कवि पुतः भ्रन्‍्य प्रकार से कहता है कि तुम्हारे सिर पर 
यमराज कै भयंकर वाजे बज रहे हैं, भ्रनेक व्यक्ति प्रतिदिन प्राण त्यायते हैं । क्या 
तुम्हें यह समाचार सुनाई नहीं दिया ? तुमने अपना रूप तो सुला (दिम्ला पश्रौर प्र 
रूप को स्वीकार कर लिया । इतना ही नही, तुमने इन्द्रिय विषयों का ई धन जलाकर 
इच्छाझों को बढ़ा दिया । धब तो एक यही मारे है कि तुम राग-ढ्वेष को छोड़कर 
मीक्ष के रास्ते को पकड़ लो :-- 
है नर, भ्रम-तीद क्‍यों न छांड्त दु.खदाई । स्ोब्रत बिरकाल सोंज भापनी ठस्तई ॥ 
मूरख अ्धकर्म कहा, भेद नहिं मर्म लहा । लागे दुःख ज्वाला की न देह के तताई ॥ 
जम के रव बाजते, सुमेरव अति गाजते । अनेक प्रान त्यायते, सुने कहा ने भाई ॥* 


जैन रहस्यवाद में मिथ्यात्ब के तीन भेद होते हैं->मिथ्यादर्शन, लिथ्काझान 
झौर मिथ्याचारिश्न । ये तीतों भेद गृहीत श्लोर प्रगहीत रूप होते हैं। मुहींत का पर्स 
है बाहझ्कारणों से प्रहण्ग करता और पजहीत का तात्पर्य है निसर्गज, भ्रभादिकाल से 
होता । इन्हीं के कारण संसारी भत़-ऋषणा करता सता है। जीवादि सत्त सेल्वी के 
इबररूप पर यथायें रूप से श्रद्धा त करना अग्ृहीत मिध्फ्रवर्शन है और उससे उत्तन्न 
होसे बाला ज्ञात प्रगृहीत सिध्याज्ञान है। पंचेडिद्रयों के विषम भोमों का केवल करमा 
अगृहीत मिध्याचारित्र है। इनके कारण जीव धपने प्रापको सुखी-दुःखी, करनी, सिर्वेनी, 
सबल, निर्बल भ्रादि रूप से मातता है, शरीर के ठत्पन्न होते पर श्वफ्मी उत्मत्ति और 
शरीर के नष्ट होते पर पश्रपना ताश समभता है, रागह्र षादि कारणों को जुदातता है 
झौर प्रात्म-शक्धि को सीकर इसलांगों का अब्यार लगाते है । महींते सिष्यादशंत में 
जीव कुगुरू, कुदेव भौर कुधमम का शेक्स फशतार। ऋुशर को तर हैं 'बेहू व्यक्त 
जो मिथ्यात्वादि अस्तरंग परिग्रह भौर पीतवस्त्रादि बाहा परिग्तु की भा रखे के रता हो, 


!. प्रध्यात्म पदावसि, पृ. 369 । 
2... प्रध्यात्म पदावली, पृ. 344 । 
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प्रपने को मुनि मानता हो, मनाता हो । राग-द्े षादि युक्त देव-कुदेव हैं भौर हिसादि 
का उपदेश देने वाला धर्म कुषर्म है। इनका सेवत करते बाला व्यक्ति संसार में स्वये 
डुबता है भौर दूसरे को भी डुबाता है । वे एकान्तवाद का कथन करते हैं तथा भेद" 
विज्ञान न होते से कषाय के वशीभूत होकर शरीर को क्षीण करने वाली प्रनेक 
प्रकार की हठयौगादिक क्रियायें करते हैं ।! 
मिथ्यादृष्टि जीव पंचेन्द्रियों के विषय सुख में निजसुख भूल जाता है । जैसे 

कल्पदृक्ष को जड़ से उख्ाड़कर घतूरे को रोप दिया जाय, गजराज को बेचकर बचे 
को खरीद लिया जाय, चिन्तामरि रत्न को फेंककर कांच ग्रहण किया जाय वैसे ही 
धर्म को भूलकर विधयवासना को सुख माना जाय तो इससे श्रधिक मूेता भौर क्या 
हो सकती है |? ये इन्द्रियां जीव को कुपथ में ले जानें वाली हैं, तुरंग-सी वक्रगति 
वाली हैं, विवेकहारिणी उरग जैसी भयंकर, पुण्य रूप वक्ष को कुठार, कुगतिप्रदायनी 
विभवविनाशिनी, प्रमीतिकारिणी झौर दुराचारवर्धिणी हैं। विषयाभिलाषी जीव की 
प्रद्धत्ति कंसी होती है, इसका उदाहरण देखिये :-- 

घर्मतरभंजन कौ महामत्त कुजर से, झापदा भण्डार के भरन को करोरी हैं । 

सत्यशील रोकवे को पौढ़ परदार जैसे, दुगंति के मारग चलायवे कौ घोरी है ॥ 

कुमति के भ्रधिकारी कुनपंथ के विहारी,भद्रभाव ईंधन जरायवे की होरी है । 

मृषा के सहाई दुरभावना के भाई ऐसे, विषयाभिलाषी जीव अ्रध के भ्रघोरी है ।।* 

भैया भगवतीदास चेतन को उद्बोधित करते हुए कहते हैं कि तुम उन दिनों 

को भूल गये जब माता के उदर में नव माह तक उल्टे लटके रहे, भ्राज यौवन के 
रस में उन्‍्मत्त हो गये हो | दिन बीतेंगे, यौवन बीतेगा, इद्धावस्था आयेगी, भौर यम 
के चिह्न देखकर तुम दुःखी होगे ।४ परे चेतन, तुम प्रात्मस्वभाव को भूलकर इन्द्रिय- 
सुख में मस्त हो गये, क्रोधादिकपायों के वशीभूत होकर दर-दर भटक गये, कभी तुमने 
भामिनी के साथ काम क्रीड़ा की, कमी लक्ष्मी को सब कुछ मानकर अ्रनीतिपूवेक 
द्रव्यार्जन किया श्ौर कभी बली बतकर तिर्बलों को प्रताड़ित किया । भ्रष्ट मदों से 
तुम खूब खेले और घत-धान्य, पुत्रादि इच्छाओ्रों की पूर्ति में लगे रहे। पर ये सब 
सुख मात्र सुखाभास हैं, क्षरियक हैं, तुम्हारा साथ देने वाले नहीं [7 नारी विष की 
वेल है, दुःखदाई है। इनका संग छोड़ देना ही श्रेयस्कर है ।* 


छुहूढाला, दोलतराम, द्वितीय ढाल; मनमोदक पंचशती, [06-8 | 
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ककाव 

इसी प्रकाश घन-सम्पत्ति सी जीक को दुर्मति में से जाने वाली है। कह 
वपला-सी चंचल है, दावानल-सी तृथ्यशा को बढ़ाने वाली है, कुलटा-सी डोलती हैं, 
अन्चु विरोधिनी, छेलकारिशी भौर कवायव्धिणी है।! क्रोफादिक कषाय भी इसी 
तरह वेतन को दुर्गति में ले जाने वाले होते हैं। क्रीष, जम, भय, चित्ता ध्रादि को 
बढ़ाने वाला, सर्प के समान भेबंकर, विषज्ञक्ष के समान जीवन हरशा करने बाला, 
कलहुकारी, पशहारी और धर्म मार्ग विध्वंसक है [* 

माया कुमतिन्गुफा है, जहाँ ब्ध-बुंद्धि की घृमरेखा ब्रौर कोप का दावानल 
उठता रहता है। मानती भदांध गज के समान रहता है ।* इसलिए भरगवतीदास ने 
छांडि दे अभियान जियरे छांडि दे प्रतिमान ।' तू' किसका है झौर तेरा कौन है ? 
सभी इस जगत में मेहमान बन कर झाये हैं, कोई वस्तु स्थिर नहीं । कुछ नहीं कहां 
जा सकता कि क्षण भर में तुम कहां पहुँचोगे ।६ बड़े-बड़े भूप भ्रावे ध्ौर गये तब तू' 
क्यों गये करता है ?% 

माया बैसत के शुभ भावों को प्रच्छप्त कर देती है। वह कुशलजनों के लिए 
बांभ भौर सत्यहारिणी है। मोह का कुजर उसमें निवास करता है, वह प्रपपत की 
खान, पाप-सन्तापदायिनी, भ्रविश्वास श्रोर विलाप की गृहिणी है ।* बनारसीदास 


4.. बचारसीबिलास, भाषाबूक्तावली, 73-76 
2. जो सुजन जित्त विकार कारन, मनहु मदिरा पान । 
जो भरम भग चिस्ता बढावत, भ्रस्रित सर्प समान ॥ 
जो जन्तु जीवन हरन विष तझ, तनदहनंदवदान । 
सो कोपरांस बिनाशि भविजन, पहुदू शिव सुख्थान ॥ 
वह्दी भाषासूक्तावज़ी, 45 |, 
3. वही, 54॥ 
4. छांड़ि दे प्रभिमान जियरे छोडि दे प्रभिमान ॥ 
काको तू भरु कोौत तेरे, श्र ही हैं सहिमात !! 
देख राजा रंक कोऊ, थिर नहीं यह थान ॥॥/ 
अह्य विलास, परभार्थ पद पंक्ति, 2, पृ. 3 
$. वही, फूटकर कविता, 5, पृ. 276 । 
6. कुशल जसवको बांक, सत्य रविहरन साफ थिति । 
कुमति युवती उरमाल, मोह कु जर निकास छिति ४ 
क्षम वारिज हिसमराशि, पाप सल्ताप सहायति । 
झयश खामि जान, तजहु माया दुःखवायसि ॥ 
बनारसीविल्नास, भाषासृक्तावली, 33-56 
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ते माया भौर छाया को एक माना है कृयोंकि ये दोनों क्षण-क्षण में घट्ती-बढ़ती 
रहती हैं। उन्होंने माया का बोभ रखते वाले की भ्रपेक्षा खर भ्थवा रीछ को प्रधिक 
अच्छा माना ।' भूधरदास ने उसे ठगनी कहां है-- 


सुनि ठगनी माया, तें सब जग ठग खाया । 8 

टुक विश्वास किया जिन तेरा सो मूरल पछताया ।सुनि ॥4॥ . 
प्राभा तनक दिखाय बिज्जु ज्यों मूहमती ललचाया। 

करि सद अंघ घर्महर लीतों, भ्रन्त नरक पहुंचाया।।सुनि ॥2447* 


आनन्दधन भी माया को महाठगनी मानते हैं शोर उससे विलग रहने का 
उपदेश देते हैं-- 
भ्रवध्‌ ऐसो ज्ञान विचारी, वामें कोरा पुरुष कोण नारी । 
बम्सन के धर नहाती घोती, जोगी के घर चेली !॥। 
कलमा पढ़ भई रे तुरकड़ी, तो आप ही प्राप पश्रकेली । 
ससुरो हमारों बालो भोलो, सासू बोला कुंवारी ॥ 
पियुजो हमारो प्होड़े पारणिवे, तो मैं हु भुलावनहारी । 
नहीं हू परणी, नहीं हो कुंवारी, पुत्र जणावन हारी ॥* 
लोभ में भी सुल्ल का लेश नहीं रहता । लोभी का सन सर्देव मलीन रहता है। 
वह ज्ञान-रवि रोकने के लिए घराघर, सुक्ृति रूप समुद्र को सोशने के लिए कुम्भ 
नंद, कोपादिको उत्पन्न करने के लिए भ्ररशि, मोट के लिए विषदुक्ष, महाहढ़कन्द, 
विवेक के लिए राहु भ्रौर कलह के लिए केलिमौन हैं ।।* बनारसीदास ने सभी पापों 
का मूल लोभ को, दुःख का मूल स्नेह को और व्याधि का मूल भ्रजीरों को बताया 
है ।” बुधजन का मन लोभ-के कारण कभी. ठप्त ही नहीं हो पाता । जितना भोग मिलता 
है उतनी ही उसकी तृष्णा बढ़ती जाती है ।९ इसलिए कभी उसे सुख भी नहीं 
मिलता ।” लोभ की प्रदृत्ति झशाजन्य होती है। भूधरदास ने श्राशा को तदी मानकर 








). माया छाया एक है, घंटे बढ़ें छिनमांहि । 
इनकी संगति जे लगे, लिनहिं कहीं सुख नाहि ॥6॥ 
वही पृ. 205 । 
हिन्दी पद संग्रह, पृ. (54 । 
झानन्दघन बहोत्तरी, पद 98 । 
बनारसीबिलास, भाषा सूक्तोवली, 58 
वही, 9, पृ. 205, भ्रह्मविलास, पृण्यपच्नीसिका, !! पृ. 4 । 
हिन्दी पद संग्रह, पृ. 97। 
बुधजनविलास, 29 
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४ "पड , 
उसका सुन्दर वर्णुत्‌ किया है। भाशा कृप तही मोह रूपी के परत से निकलकर 
धारे जूतल पर फुल जाती है। उससें विविध ,मनोस्य का जल, दृष्णा कौ तरेंगें, 
सम का संवर, राग का मगर, विन्ता का तट है जो भमे-इक्ष को ढहाते उले 
जाते हैं--- ि 

मोह से महात ऊँचे पर्वव सौ ढर आई, तिहेजग भूलल्न में या ही बिसतरी, है। 
विविध मनोरथ मैं श्वूरि जलमरी जहै, भिसना तरंगनि सौ क्‍्ाकुखता घरी है 
परे भ्रम भौर जहाँ रागसौ मगर तहाँ, चिन्ता तटतु'ग धर्मदच्छाहाय ढरी है। 
ऐसी यह श्राशा ताम नदी है श्रगाघ ताकों, धन्य साथु घीरज जहाज चढ़ि तरी है ॥ 


लोभ से मुनिगणा भी प्रभावित हुए बिना नहीं रहते, उसका लोभ शिव-रमशी 
से रमशा करने का बना रहता है । ऐसा लोभी व्यक्ति नग चिल्तामणी को छोड़कर 
पत्थर को बदोरता, सुन्दर वस्त्र छोड़कर चिधड़े इकटूठझे करता तथा कामपेनु क्रो 
छोड़कर बकरी ग्रहण करता है । 

नम बिन्तामणि डारिके पत्थर जोऊ, ग्रहुँ नर मूरख सोई १ 

सुन्दर फट पटम्बर झह्म्बर छोरिक भोंदण लेत है लोई ॥ 

कामदूधा घरतें जू' विडार क॑ छेरि गहें मतिधंद मिं कोई | 

धर्म्म कौ छोर भ्रधम्में कों जसराज उणों निज बुद्धि विगोई ॥2॥ 


संसारी जीव इन क्रोधादि कपायों के वशीभूत होकर साथंता के विमल पथ 
पर लौत नहीं हो पाता । कोध, माल, माया, लोभांदि विकारों से ग्रस्त होकर बह 
सप्तरण की झौर भी भागे बेढ़ा लेता है। उँसे शाश्वत सुख की प्राप्ति में सर्वाधिक 
बाधक तत्त्व ये कषाय हैं जो प्ात्मा को संसोर-सामर में भटकाते रहते हैं । 


मोह्‌ 
प्रष्ट कर्मों में प्रबलतम कर्म है मौहनीय, उसी के कारण जीव संसार में 
भटकता रहता है। घन की तृषा-तृप्ति भौर वेनिता की भ्रीति में वह धर्म से विमुख 
ही जाता है। भपने इन्द्रिय सुख के लिए सभी तरह के भच्छे-बुरे साधन भ्पनाता है । 
ऐसे व्यक्ति की मोह-निद्रा इतनी तीज्र हीती हैं कि जगाने पर भी वह जागता नहीं ।* 
वह तो पर पदार्थों में भ्रासक्त रहता है। उते स्व-पर विवेक तहीं रहता । भिध्या- 
त्ववश मेरा-मेरा की रट लगाता रहता है ९ यह मोह चतुगंति के दुःछों का कारण 


जैनशतक, 76 । 

हिन्दी जैत भक्ति काव्य और कवि, पृ. 235 4 

हिन्दी पद संग्रह, पं. रूपचन्द्र, पृ. 3] । 

वही, पृ. 33 । स्व पर विवेक विना जम भुूल्यो, मै में करत रहो, 
पद 44 ॥ 
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होता है ।* जीव परकीय वस्तु पर मुग्ध होकर स्वकीय वस्तु को छोड़ बैठता है ।* मोह 
का प्रबल प्रताप इतना तेज रहता है कि जीव उससे सदैव संतप्त बना रहता है । 
सुर नर इन्द्र सभी मोहीजन भ्रस्त्र के बिता भी भस्त्रवान हैं। हरि, हर, ब्रह्मा घ्ादिक 
महापुरुषों ने उसे छोड़ - दिया पर जिन्होंने वहीं छोड़ा वे जीवन भर विलाप करते 
रहते हैं । इसलिए पं० रूपचनद्र भावविभोर होकर बड़े झाग्रह से जीव को सलाह देते 
हैं कि इस मोह को छोड़ो । इस पाप से दुःखी क्‍यों बने हो १९ 


जिस प्रकार पवन के भकोरों से जल में तरंगें उठती हैं बसे ही परिग्रह भौर 
मोह के कारण मन चंचल हो उठता है । जैसे कोई सर्प का डंसा व्यक्ति प्रपती रुचि 
से नीम खाता है वेसे ही यह संसारी प्राणी ममता-मोह के वशीभूत होकर इन्द्रियों के 
विषय सुख में लगा है । प्रनन्‍्तकाल से इसी महाभोह की नींद के कारण चतुर्गति में 
परिभ्रमण कर रहा है ।* मोह के कारण ही व्यक्ति एक वस्तु के ग्रनेक नाम 
निर्धारित कर लेता है। उनके भ्रनेकत्व को एकट्व में देखता है। कल्पित नाम को 
भी मोहवश तीनों प्रवस्थाओं में एकसा श्रोर बथा्थ मानता है। पर यह भ्रम है । उस 
अ्रम पर ही विचार क्यों नहीं कर लेता ? यदि उस पर विचार कर ले तो इस संसार 
से पार हो जायेगा ।* मोह से विकल होने पर जीव चेतन को भूल जाता है भौर देह 
में राग करने लगता है। सारा परिवार स्वार्थ से प्र रित होता है । जन्म और मरण 
करने वाला प्राणी स्वयं प्रकेला रहता है पर वह सारे संसार का मोह बटोरे चलता 
है । वह सोचता है, यदि विभूति होती तो दान देता । झ्लौर भी उसके मल में प्रपंच 
झाते हैं जिनके कारण संसार में भ्रमण करता रहता है। बहू बन्ध का कारण जुल्तता 
है, पर मोक्ष प्राप्ति का उपाय नहीं जानता। यदि जान जाता तो भव॑-भ्रमण सहज 
ही दूर हो जाता ।९ 

जीव के लिए उसका मोह सर्वाधिक महादुःखदाई होता है। भ्रनादिकाल से 
झात्मा की अ्रतन्‍्त शक्ति को उसने छिपा दिया था। क्रम-क्रम से उसने नरभव प्राप्स 
किया, फिर भी मोह को नहीं छोड़ा । जिस परिवार को अपना मानकर पाल्ा-पोसा, 
वह भी छोड़कर चला गया, जन्म-मरण के दुःख भी पाये । इसका मूल कारण मोह 
है ज़िसका त्याग किये बिया परमथद प्राप्त नहीं हों सकता ।? मोही अ्रस्त्मा को 


हिन्दी जैन भक्तिकाव्य भौर कवि, पृ. 38 । 

बही, पृ. 44 तोहि अभ्रपनपौ भूल्यौ रे भाई, पद 55। 
वही, पृ. 50 | 

बनारसीविलास, ज्ञानपण्चीसी 5-6 ॥ 

बही, नामनिर्शय विधान, 7 पृ, 72॥ 

बहा, ग्रध्यात्मपद पंक्ति, 2-4 । 

ब्रह्मविलास, परमार्थ पद पंक्ति, 6 
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यु 


परदेशी मानकर कवि कह उठा--इस परदेशी का क्‍या विश्वास ! यंहू न सुबह जिलता 
है, न शाम, कहीं भी चल देता हैं, सभी कुटुम्बियों को भौर शरीर को छोड़कर दुर 
देश चला जाता है, कोई उसकी रक्षा करने वाला नहीं | सच तों बह है, किसी से 
कितनी भरी प्रीति करो, यहे निश्चित है कि वह एक दिन पुृंथकू हो जायेगा । इसने धत 
से प्रीति की प्ौर धर्म को मूल गया । मोह के कारण पनन्‍्तकाल तक घूमंता रहा ।? 
राग-हं वे, कोक, मान, माया, लोस, विषयवासना अआ्रादि विकारों में मस्त रहा । 
उनके कारण दुःखों को भी भोगता रहा पर कभी सुख नहीं पाया ।? इसलिए 
भगवतीदास बड़े दुःख्ली होकर कहते हैं--“चेतन,परे मोह वश झाय ।” यह चेतन मोह 
के वश होकर विषय भोगों में रम जाता है । वह कभी घर्म के विषय में सोचता 
नहीं । समुद्र में चिन्तामशिरत्व फ्रेंककर जैसे मूर्ख पश्चात्ताप करता है वंसे ही यहू 
मोही नरभव पाकर भी धर्म न करने पर फिर अन्त में पश्चात्ताप करेगा ।हं 


मोह के अ्म से ही भ्रधिकांश कम किये जाते -हैं। मोह को चेतन और 
झचेतन में कोई भेद नहीं दिद्वाई देता । मोह के वश किसने क्‍या किया है, इसे पुराण 
कथाग्रों का भ्राधार लेकर भगवतीदास ने सूचित किया है ।* उन कथाओं से यह 
स्पष्ट हो जाता है कि मोह की परिणति दो हैं--राग और द्वेष इन दोनों के कारण 
जीव मिथ्याभ्रम में पड़ जाता है | यह भीव धिनौने शरीर में लीन रहता, नारी के 
चाम से मण्डित देह पर आकर्षित होता, लक्ष्मी के कारर बड़े-बड़े महाराजा शभ्पना 
पद छोड़कर प्रजा के समान लोभ की पूर्ति के लिए डोलता है। भगवततीदास को उन 
सांसारियों पर बड़ी हंसी श्राती है जो इस छोटी-सी भ्रायु में करोड़ों उपाय करते 
हैं ।* रे मूढ़ । जिसे तूने घर कहा है वहां डर तो भनेक हैं पर उन सभी को भूलकर 
विषय-बासना में फंस गया है । जल, चोट, उदर, रोग, शोक लोकलाज, राज झादि 
भ्नेक डरों से तो तू डरता है पर यमराज को' नहीं डरता । तू मोह में इतना 
भधिक उलम गया है कि तेरी मति भौर गति दोनों बिग्रढ़ गई हैं। तू श्रपने हाथ 
भपने ही पेरों पर कुल्हाड़ी मार रहा है ।” स्वप्त बत्तीस्ी कवि ने मोह-निद्रा का 








. कहां परदेशी कौ पतवारो, 

मनमाने तब चले पंथ को, सांज गिरने न सकारो । 

सब कुटुम्ब छांड इतही पुनि, त्याग चले तन प्यारों ॥॥ वही, पं. 0 । 
बही, परमा्पद पंक्ति 75, माका, बधीचन्द मंदिर, जयपुर में सुरक्षित प्रति 
बही, 25 । 

अहाविलास, मोह भ्रमाष्टक । 

वही, पुण्यपापजगमूल पच्चीसी, 4, पृ. 95 | 

बही, जिस भर्म पत्रीसिका । 
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घत्यन्त स्पष्ट चित्रण किया है भौर कहां है कि उसके त्यागे बिना प्रविनाओ सुख नहीं 
मिल सकता ! मेरे मोह. नें,मेरा सब कुछ बिगाड़ कर रखा है । कर्मेरूप गिरिकन्दरा 
में उसका निबास रहता है। उसमें छिपे हुए ही वह प्रनेक पाप करता कक किसी 
को दिखाई नहीं देता । इम्द्रिय वासना में परबन के भ्रपहरए का भाव दिखाई देता 
है। बड़ी श्रद्धा के साथ कवि कहता है कि इन सभी बिकारों को दूर करने का एक 
मात्र उपाय जिनवाणी है?--- | ३०९ ०५ 


मोह मेरे सारे ने विंगारे आलजीब सच्न, 
जगत के बासी तेसे बांसी कर राजे हैं। 


कर्मग्रिरिकंदगय में वसंत छिपाये श्राप, 

करत प्रमेक पाप जात कंसे भाखे हैं।॥। 
विषैवन और तामे चोर को निवाध्त सदा, 

परध न हरवे के भाव भअभिलासे हैं । 


तापै जिनराज जूके बैन फौजदार चढ़े, 
भ्रान झान मिले बिन्‍्हें मोक्ष वेश दाखें हैं ॥। 


दौलतराम का जीव तो भनादिकाल से ही शिवपथ को भूला है। वह मोह के 
कारण कभी इश्द्रिय सुखो में रमता है तो कभी मिथ्याज्ञात के चक्कर में पड़ा रहता 
है ।? जब प्रविद्या-मिथ्यात्व का पर्दा खुलता है तो वह कह उठता है, रे चेतन, 
मोहवशात्‌ तूने व्यर्थ में इस शरीर से अनुराग किया | इसी के कारण प्रनादिकाल से 
तू' कर्मों से बंधा हुप्रा है । यह जड़ है धौर तू चेतन, फिर भी यह प्रपनापन कंसे ? 
मे विषयभोग भुजग के समान हैं जिसके डसते ही जीव मृस्यु-मुख में जला जाता है । 
इनके सेवन करने से तृष्णा रूपी प्यास बसी ही बढ़ती है जैसे क्षार जल पीने से बढ़ती 
है ।* है नर ! सयाने लोगों की शिक्षा को स्वीकार क्यों नहीं करते ? मोह-मंद पीकर 
तुमने प्रपनी सुध भुला दी । कुबोध के कारण कुब्नतों में मग्त हो गये, ज्ञान सुधा का 
घनुभव नहीं लिया | पर पदार्थों से ममत्व जोड़ा भ्ौर संसार की, भसत रता को परखा 


नहीं ।* 
. ब्रह्मब्रिलास, स्वप्नबत्तीसी । 
2. वही, फुटकर कविता 2 । 
3. “जीव तू झनादि ही तैं मूल्यों शिव बेलवा,” हि. पद. सं. पृ. 22 | 
4. हिन्दी पद संग्रह, पृ. 233 ॥ 
है, बही, प. 23। 


पु || ॥$ 


विषय सेवन से उत्पन्न तृष्सा के खारें जल को पीने के बाद उसकी प्यास 
बढ़ती है, खाज खुजाने के समान प्रारम्भ में तो भच्छी लगती है पर वाद में दुःखदायी 
हीती है। बस्तुत: इन्द्रिय भोग विंषफल के समान है [? 


बुशजन को तो झात्मग्लानि-सी होती है कि इस झात्मा ने स्वयं के स्वरूप 
को क्यों सहीं पहिचना । मिथ्या मोह के कारण वह क्षत्नी तक शरीर को ही अपना 
मानता रहा । घतुरा खाने बाले की तरह मह प्रात्मा भनज्ञानता के जाल में फंस गया 
हैं। इसलिए कवि को यह चिस्ता का विषय हो गया कि वह किस प्रकार शाश्वत सु 
को प्राप्त करेगा ।* मोह से ही मिथ्यात्व पतरपता है ।? इसलिए साधकों प्ौर झाकार्पो 
ने इस मोह को विनष्ट करने का उपदेश दिया है ।, जब तक विश्वेक जाप्रत नहीं 
होता, मोह तष्ट नहीं हो सकता | यशपाल का मोहपराजय, वाद्िचन्द सूरिका 
ज्ञानसूरथोदय, हरदेव का मयण-पराजय-चरिउठ, तागमदेव का मदनपराजय चरित भर 
पाहल का मतकरहारास विशेष उल्लेखनीय हैं। बनारसीदास का मोह विवेक युद्ध 
इन्ही से प्रभावित है । भ्रचलकीति को माया, मोहांदि के कारण संसार-सागर. कंसे 
पार किया जाय, यह चिन्ता हो गई । मन रूपी हाथी श्ाठ मदों से उन्मता हो गया । 
तीनों प्नवस्थायें व्यर्थ गंबा दीं, प्रब तो प्रमु की हीं शरण है । 


काहा कर कंसे तरु भवज्तायर भारी ॥टेक॥ 
माया मोह सगन भयो महा बिकल विकारी ॥कहा०॥। 
भन हस्ती मंद भ्राठ, सुमन-सा मंजारी । 
बित जीता सिंध साँप ज्यु झ्तिबल प्हंंकारी ॥५ 


मोह साधक का प्रबलतम शत्रु है। साधना के बाधक तत्त्वों में यदि उसे नष्ट 
कर दिया जाय तो चिरस्तन सुख भी उपलब्ध करने में भ्रत्थन्त सहजता हो जाती 
है। इसलिए साधकों ने उसके लिए “महाविष” की संज्ञा दी है। इस तथ्य को सभी 
साधनाप्नों में स्वीकार किया गया है । उसकी हीनाबिकता झौर विश्लेषण की प्रक्रिया 
में प्रन्तर भ्रवश्य है । 





१. परमार्थ दोहाशतक, 4- (रूपचन्द्रें), लूशकर मन्दिर, जुयपुर में श्ुरक्षित 
प्रति । 

2, हिन्दी पद संग्रह, पृ, 245 । 

3. “देषो चतुराई मोह कर्म की जगतें, प्ररत्ती सब रापे अमर सानिके । 
मनरास विलास, मतराम, 63, छोलियों का दि. जैन मंदिर जयपुर, वेष्टन 
मसं० 395 4+, 

4. यह पद लूराकरजी पाण्डा भंदिर, जयपुर के भुठका नें. 4, पत्र !72-73 
पर भ्रकित है | 


् हाईंशरे कली 
. दत साधकों ने घाभिक बाह्याडस्वर को रहत्यसाधना में बार्थेक मेंता है । 
बाहा क्रियाप्रों से ध्रात्महित नही होता इसलिए उसकी गशाना वन्ध पद्धति में की गई 
है । बाह्य क्रिया मोह-महा राजा का निवास है, प्रज्ञात भाव रूप राक्षस का नंशर है । कर्मे 
झौर शरीर झ्ादि पुदुगलों की मृ्ति हैं। साक्षात्‌ माया से लिपटी मिश्री भरी छुरी, 
है । उसी के जाल में यह चिदानन्द भझात्मा फंसता जा रहा है। उससे ज्ञान-सूर्ये का 
प्रकाश छिप जाता है । प्रत: बाह्य क्रिया से जीव, धर्म का कर्ता होता है, निश्चय स्वरूप 
से देखो तो क्रिया सदेव दुःखदामी होती है ।! इस सन्दर्म में पीसास्यर का यह कथन 
मननीय है--भेषभार कहै भैया भेष हीं में भगवान, भेष में ले भगवान, भगवान ने 
भाव में |? बनारसीदास ने भी यही कहा है कि भ्रम्जर को मैला कर देने वाला 
योग-प्राडस्वर किया, झग बविशभृति लगाबी, मृगछाला ली भौर घर परिवार को 
छोड़कर बनवासी हो गये पर स्वर का विवेक जाग्रत नहीं हुआ ।३ 
भैया भगवतींदास ने बाह्मक्रियाप्रों को ही सब कुछ मानने वालों से प्रश्न 
किये कि यदि मात्र जलस्तान से मुक्ति मिलती हो तो जल में रहने वाली मछली 
सबसे पहले मुक्त होती, दुग्धपात थे मुक्ति होती तो बालक सर्वप्रथम मुक्त होगा, भंग 
में विमूति लगाने से मुक्ति होती हो तो गधों को भी मुक्ति मिलेगी, मात्र राम कहने से 
मुक्ति हो तो शुक भी मुक्त होगा, ध्यान से मुक्ति हो तो बक मुक्त होगा, शिर मुड़ाने 
से मुक्ति हो तो भेड़ भी तिर जायेगी, मात्र बस्त्र छोड़ने से मुक्त कोई होता हो तो 
पशु मुक्त होंगे, भाकाश गमन करने से मुक्ति प्राप्त हो तो पक्षियों को भी मोक्ष मिलेगा, 
पवन के खाने से यदि मोक्ष प्राप्त होता तो व्याल भी मुक्त हो जायेंगे । यह सब 
संत्ार की विचित्र रीति है । सब्र तो यह है कि तत्वज्ञन के बिना मोक्ष प्राप्त नहीं 
हो सकता ।$ मिथ्याभ्म से देह के पवित्र हो जाने से प्रात्मा को पवित्र मान लेते हैं, 


.. नाटक समयसार, सर्वविशुद्धिदार, 96-97। 
2. बतारसीविलास, श्ञानवावनी, 43 पृ. 87 | 
3. जोग प्रड़म्बर ते किया, कर प्रम्बर मल्‍ला । 
भ्रंग विभूति लगायके, लीनी मृग्र छल्ला । 
है बनवासी तें तजा, धरबार भमहल्ला । 
भ्रप्पापर न बिछारियां सब झूठी गल्ला ॥ वही, मोक्षपेडी, 8, यू. 432 । 
4. शुद्धि ते मीनपियें पपबालक, रासभ प्रंग विशृति लगाये ! 
राम कहे शुक ध्यान गहे वक, भेड़ तिरे पुनि मूड झुड़ाये ॥। 
बच्चे बिना पशु ब्योम चले खग, व्याल तिरें नित पौन के खाये । 
एतो सबे जड़ रीत विचक्षत | मोक्ष नहीं बिन तस्‍्व के वागे ॥। 
(बरह्म॑गिलास, शत भ्रष्टोत्तरी, 3, पृ, 0) 
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बुंसाचार को ही जनकर्म कहू देते हैँ, पुश्य-पाप कर्म के चक्‍कर में प्रनाज के स्थास, 
पर कंक्मूत्र का केसे हैं, मूड को मुडाकर, देह को जलाकर ही घमम सानते हैं। शात्व 
का प्ंवचत करती हुए भी शास्त्र को नहीं समऋते । तरदेह पाने ले पंडित कहताने 
से हीथ स्थान करने से, द्रव्याजन करते से छंत्रपारी होने से, कैश के मुड़ातें से धौट 
भेष के घारण करने से क्या तात्यय, यदि आत्म प्रकाशात्मक ज्ञान नहीं हुए। ।* 
शानाजेत किये किया ही ऋनेक प्रकार के साधु विविष साथना करते हुए दिलाई देते 
हैं। उनमें कुछ कदफटा, जटाभारी, भस्म लपेटे, चेरियों से पिरे धूम पायी साधु हैं. 
जो कांग्रवासना से पीड़ित भौर विषयभोगों में लीन हैं-- 


कैऊ फिरें कातफटा, केऊ शीस' धरें जटा, 
कैऊ लिए मंस्मवंटा भूले भटकत हैं। 

केऊ तज जांहि भ्रटा, केऊ पघेरें चेरी चटा, 
केऊ पढ़े पट केऊ घूम गठकत हैं॥ 

केऊ तत किये लटा, केऊ महादीसें कटा, 
केऊ तरतठा केऊ रसा लटकत हैं । 

अम मावतें न हटा हिंये काम नाहीं घटा, 
विष सुख रटा साथ हाथ पटकत हैं ॥40॥* 


कान फटाकर योगी बन जाते हैं, कंघे पर झोली लड़का लेते हैं, पर बुअला 
का विनाश नहीं करते तो ऐसे ढोंगी योगी बनने का कोई फल नहीं । बति हुआ पर 
इन्द्रियों पर विजय नहीं पायी, पांचों भूतों को मारा नहीं, जीव भ्रजीव को समझा 
नहीं, वेष लेकर भी पराजित हुम्ना, वेद पढ़कर ब्राह्मण कहलाये पर प्रह्मदशा का 
ज्ञान नहीं । प्रात्म तत्व को समझता नहीं तो उसका क्या ताल ? जंगल जाते भल्‍्म 


].. बह्मविलास, सुपंथ कुपंय पच्नीसिका, !!, ए. [82 | 
2. तरदेह पाये कहा पंडित कहायेकहा, 

तीरव के नहाये कह्दा तीर तोन जंहे रे। 

लच्छि के कमाये कहा धण्छ के भागे कहा, 

छुज के धराये कहा छीनतान ऐहै रे | 

कैश के मुडाये कहा भेष के बताये कहा, 

जोवन के श्राप कहा जराहे न॑ छोहै रे । 

ऋम को विलास कहा दुर्जेन में वास कहा, 

प्रात्म प्रकाश जिन पीछे पदिते है रे 

वही, अनित्य पत्रीसिका, 9 पृ. 74 । 

3. वही, सुदृढ़ भोषीती, !0 पृ. 439 | ह 
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चढ़ाने भ्रौर जटा घारण करने से कोई प्र॑नहीं, जब तक पर पदार्थों से भ्ाशा न 
तोड़ी जाय । पाण्डे हेमराज ने भी इसी तरह कहा की शुद्धात्मा का प्रमुभव किग्रे " 
बिना तीर्थ स्तान, शिर मु डन, तम-तापन आदि सब कुछ ब्यर्थ हैं---'शुद्धातम अनुभौ 
बिना क्‍यों पावे सिवधेत” ।* जिनहष ने ज्ञान के बिना मुण्डन तप भ्रादि को मात्र 
कृष्ठ उठाना बताया है । उन क्रियाशों से मोक्ष का कोई सम्बन्ध नहीं-- करंट करे 
जसराज बहुत पे ग्यान बिना शिव पंथ न पावें ।/* शिरोमरिदास ने “नहीं दिगस्वर 
नहीं प्रस घार, ये जती नहीं भव भ्रमें ग्रपार/* कहुकर प्रौर पं. दौलत्राम ने "मूड 
मु डाये कहां तत्व नहिं पाव॑ जौ लाँ लिखकर, भूधघरदास ने “भन्तर उज्ज्वल करना रे 
भाई”, कहकर इसी तथ्य को उद्घादित किया है गौर शिधिलाचार की भत्सेना की 
है ।? किशनसिह ते वाह्मक्रियाश्नों को व्यर्थ बताकर अन्तरंग शुद्धि पर यह कहकर 
बल दिया-- ॥' 


. 


जिन आपकू जीया नहीं, तन मन कू षोज्या नहीं । 
मन मेल कु' घोया नहीं, अंगुल किया तो कया हुआ ॥ 
लालच करे दिल दाम की, षासति करे बद काम की । 
हिरद नहीं सुद्ध राम की, हरि हरि क्या तो कया हुआ ॥ 


जोगी हुवा कान फडाया भोरी मुद्रा ढारी है। 

गोरख कहै जसना नहीं मारी, घरि धरि तुमची न्‍्यारी है ॥2॥। 
जती हुवा इन्द्री महीं जीती, पंचभूत नहिं मार्‌या है। 

जीव झजीव के समझा नाहीं, भेष लेइ करि हास्या है ॥4॥ 
वेद पढ़ें भ्रक बरामन कहाव, ब्रह्म दसा नहीं पाया है । 

ग्रात्म तत्व का श्ररथ न समज्या, पोथी का जतम गुमाया है ॥$।। 
जंगल जावे भस्म चढ़ावे, जठा ध॒ धारी कैसा है । 

परभव की सा नहीं मारी, फिर जैसा का तेसा है ॥6॥ 


रूपयन्द, स्फूटपद्‌ 
2-06, प्रपञ्न श और हिन्दी में जन रहस्यवाद, पृ. 84, भभय जैन प्रन्यालय 
बीकानेर की हस्तलिखित प्रति । 

उपदेश दोहा शतक, 5-8 दीवान बधीजन्द मंदिर जयपुर, सुठका ने. 7, 
बेष्टन ने 636 ॥ 

जसराज बावनी, 56, जैन भुजंर कविश्नो, भाग 2, पृ. [6 


सिद्धान्त शिरोमणि, 57-58, हिन्दी जन साहित्य का संक्षिप्त इतिहास, 
पृ, 466 । 


हिन्दी यद संग्रह, पृ. 445॥ 


छः 


23 
, ता हुओ घंत सोौलंदा, घंधा करे जंजालदा |, , , 
हिरदा हुप्ता च्यंमालदा, कासी गया तो क्या हुआ ॥77 रे 
बाह्मक्रियाप्रों के करने से जीव राग्रदिक वासूलपप्नों में लिप्त, -रूता है भौर 
अपना आत्म कल्यारा., नहीं कर प्रातः इसलिए ऐसे ब्राह्याडम्बरों का निषेध जैन 
साधकों श्रौर कवियों ने ज॑नेतर सन्‍्तों के समान ही किया है| दौलतराम ने देह 
झाधित बाह्यक्रियाप्नों को मोक्ष प्राप्ति की किफलता का कारण माना है इसलिए वे 
कहते हैं-- ु 
श्रापा नहिं जाना तुने कैसा शानघारी रे । 
देहाश्रित करि क्रिया भ्रापको मानत शिव-मग-घारी रे । 
निज-निवेद विन घोर परीसह, विफल कही जिन सारी रे ।*१ 


मन को चंचलता 


रहस्यभावना की साधना का केन्द्र मन है। उसकी ग्रति चूंकि तीब्रतम होती 
है इसलिए उसे वश में करना साधक के लिए अत्यावश्यक हो जाता है। मन का 
शेथिल्य साधना को डगमगाने में पर्याप्त होता है। शायद यही कारण है कि हर 
साथना में मन को वश में करने की बात कही है ! जैन योग साधता भी इसमें पीछे 
नहीं रही । 

संसारी मम का यह कुछ स्वभाव-सा है कि जिस और उसे जाने के लिए 
रोका जाता है उसी श्रौर वह दौड़ता है। यह मनोवैज्ञामिक तथ्य है। पं. रूपचस्द्र का 
अनुभव है कि उतका मन सर्देव विपरीत रीति चलता है | जिन सांसारिक पदार्थों से 
उसने कष्ट पाया है उन्ही मे प्रीति करता है | पर पदावों में श्रासक्त होकर अ्रंनेतिक 
झाचरशणा भी करता है। कवि उसे वश में नहीं कर पाता झौर हारकर बैठ जाता है 7 


कलाकार बताोरसीदास ने मन को जहाज का रूपक देकर उसके स्वभाव की 
ओर अंधिंक स्पष्ट कर दिया है। जिस प्रकार किसी व्यक्ति को समुद्र पार करने के 
लिए एक ही मार्ग रहता है जहाज, उसी तरह भव (समुद्र) से मुक्त होने के लिए 
सम्यरशानी को मन रूपी जहाज का प्राश्रय लेता पड़ता है। वह मन-घटे में स्वयं में 
विद्यमाम रहता हैं, परे भ्रज्ञानी उसे बाहर लौजंता है, यह क्‍प्राश्यय का विषय है! 
फर्मेरुपी समुद्र में राग-द्रेघादि विभाव का जल है, उसमें विजय की तरंगें उठती 
रहती हैं, तृष्णा की अबल बड़वार्ति और ममत्म का शब्द फैला रहता है । अमरूपी 
भंबर है जिसमें मंन रूपी जहाज पबन के जोर से चारों दिशाओं में ककक्र लगाता, 


. हिन्दी जेन सक्ति काव्य औौर कवि, पृ. 332 4 
2. अ्रध्यात्म पदावली, प१. 342 | 
3. हिन्दी पद संग्रह, पृ. 49 । 


रे 
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बिरता लिखता, डबता, उतराता है। जब चेतन रूप स्वामी जागता है भौर उसका 
परिशानम समझता है तो वह समता रूप श्रुखला फैंकता है। फलत: भंवर का प्रकोप 
कम हो जाता है । 
कर्म समुद्र विभाव जल, विषयकषाय तरंग । 
बडवागनि तृष्णा प्रबल, ममता धुनि सरबंग ॥॥5॥ 
भरम मंवर तामें फिरे, मनजहाज चहुँ भौर। 
गिरे सिर बूड़े तिरे, उदय पवन के जोर ॥6॥ 
जब चेतन मालिम जय, लखे विपाक नतूम । 
हार समता श्खला, थक अ्रमर की धूम ॥7॥7 


बनारप्लीदास का मन इधर-उधर बहुत भटकता रहा। इसलिए वे कहते हैं 
के रे मन, सद्दा सन्‍्तोष घारण किया कर । सब दुःखादिक दोष उससे नष्ट हो जाते 
हैं।* मल अम भ्रयवा दुविधा का घर है। कवि को इसकी बड़ी चिन्ता है कि इस 
मन की सह दुविधा कब मिटेगी श्लोर कब वह तिजनाथ निरंजन का स्मरण करेगा, 
कब वह भ्रक्षय पद की शोर लक्ष्य बनायेगा, कब वह तन की ममता छोड़कर समता 
ग्रहए कर शुभ ध्यान की प्ोर मुड़ेगा, सदगुरु के वचन उसके घट के श्रन्दर निरन्तर 
कब रहेंगे, कब प्रैरमार्थ सुल को प्राप्त करेगा, कब धन की तृष्णा दूर होगी, कब घर 
को छोड़कर एकाकी वनवासी होगा। अपने मन की ऐसी दशा प्राप्त करने के लिए 
कवि प्रातुर होता हुभ्ना दिखाई देता है ।* 

जगजीवन का मन धर्म के मर्म को नहीं पहचान सका । उसके मन ने दूसरों 
की हिंसा कर घन का अभ्रपहरण करना चाहा, पर स्त्री से रति करनी चाही, भसत्य 
भाषशा कर बुरा करना चाहा, परिग्रह का भार लेना चाहा, तृष्णा के कारण संकल्प 
विकल्पसय परिणाम किये, रौद्रभाव धारण किये, क्रोध, मान, माया लोभादि कषाय 
भौर श्रष्टमद के वशीभूत होकर मिथ्यात्व को नहीं छोड़ा, पापमयी क्रियायें कर 
बुल-सम्पत्ति खवाही, पर मिली नहीं ।। जयतराम का मन भी बस में नहीं होता । वे 
किसी तरह से उसे खींचकर भगधच्चरण में लगाते है पर क्षण भर बाद पुनः वह 
बहाँ से भाग जाता है । भसाता कर्मों ने उसे खूब ककभकोरा है इसलिए वह शिथिल 
झौर मुरभा-सा गया है । साता कर्मों का उदय भ्राते ही वह हंषित हो जाता है ।* 





. बनारसीबिलांस, पृ. 52, 533 
रे. सन ! कर सदा सस्तोष, जातें मिटत सब दुःख दोष । बनारसीबिलास, 
पृ. 228 ॥ 

3. वही, भ्रध्यातम पंक्ति, 3 पु. 23। 

4. हिन्दी पद संग्रह, पृ. 82 | 

$, बही, पृ. 95। 
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हुपचन्द झपने मत की डल्टी रौति की भौर संकेत करते हैं कि जहं दुःक्ष, मिलता है 
बहीं वह दौड़ता है इसलिए वे उसके सामने भपनी हार मंपन लेते हैं ।? 


पर पदार्थों से ममत्य करने के बाद भैया भगवतीदास को जब ज्ञान का 
झामास होता "है तो बह कह उठते हैं, रे मूड मन, तू जेतन को भूलकेर इस परदछाया 
में कहां भटक गये हो ? इसमें तेरा कोई स्वरूप नहीं । बह तो मात्र व्याधि का घर 
हैं। तेरा स्वरूप तो सदा सम्यक गुरा रहा है और शेष माया रूप भ्रम हैं। इस 
प्मुपम रूप को देखते ही सिद्ध स्वरूप प्राप्त हो जायेगा ।* अ्रभी तक विषय सुखों में 
तू रमा रहां, पर यदि विचार करो तो उससे तुम्हारा भला नहीं होगा । वृ' तो ऐसे 
जशानियों-ध्यानियों का साथ कर जिनसे गति बुधर सके । उनसे यह मोह माया छूटेगी 
और तुम सिद्ध पद प्राप्त कर लोगे ।? चेतन कर्म चरित्र में “चेतन मन भाई रे” का 
सम्बोधन कर कवि ने स्पष्ट किया है कि किस प्रकार मन माया, मिथ्या और शौक 
में लगा रहता है । इन तीनों शल्यों को मूलतः छोड़ना चाहिए । तदर्थ फ्रोघ, मान, 
माया भ्ौर लोभादिक कषाय, मोह, अज्ञात विषयश्ुख पश्रादि विकारों को तिलजलि 
देकर प्रविनाणी बह की आराधना करनी चाहिए ॥£ संसार में घाने के बाद सरण 
प्रवश्यम्भावी है फिर धन योवन, विषय रस आ्रादि में रे मूढ़, क्यों लीन है, तन और 
प्रायु दोनों क्षीण उसी तरह हो रहे हैं जेसे अजुलि से जल भारता जाता है | इसलिए 
जन्म-मरण के दुःखों को दूर करने का प्रयत्न करो ।* 


पंचेन्द्रिय संवाद में मन के दोनों पक्षों को कवि ने सुधड़ता से रखा है। मन 
प्रपने आपको सभी का सरदार कहता है। वह कहता है कि मन से ही कम क्षीशा 
होता है, करुण पुन्य होता है भौर प्रात्मतत्व जाना जाता है। इसलिए मन इन्द्रियों 
का राजा है भौर इन्द्रियां मन की दास हैं । तब मुनिराज ने उसका दूसरा पक्ष उसी 
के समक्ष रखा-रे मन, तू व्यर्थ में गव॑ कर रहा है । तुम्हारे कारण ही तन्दुल मच्छ 
सरक में जाता है, जीव कोई पाप करता है तब उठका अनुमोदन करता है, इन्द्रियां 
तो शरीर के साथ ही बेठी रहती हैं पर हू' दिन रात इधर-उधर चक्कर लगाता 
रहता हूँ | फलतः कम बंधते जाते हैं। इसलिए रे मन, राग द्वेष को दूर कर परमात्मा 
में भ्पने को लगाधो !१ 


हिन्दी, पद संग्रह 65 । 

ब्रद्मविलास, शत अष्ठोत्तरी, 47 | 

बड़ी, 8। 

वहीं, चेतल कर्म चरित्र, 234-246 । 

वही, परमार्थ पद पंक्ति, शिक्षा छंद, पृ. 408 । 
बही, पंचेन्द्रिय संचाद, 82-] 24 । 
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सनकत्तीसी में कवि ने मत के चार प्रकार बताये हैं--सत्ण, प्रसत्य अनुभव 
और उप्य । प्रथम दो प्रकार संसार की मोर झुकते हैं और शेष दो प्रकार भंवपार 
कराते हैं। मन यदि ब्रह्म में लग गया तो अपार सुख का कारण बना, पर यदि 
भ्रम में लग गया तो अपार दुःख का कारण सिद्ध होगा । इसलिश ज़िलोक में मन से 
बली झौर कोई नहीं । मन दास भी है, भूप भी है। वह अति चंचल है। जीते जी 
प्रात्मज्ञान और मुक्ति प्राप्त नहीं हो सकती । जिसने उसे पराजित कर दिया बही 
सही मोद़ा है। जैसे ही मन ध्यान में केन्द्रित हो जाता है, इन्द्रियां निराश हो जाती 
हैं और श्रात्म ब्रह्म प्रगट हो जाता है। मन जैसा सूर्ख भी संसार में कोई दूसरा नहीं । 
बह सुख-सागर को छोड़कर विष के बन में बैठ जाता है। बड़े-बड़े महाराजाओ्रों ने 
ब्रद्खफ्ह का राज्य किया पर के मन को नहीं जीत पाये इसलिए उन्हें नरक गति के 
दुःख भोगना पड़े । मन पर विजय न पाने के कारण ही इन्द्र भी आकर गर्भधारणा 
करता है। प्रतः भाव ही बस्ष का कारण है ्रोर भाव ही मुक्ति का ।! 


कवि भूषरदास ने मन को हाथी मानकर उसके भ्रपर-ज्ञान को महावत के 
रूप में बेठाया पर उसे बह गिराकर, सुमति की सांकल तोड़कर भाग खड़ा हुष्ा । 
उसने गुरु का प्रंकुश नहीं माना, ब्रह्मवर्य रूप वृक्ष को उखाड़ दिया, अधरज से स्नान 
किया, कर्ण धौर इस्द्रियों की चपलता को घारण किया, कुमति रूप हथिनी से रमण 
किया । इस प्रकार यह मदमत्त-मन-हाथी स्वच्छतापूर्वक विचरण कर रहा है। गुण 
रूप पधिक उसके पास एक भी नहीं भ्राते । इसलिए जीव का कर्तव्य है कि वह उसे 
वेराग्य के स्तम्भ से बांध ले । 


ज्ञान महाबत डारि, सुमति संकलगहि खण्डे । 
गुरु प्लकुंश नहिं गिले, ब्रह्मश्॒त-विरल विहुंडे ॥ 
करि सिघत सर नहोत, केलि श्रघ-रज सौं ढाने। 
करन चपलता धरे, कुमति करनी रति मारते ॥ 
डोलत सुछन्द मदमत्त भ्रति, गुरा-पथिक ने आवत उरे। 
वेराग्य खंभते बांध तर, मन-पतंग विचरत बुरे ॥? 


एक स्थान पर भूधरदास कवि ने मत को सुप्रा भौर जिनवरश को पिजरा 
का रूपक देकर सुझ्रा को पिंजरे में बंठने की सलाह दी प्रौर अनेक उपमाझों के साथ 
कर्मों से मुक्त हो जाने का भाग्रह किया है--'मेरे मन सुप्रा जितपद-पींजरे वसि यार 


]. वही, मनवत्तीसी,  भावन ही ते बन्ध है, भावन ही ते, मुक्ति ॥ 
जौ जाने गति भाव की, सो जानें यह युंक्ति ॥२0॥ 
बही, फुटकर कविता, 9 । 
2. जैनशत्तक, 67 पृ. 26 । 


"पैड 


खाव न बार रे (भूधरक्लास पद 5) । इसी तरह भागे कबि सस को सूरखपंची कहकर" 
हँस के सांग रूपक द्वारा उसे सांसारिक वासंनाञ्ों से विरक्त रहने का उपद्रेश दिया 
है भौर जिनचरण में बंठकर सतगुरु के वचनंरूपी मीतियों को चुनने की सलाह दी 
है---मन हँस हमारी ले घिक्षा हितकारी ।' (वही पद 33) 


मल की पहेली को कवि दौलतराभ ने जब परखा तो वे कह उठे--रे मन, 
तेसी को कुटेव यह ।” यह तेरी कैसी प्रद्डसि है कि तू सदेव इंस्द्रिय विषयों में लगा 
रहता है । इन्हीं के कारण तो प्रनादिकाल' से तु निज स्वख्प की पहिचान नहीं सका 
धौर शाश्वत सुख को प्राप्त नहीं कर सका । यह इन्द्रिय सुख पराधीद, क्षण-क्षयी 
दुःखदायी, दुर्गति भौर विपत्ति देमे वाला है। क्या तू नहीं जानता कि स्पर्श इन्द्रिय 
के विषय उंपभीग में हाथी गड्ढे में गिरता है भौर परतस्त्र बन कर श्रपार दुःख 
उठाता है। रसना इन्द्रिय के वश होकर मछली कांटे में झ्रपना कण्ठ फेसाती है भौर 
मर जाती है। गन्ध के लोभ में भ्रमर कमल पर मण्डराता है और उसी में बन्द 
होकर प्रपने प्राण गंवा देता है। सौन्दर्य के चक्कर में झ्राकर पतंग दीपशिला में 
प्रपनी श्राहुति दे डालता है। करान्द्रिय के लालच में संभीत पैर मुग्ध होकर हरिण 
बन में व्याधों के हाथ अपने को सौप देता है। इसलिए रे मन, गुरु सीख को मान 
ग्रौर इत सभी विषयों को छोड--- 


रे भन तेरी को कुटेव यह, करन-विषय में घावे है । 

इूनही के वंश तू भ्रनादि तें, निज स्वरूप न लखावे है । 

पराधीन छिन-छीन समाकुल, दुरंगति-विपत्ति चखाव॑ है ॥ 

फरस विषय के कारन वारन, गरत॑ परत दुःख पाव॑ है। 

रसना इन्द्रीवश भष जल में, कंटक कंठ छिदावे है ।॥ 

गंध-लोल पंकज मुद्रित में, भ्रलि निज प्रान खपावे है। 

नयन-विषयवश दीप शिखा में, ; झ्ंग पतंग जराबे है ॥ 

करन विषयवश हिरन प्रस्‍न में, खलकर प्रात लुभावं है । 

दौलत तज इनको, जिनको भज, यह गुर-सीख्न सुनाव है।॥।! 
जैनेतर भाचायों की तरह हिन्दी के जेनावाग्ों ने भी मन को करहा की 
उपभा दी है। ब्ह्म॑ंदीप का मन विषय, रूप बेलि को चरले की शोर भुकता है पर 
उसे ऐसा करने के लिए कवि झाग्रह करता है क्योंकि उसी के कारण उसे संसार में 
जम्म-मररण के बककर लगाता पड़े--मन करहा भव बनिभा चरइ, तदि विष वेललरी 
बहुत । तहूं चरंतह बहु दुंखु पादियठ, तब जानहु गौ मीत ।” इस विधयवानों में 
शाश्वत सुख की प्राप्ति नहीं होगी । रे मूढ़, इस मन रूपी हाथी को विस्थ्य की श्रोर 


. प्रध्यात्म पदावली, पद !, पृ. 339। 


: पु 


: जाने से रोकी प्रम्यभा बह दुम्हारे शील रूप बन को तहस-नहस, कर दैधा । फलतः 
तुम्हें संत्तार में परिन्षमण करते रहना पड़ेगा--- । 


धरे मशकरह मे रइ करे इंवियविसभ सुहैण । 
सुक्शु शिरंतर जेहि शवि सुच्चहि ते मं खणेश || 
झरम्मिय इहू भणु दूत्यिया विभहूं जंतड़ वारि । 
त॑ संजेसर सीसबणु पुणु पडिसइ संसॉरि ॥१ 


भगवतीदास को मय सबसे श्रधिक प्रचल लगा। त्िलोकों में भ्रमण कराने 
बाला यही मत है । वहू दास भी है। उसका स्वभाव चंचलता है । उसे बश में क्रिये 
बिला ब्रुक्ति प्राप्त नहीं हो सकती । मत को ध्यान में केन्द्रित करते ही इन्द्रियां निराश 
हो जाती हैं भौर भात्मत्रह्म प्रकाशित हो जाता है । 


मन सो बली न दूसरी, देख्यों इहि संसार ।॥ 

तीन लोक में फिरत ही, जतन लागे बार ।| 8 ॥ 

मल बासन को दास है, मन भूपषन को भूष ॥ 

मन सब्र बातनि योग्य है, सन की कथा पनूप।। 9 ॥ 

मंत्र राजा की सेन सब, इम्द्रिन से उमराव ॥ 

रात दिना दौरत फिरे, करें अनेक भन्‍्याव ॥ 0 ॥ 

इन्द्रिय से उमराव जिहूं, विषय देश विच रंत 

भैया तिह मन भूषको, कौ जीते बिन संत ॥ | ॥! 

मन चंचल मन चपल प्रति, मन बहु कम कमराय | 

मन जीते विन प्रातमा, मुक्ति कहो किम थाय ॥ 42 ॥ 

मनसो जोधा जगत में, प्लौर दूसरो नाहिं ॥ 

ताहि पछारे सो सुभट, जीत लहै जग माहि ॥ !3 ॥ 

मन इन्द्रित को भूप है, ताहि करें जो जेश ॥| 

सो सुख पादे मुक्ति के, या में कछू न फेर ॥ 4॥ 

जब मन भूघों ध्यात में, हन्द्रिय भई निराश ॥ 

तब हह भ्रातम ब्रह्म ने, कीने तिज परकाश ॥ ]35 ॥॥*ै 
बुबजन को संसार में उलझा हुप्रा मन बावलान्सा लगते लगा जो पर बस्सुओों 


को ब्रपते प्रशिकार में करना ब्राहता है-- मनुआ बावस्त हो यया । (बुशजन, बिल्यस, 
पद 94), इसी तरह वे प्रन्यत्र कह उठते हैं--हाँ मनाजी थारि गति बुरी छ 





. अभ्रषध्नश भौर हिन्दी में जन रहस्थवाद, पृ. 77। 
2... ब्रह्मविलास, पृ. 262 । 
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दुखदाई हो। मिज कारण में नेक न लायत पर सौं प्रीति लगाई हो (बही, पद 62) । 
भौर जब तक जतते हैं तो मन को उ्की प्रतन्त चतुष्टयी शक्ति का स्मरण कराकर 
कह उठते हैं--रे मन सेरा तू भेरो कह्यौ मान-मान रे (वही, पद 64) ॥ 


चानतराय मन को सनन्‍्तोष धारण करने का उदबोधन करते हैं भौर उसी 
को सबसे बड़ा धन मानते हैं--'गाहु सन्‍्तोष सदा मत रे, जा सम झौर नहीं घन दें” 
(दानत पद संग्रह, पद 6])। इसलिए वे विषय भोगों को विष-बेल के समान मास- 
कर जिन नाम स्मरण करने के लिए प्रेरित करते हैं--/जिन नाम सुमर मन बाबरे 
कहा इत उत भटक | विषय प्रकट विष बेल हैं जितमें जित पटक ।' (वही, पद )02) 
वीतराग का ध्यान ही उनकी दृष्टि में सदैव सुखकारी है--कर मन ! वीतराग को 
ध्यान । “““झछानत यह गुत नाम मालिका पहिर हिये सुखदान (बही, पद 68) | 


इस प्रकार हमने देखा कि नक्त बाधक तत्त्वों के कारण साधक साधना पथ 
पर अ्रग्रसर नहीं हो पाता । कभी वह सांसारिक विषय-वासताओों को भ्सली सुख 
मानकर उसी में उलक जाता है, कभी शरीर से ममत्व रखने के कारण उसी की 
बिन्‍्ता में लीन रहता है, कभी कर्मों के प्राक्षव श्राने शौर शुभ-प्रशुम कर्मजाल में 
फंसने के कारण झ्ात्म-कल्याण नहीं करता, कभी मिथ्यात्व, माया-मोह श्रादि के 
झावरण में लिप्त रहता है, कभी बाह्याडम्बरों को ही परमारथ का साधन मानकर 
उन्ही किया-काण्डों मे प्रदत्त रहता है श्रौर कमी मत की चंचलता के फलस्वरूप 
उप्तका साधना रूपी जहाज डगमगाले लगता है जिससे रहस्थ साधना का पथ झओभल 


हो जाता है । 


१ $ डे 


वष्ठ फरियते. ' 
रहस्य भावना के साधक तत्त्व 








3 


रहस्य भावना के पूर्वोक्त बाघक तत्वों को दूर करते के बाद साथक का 
मन निएछल झौर शांत हो जाता है। वह वीतरायी सदगुरु की खोज में रहता है । 
सदगुरु प्राप्ति के बाद साधक उससे संसार-सागर से पार होने के लिए मार्म-दर्शन 
की प्राकांक्षा व्यक्त करता है। सदगुरु क्री प्रमृतवाणी को सुनकर उसे संसार से 
वेराग्य पे लगता है! वह संसार की प्रवृत्ति को अच्छी तरह समभमे लगता है, 
शरीर की भअपवित्रता, विवश्वर शीलता और नरभव-दुर्लभता पर विचार करवा है, 
भात्म सम्बोधन, पश्चात्ताप आदि के माध्यम से भ्रात्मचिन्तन करता है, वासना 
झौर कर्म फल का ग्रनुभव करने लगता है, चेतन झौर कर्म के सम्बन्ध पर गस्भीरता- 
पूर्वक मनन करता है, भ्राश्नव औौर बन्ध के कारणों को दूर कर संवर भौर निर्जरा 
तत्त्व की प्राप्ति करने का प्रयत्न करता है। बाह्य क्रियाओ्ों से मुक्त होकर प्रन्तः- 
करणा को विशुद्ध करता है, स्व-पर विवेक रूप भेदविज्ञात को प्राप्त करता है झौर 
सम्यग्द्शन और शानचारिेत्र रूप रत्नत्रय की प्राप्ति के लिए साधना करता है। 
इस स्थिति मे झाते-भ्राते साधक का चित्त भिथ्यात्व की शोर से पूर्रातः दूर हट जाता 
है तथा भेदविज्ञान में स्थिरता लाने के लिए साधक तप और वेराग्य के माध्यम से 
परमार्थ रूप मोक्ष की प्राप्ति के लिए ऋमश: शुभोपयोगी झौर शुद्धोपपोगी बन जाता 
है। भभी तक साथक के लिए जो तत्त्व रहस्य बना था उसकी गुत्थी धीरे-धीरे 
रहस्यभावना और रहस्य तत्त्वों के माध्यम से सुलभने लगती है। वह कषाय, लेश्या 
झादि मार्गेणाओ्रों से मुक्त होकर महाव्तों का अनुपालन कर ग्रुणस्थानों के माध्यम 
से क्रमशः निर्वाण प्राप्ति की शोर भ्रभियुख हो जाता है । 


. सद्गुरु 
जन साधना में सद्गुरु प्राप्ति का विशेष महत्व है। विशेषतः उसका महत्व 
रहस्यसाधकों के लिए है, जिस्हें बह साधना करने की प्रेरणा देता है। रहस्यस्ताधना 


। 


ह 


में जो तत्व बाणा डालते हैं उसके प्रति प्रद्धचि जाफद कर खाबना की झोर अग्रसर 
करता है । साझना, में सदगुद का स्थान बही.है जो पहुँत्त का है.। जत साखक्ों ने. 
भ्रईन्त-दीवेकर, झावार्य , उपाध्याय भौर स्राधु को सदृगुद्ध मासकर उतकी उपासन्त, . 
स्तुति भौर भक्ति की है! मोहादिक कमों के बसे रहने के कारण वहू बढ़े आससि' 
से हो पाती हैं (/ कुशल लाभ ने ग्रुद थी पृज्यकेहण के उपदेशों को कोकिल- 
कामिनी के गीतों में, मयूरों की थिरकन म्रें झौर चकोरों के पुलकिन नयों में देखा 4 
उनके ध्यान में सनाव करते ही शीतल पवन की लहरें चलने लगती हैं। सकल 
जगवू सुपथ की सुगन्ध से महकने लगता है, सातों क्षेत्र धुधर्म से प्ापूर हो जाता 
है। ऐसे ग्रुद्द के प्रसाद की उपलब्धि ग्रदि हो सके तो गराश्वत सुख प्रपप्त होने में 
कोई बाधा सही होगी--- 


सदा गुरु ध्यांन स्वानलहरि शीतल वहई रे । 
कीति सुजस विसांल सकल' जंग मह महई रे । 
साते क्षेत्र सुठाम सुधममेह नीपजई रे । 
श्री गुरु पाय प्रसाद सदा सुख संपजइ रे ॥7 


सोमप्रभाचार्य के भावों का ध्रनुकरण कर बनारसीदास ने भी ग्रुढ सेवा को 
'पायपथ परिहरहि घरहि शुभप्रंथ प्र/ तथा सदा पअ्रबांछित चित्त जुतारत तरत 
जग” माना है। सदगुरु की कृपा से मिथ्यात्व का विनाश होता है| सुभति-दुर्गति के 
विधायक कर्भी (कै विधि-निषेष का झान होता है, पुण्य-पाप का प्र्थ सम में भातोां 
है, संसर-सांगर को पार॑ करने के लिए सदशुरु वस्तुत: एक जहाज है। उत्तकौ 
समानता संसार में और कोई भी नहीं कर सकता-- 
मिथ्यात्व दलन सिद्धात्त साधक, मुकतिमारग जानिये। 
करनी भ्रकरनी सुगति दुर्गति, पुण्य पाप बख्ानिये॥ 
ससार सागर तरन तारन, गुद जहाज विशेखिये । 
जगर्माहि गुरुसम कह 'बनारसि', श्रौर कोठ न पेखिये ॥4 
कवि का गुरु प्रतन्तग्रुणी, निराबाधी, निरुपाधि, अविनाशी, चिदात्ंदभय 
झौर ब्रह्मममाधिमय है। उनका ज्ञान दिन में सूर्य का अकाश भौर रात्रि में चन्द्र का 
प्रकाश है। इसलिए हे प्राणी, चेतो और गुरु की भ्रमृत रूप तथा निश्चयव्यवह्ा रनय 





बनारसीविलास, पंच्रपदविधान । 

हिन्दी पद संप्तह, रूपचन्द, पृ. 48. 

हिन्दी जैन भक्ति काव्य और की, पूं. !7. 
बनारसी विलास, पं. 24. 
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रूप बाशी को सुनों । मर्मी व्यक्ति ही मर्म को जात पाता है । गुरु की बाणी को 
ही उन्होंने जिवागम करा और उसकी ही शुभघर्म प्रकाशक, पापविनाशक, कुपयभेदक, 
तृष्णानाशक आ्रादि रूप से स्तुति की ।* जिस प्रकार से प्ंजन रूप प्रौषधि के लगाने 
से तिमिर रोग नष्ट हों जाते हैं वैसे ही सदगुद के उपदेश से संशयादि दोष विनष्ट 
हो जाते हैं।* शिव पच्चीसी में गुरु वाणी को जलहरी' कहा है ।* उसे सुमति भौर 
शारदा कहकर कवि ने सुमति देव्यष्टोत्तर शतनाम तथा शारदाष्टक लिखा है 
जिनमें गुरुवाणी को 'सुधाधर्म संसाधनी धर्मशाला, सुधातापनि नाशनी सेघमाला । 
महामीह विध्वंसनी मोक्षदानी' कहकर “नमोदेवि वाग्रेश्वरी जैनवानी' भ्रादि रूप से 
स्तुति की है ।” केवलज्ञानी सदृगुरु के हृदय रूप सरोवर से नदी रूप जिनवाणी 
निकलकर शास्त्र रूप समुद्र में प्रविष्द हों गई। इसलिए वह सत्म स्वरूप भर 
प्रनस्तनयात्मक है।९ कवि ने उसकी मेध से उपमा देकर सम्पूर्ण जगत के लिए 
हितकारिणी माना है!” उसे सम्यर्दुष्टि समभते है भौर मिथ्यादृष्टि नहीं समझ 
पाते । इस तथ्य को कवि ने भ्रनेक प्रकार से समझाया है। जिस प्रकार निर्वाण साध्य 
है भौर भ्ररहंत, श्रावक, साधु, सम्यक्त्व श्ादि अ्रवस्थायें साधक हैं, इनमें प्रत्यक्ष-परोक्ष 
का भेद है। थे सब अ्रवस्थायें एक जीव की हैं ऐसा जानने वाला ही सम्पर्दृष्टि 
होत। है (0 


सहजकीति ग्रुरु के दर्शन को परमानददायी मानते हैं--'दरशन नधिक 
घाणुंद जंगम सुर तरुकद।' उनके गुणा प्रवरंनीय हैं-'वरणवी हूं नवि सकू ॥'* 
जगतराम ध्यावस्थ होकर भ्रलख निरंजन को जगाने वाले सद्गरुग पर ब्लिहारी हो 
जाता है?” ध्ौर फिर सदगुरू के प्रति 'ता जोगी चित लावो मोरे बालो” कहकर 


हिन्दी पद संग्रह, रूपचन्द, पृ. 48, 

बनारसीविलास, भाषा मुक्तावली, पृ. 20, पृ. 27. 

वही, ज्ञानपच्चीसी, 3, पृ. 48, 

वही, शिवपच्चीसी, 6, पृ. 50, 

बही, शारदाष्टक, 3, पृ. ]66. 

नाटक समयसार, जीवद्वार, 3. 

त्याँ वरवे वरषा समै, मेध झ्खंडित धार 

त्यौँ सदगुर वानी खिरे, जगत जीव हितकार ॥ वही, सत्यसाधक द्वार, 
6, पृ. 338. 

नाटक समयसार, 6, पृ. 38. 

जिनराजसूरी गीत, ऐतिहासिक जेन काब्य संग्रह, 2, 7, पृ. 774-76, 
0.  तैरहपंथी संदिर जयपुर, पद संग्रह, 946, पत्र 63-64, 
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अपनी प्रतुराग श्रगट किया है। वह छील रूप लंगोटी में संयम रूप डोरी से गाँठ 
लगाता है क्षमा और करुणा का नाद बजाता है तथा ज्ञान रूप गुफा में दीपक 
संजोकर चेतन को जगराता है | कहता है, रे चेतन, तुम ज्ञानी हो भौर समभाने 
वाला सदशुरु है तब भी तुम्हारे सम में नहीं भ्राता, यह अ्राश्वयं का विषय है। 
सदगुरु तुमहि पढ़ावे चित दे झरु तुमह हो शानी, 
तबहूं तु्माह न क्यों ह भव, चेतन तत्व कहानी । 
पांडे हेमराज का गुरु दीपक के समान प्रकाश करने वाला है भ्ौर बह 
तमनाशक प्रौर वेरागी है ।१ उसे श्राश्चयं है कि ऐसे गुरु के वनों को भी जीव ने 
तो सुनता है श्लौर त विषयवासना तथा परापादिक कर्मों से दूर होता है | इसलिए 
बह कह उठता है--'सीष सग्रुरु की मानि ले रे लाल ।** 
रूपचन्द की दृष्टि मे भुरु-कृपा के बिना भवसागर से पार नहीं हुप्रा जा 
सकता ।० ब्रह्ददीप उसकी ज्योति में पश्रपनी ज्योति मिलाने के लिए आ्रातुर दिश्लाई 
देते हैं--'कहै ब्रह्मदीप सजन समुझाई करि जोति मे जोति मिलावे ।* 


ब्रह्मदीप के समान ही प्रानंदधत से भी अवध” के सम्बोधन से योगी गुरु के 
स्वरूप को स्पष्ट करने का प्रथत्त किया है।* भेया भगवतीदास ने ऐसे ही 
. ता जोगी चित लावबों मोरे बाला ॥ 
संजम डोरी शील लंगोटी घुलघुल, गाठ लगाले मोरे बाला । 
ग्यान गुदडिया गल विच डाले, प्रासत दृढ़ जमावे ॥॥। 
क्षमा की सौति गले लगाव, करुणा नाद बजाबे मोरे बाला । 
ज्ञान गुफा में दीपक जो के चेतन भ्रलख जगांवे मोरे बाला ॥। 
हिन्दी पद संग्रह, पृ. 99. 
2. गीत परमार्थी, परसार्थ जकड़ी संग्रह, जन ग्रन्थ रत्ताकर कार्यालय, बम्बई, 
3. गुरु पूजा 0, वृहज्जिनवाणी संग्रह, मदनगंज, किशनगढ़, सितम्बर, 955, 
पृ. 20]. 
4... शानविस्ताभमणि, 35, बीकानेर की हस्तलिखित प्रति. 
5. सुगुरु सीष, दीवान बधीचन्द मंदिर, जयपुर, ग्रुटका में. 6. 
०७... ग़रुरु बित भेद न पाइय, को पर को निज वस्तु । 
गुरु बिस भवसागर वियद्द, परत गहूइ को हस्त ।॥। प्रपश्नश झौर हिन्दी में 
जैन रहस्यवाद, पृ. 97, 
. मनकरहारास, झमेरशास्त्र भण्ढार, जयपुर की हस्तलिखित प्रति. 
8, प्रांदधन बहोत्तरो, ५7. 
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योगी सवृगुर के बचनामृंत द्वारा संसारी जीवों को सचेत हो जाने के लिए प्रावाहँने 
किया है-+ 
४ ' '  एतो दुःख संसार में, एतोी सुख सब जाने। 
झ। इमि लेखि भैया चैतिये, सुशुशवंचत उर धान ॥7 
संधुदिंदुक की चौपाई में उन्होंने भ्रन्य रहस्थवादी सन्‍्तों के समान गुरु के 
महत्व को स्वीकार किया है। उनका विश्वास है कि संदगुद्ध के मंर्गदर्शन के बिना 
जीव का कल्याण नहीं. हो सकता, पर वीतराती सदुगुरु भी झासानी से नहीं सिलता, 
पुष्प के तदय- से ही ऐसा सदयुरु खिलता है--- 
'सुझटा सोच हिए मझार । ये शुरू सांचे तारनहार॥॥ 
मैं शठ फिरयो करम वन मांहि। ऐसे मुरु कहुं पाए नाहि । 
प्रब मो पुण्य उदय कुछ भयी + सांचि गुरु को' दर्शन लयों।॥* 
पांडे रूपचन्द गीत परमार्थी में भात्मा को सम्बोधते हुए सर्देंगुरु के महत्व को 
स्वष्ट करते हुए कहते हैं. कि सदगुरु अमृतमय तथा हितकारी बचनों से चेतन को 
समभाता है :--- 
चेतन, भचरज मारी, यह मेरे जिय झायवे। 
अमृत कचन हितकारी, सदभुरु सतुर्माह पढ़ाव॑ | 
सदगुरु तुमहि पढ़ावे चित दे, प्रारु तुमह हौ ज्ञानी । 
तबहूं तुर्माह न क्यों हू श्रावे, चेतन तत्व कहानी 
दौलतराम जेन मुझ का स्वरूप स्पष्ट करते हुए चितित दिखाई देते हैं कि 
उन्हें बेसा गुरु कब मिलेगा जो कंचत-कांच में व निदक-वंदक में समताभावी हो, 
वीतरागी हो, दुर्धर तपस्वी हो, भ्रपरिय्रही हो, संयमी हो | ऐसे दी गुरु भवसागर से 
पार करा सकते हैं--- 
कब हो मिले मोहि श्री गुरु मुनिवर करि हैं भवोद्ि पारा हो | 
भोग उदास जोग जिन लीन्हों छाड़ि परिग्रह मारा हों ॥ 
कंचन-कांच बराबर जिनके, निदक-बंदक सारा हो । 
दुधेर तप तपि सम्यक्‌ निजधर मन वचन कर धारा हो॥ 
ग्रीपणम गिरि हिम सरिता तीरे पावस तरुतर ठारा हो । 
करुणा मीन हीन त्रस्त थावर ईर्यापैथ समारा हो 


]... मधुविसंदुक की चौपाई; 58, ब्रह्मघिलास, पृ. 30. 


2... ब्रह्मविलास, पृ. 270. 
3.,.गीत परमार्णी, हिन्दी जैेत धग्ति काव्य भ्रौर कवि, यू. 7, 


35 
/ " '#६ औआस छेमोंस उपार्स बर्सिवते पासुक करेत भरद्दारों हो। . 
झारंत रो लेश नहिं जिनके घंर्म शुक्ल चिंत घारा हो ॥। . 
ध्योनारुंद़ गूढ निब भातभ शुद्ध उपयोग विचारा हो । 
झाष तरहि झौरनि को तार, भव जल सिन्धु भ्रपारा हो । 
दौलत ऐसे जैन जतिन कौ निजप्रंति धोक' हमारा हो ॥ 
(दौलत विलास, पद 72) 


जानतराम को भ्रुरु के समान भौर दूसरा कोई दाता दिखाई नहीं दिया। 
तबनुसार गुरु उस भ्रन्धकार को नष्ट कर देता है जिसे सूर्य भी नष्ट नहीं कर पाता, 
शेघ के समान सभी पर समानभाव से निस्वार्थ होकर कृपा जल वबरषाता है, नरक 
तिर्यंच ओदि ग्रतियों से जीवों को लाकर स्वग्रे-मोक्ष में पहुंचाता है। शत: त्रिमुवत 
में दीपके के समान प्रकाश करनेवाला गुरु ही है । वह संसार सायर से पार लगाने 
बाला जहाज है। विशुद्ध मत से उसके पद-पंकज का स्मरण करना चाहिए ।१ 
कवि विंषयवाना में पगे जीवों को देखकर सहानुभूतियों पूवेक कह उठता हैं- 
जो तजे विषय की श्ासा, द्यानत पाव॑ सिववासा । 
यह सतगुरु सीख बनाई काहूं बिरले के जिय श्राई ॥* 


भूधरदास को भी श्रीग्रुरु के उपदेश भ्रनुपम लगते है । इसलिए वे सम्बोधित 

कर कहते हैं-- “सुन शञानी प्राणी, श्रीगुद सीख सयानी ।* गुरु क्री यह सीख रूप गंगा 
नदी भगवान महावीर रूपी हिमाचल से निकली, मोहू-रूपी महापवेत को भेदती हुई 
प्रागे बढ़ी, जग की जड़ता रूपी आतप को दूर करते हुए ज्ञान रूप महासागर में 
बिरी, सप्तरभंगी रूपी तरगे उछली । उसको हमारा शतश: वन्दन । सदगुरु की यह्‌ 
बाणी अ्शानानधार को दूर करने वाली हैं । 
.. गुरु समान दाता नहिं कोई । 

भानु प्रकाश न नासत जाको, सो भ्रंधियारा डारे खोई ॥  ॥ 

मेघ समास सबन पै बरसे, कु इच्छा जाके नहिं होई। 

नरक पशुग़ति भ्रागमाहिते सुरय गुकत सुख थाप सोई )। 2 ॥। 

तीन लोक मंदिर में जानो, दीपकसम परकाशक लोई । 

दीपतलें भ्रंघियारा भरयौ है अन्तर बहिर विमल है जोई ॥ 3 ॥ 

तारन तरन जिह्ाज सुभुर है, सब छुठुस्त दोरय अगतीई । 

झानत निशिदिन निरमल मन में, राखो युरु पद-पंकज दोई ॥4॥ 

दानत पद संग्रह. १. 80, 
. हिन्दी प्रदू संग्रह, पृ. !20-427, 433. 
32... भूषर विज्ञास, 7 पृ. 4. 


र 
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बुधजन सतगुरु की सीख को मान लेने का श्राग्रह करते हैं--'सुठिल्यों औौब 
सुजान सीख ग्रुरु हित की कही । रुल्यौ भनस्ती बार गति-गति साता न लहीं। 
बरघषजन बिलास, पद 99), गुरु द्वारा प्रदत्त ज्ञान के प्याले से बुधजन सारे जंगलों 
से दूर हो गये :--- 
गुरु ने पिलाया जो ज्ञान प्याजा। 
यह बेखबरी परमावां की निजरस में मतवाला। 
यों तो छाक जात नहीं छिनहूं मिटि गये श्रान जंजाल । 
झदमुत झातन्द मंगन ध्यान में बुद्धभघन हाल सम्हाला ॥ 
--बुधघजन विलास, पद 77 


समय सुन्दर की दशा गुरु के दर्शन करते ही बदल जाती है भौर पुष्य ध्शा 
प्रकट हो जाती है-श्राज कु धन दिन मेरउ ।पुण्प्रदशा प्रगटी श्रव मेरी पेखतु गुरु मुख 
तेरड ॥ (ऐतिहासिक जैव काव्य संग्रह, पृ. ।29) साधुकीति तो गुर दर्शन के बिना 
विह्वल-से दिखाई देते हैं। इसलिए सखि से उनके प्रायमन का मार्ग पूछते हैं। उनकी 
व्याकुलता निगुण संतों की व्याकुलता से भी श्रधिक पवित्रता लिए हुए है (ऐति- 
हासिक जैन काव्य संग्रह, पृ. 9.) । 


वीर हिमाचल तें निकसी, ग्रुर गौतम के सुखकुण्ड ढरी है। 
भोह महाचल भेद चली, जग की जड़ता तप दूर करी है ।। 
ज्ञान पयोनिधिमाहि रुली, बहु भंग-तरंगनी सौं उछरी है। 
ता शुत्रि शारद गंगनदी प्रति, मैं अंजुरी निज सीस धरी है ।* 


इस प्रकार सदग्रुरु और उसकी दिव्य वाणी का महत्व रहस्य-साधना की 
प्राप्ति के लिए आवश्यक है | सदगुरु के प्रसाद से ही सरस्वती? ! और एकचित्तता 
की प्राप्ति होती है ।* ब्रह्म मिलन का मार्ग यही सुकाता है। परमात्मा से साक्षात्कार 
कराने में सदगुरु का विशेष योगदान रहता है। माया का श्राच्छन्न प्रावरण उसी के 
उपदेश श्रौर सत्संगति से दूर हो पाता है। फलत: ग्रात्मा विशुद्ध बन जाता है। उप्ती 
विशुद्ध आत्मा को पूज्यपाद ते निश्चय नय की दृष्टि से सदग्रुरु कहा है ।* 
जैनशतक, 4-5, थृ, 6-7. 
सिद्धान्त चौपाई, लावण्य समय, !-2. 
सारसिखामनरास, संवेग सुन्दर उपाध्याय, बड़ा मन्दिर, जयपुर की ह॒स्त- 
लिखित प्रति 
4... नयत्यात्मात्मेव जन्म निर्वाएणमेव च। 

गुरुरात्मात्मन स्तर स्मान्तान्यों स्ति परमार्थत: ॥75॥ समाधि तम्व, 75, 
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2. नेर्भव बुलंभता 


प्रायः सभी दार्शनिकों ने नरभव की दुलेभता को स्वीकार किया है। यहू 
सम्भवतः इसलिए भी होगा कि ज्ञान की जितनी भ्रधिक गहराई तक मनु्य पहुंच 
सकता है उतनी गहराई तक प्रन्य कोई नहीं | साथ ही यह भरी स्थायी तथ्य है कि 
जितना अधिक प्रशान भनुष्य में हो सकता है उतसा और दूसरे में नहीं । ज्ञान और 
अ्रज्ञान दोनों की प्रकर्षता यहाँ देखी जा सकती हैं। इसलिए प्राचायों ने मानव की 
शक्ति का उपयोग उसके प्रज्ञान को दूर करने में लगाने के लिए प्ररित किया है । 
एतदर्थ स्ध्रथम यह प्रावश्यक है कि साधक के मन में नरभव की दुर्लेभता समझ में 
झा जाय | महात्मा बुद्ध ने भी अनेक वार श्रपने शिष्परों को इसी तरह का उपदेश 
दिया था ।* 
मन की चंचलता से दु:खित होकर रूपचन्द कह उठते हैं-“मन मानहि किन 

समभायो रे (!” यह नरभव-रत्न प्रथक प्रयत्त करने पर सत्कर्मों के कारण प्राप्त हो 
सका है। पर उसे हम विषय-वासनादि विकार-भाव रूप काचमणरि से बदल रहे 
हैं ।? जैसे कोई व्यक्ति धनाजंन की लालसा से विदेश यात्रा करे भ्रौर चित्तामरि 
रत्न हाथ झाने पर लौटते समय उसे पाषाण समझ कर समुद्र में फेंक दें। उसी 
प्रकार कोई भवसागर में भ्रमण करते हुए सत्कर्मों के प्रभाव से नरजन्म मिल जाता 
है पर यदि श्रज्ञानवश उसे व्यर्थ गबा देता है तो उससे ध्रधिक मृढ झौर कौन हो 
सकता है ?? सोमप्रभाचार्य के शब्दों को बनारसीदास ने पुनः: कहा कि जिस प्रकार 
भ्ज्ञानी व्यक्ति सजे हुए मतंगज से ई घन ढोये, कंचन पात्रों को घूल से भरे, प्रभृत रस 
से पैर धोये, काक को उड़ाने के लिए महामणि को फेंक दे शौर फिर रोये, उसी 
प्रकार इस नरभव को पाकर यदि निरथेंक गंवा दिया तो बाद में पश्चात्ताप के झ्रति- 
रिक्त और कुछ भी हाथ नही लगेगा। 

ज्यों मतिहीन विवेक बिना नर, साजि मतगंज ई घन ढोव॑ । 

कुंजन भाजन घूल भरे शत्‌, म्रृढ् सुधारस सौं पग धोवे ।। 

बाहित काग उड़ावन कारण, डार महामणि मूरख रोबे। 

त्यौं यह दुर्लभ देह 'बतारसि” पाय प्रजान भ्रकारथ खोज ॥४ 





).  थेरीगाथा, 4,459 शआ्रादि, 

2. नरभवरतन जनत बहुतनि ते, करम-करम करि फायो रे । 
विषय विकार काचसरिण बदले, सु प्रहले जान गयायो रे॥ हिन्दी पद 
संग्रह, पृ. 34. 

3. बनारसीविलास, भाषा सूकतमुक्तावली, 5 पू, 9, 

4... वही, भाषा सूक्‍त मुक्तावली, पृ. 9, 
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चानतराय ने 'नहि ऐसो जनम बार॑म्बार! कहकर यही बात कहाँ है। उनके 
भ्रनुसार यदि कोई नरभव को सफल नहीं वनाता तो “अंध हाथ बढ़ेर झाई, तजत 
ताहि गेंबारें' वाली कैहावत उसंके साथ चरितार्थ हो जायेगी ।! भैया भ्रगवतीदास ने 
व्यक्ति की पहले उसे सांसारिक इच्छाओ्रों की प्रोर से सचेत किया है. झौर फिर नरं- 
जन्म 'की दुलंभता की झोर संकेत किया। जीव श्रनादिकाल से मिथयाज्ञान के वशी- 
भूंते होकेर कर्म कर॑ रहा है। कभी वह रामा के चक्कर मेपड़ता है तो कभी वन के, 
कभों शरीर से राग॑ करता है तो कभी परिवार से । उसे यह ध्यान नहीं कि 'आाज 
कालिं पींजरे सीं प्री उड़ जातु है ।'? रे चिदानद, तुम' प्रपने मूले स्वरूप पर ब्रियार 
करों | जब तक सुम भौर रूप में पग्रे रहोगे, तब तक वास्तविक सुख तुम्हें नहीं मिल 
सकेगा । इन्द्रिय सुख को यंदि तुम वास्तविक सुख मानते हो तो इससे अ्रधिक भूल 
तुम्हारी भौर क्‍या होगी ? यह सुख क्षरिक है और तुम्हारा स्वरूप अ्रविनाशी है। 
ऐसो नरेजन्म पाकर विवैकी बनी भौर कमंरौग से मुक्त होभो, इसी मे कल्याण है । 
प्रश्यथा पश्चात्ता। करना पड़ेगा ।” तुमने इतनी गाढ़ निंद्रा ली जो साधारणत: भौर 
कोई नहीं लेता । भब॑ तुम्हारे हाथ चिन्तामरि भ्राया है, नरभव पाया है इसलिए 
घट की झांखें खौल भ्रौर जौहरी बत ।४ 


संसार की करुण स्थिति को देखकर भी यह मूढ नर भयभीत नहीं होता । 
इस मनुष्य जन्म को पाकर सोते-सोते ही व्यतीत कर दिया जाय तो बहुत बड़ी 
प्रशञानता होगी । उस समय की कोइ कीमत नहीं लगायी जा सकती है। एक-एक 
पल उसका भ्रमूल्य है ।” इसलिए कवि ने 'चेतन नरभव पाय के, हो जानि बृथा क्यों 
खीवें छे/" का उद्घोष किया है। दौलतराम ने चतुग्गंति के दुःखो का वर्शान करते 
हुए “दुलभ लहिं ज्यो चिन्तामरणि त्यी पर्यायलही त्रसतणी' कहकर मनुष्य को सचेत 
किया है ।? बुधजन के भावो को देखिये, कितनी प्रातुरता और व्यग्रता दिखाई दे 
रही है उनके शब्दों में .--- 





.. हिन्दी पद संग्रह, पृ. 6. 
2.4 ब्रह्मविलास, शतप्रष्टोत्तरी, 2!,22,44. 
3. बही, 42,43. 
4. वही, शतश्रष्टोत्तरी, 83-85, परसार्थपद पंक्ति, 5. 
53 जन शंतक, भूधरदास, 2. 
6. हिन्दी पद संग्रह, बछ्तरामसाह, पृ. 66, 
7. छहढाला, प्रथम ढाल॑, 4-6, 
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नेरभंव पाप फैरि दुःखा कक हैसतस्‍ाज 'त करना हो । 

नाहक॑ भमत ठाति पुदूगलसों, करम जालक्यों परया हो ।। तरभव० ॥|॥ 
: यह ती जडुँ/ तू लॉकप्ररूपी, सिंस तुपे क्‍्यीं बुंढ बरतनी हों ।' 

राभ्-दोष ताजि, भज सभता को; कर्म साथ के हर॑ना 'हो 4।24 

यों कक पत्य विषयन्सुज' सेहा, मज चढ़ि ई धन ढोमा ही १ 

'बुबजन' संसुस्ति सेन जिमवरन्पद, ज्यों भवसांगर तरना/ हीं ॥80 


क्रविवर, विषग्रासक्त व्यक्ति की भ्ाहट को पहचानते हैं। इसलिए वे ऋहुले 
हैं कि तुमने झर्भी तक बहुत वियार किया है अपनों । यह नरभव मुक्ति-्मह॒ल की 
सीढ़ी है, संसारक्सामर से पार कराने वाला तद़ है फिर क्यो इसे व्यर्थ खो रहा है- 


“ग्रे हाँ तें तो सुभरी बहुंत पिस्रोरी । 
ये कति भुक्लि महल की पौशी पांय रहत क्‍यों! वि॑री |” 
(बुधजन विलाप्त, पद 26) 
मूधरदास संचेंत होकर नरभव की सफलता की बांत करते हैं-- 


प्ररे हां चेतो रे भाई । 
मानुष देह लही दुलही, सुधरी उधरी भवसंग्रत्ति पाई। 
जे करनी वरनी करनी नह, समकभी करनी समझकाई। 
यों शुभ थान ज्यों उर ज्ञान, विषे विषपान तूष्ा न बुराई । 
पारस पाव सुधारस भूधर, भीख के मांहि सुलाज न आाई॥। 
(भूधर विलास, पद 46) 


बिहारीदास को तरअ्व व्यर्थ करवा समुद्र में राई फेक कर पुनः प्राप्त करना 
जेसा लगा-'झातम कठित उपाय पाय नरभव क्‍यों तजे राई उदधि समानीं फिर 
ढूढ नहीं पाइये । ”* तरभब दुर्लभता के चिन्तन के साथ ही साधक का मत्र संसार 
शोर घरीर की नश्वरता पर भी टिक जाता है ।* उसका मन तथाकथित सांसारिक 
सुखों की झोर से हटकर स्थायी सुख की प्राप्ति में लग जरता है। श्रब बह समझे 
लगता है कि सांसारिक सुस्त वस्लुतः वास्तनिक सुख नही बल्कि शुक्ञाआसत है ॥ नरभव 
दुलंभता का चिन्तन इस चिन्तस को झौरा आये बढ़ा: देता है 


.. हिन्दी पद संग्रह, पृ. 8-॥9 2. 

2... सस्तोधगंचासिक, 3 दिगस्थर जैने मल्दिर बड़ोतें की हस्तलिखित प्रति, 

3. प्रस्तुत विषय पर 'रहस्म भावना के बाधक ' तत्त्व” तामक प्रंध्याय में विस्तार 
से मध्यकालीन कवियों के विजार॑ प्रस्तुत किये जा चुके हैं । 
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नरभव दुर्लभता, शरीर आदि विषयों पर चिल्तन करने के साथ ही साधक 
प्रपने चेतन को प्ात्म सम्बोधन से सन्‍्मार्ग पर लगाने की प्रेरणा देता है। इससे 
प्रसददृत्तियाँ मन्‍्द हो जाती हैं भौर साध्य की झोर भी एकाग्रता बढ़ जाती है साधक 
स्वयं भागे झाता है और संसार के पदार्थों की क्षणमंगुरता भ्रादि पर सोचता है । 

बनारसीदास अपने चेतन को सम्बोधित करते हुए कहते हैं कि रे चेतन, तू 
त्रिकाल में भ्रकेला ही रहने वाला है । परिवार का संयोग तो ऐसा ही है, जैसे नदी- 
नाव का संयोग होता है । जहाँ संयोग होता है वहां वियोग भी निश्चित ही है । यह 
संसार झसार है, क्षराभंगुर है । बुलबुले के समान सुख, संपत्ति, शरीर पश्रादि सभी 
कुछ नष्ट होने वाले हैँ । तू मोह के कारण उनमें इतना भ्रधिक प्रासक्त हो गया है 
कि ग्ात्मा के समूचे गुणों को मूल गया है । "मैं मैं' के भाव में चतुगतियों में अ्रमण 
करता रहा । श्रभी भी मिथ्यासत को छोड़ दे और सदगुरु की वाणी पर श्रद्धा कर 
ले | तेरा कल्याण हो जायेगा ४ रे चेतन, तू प्रभी भी मिथ्याश्रम की घनघोर निद्रा 
में सोया हुआ है । जबकि कपाय रूप चार चोर तुम्हारे घर को नष्ट किये दे रहे हैं- 

चेतन तुहु जनि सोवहु नींद श्रघोर । 
चार चोर घर मूसंहि सरबस तोरो। 

इसलिए तू राग हेष प्रादि छोड़चर शोर कनक “कामिनी से सम्बन्ध त्याग 
प्रचेतन पदार्थी क्री सगति में तू सब कुछ मूल गया । तुझे यह तो समझना चाहिए था 
कि चकमक में कभी भ्राग निकलती नहीं दिखती ।? श्रागे कवि प्रपनी श्रात्मा को 
सम्बोधते हुए कहते हैं-- 

“तू श्रातम गुन जानि रे जाविं, साधु वचन भति श्रानि रे आतनि। भरत 
चक्रवर्ती, रावण भ्रादि पोराणिक महापुरुषों का उदाहरण देकर वे और भी अ्रधिक 
स्पष्ट करते हैं कि भ्रस्त समय झाने पर “झौर न तोहि छुड़ावन हार । 

4, चेतन तू तिहुकाल प्रकेला, 

नदी नाव संजोग मिले ज्यों, त्यों कुटुम्ब का मेला । चेतन ॥॥। 

यह संसार झ्सार रूप सब, ज्यों पटमेखन खेला । 

सुख संपत्ति शरीर जलबुद बुद, विनशत नाहीं बेला ॥। 

कहत “बनारसि' मिध्यामत तज, होय सुगुरु का चेला । 

तास वचन परती न आन जिय, होइ सहज सुरकेला । चेतत ॥3॥॥ 

बनारसी विलास, भरध्यातमपद पंक्ति, 2- 

2... बनारसी विलास, प्रध्यातमपद पंक्ति, 9-20. 
3. वही, भ्रष्यातम पद पंक्ति, 8, 
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यह संसारी जीवात्या पर पदार्थों में ग्रधिक रचि दिखाता है भौर स्वयं भ्रपने 
गुणों को भूल जाता है--चेतन उल्टी चाल चले । 
जड़ संगत तें जड़ता व्यापी निज गुन सकल टले। 
यह चेतन बार-बार मोह में फंस जाता है इसलिए वे उसे अपने भाप को 
सम्भालने को कहते हैं--- 
चेतन तोहिन नेक संसार, 
नख शिखर लों दृढ़ बन्धन बेठे कौन निखार ४ 
इसीलिए बनारसीदास संसारी जीव को 'भौंदृ' कहकर सम्बोधित करते हैं । 
उनके इस शब्द में कितनी यथार्थ ग्रभिव्यक्तति हुई है यह देखते ही बनता है। उनका 
कथन हैं-रे भौंदू, ये जो चर्म चक्षु हैं जिनसे तुम पदार्थों का दर्शन करते हो, वस्खुतः 
में तुम्हारी नहीं है। उनकी उत्पत्ति भ्रम से होती है पौर जहां अम होता है वहां 
श्रम होता है | जहां श्रम होता है वहां राग होता है । जहां राग होता है वहां मोहा- 
दिक भाव होते हैं, जहां मोहादिक भाव होते हैं वहां मुक्ति प्राप्ति अ्रप्तम्भव है । रे 
भौदू, ये चर्म चक्षुएं तो पौदूगलिक हैं, पर तू तो पुदूगल नही । ये आाखें पराधीन हैं । 
बिना प्रकाश के वे पदार्थ को देख नही सकती । अतः ऐसी आझाखें प्राप्त करने का 
प्रयत्न करो जो किसी पर निर्भर न रहें--- 
भोदू भाई ! समुझ शब्द यह मेरा, 
जो तू देखे इन भ्रांखिनसौ तामें कछु न तेरा, भौदू ० ॥!॥ 
पराधीन बल इन आाखिन को, विनु प्रकाश न सूझे। 
सी परक्राश श्रगति रवि शशि को, तू श्रपनों कर बूमे, भौंदू ॥5॥* 
वास्तविक भ्रा्खें तो 'हिये की झराखें हैं। रे भौंदू, तुम उन्हीं हिये की भालों 
से देखो जिनसे किसी प्रकार का भ्रम उत्पन्न नहीं होता । उनसे प्रमृत रस की वर्षा 
होती है । वे केवल ज्ञानी की बासी को परख सकती हैं। उन आंखों से परमार्थ 
देखा जाता है जिससे प्राणी कृतार्थ हो जाता है। यही केवली की व्यवस्था है जहां 
फर्मों का लेष नहीं रहता । उन आंखों के मिलते ही अलख निरंजन जाग जाता है, 
मुनि ध्यान धारणा करता है। संसार के अन्य सभी कार्य मिथ्या लगते लगते हैं, 
विषय विकार नष्ट होकर शिव-सुख प्राप्त होता है, समता रपक्ष प्रकट होता है, 
निविकल्पावस्था में जीव रमण करने लगता है ।* बतारसीदास कहते हैं-“वा दिन 
.. बही, भ्रध्यातम पव पंक्ति, !2. 
2... बनारसी विलास, प्रध्यातम पद पंक्ति, 8, पृ. 234-35. 
3, भोौंदू भाई देखि हिये की झांखें, 
जे करवें भ्पतती सुख सम्पसि अम को सम्पत्ति नालें, मोदू भाई । वही, !9 
पु. 235, 


१) 


को कर सोच जिय ! मत में, वा दिन ॥” हे मूढ़ प्राय्ी जिस दिन भ्रांची चलेगी 
उसमें तुम्हें व तुम्हारे परिवार को एवं सम्पत्ति को बह जाता पड़ेगा हसलिंए तू इन 
सब में चित्त मत लेगा झौरे निर्वाण प्राप्ति का मार्ग ग्रहण कर ।' 

भैया भगवतीदास ने जीवन की तीनों अ्रवस्थाप्रों का सुन्दर चित्रण करके .. 
संसारी को उद्बोधित किया है-- 

भूलि गयी निज रूप सनुएण, मोह- मरहासद के मतवारे | 
तेछे हु दाव बन्दों प्रय के तुम चेतन क्‍यों नहीं बेत्नस हारे ।$* 

तुम्हारे घष्ट में चिदानन्द बठा है उप्तसे रूप को देखने-परखमे का उपस्य 
कीजिए-वचेदानन्द भैया ब्रियजित है घट मांहि, 

वाके रूप लखिये को उपाय कछु कश्यि ॥ 

पर प्रदायों के संसर्ग से श्रात्म धर्म को मत भूल | सम्यसशानी होकर परमाथें 
प्राप्त कर, शौर शुद्धानुभव रस का पान कर । 

व्यक्ति भोगों की और सरलता पूर्वक दौड़ता है। उसकी इस प्रद्धत्ति को स्पष्ट 
करते हुए कविवर दौलतराम ने “मान ले था सिख मोरी, भु्के मत भोगन श्ोरी”! 
कहकर भोगवासना को भुजंग के शरीर (भोग) के समान बतामा है जो देखने में तो 
सुन्दर लगता है पर स्पर्श करते ही डस लेता है भौर मर्मान्‍न्तक पीढ़ा का कारण 
बनता है ।* जिस प्रकार तोता भाकाश सें चलने की अपनी गति को भूलकर नलिनी 
के फंदे में फंसता है भौर पश्कात्ताप करता है उसी प्रकार रे भात्मत्‌, तू श्रपने स्वरूप 
को भूलकर दु:ख सागर में हुबकियां लगाता है। * इसलिए वे चेतन को उस शोर 
से मुड़ले के लिए कहते हैं--- 


बही, भ्रष्ट्पदी मलहार, पृ. 240. 

ब्रद्मविलास, शत प्रष्ठोत्तती, 50-54 पृ. [9-28. 

पंसा, भ्रस्म न भूलिये पुद्गल के प्रसंग । 

अपनो काज संवतरिये, प्राय ज्ञान के प्रंस ॥ 

झाय शत के भ्रंय भाप दर्शन कद लीजे। 

कीजे दिस्ता भव शुद्ध भ्रनुमों रस प्रीजे । 

दीजे चडविधि दान, भ्रहो शिव खेत बसैया । 

तुम तिभुवन के राय, भरम जिन मूलहु- भैया ॥7 ॥4 वही, 74, पृ. 24. 
4... अ्रध्यातम पदावलमी पू, 340. 

5. प्रपनी घुधि भूल भ्रापनभ्ाप दुख उपायो । 

जा शक त्म ब्राल्त बिखर, मलिंसी सठकायो ॥| दौलतराम, अध्यात्म पदा- 
बली, पृ. 340. 
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जिया तोहि समकायौ सौ सौ बूरु4/., 
देख समर की प्रहित में रति हित-उप्रदेश युताओं व मीं.बवार । 
विषय भरुजंग सेय दुख पायो, पुनि तितसों लप्टाये । | । 
स्वपद तिसार रच्यीं पर पद में, मदरत ज्यों बौरायौ | 
तन धन स्वजन नहीं हैं तेरे, नाहक नेह लगायी । 
क्यों व तर्ज भ्रम, चाख समामृत, जो नितर संत सुहायो ७ 
अबहूं समुझि कठिन यह तरभव, जितवृद बिना गसायी । 
ते विलखें मनि डार उदधि में, दौलत को पछतायो ॥। 
जीव के मिथ्याज्ञान की भ्ौर निहार कर घानत राय कहे बिता तहीं रह 
पाते-- जात॑त क्यों नहि हैं नर ग्रातम ज्ञानी, 
राग द्वेष पुद्गल की संगति तिहचे शुद्ध निशानी ।? 
तू मैं मैं की भावना से क्‍यों ग्रसित है ? संसार का हर पढ़ार्थ क्षणभंगुर है 
पर अविनताशी है--मैं मैं काहे करत है, तन घन भवन निहार | 
तू अविनाशी' श्रातमा, विनासीत संसार ॥ 
परन्तु भागा मोह के चक्कर में पड़कर स्वयं की शक्ति को भ्रूल गगा है । 
तेरी हर श्वासोच्छुबगस के साथ सोहं-सोहं के भाव उठते है। यही तीदों लोगकों का 
सार है| तुम्हें तो सोहं--छोड़कर भ्रजपाजप में लग जाना चाहिए ।? डदयराज 
जती ने प्रीति को सांसारिक मोह का कारण बताकर उससे दूर रहने का उपदेश 
दिया है-- 
उद्देराज कहैँ सुण्ति प्रातमा इसी प्रीति डिस्पउं करे (६ 
रूपचन्द ने चेतन को चतुर सुजान कहकर भ्रपने शुद्ध ब्रेतन्य स्वरूप- को 
पहचानने के लिए उदबोधित करते हैं श्रौर कहते है कि पर पदार्थ भ्रपने कमी भी 
नहीं हो सकते--'रूपचन्द चितचेति नर, अपनों न होइ निदान' (हिन्दी पद संग्रह, 
. . प्रध्यात्रपदावली, 2, पृ. 342. 
2. हिन्दी पद संग्रह, पृ. 5. 
3. सोहँ-सोहं होत नित, सांस उसास मंझार । 
तांकौ ब्ररथ विचारिए, तीन लोक में सार । 
जैसो तैसो झाप, थाप निहपे तजि सोहं । 
पधजपा जाप संभार, सार सुल्ल सोहं-सोहं )। धर्मदिलास, पू, 68.  +, 
4. भजत छत्तीसी, 37, राजस्थान में हिन्दी के हह्तलिखित ग्रन्थों, कौ.'कोज, 
भाग 2, परिशिष्ट 4, पृ. 42-3; मिश्रव न्यू-व्रिस्लोक़, ऋड़म अक्ा। हूंए 864 
हिन्दी जेन भवित काव्य झौर कवि, पृ. 45. 
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पद 62) | क्या भ्ोस से कभी प्यास बुझ सकती है ?! क्या विषय-सुख से कसी 
सहज-शाश्वत सुख प्राप्त हो सकता है ? इसलिए रे चेतन ! पर-पदार्थों से प्रीति 
मत कर । तुम दोनों का स्वभाव बिल्कुल भिन्न है। तू विवेकी है और पर पदार्थ 
जड़ हैं। ऐसी स्थिति में तू कहाँ उनमें फेस! हुआ है-जिय जिन कर्राह्‌ पर सों प्रीति । 
एक प्रकृति न मिले जासौं, को मरे तिहि नीति ।/* 
बुघजन को भ्रज्ञानी जीव के इन कार्यों पर प्रचंभा होता हैं कि वह पाप कर्मे 
को भी धर्म से सम्बद्ध करता है--- 
'दाप काज करि घन को चाहै, धर्म वि मैं बतावे छे ।/* 
इसलिए मनराम तो सीधा कह देते हैं--चेतन इह घर नाहीं तेरी ।! 
मिथ्यात्व के कारण ही तूने इसे श्रपना घर माता है। सदगुरु के वचन रूपी दीपक 
का प्रकाश मिलने पर यह तेरा अ्रज्ञान-प्ंधकार श्रपते श्राय ध्वस्त हो जायेगा ।* 
भैया भगवतीदास प्रात्मज्ञान की प्राप्ति के लिए चेतन को सम्बोधते हुए 
कहते हैं--रे मूढ, प्रात्मा को पहिचान ! वह ज्ञान में है झौर ध्यान में है । न वह 
मरता है भ्रौर न उत्पन्न होता है, न राव है न रंक । वह तो शान निधान है । भात्म- 
प्रकाश करता है भौर प्रष्ट कर्मों का नाश करता है |? सुनो राय चिदानन्द, तुम 
पनंत काल से इन्द्रिय सुख में रसण कर रहे हो फिर भी तृष्त नहीं हुए ।९ 
साधक श्रात्मसम्बोधन के माध्यम से श्पने कृत कर्मों पर फरचात्ताप करता 
है जिसे रहस्य भावना की एक विशिष्ट सीढ़ी कही जा सकती है। उसकी यही 
मानसिक जागरूकता उसे साधना-पथ से विमुख नहीं होने देती । चित्त विशुद्ध हो 
जाने से सांसारिक झसक्ति कोसों दूर हो जाती है। फलत: वह प्रात्मचिन्तन में 
प्रधिक सघनता के साथ जूट जाता है ! 


4. शात्मब्िन्तन : 
जन दर्शन में सप्त तत्वों में जीव अथवा श्रात्मा को सर्व प्रमुख स्थान दिया 
गया है। वहां जीव के दो स्वरूपों वर्णन का मिलता है-संसारी और मुक्त । संसार 


। सहज सुख बिन, विषय सुख रस, भोगवत न ग्रघात । 
रूपचन्द चित चेत धोसनि, प्यास तों न बुकात ॥ 
हिन्दी पद संग्रह, पद 37. 

वही, पद, 38. 

बुधजन विलास, पद 85. 

हिन्दी पद संग्रह, पद 352. 

भ्रह्मविलास, पृण्यपच्चीसिका, 5, 23, 

बही, 4-5, पृ. . 
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की भिन्न-भिन्न पर्यायों में भ्रमण करते वाला सके जीव संसारी कहलाता है और 
जब वह प्रपने कर्मों से विमुक्त हो जाता है तो उसे मुक्त कहा जाता है। जीव की 
इन दोनों पर्यायों कों क्रशः श्रात्मा पर परमात्मा भी कहा गया है। सामान्यतः: 
जीव के लिए चिदानन्द, चेतन, प्रलक्ष, जीव, समयसार, बुद्धरूप, भ्रबद्ध, उपयोगी, 
चिद्रूप, स्वयंभू, चिन्मूति, धर्मवन्‍्त, प्राणवन्त, प्राणी, जत्तु, भूत, भवभोगी, गुणशधारी, 
कुलाधारी, भेषधा री, अंग्रधा री, संगधारी, योगधारी, योगी, चिन्मय, अ्रसण्ड, हंस, 
झक्षर, भ्रात्माराम, कर्म कर्ता, परमवियोगी प्रादि नामों का श्रयोग किया जाता है 
झौर परमात्मा के लिए परमपुरुष, परमेश्वर, परमज्योति, परब्रह्म, पूर्णा, परम, 
प्रधान, प्रतादि, झ्नन्‍्त, भ्रव्यक्त, श्रविनाशी, भज, निदंन्द, मुक्त, मुकुन्द, प्रम्लान, 
निराबाघ, निगम, निरंजन, तिविकार, निराकार, संसार-शिरोमणि, सुज्ञान, 
सवंदर्शी, सर्व ज्, सिद्ध, स्वामी शिव, घनी, नाथ, ईश, जगदीश, भगवान झ्रादि नाम 
दिये जाते हैं ।! 


महात्मा आनन्दधन ने पौराणिक शब्दों भौर पभ्र्थों को छोड़कर प्रात्मा के 
राम प्रादि नये शब्द श्रौर उतके नये अरे दिये हैं। 'राम' वह है जो निज पद में 
रमे, “रहीम' वह है जो दूसरों पर रहम करे, कृष्ण” वह है जो कर्मों का क्षय करे, 
“महादेव” वह है जो निर्वाण प्राप्त करे, 'पाश्व' वह है जो शुद्ध श्रात्मा का स्पशे 
करे, ब्रह्म वह है जो आत्मा के सत्य रूप को पहिचाने । वह ब्रह्म निष्कर्म पौर 
विशुद्ध है :-- 


निज पद रमे राम सौ कहिये, रहिम करे रहिमान री। 
करते कम कान सौ कहिये, महादेव निर्वाण री॥ 
परसे रूप पारस सौ कहिए, ब्रह्म चिन्हे सो ब्रह्म री । 
इह विध साधौ झाप झ्रानंदधन, चेतनमय तिःकर्म री ।। 


जेनद्शन वस्तु के सम्पूर्णा स्वरूप पर विचार करने के लिए नय“प्रणाली का 
उपयोग करता है। तदनुसार वस्तु के मूल अथवा शुद्ध स्वरूप को निश्चय-तय झौर 
झशुद्ध स्वरूप को व्यवह।र नय के प्रन्तर्गंत रखा जाता है। जीव की निष्कर्मावस्था 
पर शुद्ध प्रथवा निश्चयनय से झौर सकर्मावसथा पर झअशुद्ध अथवा व्यवहार नय से 
विचार किया जाता है। मध्यकालीन हिन्दी जैन काव्य में साधकों ने इन दोनों 
प्रशालियों को यधासमय झपनाया । भात्मा के स्वरूप पर भी उन्होंने इन्हीं दोनों 
प्रशालियों के ग्राधार पर विचार किया है। 


, नाटक समयसार, उत्थानिका, 36-37; नाममाला भी देखिये । 
2. जैन शोध प्लौर समीक्षा, पृ. 72. 
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झुद्ध चिदानन्दरूप अपना भाव ही शान है उसी से माबा-मोहावि दूर हो जाते 
हैं भौर सिद्धि प्राप्त हो जाती है । 
ज्ञान निज भाव शुद्ध चिदानन्द, 
घीततो मृको माया मोह गेह देखिए ।॥' 


प्रात्मा का मूल गुरा ज्ञान है। वह कर्मों के प्रभाव से प्रचछत्न भले ही हो 
जाये पर लुप्त नहीं होता । जिस प्रकार सुबर्ण कुधातु के संयोग से अ्रग्ति में प्रनेक 
रूप धारण करता है फिर भी वह अपने स्वरश्त्व की नहीं छोड़ता ।? जीव की यह 
शुद्धावस्था चैतन्य रूप है, प्रनन्‍्त गुणा, अ्रतंत पर्याय और अ्रनंत शक्ति सहित है 
अमूृर्तिक है, शिव है, भ्रखंडित है, सर्वध्यापी है | 

बनारसीदास के नाम पर पीताम्बर द्वारा लिखी ज्ञातवावनी में जीव के 
स्वरूप को बहुत भ्रच्छे ढंग से प्रस्तुत किया गया है। उसके अनुसार जीव शुद्ध नय 
से शुद्ध, सिद्ध, ज्ञायक भ्रादि रूप है । परन्तु कर्मादि के कारण बह उन्हें प्राप्त नहीं 
कर पाता । यहीं चिदातन्द को राजा मानकर कर्म प्रुदगलों से उसका संघर्ष भी 
बताया है। साथ ही चेरी, सेना, परमार्थ, प्रपंच, चौपट भ्रादि रूपकों के माध्यम से 
उसके बाह्य स्वरूप को स्प८्८ किया है ।* बनारसीदास ने जीव के शुद्ध स्वरूप को 
शिव और ब्रह्म समाधि माना" तथा शरीर में उसके निवास को उसी प्रकार बताया 
जिस प्रकार फल-फूलादि में सुमन्ध, दही-दूध श्रादि में घी, काठ पाषाझदि में 
पावक ।? इसी प्रकार का कथन सुनि महनन्दि का भी है--वे कहते हैं कि जिस 
प्रकार दूध में धी, तिल से लेल तथा लकड़ी में प्रग्नि रहती है उसी प्रकार शरीर में 
प्रात्मा निवास करती है :-- 


).तत्वसार दृहा-भट्टारक शुभचन्द्र, 98; हिन्दी जैन भक्ति काव्य और कवि, 
पु. 78. 

नाटक समयसार, जीवद्वार, 9. 

ताटक समयसार, उत्थानिका, 20. 

बनारसी विलास, ज्ञानवाबनी, 4. 

वही, 0-30. 

वही, ध्यानवत्तीसी, !. 

चेतन पुद्गल सौ मिलें, ज्यों तिल में खलि तेल । 

प्रगट एक से देखिये, यह भ्रनादि को खेल ।॥4॥। 

ज्यों सुवास फल फूल में, दही दूध में घीव । 

पावर काठ पाषाण में, त्यों शरीर में जीव ।॥॥7!। वही. भध्यात्मबत्तीसी 
4-7, पृ. 43. 
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खीरह मज्मह जम त्रिउ, तिलह मंज्फि जिम प़िलु । 
कट्टिह वासणु' जिम वसइ, तिम देहहि वेहिल्लु ॥* 


बनारसीदास ते भात्मा झौर पिद्र को सांगरूपक में प्रस्तुत कर शिव के 
समूचे गुणा सिद्ध में घटाये हैं। शिव्र को उन्होंने ब्रह्म, सिद्ध भौर भगवान भी कहा 
है । समूची शिवपच्चोसी में उनके इस सिद्धान्त की मार्सिक व्याख्या उपलब्ध है। 
तदनुसारं जीव भौर शिव दोनों एक हैं। व्यवहारतः वह जीव है भौर निश्चय नय 
से वह शिव रूप है। जीव शिव की थूजा करता है भौर बाद में शिव रूप को प्राप्त 
करता है। कवि ने यहां निगुर और सगुण दोनों भक्ति धाराध्ों को एकत्व में 
समाहित करने का प्रत्यन किया है ! जीव शिव रूप जिनेन्द्र की पूजा साध्य की 
प्राप्ति क्रे लिए करता है। बतारसीदास ने प्पनी प्रखर प्रसिन्रा से उसी शिव को 
सिद्ध में प्रस्थापित कर दिया है । तनमंडप रूप वेदी है ़्स पर शुभलेश्या रूप सफेदी 
है। भरात्म रुज्नि रूप कुण्डली बनी है, सदगुरु की वाणी जल-लहरी है उसके समर 
स्वरूप की पूजा होती है। समरस रूप जल का प्रभिषेक होता है, उपशप्त रूप रस 
का चन्दन घिसा जाता है, सहजानन्द रूप पुष्प की उत्पत्ति होती है, भ्रुण गरभित 
'जयमाल' चढ़ायी जाती है | ज्ञान-दीप की शिखा प्रज्ज्वलित हो उठती है, स्याह्माद 
का घंटा क्रंकारता है, भ्रगम प्रध्यात्म चवर डुलाते हैं, क्षायक रूप धूप का दहन 
होता है । दान की प्रर्थ-विधि, सहजशील गुण का अक्षत, तप का नेवज, विमलभाव 
का फल झ्ागे रखकर जीव शिव की पूजा करता है और प्रवीण साधक फलतः 
शिवस्वरूप हो जाता है । जिनेन्द्र की कठणारस वाणी सुरसरिता है, सुभति भर्घा- 
गिनी गोरी है, त्रिगुएओ भेद सयन विशेष है, विमलभाव समकित शशि-लेला है । 
सुगुरु-शिक्षा' उर मे बंधे श्रृंग हैं । नय व्यवहार कंधे पर रखा वाधाम्बर है। विवेक- 
बेल, शक्ति विभूति प्ंगछवि है। जिशुप्ति प्रिशुल है, कंठ में विभावरूप व्रिषय बिंध 
हैं, महादिगम्बर योगी भेष है, ब्रह्म समाधि-छपन घर है प्रनाहद-रूप डमरू बजता 
है पंच-भेद शुभज्ञान है शोर ग्यारह प्रतिमायें ग्यारह रुद्र हैं। यह शिव मंगल कारण 
होने से मोक्ष-पथ देने वाले हैं ।? इसी को शंकर कहा गया है, यही श्रक्षय निधि 
स्वामी, सर्वजग शभ्रस्तर्यामी झौर भ्रादिताथ हैं। जिमुवनों का त्याग कर शिवगासी 
होने से त्रिपुर हरण कहलाये । भ्रष्ट कर्मों से झ्केले स॑धर्ष करने के कारण महारई 
हुए । मनोकामना का दहन करने से कामदहन कर्ता हुए । संसारी उन्हीं को महादेव, 
शंभु, मोहहारी हर आदि नाम॑ से पुकारतें हैं। यही शिवरूप शुद्धात्मा सिद्ध, नित्य 
झौर निविकार है, उत्कृष्ट सुख का स्थान है | साह॒जिक शाल्ति से सर्वायग सुन्दर है, 





. राजस्थानी जैन सन्त, व्यक्तित्व एवं कृतित्व, पृ. 74. 
2. बनारसीबिलास, शिवपच्चीसी, 7-24, 
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निर्दोष है, पूर्णो जञानी है, विरोधरहित है, प्रनादि भ्रनंत है इसलिए जगत-शिरोमरिण 
है, सारा जगत उनकी जय के गीत गाता है--- 
अविनासी भ्रविकार परमरसधाम है। 
समाधान सर्वज्ञ सहज प्रभिराम है। 
सुद्ध बुद्ध श्रविरुद्ध भ्रनादि अनन्त है। 
जगत शिरोमनि सिद्ध सदा जयवंत है ॥4॥ 7 

निहालचन्द ने भी सिद्ध रूप निभु रा ब्रह्म को धोंकार रूप मातकर स्तुति की 

है । उन्हें वह रूप भ्रगम, अगोचर, भ्रलख, परमेश्वर, परमज्योति स्वरूप दिख--- 
ध्रादि प्रोंकार शाप परमेसर परम जोति' 
भ्रगम प्रगोचर प्रलख रूप गायौ है। 

यह झोंकार रूप सिद्धों को सिद्धि, सन्‍्तों को ऋद्धि, महन्तों को महिमा, 
योगियों को योग, देवों और मुनियों को मुक्ति तथा भोगियों को भुक्ति प्रदान 
करता है। यह बिन्तामणि भ्रौर कल्पढ्ृक्ष के समान है । इसके समान और कोई 
भी दूसरा मन्त्र नहीं-- 

सिद्धन कों सिद्धि, ऋद्धि देहिसंतन को, महिमा महन्तन कौं देन दिन माही है, 
जोगी को जुगति हूं, मुकति देव, मुनिन कू', भोगी कू' भुगति गति मतिडन पांही है । 

चिन्तामन रतन, कल्पक्क्ष, कामधेनु, सुख के समाज सब याकी परखछांही है, 

कहैँ मुनि हषचन्द निरषदेयज्ञान दृष्टि ऊंकार, मंत्र सम और मन्त्र नाहीं है ॥* 

बनारसीदास झौर तुलसीदास समकालीन हैं। कहा जाता है कि तुलसीदास 
ने बनारसीदास को श्रपनी रामायरा मेंट की श्रौर समीक्षा करने का निवेदन किया | 
दूसरी बार जब दोनो सन्‍त मिले तो बतारसीदास ने कहा कि उन्होने रामायण को 
भ्रध्यात्म रूप मे देखा है। उन्होंने राम को ग्रात्मा के अर्थ में लिखा है श्नौर उसकी 
समूची व्याख्या कर दी है। श्रात्मा हमारे शरीर में विद्यमान है । अध्यात्मवादी 
अथवा रहस्यवादी इस तथ्य को समभता है। मिथ्या दृष्टि उसे स्वीकार नहीं 
करता । झात्मा राम है, उसका ज्ञान ग्रुण लक्ष्मरा है, सीता सुमति है शुभोपयोग 
वानर दल है विवेक रणाक्षेत्र है, ध्यान घनुषटंकार है जिसकी भ्रावाज सुनकर ही विषय- 
भोगादिक भाग जाते है, मिथ्यामत रूपी लंका भस्म हो जाती है, धारणा रूपी आग 





. नाटक समयसार, 4, पृ. 5. जीवदार 2; ब्रह्मबिलास-मेया भगवत्तीदास, 
सिज्काय पृ. 725, सिद्ध चतुर्दशी, 4. 
2. हिन्दी जैन भक्ति काव्य भर कवि, पृ. 35[. 
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उठ जाती है, भ्ज्ञात भाव॑ रूप राक्षसकुल उसमें जल जाते हैं, निकांक्षित रूप योद्धा 
लड़ते हैं, रागढ्वंध रूप सेनापति जूमते हैं, संशय का गढ़ चकनाचूर हो जाता है, 
भवविज्रम का कुम्भकरण विलखने लगता है मन का दरयाव पुलकित हो उठता है, 
महिराबश थक जाता है। समभाव का सेतु बंध जाता है, दुराशा की मंदोदरी 
मूछित हो जाती है, चरण (चरित्र) का हनुमान जाग्रत हो जाता है, चतुर्गति की 
सेना घट जाती है, छयक गुण के वाण छूटने लगते है, भात्मशक्ति के चक्र सुदर्शन 
को देखकर दीन विभीषण का उदय हो जाता है और रावण का सिरहीत जीवित 
कबंध मही पर फिरने लगता है। इस प्रकार सहजमाव का संग्राम होता है श्र 
झन्तरात्मा शुद्ध बन जाता है। बनारसीदास ने भन्त में यह निष्कर्ष दिया कि 
रामायण व्यवहार दृष्टि है श्रौर राम निश्चय दृष्टि | ये दोनों सम्पक्‌ श्रुतज्ञान के 
भ्रवचयव है--- 


विराज रामायण घट माहि ॥। 

मरमी होय मरम सो जाने, मूरख माने नाहि, ॥ विराज रामायण ।। टेक 
भ्रात्तम 'रास' ज्ञान मुन लछभन सीता!” सुमति समेत । 
शुमुपयोग 'वानरदल' मंडित, वर विवेक “रणखेत”' ॥2॥ 
ध्यान धनुष टंकार शौर सुत्ति, गई विषयदिति भाग । 
भई भस्म मिथ्यामत लका, उठी धारणा प्राग ॥3॥ 
जरे अज्ञान भाव राक्षसकुल लरे निकांछित सूर। 

जूमे रागद्ेघ सेनापति संसे गढ़ चकचूर ॥4॥ 
वलखत 'कु भकरण' भवविश्रम, पुलकित मनदरयाव । 
थधकित उदार वीर “महिरावण! सेतुबंध समभाव ॥5॥ 
मूछित 'मंदोदरी दुराशा, सजग चरत 'हनुमान' | 


घटी चतुर्गति परणत्ति 'सेना' छुटे छंपकंगुण 'बान!ः ॥॥6॥॥ 
निरखि सकतिगुत चक्रसुदर्शन उदय विभीषण दीन । 
फिर कबंध महीरावण की प्राणभाव शिरहीम ॥ 
इंह विधि सकल साधु घट अंतर, होय सहज संग्राम । 
यह विवह्यर॒दुष्टि 'रामायण” केवल निश्चय “राम” ॥विराजे रामायण ॥7 
चेतन लक्षणा रूप झ्रात्मा की तीन भवस्थायें होती हैं-बहिरात्मा प्न्तरात्मा भर 
परमात्मा । जो शरीर और भश्नात्मा को प्रभिन्न मानते हैं वह बहिरात्मा है । उसी को 
मिथ्यादुष्टि भी कहा गया है । वह विधिनिषेष से भ्रनभिज्ञ होता है पौर विषयों में 
लीन रहता है। जो भेद विज्ञान से शरीर झौर आत्मा को भिन्न-भिन्न मानता है वहु 


.. बनारसीविलास, अ्रध्यात्मपंद पंक्ति, 6, पृ. 233, 
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प्रस्तरात्मा है । इसी को सम्यक दृष्टि कहा गया है। बनारसौदास ने इन्हों को 
कंमेशः अधंम, मध्यम भौर पंडित कहां है। जिनवाशी पर श्रद्धा करते बालो, अंमें- 
संशय को करने वाला, समकितवानू झसंयमी, जघन्य अथवा अ्रधम, प्रन्तरात्मा हैं। 
बैरागी त्यागी, इन्दियदंभी, स्वपरविवेकी झौर देशसंयमी जीव मध्यम भ्रम्तंरात्मा है 
तथा सातवें से लेकर आरहेवें गुरंगस्थान तक की श्रेणी को घारण केरने वाले 
शुद्धोपयोंगी भात्मध्यानी निस्परिग्रही जीव उत्तम अ्रथवा पंडित भम्तरात्मी है । जी 
समौभ शुशस्थान पर चदृकर केवलश्ञान प्राप्त करता है वह परमात्मा है। इसके 
दो भेद हैं--सकल (सशरीरी) भोर निकल (भ्रशरीरी) । इन्हीं को क्रमशः भहन्त 
भौर सिद्ध कहा गया है ।! 


त्रिविधिसकल तनुथर गत भ्रातमा, बहिरातमा धुरि भेद । 
बौजों प्र तर-प्रातम, तिसरो परमातम श्रविदेद ॥ 
झ्रातम बुद्धि कायादिक ग्रहयो, बहिरातम अ्रधरूप । 
कायादिक नो सांखीघर रहयो, भ्र तर प्रातम रूप ।। 
ज्ञानानंद हो पूरण पावनो वरजित सकल उपाध । 
अ्रतिन्द्रिय गुणगरणमणि भ्रागरु इस परमातम साध ॥। 
बहिरातम तजि झ्तर आतम रूप थई थिर भाव । 
परमातम नू हो ब्रातमभावक्‌ भ्रातम अरपरणा दाव ॥।* 


भात्मा एक स्थिति पर पहुचकर सग्रुण झौर बाद में निगुणश रूप हो जाता 
है । कविवर बनारसीदास ने उसकी इन दोनों अवस्थाओ का वर्शान किया है ।3 
प्राचाय योगीनदु ने इन्ही को क्रशः सकल प्रौर निकल की संज्ञा दी है।* सकल 
का प्र्थ है भर्हन्त और निकल का प्रर्थ है सिद्ध । एक साकार है शौर 





. बनारसीबिलास अवस्थाष्ठक, पृ. 85; छहह़ाला-दौलतराम 3-4-6; 
झ्रध्यात्म पंचासिका दोहान्यानतराय, हस्तलिखित ग्रन्थों का पद्रहवां 
अवाधिक विवरण (खोज विवरण) सन्‌ 932-34, नागरी प्रचारिणी 
सभा, वाराणसी, 


2. प्रपभ्रश झोर हिन्दी में रहस्यवाद, पृ. 08; ब्रह्मविलास-(भेया भगवती- 
दास), परमात्मछत्तीसी, 2-5 पृ. 227; घर्ंविलास-द्यानतराय, प्रध्यात्म 
पंचासिका, पृ. !92. 

3, “नियुण रूप निरंजन देवा, सगुण स्वरूप करें विधिसेवा' ॥ बनारसीबिलास, 
शिवंपक्चीसी, 7, पृ. 50, 

4, परमात्मप्रकाश, !-25, पृ, 32, 
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ईसरा मिराकार । भरहेल्त के चार घातिया कर्म नष्ट हो जाते हैं झौर शेष जार 
अंचातिया क्रमों के नघ्ठ होने तक संसार में सभरीर रहना पड़ता है। पर पहन्त 
झ्राद्दों कमरों का नाश करे चुकते हैं भौर सिद्ध भ्रवस्था प्राप्त कर लेते हैं। उन्हीं को 
- शगुण और निगशुणा ब्रह्म भी कहा गया है। हिन्दी के जैन कवियों ने दोनों की बड़े 
भक्तिभाव से स्तुति की है । उन्होंने सिद्ध को ही ब्रह्म कहा है ।* दर्शन से उन्हें चारों 
ओर फैला बसन्त देखने मिला है।? 
हीरानन्द भुकीम ने प्रात्मा के विशुद्ध स्वरूप को पलख भ्रमोचर बताया 
तथा प्रात्मतत्व के झनुपम्॒ रूप को प्राप्त करते का उपदेश दिया ।* इसका पूर्ख 
परिचय पाये बिना जप तप भ्रादि सब कुछ व्यर्थ है उसी त्तरह जैसे करों के बिना 
तुषों का फटकना निरर्थक रहता है। धान्य विरहित खेत में बाढ़ी लगाने का पर्थ 
ही कया है ? प्रात्मा विशुद्ध स्वरूप निविकार, निश्छल, निकल, निमंल, ज्योतिर्शान 
ग़म्य भौर ज्ञायक है ( वह 'देवनि को देव सो तो बसे निज देह मांझ, ताकौ भूल 
सेवत प्रदेव देव मानिक' के कारण संसार अमण करता है ।९ 
5. झ्ात्सा-परमसात्सा 
जैसा कि हम विगत पृष्ठों में कह चुके हैं कि भ्रात्मा की विशुद्धतम ध्वस्था 
परमात्मा कहलाती है । इस पर मैया सगवतीदास ने चेतन कर्म चरित्र में जीव के 
समूचे तत्त्यों के रूप भें विशद प्रकाश डाला है। एक श्रन्य स्थान पर भी कवि ने 
शुद्ध चेतन के स्वरूप पर विचार किया हैं। वह एक ही ब्रह्म है जिसके असंख्य प्रदेश 
है, प्रनन्‍्त गुण है, चेतत है, भ्रनन्‍्त दशेन-ज्ञान, सुख-वीयंवान है, सिद्ध है, भजर- 
प्रमर है, तिविकार है। इसी को परमात्मा कहा गया है !” उसका स्वभाव ज्ञान- 


.. निराकार चेतना कहावे दरसन ग्रुन साकार चेतना सुद्धज्ञान गुन सार है। 
नाठक समयसार, मोक्षद्वार, 0, 
बनारसीदास, नाममाला, ईशव के ताम, ब्रह्मविलास, सिद्धचतुदेशी, [-3 
शानतपद संग्रह 58, बनारसीबविलास, भ्रध्यात्मफागु, पृ. 54. 
अध्यात्मवावनी, गुजर कविश्नो, अयम भाग, ह_. 4906-67. 
पांडे रूपचन्द्र, परमार्थी दोहाशतक, जंत हिंतेषी, भाग 6, अंक 5-6. 
मनरामविलास, !5 ठोलियों के दि. जेत मंदिर, बैष्नट नं. 395 में संकलित 
हस्तलिखित प्रति, मनमोदन पंचशती, 42. पृ. 20. 
7. एकहि ब्रह्म भसंख्य प्रदेश । गुण परनंत चेततता मेश ॥। 

शक्ति भ्रनंत लसे जिस माहि। जासम और दूसरो नाहि ॥2॥! 

परका परस रंच नहिं जहां । शुद्ध सहप कहावे तहां ॥ 

प्रविनाशी भ्रविचल अविकार । सो परमातम. है त्िरधार ॥6॥। 

--पअ्रह्म विलास, परमात्मा की जयमाल; पृ. १04, 


>फ़्की 
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दर्शन है भौर राग-द्वेष, मोहादि विभाव भ्रांत्म पररातियाँ है? शिव, ब्रह्म भौर सिद् 
को एक माना है !? ब्रह्म और ब्रह्मा मे भी एकरूपता स्थापित की है । जंसे ब्रह्मा के 
चार मुल होते है, बसे ब्रह्म के भी चार मुख होते है--आंख, नाक, रसना झौर 
श्रवण । हृदय रूपी कमल पर बंठकर यह विविध परिणाम करता रहता है पर 
झ्रातमराम ब्रह्म कम का कर्ता नही । बह निविकार होता है ।ह प्रनन्तगुझी होता 
है ।* ब्रात्मा श्लौर परमात्मा में कोई विशेष श्रन्तर नहीं । श्रस्तर मात्र इतना है कि 
मोह मेल दृढ़ लगि रह्मो ताते सूर् नाहि ।£ शुद्धात्मा को ही परमेश्वर परमगुरु 
परमज्योति, जगदीश श्रौर परम कहा है ।९ 


6. झात्मा और पुद्गल 

पुदूगल रूप कर्मों के कारण झात्मा (चेतन) की मूल ज्ञानादिक शक्तियाँ घूमिल 
हो जाती है प्रौर फलतः उसे संसार मे जन्म मरण करना पड़ता है। यह उसका 
व्यावहारिक स्वरूप है । स्पर्श, रस, गन्ध, वर्स श्रौर शब्द प्रकाश धूप, चांदनी, छाया, 
प्रधकार, शरीर, भाषा, मन श्वासोच्छवास तथा काम, क्रोध, मान-माया, लोभ 
आदि जो भी इन्द्रिय श्रौर मनोगोचर हैं वे सभी पौद्गलिक है । देह भी पौद्गलिक 
है । मन में इस प्रकार का विचार साधक को भेदविज्ञान हो जाने पर मालूम पड़ने 
लगता है प्लौर वही बहिरात्मा, प्रन्तरात्मा बन जाता है। प्रन्तरात्मा सांसारिक 
भोगों को तुष्छ समभने लगता है झौर भ्पती भ्रन्तरात्मा को विशुद्धावस्था प्राप्त 
कराने का प्रयत्न करता है। 

भ्रन्तरात्मा विचारता है कि आ्रात्मा और पुदूगल वस्तुतः भिन्न-भिन्न है पर 
परस्पर सम्बन्ध बने रहने के कारण व्यवहारतः उन्हें एक कह दिया जाता है । 
प्रात्मा भौर कर्मो का सम्बन्ध प्रनादिकाल से रहा है। उनका यह सम्बन्ध उसी 
प्रकार से है जिस प्रकार तिल का खलि और तेल के साथ रहता है। जिस प्रकार 


]. ब्रह्मविलास, मिथ्यात्व विध्वस न चतुर्दशी, जयमाल, पृ. 04, 
2. बही। सिद्ध चतुर्दशी, !-4 १. 34; सुबुद्धि चौबीसी 7-9 पृ. 59, 
फुटकर कविता; पृ, 273, 


3. वही, बह्याब्रह्म निर्शय चतुदर्शी, पृ. 7, फुटकर कविता, 4, पृ, 
2772-73. 


4. वही, जिनधमंपंचीसिका, 3 पृ, 24, 
5. वही, परमात्मा छत्तीसी, 9 पृ. 228. 
6. वही, ईश्वरनिर्शयपचरीसी, । पृ. 252; परमात्मशत्क, पृ. 278-29 . 
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शुम्बक लोहे को भाकषित करता है उसी प्रकार कर्म चेतन को अपनी भौर खींचता 
है। चेतन शरीर में उसी प्रकार रहता है जिम्त प्रकार फल-फूल में सुगन्ध, दूध में 
दही भौर थी, तथा काठ में भ्रग्ति रहा करती है। सहज शुद्ध चेतन भाव कम की 
झ्रोट में रहता है धौर द्रव्य कर्म रूप शरीर से बंधा रहता है |! बनारसीदास मे एक 
उदाहरण देकर उसे स्पष्ट करने का प्रयत्न किया है। कोठी में धान रखीं है, घान 
के छिलके के झ्रन्दर घान्य कर रखा है। यदि छिलके कौ घोया जाय तो करा प्राप्त 
हो जायेग्रा प्लौर यदि कोठी (मिट्टी की) को घोया जाय तो कौचड़ बत जायेगी । 
यहाँ कोठी के रूप में नोकर्म मख हैं, द्रव्य कर्म में धान्‍्य है, भावकर्मल के रूप में 
छिलका (चमी) हैं भौर कण के रूप में ग्रष्ट कर्मों से मुक्त भगवान हैं ।* इस प्रकार 
कर्म रूप पुद्गल को दो भेद हैँ--भाव कम श्ौर द्रव्य कर्म। भाव कर्म की गति 
ज्ञानादिक होती हैं भ्रौर द्रव्य कम नोकर्म रूप शरीर को धारण करता है। एक ज्ञान 
का परिणमन हैं श्लौर दूसरा कर्म का घेर है। शानचक्र अन्तर में रहता है पर कमें- 
चक्र प्रत्यक्ष दिखाई देता है। चेतन के ये दोनों भाव क्रमश: शुक्ल पक्ष भ्रौर कृष्ण पक्ष 
के रूप है । निज थुरा-पर्याय में ज्ञानचक्र की भूमिका रहती है श्लोर पर पदार्थों के 
ग्रुएपर्याय में कर्ंचक्र कारएणा रहता है। ज्ञानी सजग सम्यग्‌ दर्शन युक्त कर्मों की 
निर्जरा करने वाला तथा देव-धर्म गुरु का प्रनुसरण करने वाला होता है पर कर्मचक् 
में रहने वाला घनघोर निद्रालु, भ्रम्धा तथा कर्मों का बन्ध करने वाला देव-धर्म गुर 
की ओर से विभुख होता है । कर्मेवान्‌ जीव मोही मिथ्यात्वी, भेषधारिकों को ग्रुरु 
मानने वाला, पुण्यवान्‌ को देव कहने वाला तथा कुल परम्पराओ्नों को धर्म बताने 
बाला होता है, पर ज्ञानी जीव वीतरागी निरंजन को देव, उनके वचनों को धर्मे 
श्रौर साधु पुरुष को गुरु कहता है। कमंबन्ध से भ्रम बढ़ता है भ्ौर भ्रम से किसी भी 
वस्तु का स्पष्टत: भान नहीं हो पाता । मोह का उपशम होते ही विभाव परणितियां 
समाप्त होती जाती हैं तथा सुमति का उदय होता है। उसी से सम्यक्‌ दर्शक-सान-चारित्र 
का प्रकाश भाता है । शिव की ग्राप्ति के लिए सुमति की भ्राप्ति ही मुक्य उपाय है ।* 
), हिन्दी पद संग्रह, भट्टारक रत्नकीति, पृ. 3. 
2. ज्यों कोठी में धान थो. चमी मांहि कनबीच । 
चमी धोय कम राखिये, कोठी भोए कीच ॥॥॥ 
कौदी सम नोकर्म मल, द्रव्य कर्म ज्यों घान । 
भावकर्ममल ज्यों, चमी, कल समात्त भगवान ॥!2॥ बनारसी विलास, 
प्रध्यातम बत्तीसी !-2, पृ. 44. 
3. वही, भ्रध्यातम बत्तीसी, 73-32. 
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प्रात्मा का यही मूल रूप है--मोह कर्म मस नाहीं ताहि अमकृप है, 
शुद्ध बेतना सिधु हमारो रूप है ।* 
जिस अकार कोई नटी वस्त्राभूषज़ों से सजकर नाट्यशाला, में परदे की भोट 
में झारझूर जब-खड़ी होती है तो किसी को दिलाई नहीं देती पर जब उसके दोनों 
प्रोर के परदे झलग कर दिये जाते हैं तो दर्शक उसे स्पष्ट रूप से देखने में सक्षम हो 
जाते हैं। वेसेपही यह ज्ञान का समुद्रकूप प्रात्मा मिथ्यात्व के भ्ावरत्य से ढंका था । 
क़सके दूर होते ही भात्मा ने भ्रपनी मूल ज्ञायक शबित प्राप्त कर ली:-- 
जैसे कोऊ पातुर बनाय बस्तर श्रामरन, 
प्रावति झख़ारे तिसि भाड़ो पट करिे। 
दुहूं क्रोर दीनटि संबारि पट दूरि कौजे, 
सकल सभा के लोग देखें दृष्टि घरिके ।॥ 
तैसें ग्यान सागर मिथ्याति ग्रंथि भेदि करि, 
उम्रस्यो प्रकट रह्यो तिहूं लोक भरिक ॥ 
ऐसौ उपदेस श्ुनि चाहिए जगत जीव, 
शुद्धता संभारे जग जालसी निसरिकें ॥* 
मिथ्यात्व कर्म के उदय से जीव प्रध्यात्म श्रौर रहस्य साधना की भोर उम्मुख 
भहीं हो पाता । वह देह घौर जीव को अभिन्‍न मानकर सारी भौतिक साधना करता 
है मोह, ममता, परिभ्रह, विषय भोग प्रादि संसार के कारणों को दुर कर आात्म- 
।ज्ञानी कर्म-मिर्जरा में जुट जाता है । संसारी का मन तृष्णा के कारण धमे-रूप ग्रंकुश 
को उसी तरह महीं स्वीकार करता ज॑ंसे महामत्त गजराज प्रकुश से भी बश में नहीं 
हू पाता । इस सन को वश में करने के लिए ध्यान-समाधि प्रोर सदगुरु का उपदेश 
उपयोगी होते हैँ । कंचन जिस प्रकार किसी परिस्थिति में भ्रपता स्वभाव नहीं छोड़ता 





. नाटक समयसार, जीवद्वार, ! 3. 

2. नाटक समयसार, जीवद्वार, 35 पृ. 52. 

3, देह धलौर जीव के सम्बन्ध की प्रज्ञानता ही मिथ्यात्व है. दीधनिकाय के ब्रह्म 
जाल सुत्त में इस प्रकार की 62 मिथ्यादृष्टियो का उल्लेखहै--8 आदि 
सम्बन्धी स्‍ग्लौर 44 भ्रन्त सम्बन्धी । इनमें शाश्वतवाद, भ्रमरविक्षेपवाद, उल्छेद- 
बाद, तज्जीवतच्छरी रवाद, संज्रीवाद, भ्रसंज्ञीवाद जेसे बाद प्रधिक प्रसिद्ध 
थे । यूभकृतांग में सप्ततत्त्व या नव पदार्थों के प्राधार पर बही संख्या 363 
बतामी गई है। क्रियावाद 80, भ्रक्रिवाद 84, अझज्ञानवाद 67 पश्ौर 
बैनयिकवाद 32 । जेन बौद्ध साहित्य में यहू परम्परा लगभग समान है। 
बिशेष देखिए-डॉँ. भागचन्त्र भास्कर की पुस्तक नौद्ध संस्कृति का इतिहास, 
प्रधम भ्रश्माय । 
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उसे पकाने के बाद शुद्ध/ कर लिया जाँता है । वैसे ही आत्मा का! 7 आई शान 
कच्ट नहीं हो सकता | उसे भेंदविज्ञाने के माध्येंस से मोंहांदि के जी को दूर 
कर परमात्मपई प्राप्त' कर लिया जाता है । 


इस प्रकार चेतन झौर पुदुगल, दौंनों पृथक्‌ हैं। पुद्ूगल (देह) कर्म की पर्याय 
है भौर चेतन शुद्ध बुद्ध रूप है। चेत॑न झोर पुदूगल के इस प्रंतर को मैया भगवती- 
दास ने बड़े साहित्यिक ढंग से स्पष्ट किया है। इन दोनों मे वहीं भ्रन्तर है जो शरीर 
और वस्त्र में है। जिस अ्रकार शरीर बस्त्र बही ही सकता और न वस्त्र णरीर। 
लोल वस्त्र पहिममे से शरीर लाल नहीं होता । जिस प्रकार वेस्त्र और-शीर्ण' होने 
से शरीर जीरा“शीर्ं नहीं होता 'उसी तरह शरीर के जीरीं-शीशो 'हीने से झात्मा 
जीरो-शीरण नहीं होता । शरीर पुद्गल की पर्वाय है भौर उसमें चिदानन्द रूप आांत्मां 
का मिधास रहता है ।! इसी को' कंविवर बनारसीदास ने श्रनेंक उदाहरण देकर 
समभोया है | 


सोने की म्य्रान में रखी हुई लोहे की तलवार सोने की कही जाती है परन्तु 

जब बह लोहे की तलवार सोने की म्यान से श्रलग की जाती है तब भी लोग उसे 
लोहे की ही कहते हैं। इसी प्रकार घी के संयोग से मिट्टी के घड़े को घी का घष्ठा 
कहा जाता है परन्तु वह घड़ा घी रूप नहीं होता, उसी तरह शरीर के सम्बन्ध से 
जीव छोटा, बड़ा. काला, व गोरा प्रादि भ्रतेक नाम पाता है परन्तु वह शरीर के 
समान गअचेत नही हो जाता । 

सांडो कहिये कनककौ, कनक-म्यानन्सयोग । 

न्‍्यारौ निरखत म्थानसौं, लोह कहूँ सब लोग ॥7॥ 

ज्याँ घट कहिये धीव कौ, घट कौ रूप न धीव । 

त्यौँ वरनादिक नाम सौं, जड़ता लहै न जीव ।।8॥* 


है ह ४५०१००१७१०००७७०७, री] 


. लाल वस्त्र पहिरेसों देह तो न लाल होय, लाल देह भये हंस लाल तौ न 
मानिये । 
वस्त्र के पुराने भये देह न पुरानी होय, देह के पुराने जीव जीरन न जानिये।। 
बसन के नाश भगे देह को न नाश दह्वोय, देह के न नाश हंस नाश न 
चबछातिये । 
देह दर्व पुद्गल की जिंदानन्द शानभगी, दोकऊ भिन्न-भिन्न रूप्र मैया उर 
झानिये ॥ 0॥ 
(गद्य विलास, भाश्वर्य चतुर्दशी, 0, पृ. [9.) 

2... नाटक समयसार, शझ्जीवंद्वार, 7-9 पू, 58-60, 
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प्रात्मचिन्तन के सन्दर्भ में साधक प्ात्मा के मूल स्वरूप पर उक्त प्रकार से 
विचार कर उसके साथ कर्मों के स्वरूप पर भी बिचार करता है। इस विचारणा से 
उसके झ्लाश्व-बन्ध की प्रक्रिया ढीली पड़ जाती हैं, रागादिक भाव शिथिल हो जाते 
हैं तथा संवर-निर्जर का मार्ग प्रशस्त हो जाता है। 


7. चिसशुद्धि 


जैन रहस्य साधना मे चित्त शुद्धि का विशेप महत्व है। उसके बिना किसी 
भी क्रिया का कोई उपयोग नहीं । सम्यरदशेत, ज्ञान भर चारित्र की प्राप्ति के लिए 
अस्त: कारए का शुद्ध होता श्रावश्यक है | जो बाह्यलिग से युक्त है किन्तु ध्म्यन्तर 
लिग से रहित है वह फलतः श्रात्मपथ से भ्रष्ट और मोक्ष पथ का विनाशक है ।* 
क्योंकि भाव ही प्रथम लिग है, द्रव्यलिंग कभी भी परमार्थ प्राप्ति में कारणभूत 
नहीं होता । शुद्ध भाव ही गुण-दोष का कारण होता है |” बाह्य क्रिया से आत्म- 
हित नहीं होता इसलिए उसकी गणना बन्ध पद्धति मे की गई है | वह महादुःखदायी 
है । योगीन्दुमुनि भ्रौर मुनिरामसिद्र ज॑से रहस्य साधकों ने कबीर से पूर्व बाह्य क्रियायें 
करने वाले योगियों को फटकारा है श्र अपनी आत्मा को धोखा देने वाले कहा 
है। चित्त शुद्धि के बिना मोक्ष कदापि प्राप्त नहीं हो सकता ।* 


बनारसीदास ने भी यही कहा कि यदि स्व-पर विवेक जाग्रत नहीं हुआ तो 
सारी ज़ियायें प्रात्मशुद्धि बिना मिथ्या हैं, निरयंक हैं।* मैया भगवतीदास भी प्रात्म 
शुद्धि के पक्षपाती थे ।” पांडे हेमराज ने इसी तरह कहा कि शुद्धात्म का भ्रनुभव किये 
बिना तीर्थ स्थान, शिर मु डन, तप-तापन भ्रादि सब कुछ व्यर्थ है-“शुद्धातम प्रनुभो 
बिना बयों पावे सिवषेत ।/९ वही सोक्ष मार्ग का विशेष साधन है-- 


भाव बिना द्रव्य नाहि, द्रव्य बिना लोक नाहिं, 
लोक बिना शून्य सब मूल भूत भाव हैं।” 
मोकक्‍्ख पाहुड़, 6 
भाव पाहुड़, 2. 
पाहुड, दोहा 35, परमात्म प्रकाश, 2.70 ॥ 
बमारसी बिलास, मोक्षपंडी, 8 पृ. 32. 
ब्रद्मविलास, शत अधष्टोत्तरी ], पृ. 0. 
उपदेश दोहाशतक, 5-] 8. 
मदनमोहन पंचशती, छुत्रपति, 99, पृ. 48. 
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शुद्ध भाव की प्राप्ति हो जाने पर पर पदार्थों से भ्रदचि हो जाती है, संशया- 
दिक दोष दूर हो जाते है, विधि निषेध का ज्ञान हो जाता है, रागादिक वासना दूर 
होकर निर्बेद भाव जाग्रत हो जाता है ।! इसलिए शुद्धभाव और प्रात्मज्ञान के बिना 
किया गया भिथ्या दृष्टि का करोड़ों जम्मों का बाललप उतने कर्मों का विनाश नहीं 
कर पाता जितना सम्प्शानी जीव क्षण मात्र में कर डालता । इसलिए कवि दौलत- 
राम शुद्ध भाव भाहात्म्य को समभकर कह उठते ईं--मेरे कब है वा दिन की 
सुधरी । 
तन विन वसन प्रसन बिन बन में निवसौ नास दृष्टि धरि ।॥। 
पुण्य पाप परसों कब विरचों, परचों निजविधि चिर-बिखरी । 
तज उपाधि, सज सहज समाधि सहों धाम-हिम मेघ भरी ।। 
कब थिर-जोग घरों ऐसों मोहि उपल जान मृगखाज हरी । 
ध्यान-कमान तान अनुभवशर, छेदों किहि दिन मोह श्ररी ॥ 
कब तन कंचन एक गनों प्ररु, मनि जड़ितालय शैल दरी ॥ 
दौलत सदग्रुरु चरनन सेऊं जो पुरवौ पश्राश यहै हमारी ॥३ 
भावशुन्य बाह्य क्रियाओं का निषेधकर साधक भन्तरंग शुद्धि कौ भोर प्रग्नसर 
होता है। वह समभाने लगता है कि अपने भ्रापकों जाने बिना देहाश्रित क्ियायें 
करना तथा-निर्वेद हुए बिना कठिन तप करना व्यर्थ है इसलिए दौलतराम कढ़ते हैं 
कि यदि तू शिव पद प्राप्त करना चाहता है तो निज भाव को जानो | 


यह चित्तविशुद्धि आत्मालाचन गर्भित होती है। झ्रात्मालोचन के बिना 
साधक आत्मविकास की श्रोर सफलतापूर्यक पगर नहीं बढ़ पता | श्रात्मालोचन झौर 
भ्रात्मशोधन परस्पर ग्रुथे हुए हैं । जेन कवियों ने इन दोनों क्षेत्रों में सहजता और 
सरलतापूर्वक भ्रात्म दोषों को प्रगट कर चित्तविशुद्धि की श्लोर कदम बढ़ाये हैं--] 
रूपचन्द को इस बात का पशचात्ताप है कि उन्होंने प्रपना मासुस जन्म व्यर्थ खो दिया 
'मानुस जन्म बृथा तें खोयो' (हिन्दी षद संग्रह, पद 46) । द्यानतराय (द्यानतविलास, 
पद 2) कवि चिन्ता ग्रस्त है कि उसे वेराग्यभाव कब उदित होगा-“'मेरे सन कब 
हवे है वेराग” (द्यानत पद संग्रह, पद 24) यही सोचतेन्सोचते वे कह उठते हैं- 


).. बही, 403-05. 

2. प्रध्यात्म पदावली, पृ. 34. 

3. शिव चाहे तो द्विविध धर्म ते, कर निज परनति न्यारी रे । 
दौलत जिन जिन भाव पिछाण्यो, तित भवविपति विदारी रे ॥ वही, 
पृ. 332. 
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दुविधा कब जे है पा मत की! । 
कब निजताथ निरंजन सुमिराौ तज सेवा जन-जन की । 
कब रुत्रि सौं पी दुूग चातक, &न्दा अ्रखय पद घन की । 
कब सुभ ध्यान धरौं समना गहि, करू न ममता तन की ! 
कद घट अन्तर रहे निरन्तर, दिढ़ता सुगुरु वचत की । 
कब सुख ल्‍हों भेद परमारथ, मिटे धारना घन की। 
कब घर खांड़ि होहुं एकांकी, लिये लालसा बन की। 
ऐस्नी छा होय कब मेरी, हों बल्ि-बलि वा धन की ॥ 
--[हिन्द्री पद, संग्रह, पद 80) 
दौलतराम “हम तो कबहुं न निजगुत भाये” कह 'निज घर नाॉहि पिछान्यो 
रे! कह उठते हैं। विद्याप्नाग़र श्री “मैं तो या भन्र योंहि गमायो” कहकर यही भाव 
व्यक्त कर करते हैं। ये भ्राव साधक की आंतरिक पवित्रता से उत्पन्न भामिक स्वर 
हैं जिनमें परमात्मा के साक्षात्कार की गहन भाशा जुडी हुई है जिसके बल पर वह 
प्राध्यात्मिक प्रगति के ख़ोपान चढ़ता रहता है । 
इस अक्रार जैन धर्म में भ्रन्तरंग की विशुद्धि पर विशेष जोर दिया य्या है । 
इसलिए बवारसीदास ने ज्ञानी प्रौर भ्रज्ञानी की साधता के फल मे भ्रन्तर दिखाते 
हुए स्पष्ट कहा है-- 
जाके चित्त ज॑सी दशा ताकी तेसी दृष्टि । 
पंडित भव खंडित करें, मूढ बनावे सृष्टि ॥7 
स्वन-्पर का विवेक भेदविज्ञान कहलाता है। उसका प्रकाश झादिकाल से 
लग्रे हुए जीव के कर्म और मोह के नष्ट हो जाने पर होता है। सम्यर्दृष्टि ही भेद- 
विज्ञानी होता है। उसे भेदविज्ञान सांसारिक पदार्थों से ऐसे पृथक्‌ कर देता है जैसे 
प्ररित स्वर्ण को किट्टिका आदि से भिन्न कर देती है ।४ रूपचन्द इसी को सुप्रभात 
कहते हैं--- प्रभु मोकौं भ्रव सुप्रभात भयो ।” वह मिथ्यात्रम, मोहनिद्रा, फ्रोधादिक 
कषाय, कामविकार श्रादि नष्ट होने पर प्राप्त होता है। यही मोक का कारण है।? 
8. भेवविशान 
भेदविज्ञान होने पर चेतत को स्वानुभव होने लगता है श्रन्य पक्ष के स्थान 
पर प्रनेकान्त की किरण प्रस्फुटित हो जाती है, श्रानन्द कन्द अमन्द मूर्ति में मन 
रमणा करने लगता है।* इसलिए भेदविज्ञान को हिये की प्राखें' कहा गया है। 





बनारसी विलास, कम छत्तीसी, 37, पृ. 39, 
नाटक समयसार, जीवद्वार, 23. 

हिन्दी पद संग्रह, दृ. 36. 

वही, पृ, 36-37. 
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जिसके प्राप्त होते पर अमृत रत बगरसने लगता है भौर परमार्थ स्पश्ट दिल्लाई देने , 
लगता है ।* जैसे कोई व्यक्ति धोबी के घर जाकर दूप्तरे के कपड़े पहन लेता है भौर 
यदि इस बीच उत कपड़ों का स्वामी झ्लाकर कहता है कि में कपड़े मेरे हैं. तो वह 
मलुष्य अपने वस्त्र का चिन्ह देखकर त्याग बुद्धि करता. है, उसी प्रकार यह कम 
संयोगी जीव परिश्रह के ममत्व से विभाव में रहता है भर्थात्‌ शरीरादि को झ्ृपता 
मानता है। परन्तु भेदविज्ञान होने पर जब स्व-पर का विवेक हो जाता है तो बह 
रागादि भावों से भिन्न श्रपने स्वस्वभाव को श्रहण करता है।? जिस प्रकार ग्ारा 
काष्ठ के दो खण्ड कर देता है, भथवा जिस प्रकार राजहंस क्षीर-नारी का पृथक्करण 
कर देता है उसी प्रकार भ्रेदविज्ञान प्रपती भेदन-शक्ति से जीव भौर पुदसल् को जुदा- 
जुदा करता है। पश्चात्‌ यह भेदविज्ञान उन्‍्तति करते-करते अवधिशाल सन: पर्यय- 
शान भर परमावधि ज्ञान की भ्रवस्था को प्राप्त होता हैं श्रौर इस रीति से वृद्धि 
करके पूर्रा स्वरूप का प्रकाश श्रर्थात्‌ केवलज्ञान स्वरूप हो जाता है ज़िसमें लोक- 
झलोक के सम्पूर्रो पदार्थ प्रतिबिम्बित होते हैं-- 


जैसे करवत एक काठ बीच खण्ड करें, 
जैसे शाजहंस निशार दूध जलकों । 
तेसे भेदग्यान निज भेदक सकतिसेती, 
भिन्न-भिन्न करे चिदानन्द पुद्ूगल कौ ॥8 


शुद्ध, स्वतन्त्र, एकरूप, निराबाघ भेदेविज्ञान रूप तीक्ष्ण करोंत अन्तःकरण 
में प्रवेश कर स्वभाव-विभाव झौर जड़ चेतन को पृथक्‌-पृथक्‌ कर देता है बह भेद- 
विज्ञान जिनके हृदय में उत्पन होता है उन्हें शरीर श्रादि पर अस्तु का भाशय महीं 
सुहाता | वे आत्मानुभव करके ही प्रसन्‍त होते हैं और परमात्मा का स्वरूप 


., बही, बनारसीदास, पृ. 59. 
2. जेसें कोऊ जन गयो घोबीके सदन तिन, 

पहिरयौ परायौ वस्त्र मेरो मानि रह्यौ है । 

घनि देखि कह्यों भेया यह तो हमारी वस्त्र, 

तेसे ही झनादि पुद्गलसौं संजोगी जीव, 

संग के ममत्व सौं विभाव तामें ब्रह्मौ है । 

भेदशान भयौ जब झ्यापौ पर जान्यौ तब, 

न्यारी परभावसो स्वभाव निज गहयों है। नाटक समंयसार, जीवंहार, 32. 
3. नाटक समयसार, अजीवद्वार, 4 पृ. 64, 
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पहचानते हैं ।! इसलिए भ्ेदविज्ञात को संबर, तिजेरा श्रौर मोक्ष का कारण माना 
गया है ।£ भेदविज्ञान के बिना शुभ-अशुभ की सारी क्रियायें भागवद भवित, बाह्म- 
तप धादि सब कुछ निरथेक है ।” भेदविज्ञान श्रपती जान शक्ति से द्रव्य कर्म-भावकर्म 
को नष्ट कर मोहान्धकार को दूर कर केवल ज्ञान की ज्योति प्राप्ति करता है । 
कर्म झौर नोकर्म से न छिप सकने मौग्य प्रतन्त शक्ति प्रकट होती है जिससे वह सीधा 
मोक्ष प्राप्त करता है-- 

जैसौ कोऊ मनुष्य भ्रजान महाबलवान, 

खोदि मूल वृच्छ कौ उखार॑ गहि बाहू सौं । 

तैस मतिमान दर्व कर्म भावकर्म त्यागि, 

रहै भ्रतीत मति ग्यान की दशाहू सौं। 

याही क्रिया अनुसार मिटे मोह प्न्धकार 

जग जोति केवल प्रधान सविताहू सौं। 

चुके न सुकतीसों लुक न पुद्गल मांहि, 

घुके मोल थलको रुक न फिर काहू सौ ॥* 


जेदविज्ञान को ही प्रात्मोपलब्धि कहा गया है। इसी से चिदानन्द अपने 
सहज स्वभाव को प्राप्त कर लेता है। पीताम्बर ने ज्ञानवावनी में इसी तथ्य को 
काव्यात्मक ढंग से बहुत स्पष्ट किया है ।* बनारसीदास ने इसी को कामनाशिनी 
पुष्यपापताहरनी, रामरमणी, विवेकसिहचरनी, सहज रूपा, जगमाता रूप सुमतिदेवी 
कहा है !९ मेया भगवतीदास ने “जैसो शिवखेत तेसौ देह में विराजमान, ऐसो लखि 
घुमति स्वभाव में पगश्ते है ।”” कहकर “ज्ञान बिना बेर-बेर क्रिया करी फेर-फेर, 
कियो कोऊ कारज न प्रातम जतन को” कहा है |? कवि का चेतन जब अश्रनादिकाल 
मैं लगे मोहादिक को नष्ट कर ग्रनन्तज्ञान शक्ति को पा जाता है तो कह उठता है- 


बही, संवरद्वार, 3 पृ. 83, 

वही, संवरद्वार, 6, पृ. !25, 

बही, नि्जेराह् र, 9, पृ. 35 

वही, पृ. 20. 

बतारसी विलास, ज्ञानवाबनी, पृ. 72-90. 
वही, नवदुर्गा विधात, पृ. ?, पृ. 469-70. 
बरह्मविलास, शत श्रष्टोत्तरी, 24. 

वही, परमार्थ पद पंकित, 4, पृ, 4,. 
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“देखी मेरी सलीये प्राज चेतन धर प्रार्व ! 
काल झनादि फिरयो परवश ही प्रव निज सुधहि चितावे 7” 
भेदविज्ञान रूपी तरुवर जैसे ही सम्पक्त्वरूपी घरती पर ऊंगता है वैसे ही 
उससे सम्यग्दपोंत की मजबूत शाखायें श्रा जाती हैं, चरित्र का का दल लहलहा 
जाता है, गुण की मंजरी लग जाती है, यश स्वभावतः चारों दिल्लाओं में फैल जाता 
है । दया, वत्सलता, सुजनता, प्रात्मनिन्दा, समता, भक्ति, विराग, धमेराग, मन- 
प्रभावता, त्याग, घैय॑, हु, प्रवीणता झ्ादि प्रनेक गुण गुणमंजरी में ग थे रहते हैं ।” 
कंबि भूधरदास को भेदविज्ञान हो जाने पर प्राश्चर्य होता है कि हर प्रात्मा में जब 
झनन्‍्तज्ञानादिक शक्तियां हैं तो संसारी जीव को मह बात समझ में क्‍यों नहीं 
श्राती । इसलिए वे कहते हैं-- 
पानी विन मीन प्यासी, मोहे रह-रह भाव हांसी रे ॥* 
द्यानतराय आत्मा को सम्बोधते हुए स्वयं श्रात्मरमण की शोर भुक जाते हैं भौर 
उन्हें भ्रात्मविश्वास हो जाता है कि 'अझब हम अमर भये न मरेंगे ।” भेदविज्ञान के 
ढ्वारा उनका स्वपर विवेक जाग्रत हो जाता है झौर वे श्रात्मानुभूतिपूर्वंक चिस्तन करते 
हैं । भ्रब उन्हे चर्मचक्षु्रों की भी प्रावश्यकता नहीं। ग्रब तो मात्र प्रात्मा की 
प्रनन्तशक्ति की श्लोर उनका ध्यान है । सभी वैभाविक भाव नष्ट हो चुके हैं और 
आत्मानुभव करके संसार-दुःख से छूटे जा रहे हैं-- 
हम लागे भ्रातमराम सौं। 
विनाशीक पुदूगल की छाया, कौन रमै धन-धान सौं॥ 
समता सुख घट में परगार-यों, कौन काज है काम सौं । 
दुविधाभाव जलांजलि दीनौ, मेल भयौ निज स्वाम सौं ॥ 
भेदज्ञान करि निज-पर देख्यौ, कौन विलौक चाम सौं। 
उरै-पर की बात न भावे, लौ लागी ग्रुण-ग्राम सौं ॥ 
विकलप भाव रंक सब भाजें, भरि चेतन प्रभिराम सौं। 
द्यानत' प्रातम अनुभव करि के, छूटे भव-दुख घाम सौं ॥* 
कवि छत्रपति ने भी भेदविज्ञान के माहात्म्य का सुन्दर वर्णान किया है ।* 


वही, शतप्रष्टोत्तरी, 64. 

वही, गुणमंजरी, 2-6, पृ. 26. 
हिन्दी पद संग्रह, पृ. 

भध्यात्म पदावली, 47, पृ. 358, 
सनमोदनपत्र, 76, पू. 36. 
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स्वपर-विदेक रूप यह भेदविज्ञान साध्षक के सन में संसार भौर पदार्थ के 
स्व्ू्प को स्पष्ट कर देता है भौर उससे सम्बद्ध रागादिक विकारों को दूर करने मैं 
सहायक होता है। उसके मन में रहस्य भावना की प्राप्ति श्यौर उसकी साधना के 
प्रति ध्रात्मविश्वास बढ़ जाता है भौर फलतः वह रत्लत्रय की प्राप्ति की और 
प्रग्सर होता है । 


9. रत्नत्रय 

रत्लत्रय का तात्पयं सम्यर्दर्शन, सम्पग्शान श्र सम्यकचारित्र का समम्वित 
रूप है। इन तीवों की प्राप्ति ही मुक्ति का मार्ग है!” यह मार्ग भेदविज्ञान के द्वारा 
प्राप्त होता है । भेदविज्ञान को ही सम्मग्नञान कहा गया है। सम्यस्जञानी वही है 
जिसे प्रात्मा का यथार्थ क्ञन हो, परमार्थ से सही प्रेम हो, सत्यवादी प्लौर निविरोधी 
हो, पर पदार्थों में प्रासक्ति न हो, ग्पने ही हुंदय में झात्म हित की सिद्धि, ग्रात्म- 
शक्ति की ऋद्धि श्रौर भ्रात्मगुणों की वृद्धि प्रगण दिखती हो तथा भप्रात्मीय सुख से 
झ्रानंदित हो।” इसी से भात्मस्वरूप की पहिचान होती है भ्रौर साधक समझ 
लेता है-- 


अब ग्यान कला जागी भरम को दृष्टि भागी, 
अपनी परायी सब्र सौज पहिचानी है ।* 


सम्पसज्ञानी इन्दियजनित सुख-दु,.ख से प्रभिर्च्र हठाकर शुद्धात्मा का 
अनुभव करता है तथा दर्शन-ज्ञान-चरित्र को ग्रहण कर प्रात्मा की क्‍झ्लाराधना करता 
है ।! ज्ञात रूपी दीपक से उसका मोह रूपी महान्धकार नष्ट हो जाता है। उस 
दीपक भें किचित भी धुआ्मा नहीं रहता, हवा के भकोरों से बुझता नहीं, एक क्षण 
भर में कमंपतंगों को जला देता है, बत्ती का भोग नहीं, धृत तेलादि की भी 
झावश्यकता नहीं, भ्राँच नहीं, राग की लालिमा नहीं । उसमें तो ममता, समाधि 
झोर योग प्रकाशित रहते हैं, निःशंकित, निर्काक्षित, निविचिकित्सा, भमूढदृष्टि, 
उपगृहन, स्थितिकरणा, वात्सत्य भर प्रभावना ये ग्राठ श्रग जाग्रत हो जाते हैं । 
कुल जाति, रूप, ज्ञान, धन, बल, तप, प्रभुता, ये श्राठ मद दूर हो जाते हैं, कुगुरु, 





सम्यग्दर्शनशानचा रिश्रारि मोक्षमार्ग : तत्वाें सूत्ष ।, !. 
साटक समयसार, उत्थानिका, 7, पृ. 7. 

वही, कर्ता कर्म द्वार, 28 पृ. 87. 

वही, निर्जराद्वार, 8, 9, 9 संवर द्वार 5, 

वही, निर्जराद्वार, 38, 60, 
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कुदेय, कुपर्म, कुमृर सेवक, कुदेवश्रेदक भौर कुपमंसेवक, मे छह श्रमायतन, शुसुस्सेवा, 
कुरेवसेता और कुक्षमेंसेवा ये तीन मूउजायें सम्पक्टबी के दूर हो जाती हैं ।! 
सम्यरशानी जीव, सर्देद भ्रात्मचिस्तन में लगा रहता है। उसे दुनियां" के 
गत्य किसी कार्य से कोई प्रयोजन नहीं होता । पझ्ानंइ्थन ने एक भ्रच्छा उदाहरण 
दिया है । जैसे पग्रामवथुएँ पांच-सात सहेलियां .मिलकरु पानी भरके घर की शोर 
चलीं । रास्ते में हंसती इठलाती चलती हैं पर उनका ध्ययन निरम्तर घढ़ों, सें लगा रहता 
है। गायें भी उदर प्रृत के लिए जंगल जाती हैं, ख्वास च्राठती हैं, चासें दिशाप्रों में 
फिरती हैं, पर उनका मन पझ्पने बछुट्टों की-झ्रोर लगा रहता है। इसी प्रकार सम्प- 
कक्‍्त्वी का भी मन अन्य कार्यों की झोर भुका रहने पर भी ब्रद्म-साधता की प्रोर से 
विमुख नहीं होता । 
सात पांचसहेलियाँ रे हिल-मिल  पाणीड़े जाय। 
ताली दिये खल हंसे, वाकी सुरत गगरुग्रामायं | 
उदर भरण के कारणों रे गउऊवां बस में जाय। 
चारों चरें चहुं दिसि फिरे, वाकी सुरत बछरूभा माय ॥* 
भेया भगवतीदास ने सम्यकत्व को सुगति का दाता और दुर्गति का विनौशक 
कहा है । छत्रपति की दृष्टि में जिस प्रकार वृक्ष की जड़ झौर महल की तींव होती 
है वंसे ही सम्यक्त्व धर्म का भादि झौर मूल रूप है। उसके बिता प्रशमभाव, श्रुत- 
ज्ञान, ब्रत, तप, व्यवहार झादि सब कुछ भले ही होता रहे पर उनका सम्बन्ध 
श्रात्मा से न हो, तो वे व्यर्थ रहती हैं, इस प्रकार सम्यक्त्व के बिता भी सभी क्ियायें 
सारहीन होती है ।५ 
भूषरदास का कवि सम्यकत्व की श्राप्ति से वसा ही प्रफुल्लित हो जाता है 
जेसे कोई रसिक सावन के झने से रसमभ्त हो उठता है। मिथ्यात्वरूपी प्रीष्म 
व्यतीत हो यया, पावस बढड़। सुहावना लगते लग्रा। आात्मासुभव की दासिनि 
दमकने लगी, सुरति की घनी घटायें छाने लगीं। विमल विश्वेक रूप पपीहा बोलने 


. दौलतराभ, 3, [-5, 

2. जैनशोर्घ और समीक्षा, पृ. !32, नाटक समबसार, निर्जराद्वार, 34. 

3. ब्रह्मविलास, पुण्यपचीसिका, 8-0 पृ. 3-4. 

4. विरच्छ के जर वर महल के नींव जैसे, घरम की आदि तैंसे सम्यकदरश है। 


या विन प्रशमभाव श्रुतज्ञात बुत तप, विवेहार होत है न॑ आातम परंस है ।॥। 
जैसे धिम बीज॑भ्रल साधन न अन्न हेत, रहत हम्रेश परशेम को तरस 
है ॥27।। मनमोदन, 27, पू. 3. 
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लगे, सुभति रूप सुहागिन मन को रमते लगी, साधक भाव भकुरित हो गये, हर्षदेग 
झा गया, समरस का जल भरने लगा । कवि प्पने धर में श्रा गये, फिर बाहिर 
जाने की बात उनके मन से चली गयीं--- 


अझब मेरे समकित सावन झायों |! 
बीति कुरीति मिथ्यामति ग्रीपम पावस सहज सुहायो ।। प्रब ।॥।[॥ 
प्रनुभव दामिनि दमकन लागी, सुरति घटा घन छायो । 
बोलें विमल विवेक पपीहा, सुमति सुहागिन पायों ॥ झब ॥2॥॥ 
गुरुघधुनि गरज सुनत खुख उपज, मोर सुमत विहसायो | 
साधक भाव प्र कुर उठे बहु, जित तित हरण सवायो ॥ श्रब ॥3॥। 
भूल भूलकहि भूल न सूकत, संमरस जल भरलायो | 
भूधर को निकसे श्रब बाहिर, निज निरचू घर पायो।। श्रब ॥4॥7 


सम्यग्दर्शन के साथ ज्ञान श्रौर चारित्र का भी सम्बन्ध है । शुद्ध्षान के साथ 
शुद्ध चरित्र का अंश रहता है। इससे ज्ञानी जीव हेय, उपादेय को सही ढंग से 
समभझाता है | उसका वैराग्य पक जाता है, राग, देष, मोह से उपकी निदति हो जाती 
है, पूर्वोपाजित कर्म निजीर्मा हो जाते हैं और वर्तमात तथा भविष्य में उनका बन्ध 
नहीं होता । ज्ञान श्रौर वेराग्य, दोनों एक साथ मिलकर ही मोक्ष के कारण होते 
हैं । जैसे किसी जंगल में दावानल लगने पर लंगड़ा मनुष्य श्रंधे के कधे पर चढ़े 
ग्रौर उसे रास्ता बताता जाये तो वे दोनो पररपर के सहयोग से दावानल से बच 
जाते हैं । उसी प्रकार ज्ञान और चारित्र मे एकता मुक्ति प्राप्ति के लिए आवश्यक 
है | ज्ञान आत्मा का स्वरूप जानता है भौर चारित्र आत्मा में स्थिर होता है ।? 
छूपचन्द ने दर्शन, ज्ञान श्र चारित्र इन तीनो का सामुदायिक रूप ही साध्य की 
प्राष्ति में काररण बताया है। दर्शन से वस्तु के स्वरूप को देखा जाता है, ज्ञान से उसे 
जाना जाता है और चारित्र से उस पर स्थिरीकरण होता है। द्रव्यसंग्रह में भी 
यही बात कही गयी है ।* 


मुक्ति का मार्ग सम्यग्दशन-ज्ञान-चारित्र की समन्वित अवस्था है। इस 
प्रवस्था की प्राप्ति भेदविज्ञान के द्वारा होती है। भ्रत्तरंग और बहिरंग सभी प्रकार 


. हिन्दी पद रुंग्रह, पृ. 47. 
2. नाटक समवसार, सर्वविशद्धि द्वार, 82-85. 


दोहा परमार्थ, 58-62, वचीचन्द मंदिर, जयपुर के शास्त्र भ्रष्डार में 
सुरक्षित. 
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के परिग्रहों से दूर रहकर परिषह सहसे हुए तप करने से परम पद प्राप्त होता है / 
साधक प्रात्मानुभव करमे पर कहने लगता है--हम लागे भ्रातमराम प्लो+ उसके 
प्रात्मा में समता सुख प्रगट हो जाता है, दुविधाबाव नष्ट हो जाता प्लौर भेदविज्ञान 
के द्वारा स्व-पर का विवेक जाग्रत हो जाता है। इसलिए द्यानतराय कहने लगते 
आतम अनुभव करता रे भाई । भेदविज्ञान जब तक उत्पन्न नहीं होता तब तक 
जन्म-मरणा का दुःख सहना पड़ता है । सिद्धान्त ग्रन्थों का श्रध्ययन, ब्रत तप, संयम 
ग्रादि भ्रात्मज्ञान के विना निरथेंक हैं। इसलिए कवि रागादिक परिणामों को ध्याम- 
कर समता से लौ लगाने का संकल्प करता है, क्षायक श्रेणा) चढ़कर चरित मोह 
का नाश करना चाहता है, क्रमशः घातिया-भ्घातिया कर्मों को नष्ट,कर प्रदत्त श्ौर सिद्ध 
प्रवस्था प्राप्त करने की बात करता है। उसकी संकल्प पूति की प्रातुरता 'झ्रातम 
जानो रे भाई” श्रौर कभी 'करकर श्रातम हित रे प्राती' कह उठता है । जब 
भेदविज्ञान हो जाने का उसे विश्वास हो जाता है तो 'अब हम भ्रातम को पहिचानी', 
दुह्राकर 'मोहि कब ऐसा दित प्राय है' कह जाता है। ससार की स्वार्थता देखकर 
उसे यह भी प्रनुभव हो जाता है--दुनिया मतलब की गरजी, भ्रब मोहे जान 
पड़ी ।* 


मैया भगवतीदास ने राग द्वेंघष को जीतना, क्रोध मानादिक माया-लोभ 
कपाझों को दूर करना, मुक्ति प्राप्ति के लिए झ्रावश्यक बताया है ।* वे भेदविज्ञान 
को निजनिधि मानते है । उसको पाने वाला ब्रह्म ज्ञानी है श्रौर वही शिवलोक की 
निशानी कही गयी है ।* विश्वभूषण ने अनेकान्तवाद के जाग्ते ही ममता के भाग 
जाने की बात कह्दी श्रौर उसी को मुक्ति प्राप्ति का मार्ग कहा ।* बहु उस योगी में 
. हिन्दी पद संग्रह, चानतराय, पृ. 409-4], 
2... हिन्दी पद संग्रह, द्यानतराय, पृ. 709-4 [, 
3. जबलों रागह्रेष नहिं जीतय तबलों, ,मुकति न पावे कोई । 
जबलों क्रोषमान मतधारत, तबलों सुगति कहो ते होइ ॥ 
जबलों माया लोभ बसे उर, तबलों सुल्ल सुपने नहिं जोइ । 
एग्ररि जीत भयो जो नि्मेल, शिव संप्रति बिलसत है सोइ ।॥45॥ 
ब्रह्मविलास, शत प्रष्टोत्तरी, 45, पृ. 8. 
4... निजनिधि पहिचाती तब भयो ब्रह्मज्ञानी, 
शिवलोक की निशानी श्राप में धरी-घरी ॥ वही, सुबुद्धि चोबीसी, 2 
पृ, 6, 
5. पद संग्रह, दि. जन मंदिर बडौत, 49, हिन्दी जेत भक्ति काब्य और कवि, 
पृ, 263, 
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घिस लगाना चाहता है जिसने सम्यकत्व की डोरी से शील के कछौटा' को' बांध 
रखा है । झ्ञान' रुपी गूदड़ी गले में लपेट ली है। योग रूपी आसभ पर बंठा हैं। 
बह झ्रादि गुरु का चेला है। मोह के कात फड़वाये हैं । उनसें शुक्ल 'ध्यान की बनी 
मुद्रा बहती है। क्षायकरूपी सिंगी उसके पास है जिसमें करुणानुयोग का' नाद 
निकलता है । वह प्रष्ट कर्मों के उपलों की घुमी रमाता हे और की अश्नि जलाता 
है उपशम के छन्‍्ने से छानकर सम्पक्त्व रूपी जाल से मल-भलकर नहाता है। इस 
प्रकार वह योग रूपी सिंहासन पर बैठकर मोक्षपुरी जाता है। उसने गुरु की सेवा 
की' है जिससे उसे फिर कलियुग में न श्ाना पड़े ।* 

इस प्रकार ज॑न-साघक रहस्य-साधना के साधक तत्त्वों पर स्वानुभूतिपूर्वक 
चलने का उपक्रम करता है | वह सदगुरु श्रथवा स्वाध्याय के माध्यम से संसार की 
क्षणभंग्रता तथा ग्रनित्यशीलता पर गम्भीर चिन्तन कर शर्नेः-शर्नें: सम्यक्त्व के 
सोपन पर चढ़ जाता है। साधनात्मक रहस्य भावना की प्रवृत्तियों का जन्म तथा 
सांगोपांगता पर विचार करने के साथ ही इन प्रद्ृत्तियों में सहज-योग साधना तथा 
समरसता के भाव जाग्रत होते है। साधक इन्हीं भावनाश्रों के आ्राधार पर स्वात्मा 
के उत्तर विकास पर पहुचने का मार्ग प्रशस्त कर लेता है । 


. वही, पतना 49, दि. जेन भक्ति काव्य झौर कवि, पृ, 263, 





सप्तम परिवते 


रहस्य भावनात्मक प्रव॑त्तियाँ 





रहस्य भावना के बाधक तत्त्वों को दूरकर साधक, साधक तत्त्वों को प्राप्त 
करता है भौर उनमें रमण करते हुए एक ऐसी स्थिति को प्राप्त कर लेता है जब 
उसके मन में संसार से वितृष्णा भौर वंराग्य का भाव जाग्रत हो जाता है। फलत: 
वह सदगुरु की प्रेरणा से भ्रात्मा की विशुद्धावस्था में पहुंच जाता है । इस श्रवस्था 
में साधक का प्रात्मा परमात्मा से साक्षात्कार करने के लिए झातुर हो उठता है और 
उस साक्षात्कार की भ्रभिव्यक्ति के लिए बह रूपक, प्राध्यात्मिक विवाह, प्राध्यात्मिक 
होली, फागु भादि साहित्यिक विधाझों का भवलमस्बन खोज लेता है। मध्यकालीन 
हिन्दी जेन काब्यों में इन विधाप्नों का विशेष उपयोग हुप्ला है। उसमें साधनात्मक 
श्रौर भावनात्मक दोनों प्रकार की रहस्य साधनाप्नों के विग्दर्शन होते है। साधना 
की चिरन्तनता, मामिकता संवेदनशीलता, स्वसवेदनता, भेंदविज्ञान भ्ादि तत्वों ने 
साधक को निरंजन, निराकार, परम वीतराग श्रादि रूपों में पगे हुए साध्य को प्राप्त 
करने का सामं प्रस्तुत किया है झौर चिदानन्द चेतस्यमय ब्रह्मयानन्द रस का खूब पाल 
कराया है| साथ ही परमात्मा को भलख, श्ग्रम, निराकार, भ्रध्यातमगम्प, परभ्रह्मा, 
ज्ञानमय, चिद्रूप, निरंजन, झनक्षर, भशरीरी, ग्रुरुमुसाई, भ्रगूढ़ भ्रादि शब्दों का प्रयोग 
कर उसे रहस्यमय बना दिया है ।! दास्पत्य. लक प्रेम का भी सरल प्रवाह उसकी 
प्रभिव्यक्ति के निकर से भरता हुआ दिखाई देता है । इन सब तत्वों के मिलन से 
जैन-साधकों का रहस्य परम रहस्य बन जाता है। 


प्रस्तुत परिवर्त में साधक का प्रात्मा बहिरात्मा से मुकंत होकर भसन्तर्रात्मा 
की भौर मुड़ता है । प्रन्तरात्मा बनने के बाद तथा परभात्मपद प्राप्ति के पूर्व, 
इन दोतीं भ्रवस्थाों के बीच में उत्पन्न होने वाले स्वाभाविक भावों की भ्रभिव्यक्ति 


),. बनारसी बिलास, जिनेसहुअनाम 
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को ही रहस्यभावनात्मक प्रद्धत्तियों का नाम दिया गया है। इन भ्रद्धत्तियों में मध्य- 
कालीन हिन्दी जैन कवियों ने प्रपत्ति (भक्ति) सहज योग साधना भौर समरसता तथा 
रहस्य भावना का विशेष रूप से उपयोग किया है। हम प्रागे इन्हीं तत्त्वों का 
विवेचन करेंगे । 

. प्रप्त भावना : 


रहस्य साधना में साधक परमात्मपद पाने के लिए प्रननेक प्रकार के भार्गे 
प्रपनाता है। जब योग साधना का मार्ग साधक को श्रधिक दुर्गम प्रतीत होता है तो 
वह प्रपत्ति का सहारा लेता है। रहस्य साधकों के लिए यह मार्ग श्रधिक सुगम है । 
इसलिए सर्वप्रथम वह इसी मार्ग का भ्रवलम्बन लेकर क्रमश: रहस्य भावना की चरम 
सीमा पर पहुंचता है | रहस्य भावना किवा रहस्यवाद की भूमिका चार प्रमुख तत्त्वों 
से निर्मित होती है-भ्रास्तिकता, प्रेम और भावना, गुरु की प्रधानता झौर सहज मां । 
जन साधको की भ्रास्तिकता पर सन्देह की ग्रावश्यकता नहीं । उन्होंने तीर्थकरों के सगुण 
झौर निगु ण, दोनो रूपो के प्रति अपनी ग्रनन्य भक्ति-भावना प्रदर्शित की है। उनकी 
भगवद्‌ प्रेम भावना उन्हे प्रपल्त भक्त बनाकर प्रपत्ति के मार्ग को प्रशस्त करती है| 


'प्रपत्ति' का तात्पयं है--श्रनन्‍्य शरणागत होने अभ्रथवा भ्रात्मसमपेश करने 
की भावना । भगवद्‌ गीता में 'शिष्यस्तेहं शाधि मां त्वं प्रपन्नम्‌”! कहकर इसे भौर 
प्रधिक स्पष्ट कर दिया है। नवधा भक्ति: का भी मूल उत्स प्रपत्ति है। श्रत: 
हमने यहा “प्रपत्ति' शब्द को विशेष रूप से चुना है। भागवत्पुराण की नवधा भक्ति 
के 9 लक्षण माने गये है-श्रवणा, कीत्तंन, स्मरण, पादसेवन (शरण) ग्रचेना, बन्दना 
दास्यभाव, सख्यभाव भरोर प्रात्म निवेदन । कविवर बनारसीदास ने इसमें कुछ अंतर 
किया है ।? ये तत्त्व हीनधिक रूप से सगुण झौर निम्ु ण॒, दोनों प्रकार की भक्ति 
साधनाओं मे उपलब्ध होते है । भक्ति के साधनों मे कृपा, रागात्मक सम्बन्ध, वेराग्य 
ज्ञान श्रोर सत्संग प्रमुख है। प्रपत्ति मे इन साधतो का उपयोग होता है। पांचरात्र 
लक्ष्मी सहिता मे प्र्पात्त की पड़विधाये दी गई हैं--आनुकूल्य का संकल्प, प्रातिकुल्य 
का विसर्जन, सरक्षण, एतद्रूप विश्वास गोप्तृत्व रूप मे वरण, श्रात्मनिक्षेप और 

.7 भगवदगीता, 27.4. 

2. श्रवण कीतेन विष्णो: स्मरण पादसेवनम्‌ । 
प्रचेने वन्‍्दन दास्यं सस्यमात्मनिवेदनस्‌ ॥ 

3. श्रवन कोरतन चितवन सेवन बन्दन ध्यान । 
लघुता समता एकता नोधां भक्ति प्रवान ॥ 

नाटक समयसार, मोक्षद्वार, 8, पृ. 27, 
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कार्पे्य भाव ।! प्रपत्तिभाव के प्रतिरिक्त नारद भक्तियृत्र में साध्य रूया प्रेमाभक्ति ; 
कौ ग्यारह प्राश्नक्तियां बतायी हैं-गुरामाहात्म्यासक्ति, रूपासक्ति, दास्यासक्ति, 
सख्यासकिसि, पूजासक्ति, स्मरणासक्ति, कान्त्यासक्ति, वात्सल्यासक्ति, आत्मनिवेदना- 
सक्षिति, तत्मयासजित, और परमविरहासक्ति । दास्यासक्ति में विनयभाव का समावेश 
है । विनय के अन्तर्गत दीनता मानमर्षता, भयदर्शना, मत्संना, आश्यासन, मनौराज्य 
भौर विचारणा ये सात तत्त्व प्राते हैं। पश्चात्ताप, उपालस्भ आदि भाव भी प्रपत्ति 
मार्ग में सम्मिलित हैं लगभग ये सभी भाव भक्त साधना में दृष्टिगोचर होते है।* 

जैन साधना में भक्ति का स्थान सुक्ति के लिए सोपानवत्‌ माता गया है । 
भगवद्‌ भक्ति का तात्पय है-प्पने इष्टदेव में प्नुराग करना । प्रनुराग के साथ ही 
विनय, सेवा, उपासना, स्तुति, शरणगमल झादि क़ियायें विकसित हो जाती हैं । 
इस सन्दर्भ में पययुं पासना शब्द का भी प्रयोग हुआ है । उपासगदसाझो में पयुं पासना 
का क्रम इस प्रकार मिलता है-उपगमन, अभिग्रमन, आदक्षिणा, प्रदक्षिणा, बंदर 
नमस्सणा एवं पयुपासना । स्तवन, नामस्मरणा, पूजा, सामायिक प्रादि के माध्यम 
से भी साधक अपनी भक्ति प्रदर्शित करता हुआ साधना को विशुद्धतर बनाने में जुटा 
रहता है हिन्दी जेन कवियों ने इन सभी प्रकारों को शभ्रपनाकर भक्ति का माहात्म्य 
प्रस्थापित किया है । 
कविवर बनारसीदास ने भक्ति के माहात्म्य को स्पष्ट करते हुए लिखा है 
कि हमारे हृदय में भगवान की ऐसी भक्ति है जो कभी तो सुबद्धि रूप होकर कुबुद्धि 
को मिटाती है, कभी निर्मल ज्योति होकर हृदय मे श्रकाश डालती है। कभी दयालु 
होकर चित्त को दयालु बनाती है, कभी भ्रनुभव को पिपासा रूप होकर नेत्रों को 
स्थिर करती है, कभी भारती रूप होकर प्रभु के सन्‍्मुख आती है, कभी सुन्दर बचनों 
में स्तोत्र बोलती है । जब जैसी भ्रवस्था होती हैँ तब तैसी क्रिया करती हैं-- 
कबहूं सुमति हूँ कुमतिकौ निवास करे, 
कबहूं विमल जोति श्रस्तर जगति हे । 
कबहूं दया हैँ चित करत दयाल रूप, 
कबहूं सुलालसा है लोचन लग्रति हैं ॥ 
कबहूं झ्रारती के प्रभु सनमुख श्राव॑, 
कबहूं सुभारती हूँ बाहरि बगति हैँ। 
. आनुमुल्यस्य संकल्प: प्रातिकुल्यस्य वर्जनम्‌ । 
रक्षिष्यतीति विश्वासो गोप्तृत्ववरणं तथा । 
झात्म निश्षेपकार्पण्ये पघड़्विधा शरणागति: ॥'” 
2. इसके विस्तृत विवेबना के लिए देखिये--डॉ. प्रेमसागर जैन के शोध प्रबन्ध 
का प्रथम भाग जेन भक्त काव्य को पृष्ठभूमि । 
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घरे दसा जंसी तब कर रीति तंसी ऐसी, 
हिरद हमार॑ भगवंत की भगति हूँ ।? हि 
जन साधना के क्षेत्र में दस प्रकार की भक्तियाँ प्रसिद्ध हँ-सिद् भक्ति, श्रुत 

भक्ति, चरित्र भक्ति, योति भक्ति, श्राचार्य भक्ति, पंचमहागुरु भक्ति, चेत्य भक्ति, वीर 
भक्ति, चतुविशति तीर्थंकर भक्ति ध्लौर न क भक्ति । इनके भ्रतिरिक्‍्त निर्वाण भक्ति, 
तंदीश्वर भक्ति भौर शांति भक्ति को भी इसमें सम्मिलित किया गया है । भक्ति के 
दो रूप हैं--निश्वय नय से की गई भक्ति और व्यवहार नय व की गई मक्ति। 
निश्चय नय से की गई भक्ति का सम्बन्ध वीतराग सम्यर्दृष्टियों के शुद्ध भात्म तत्त्व 
' की भावना से है और व्यवहार नय से की गई भक्ति का सम्बन्ध सराग सम्यर्दृष्टियों 
के पंच परमेध्ठियों की ध्राराधता से हैँ। व्यवहार में उपास्य को कर्म, दुःख मोचक 
प्रादि बनाकर भक्ति की लाती हूं पर वह प्रस्तरंग भावों के सावेक्ष होने पर ही 
साथंक मानी गई हूँ भ्रन्यथा तहीं । नवधा भक्ति भ्रादि के माध्यम से साधक निश्चय 
भक्ति की धोर भ्रग्रसरित होता हूँ । इसी को प्रपत्ति मार्ग कहा जाता हूँ । 


उपयुक्त प्रपत्ति मांगे के प्रमुख तत्वों के भ्राधार पर हम यहाँ मध्यकालीन 
हिन्दी जैन कवियों द्वारा प्रभिव्यक्त रहस्य भावनात्मक प्रबत्तियों का संक्षिप्त ग्रव- 
लोकन करेंगे । बनारसीदास ने नवधा भक्ति में सर्वप्रथम श्रवण को स्थान दिया 
हूँ । श्रवण का तात्पय है अपने भाराध्य देव के उपदेशों का सम्यक्‌ श्रवण करना 
भ्रौर तदनुकूल सम्यक्ज्ञान पूर्वक ग्राचरण करना । भक्त के मन में भाराध्य के प्रत्ति 
श्रद्धा ओर प्रेम भावना का अतिरेक होता हूं । भ्रत: मात्र उसी के उपदेश झ्रादि को 
सुतकर भ्रपने जीबन को कूतार्थ माना हूँ । वह अपने प्रग्रो की सार्थकता को तभी 
स्वीकार करता हूँ जबकि वे आराध्य की ओर भुके रहें। मनराम ने इसी मनो- 
वेज्ञानिक तथ्य को इत् प्रकार प्रभिव्यक्त किया हँ-- 
नेत सफल निरषे जु निरजन, सीस सफल नमि ईसर भावहि । 
श्रवन सफल विहि सुनत सिद्धांतहि मुषज सफल जपिय जिन नांवहि । 
हिर्दों सफल जिहि धर्मवसे ध्रब, करज सुफल पुन्यहि प्रभु पावहि । 
चरन सफल मनराम वह गनि, जे परमारथ के पथ धावहि ॥* 
इसी को द्यानतराय ने 'रे जिय जनम लहो लेह' कहकर चररण, जिह॒वा, श्रोत्र 
प्रादि की सार्थकता तभी मानी हैँ जब वे सदगुरु की विविध उपासना में जुटे रहें ।*- 
(.. नाटक समयसार, उत्थात्िक, पृ, ]-] 2, 
2. मनराम विलास, 90, ठोंलियों का दि. जैन मन्दिर, जयपुर, वेष्टन 
नं. 305. 
४... चानत पद संप्रह, 9, पृ. 4, कलकत्ता, 
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भक्त कवि ने भपने झाराष्य का गुण कौर्सन करके प्रपनी भक्ति प्रकट की 


है। वह प्राराध्य में प्रसीम गुणों को देखता है पर उन्हें भभिव्यक्त करने में भसमर्थ 
होने के कारण कह उठता है--- 


: प्रश्रु मैं क्रिहि विधि थुलि करों तेरो। 
शशाधर कहते पार नहिं पावें, कहा बुद्धि है मेरी ।। 
शक्त जनम भरि सहसः जीभ घरि तुम जस होत न पूरा । 
एक जीम कंसे गूरा गाव उछू कहै किसि सूरा ।। 
चमर छत्र सिहासन बरनों, ये गुण तुमतें ्यारे । 
तुम गुण कहने वचन बल नहीं नैंन गिने किंसि तारे ॥ 


भगवत्‌ गुण कीत्तैन से भक्त को भोग पद, राज पद, ज्ञान पद, चक्री और 
इन्द्र पद ही नहीं मिलते बल्कि शाश्वत पद भी मिल जाता है इसलिए विनयप्रभ 
उपाध्याय ने कहा है--एह माहुप्प तुह सयल जगि शज्जए ।* उन्हें परभाराध्य 
भगवद्‌ गुर कीर्सन 'पुन्य भंडार भरेसुए, मानव भव सफल करे सुए'* का कारण 
प्रतीत होता है । इस गुर कीत्तेत से मनोवांछित फल की प्राप्ति होती है--'बांधित 
फल बहु दान दातार, सारद सामिरण बवीनषु'* झौर भवेबंधन क्षीण होता है---'भव 
बंधन खीणो समरसलीणों, ब्रह्म जिनदास पाय वंदणों ।।? भट्टारक ज्ञानभूषण की 


दृष्टि में ये गुण भगवान में उसी प्रकार भरे हैं जैसे शरदकालीन सरोवर में निर्मल 
जल भरा रहता है--- 


भाहे नयन कमल दल सम किल कोमल बोलइ वाणी । 
शरद सरोवर निर्मल सकल प्रकल गुण खानमि ॥९ 


भगवान्‌ सहावीर कलिकाल के समस्त पापों को नष्ठ करने बाले हैं। उनका 


.  बही, 45. 

2... सीमन्बर स्क्रमी स्तबन, 9. 

3. अजित शांति स्तबन, जैन स्रोत संदोह, भ्रहमदाबाद, सन्‌ 4932. 

4... घमपालरास, मंगलाचरण, झामेर झास्व भंडार, जयंपुर'में' सुराकित हस्त- 
लिखित प्रति. 

3. 


मिथ्या दुकड़, !(प्रतिम) भामेर शास्त्र संडार जयपुर की हस्तलिखित प्रति. 
6. झादीश्वर फागु, 45, झममेर शास्त्र संडार, जगजुर की हस्तलिखित प्रति. 
7... प्रनस्तमितक्षत संधि-हरिचन्द, दि. ज॑न बड़ा मंदिर जयबुर की हस्तलिखित 
प्रति, गटका नं. 74. 
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स्वरूप निविकार, निश्चल, निकले भ्नौर शानगम्य है जिसने उसे जाने लिया उसे 
संसार में भौर कुछ करने की प्रावश्यकता नहीं रह जाती गे 
कविवर द्यानतराय ने पाश्व॑ताथ स्तोत्र में तीर्थंकर पाश्वंनाथ की महिमा का 
प्रनेक प्रकार से गृशगान किया है-- 
दुखी दुःखहर्ता सुखी सुक्खकर्ता । सदा सेवकों को महानन्द भर्ता ॥ 
हरे यक्ष राक्षस भूत पिशाचं । विष॑ डांकिनी विघून के भय प्रवाच॑ ॥3॥ 
दरिद्वीत को द्रव्य के दान दीने । भ्रपुत्रीन कों तु भले पुत्र कीने ॥ 
महासंकटो से निकारे विधाता। सबे संपदा सर्व को देहि दाता ॥4॥7 
पं. रूपचन्द्र प्रमु की भ्रनन्‍्त गुणा गरिमा से प्रभावित होकर कह उठते है--- 
'प्रभु तेरी महिमा को पावे ।? कविवर बुधजन भी प्रभु तेरी महिमा वरणी न 
जाई'* कहकर, इसी भाव को अभिव्यक्त करते हैं। इसीलिए मक्त कवि भावविभोर 
होकर कह उठते है--गणघधर इन्द्र न करि सके तुम विनती भगवान । विनती झ्राप 
निहारिक कीजे प्राप समान । 
साधक गुरा पाराध्य कीत्तन कर उसके चिन्तवन मे भ्रपने को लीन कर लेना है। 
उसके नाम स्मरण से ही उसकी सारी इच्छाये पूर्णा हो जाती हैं। उसके लिए भगवान 
काम धट-देवमशि और देवतरु के समान लगते हैं।” भट्टारक कुमुदचन्द्र ने इसी 
तथ्य को 'नाम लेत सहू पातक चूरे' कहकर प्रमिव्यक्त किया है।! सुनिचरित्रसेन 
नेमिनाथ के समाधिमरण का स्मरण करने के लिए कहते हैं जिससे झ्न्‍्त:करणा का 
समूचा विष नष्ट हो जाता है-- तेमि समाधि सुमरि जिय बिसु तासइ ।7 प्रभु का 
स्मरण करके ब्रह्मरायमल्ल का मन श्रत्यत उत्साहित होता है--'तोह सुमिरण मन 
होइ उचछाह तो हुआ छ भ्रर होय जी सी ।' इससे भ्रठारह दोष दूर हो जाते हैं भौर 
),. निविकार निश्चल निकल निर्मल ज्योति 
ग्यानगम्य ग्यायक कहां लौ ताहि बरनों । 
निहर्च सहप मतराम जिन जानो ऐसो, 
नाकौ झौर कारिज रहयो न कछु करनी ।। 
मनराम विलास, ठोलियों के दि. जन मंदिर जयपुर में सुरक्षित हस्तलिखित 
प्रति, वेष्टन तं. 395. 
वृहज्जिनवारी संग्रह, कलकत्ता से प्रकाशित । 
हिन्दी पद संग्रह, पृ. 26. 
बही, पू. 206. 
सीमन्धर स्वामी स्तवल-विनयप्रभ उपाध्याय, 
हिन्दी पद संग्रह, पृ. )7. ह 
जैन पंच्रायती म॑ दिल्‍ली में सुरक्षित हस्त. लि. प्र, 
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छघालीस गुणा उत्पन्न हों जाते हैं ।? मैया भगवतीदास के लिए श्रभ्ु का नामस्मरण 
कल्पब्ृक्ष, कामपेनु, चित्तामरि झौर अमृत-प्ता लगता है जो समस्त दुःखों को नष्ट 
करने वाला झौर सुख प्राप्ति का कारण है।* ब्यानतराय प्रमु के नामस्मरण के 
लिए भन को सचेत करते हैं जो भ्रधजाल को नष्ट करने में कारण होता है-- 


रे मन भज-भज टीन दयाल ॥ 

जाके नाम लेत इक खिन में, कटे कोटि प्रध जाल [!।! 
पार ब्रह्म परमेश्वर स्वामी, देखत होत निहास । 
सुमरण करत परम सुख पावत, सेवत भाज काल ॥!॥ 
इन्द्र फरिएनत्द्र चक्रधर गाव, जाकौ नाम रसाल। 

जाके नाम ज्ञान प्रकास, नासे मिथ्याजाल ॥3॥ 
जाके नाम समान नहीं कछु, ऊरघ मध्यपताल । 

सोई नाम जपौ नित द्यानत, छांडि विष विकराल ॥३॥! * 


प्रभु का यह नामस्मरण (चिंतवन) भक्त तब तक करता रहता है जब तक 

वह तन्मय नहीं हो जाता। 'जैनाचार्यों ने स्मरण झौर ध्यान को पर्यायवाची कहा 
है। स्मरण पहले तो रुक-झइककर चलता है, फिर शने: शर्ने: उसमें एकान्तता भाती जाती 
है, भौर वह ध्यान का रूप धारण कर लेता है । स्मरण में जितनी भ्रधिक तल्ली- 
नता बढ़ती जायेगी वह उतना ही तद्गप होता जायेगा । इससे सांसारिक विशृत्तियों 
की प्राप्ति होती ग्रवश्य है किन्तु हिन्दी के जैन कवियों ने श्राध्यात्मिक सुख के लिए 
ही बल दिया है। प्रभु के स्मरण पर तो लगभग सभी कवियों ने जोर दिया है 
किन्तु ध्यानवाची स्मरण जैन कवियों की श्रपनी विशेषता है | इस प्रकार के ध्यान 
से भक्त कवि का दुविधाभाव समाप्त हो जाता है भौर उसे हरिहर ब्रह्म पुरन्दर की 
सारी निधियां भी तुच्छ लगने लगती हैं। वह समता रस का पान करने लगता है! 
समकित दान में उसकी सारी दीनता चली जाती है भौर प्रभु के गुणानुभव के रस 
के झागे भोर किसी भी वस्तु का ध्यान नहीं रहता-- 

हम मगत भये प्रमु ध्यान में 

विसर गई दुविधा तन मन की, श्रचिरा सुत ग्रुन गान में ॥ 

हरि-हर-ब्रह्म-पुरल्दर की रिधि, आवत नहिं कोउ मान में । 


प्रधुम्न चरित्र, ), आमेर शास्त्र भंडार जयपुर में सुरक्षित हस्तलिक्षित प्रति. 
ब्रह्मबिलास, कुपंथ पच्ीसिका, 3, पृ. 80, 

हिन्दी पद संग्रह, पृ. 725-26. 

हिन्दी जेन भक्ति काव्य श्रौर कवि, पृ. 6-7, 
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विदानन्द की मौज मत्री है, समता रस के पान में ॥ 
इतने दिन तू नाहि पिछान्यो, जन्म गंवायो ब्रजान में । 
ग्रब तो प्रधिकारी है बेठे, प्रमु मृुन धलय खजाने में ॥। 
गई दीनता सभी हमारी, प्रभु तुक समकित दान में + 
प्रभु गुन प्रनुभव के रस भागे, भावत नहिं कोइ ध्यान में ।। 
जगजीवन भी प्रभु के ध्यान को बहुत कल्यासकारी आनते हैं ।” चानतराय 
झरहन्त देव का स्मरण करने के लिए प्रेरित करते हैं। वे र्घातिलाभ पूजादि 
छोड़कर प्रभु के निकटतर पहुंचना चाहते हैं ।* इसी प्रकार एक-प्रद में मन को इधर- 
उधर न भटकाकर जिन नाम के स्मरण की सलाह दी है क्‍योंकि इस से संसार के 
पातक कट जाते हैं-- 
जिते नाम सुमरि मन बावरे, कहा इत उत भटके । 
विषय प्रगट विष बेल है इनमें मत श्रटके ।। 
दयानत उत्तम भजन है कीजे मन रटकी। 
भव भय के पातक सर्वे जैहे तो कटकें ॥।* 
भक्त कवि भपने इष्टदेव के चरणों में बैठकर उनका उपदेश सुनता हैः 
फलत: उसके राग ढेष दूर हो जाते हैं प्रौर वह सदैव भगवान के चरणों में रहकर 
उनकी सेवा करना चाहता है ।९ बनारसीदास ने भगवान की स्तुति करते हुए उन्हें 
देवों का देव कहा है । उनके चरणों की सेवा कर इन्द्रादिक देव भी मुक्ति प्राप्त कर 


लेते है। कबि प्रठारह दोषों से मुक्त प्रमु की चरण सेवा करने की प्राकांक्षा व्यक्त 
करता है-- 


. जसविलास--यशोविजय उपाध्याय, सज्काय पद पझने स्तबन संग्रह में 
मुद्रित । 

2. करिवे प्रभु ध्यान, पपप कटे भवभव के या मै वहोत भलासे हो॥ 
हिन्दी पद संग्रह, पृ. 78, 

3. प्ररहूंत सुमरि मन बावरे ॥| 
ख्याति लाभ पूजा तजि भाई | प्रतर प्रमु लौं जाव रे ॥ कही, पृ. 39. 

4. वही, पृ. 738, इसके प्रतिरिक्त 'सुमिरन प्रभु जी की कट रे प्रानी, पृ. 
64, परे मन सुमरि देव जिनराय, पृ. )87 भी दुष्टव्य हैं । 

5. सीमन्धर स्वामी रतवन, 4-5. 

6. चतुविन्शति जिनस्तुति, जेन गुर्जर कविश्नी, तृतीय भाग, पृ. ।479, 
देखिये-चेतन पुद्गल ढमाल, 29, दि. जैने मंदिएँ ताशंदा बूंदी में सुरक्षित 
हस्तलिखित प्रति. 


प्रंड 


जगत में सौ देवन कौ देव । 

जासु चरन परसे इन्द्रादिक हौय मुकति स्वमेव । 
नहीं तन रोग न श्रम नहि चिन्ता, दोष भठारह मेव । 
मिटे सहज जाके ता प्रभु की करत बनारसि सेव ।? 


कुमुदचन्द्र भी प्रभु के अरता-सेवा की प्रार्थना करते हैं--प्रमु प्राय लागौं 
करू, सेव थारी, तू सुनलो झरज श्री जिनराज हमारी |” भैया भगवतीदास प्रभु के 
चरणों की शरण में जाकर प्रबल कामदेव की निर्देयता का शिकार होने से बचना 
चाहते हैं |? प्रानंदघत संसार के सभी कायें करते हुए भी प्रम्ु के चरणों में उसी 
प्रकार मन लगाना चाहते हैं जिस प्रकार गायों का मन सब जगह घृम्रते हुए भी 
उनके बछड़ों में लगा रहृता है-- 
ऐसे जिन चरण चित पद लाउं रे मना, 
ऐसे भ्ररिहृत के गण गाऊं रे मना। 
उदर भरण के कारण रे गउवां बन में जाय, 
चारौ चहुं दिसि फिर, बाकी सुरत बछछू ग्रा मांय ॥* 


भगवतीदास पाश्व॑जिनेन्द्र की मक्ति में श्रगाघ निष्ठा थ्यक्त करते हुए संसारी 
जीव को कहते है कि उसे इधर-उधर भटकने की प्रावश्यकता नहीं हैं । उसकी रात- 
दिन की चिल्ता पाश्वत्ताथ की सेवा से ही नष्ट हो जायेगी-- 


काहे को देशदिशांतर धावत, काहे रिफावत इन्द्र नरिंद । 
काहे को देवि भ्रौ देव मनाघत, काहे को शीस नवाबत चंद ॥ 
काहे को सूरज सीं करजोरत, काहे निद्वोरत भूढ़ मुविद । 
काहे को सोच्र करे विन रेन तू, सेवत क्‍यों नहिं पार्शण्य जिनंद 


जगतराभ प्रभु के समक्ष अपनी भूल को स्वीकार करते हुए कहते हैं जिन 
विषय कंषाय रूपी नागों ने उसे डसा है उससे बचने के लिए मात्र भ्रापका भक्ति- 


. हिन्दी यद संग्रह, भूमिका, पृ. 76-7. 

2. हिन्दी जेन भक्ति काव्य ध्लौर कवि, पृ. 32. 
तैरी ही शरण जिम जारे न बसाय याको सुमटा सौ पृजे तोहि-मोौहिं ऐसी 
भागौ है। ब्रह्मविलास, जैन शोध गौर समीक्षा, पृ. 55. 

4... झानंदधर्न पद संग्रह, प्रध्यात्मशान अ्सारक मेंडल बंबई, सं. 97], पद 
95, पृ. 43. 

5. ब्रह्मविलास, फुटकर कविता, पृ. 9. 
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ग़रूड़ ही सहायक सिद्ध हो सकता है।” खुशालचन्द काला भगवान्‌ की चरण सेवा 
का प्राश्नय लेकर संसार-सागर से पार होना चाहते हैं 'सुरतर सेस सेबा-करें जी 
चरण कमल की वोर, भमर समान लग्यों रहे जी, निसि-पासर भोर ॥”” कविवर 
दौलतराम प्रपने प्राराध्य के सिदा और किसी की चरण सेवा में नहीं जाना चाहते है- 


जाउं, कहां शरन तिहारौ ॥ 
सूक झनादि तनी या हमारी, माफ करों करुणा गुत घार ॥ 
डुबत हों भवसागर में श्रब, तुम बिन को मोहि पार निकारे ॥ 


तुन सम देव झबर नहि कोई, तातें हम यह हाथ पसारे ॥ 

मौसम ग्रधम भ्रनेक ऊबारे, बरनत हैं गुरु शास्त्र प्रपारे ॥ 

दौलत को भवपार करो श्रब. प्रायों है शरनागत थारे ।* 

कवि बुधजन को भी जिन शरण में जाने के बाद मरण का कोई भय नहीं 

दिखाई देता । वह भ्रमविनाशक, तत्त्व प्रकाशक प्रौर भवदधितारक है-- 

हम शरन गह्लौ जिन चरन को | 

प्रव श्रौरन की मान ने मेरे, डर हुरह्मों तहिं मरनतकों ।॥ 

भरस विनाशन तत्त्व प्रकाशन, भवदधि तारन तरन को । 

सुरपति नरपति ध्यान धरत वर, करि निश्चय दुःख हरन को ॥2॥! 

या प्रसाद ज्ञायक निज मान्यौ, जानयौ तन जड़ परन को | 

निश्चय सिधसौ प॑ कपषायतैं, पात्र भयो दुख भरन को ॥3॥। 

प्रभु बिन श्रौर नही या जग में, मेरे हित के करन को । 

बुघजन की प्ररदास यही है, हर संकट भव फिरन की ॥4॥ * 


मध्यकालीन हिन्दी जैन कवियों ने स्तुति श्रथवा वन्दनापरक सेकड़ों पद 
भ्रौर गीत लिखे हैं। उनमें भक्त कवियों ने विविध प्रकार से श्रपने आर।/ध्य से 
याचनायें की है। भट्टारक कुमुदचन्द्र पाश्वे प्रभु की स्तुति करके ही झपने जन्म 


]. प्र्भू बिन कौन हमारौ सहाई ले 
जैन पदावली, काशी नागरी प्रचारिणी पत्रिका !5वां त्रैवाधिक विवरण, 
संख्या 95; हिन्दी जैन भक्ति काव्य भौर कवि, पृ. 256. 

2. चौबीस स्तुति पाठ, दि. जैन पंचायती मंदिर बड़ौत, संभवतायजी की 
बिनती, गुटका नं. 47, हिन्दी जैन भक्ति काञ्य श्रौर कवि, पृ. 335, 

3. दौलत जैन पद संग्रह, पद 8, पृ. !।, इसी तरह का एक पश्रन्य पद नं. 
34 भी देखिये, हिन्दी पद संग्रह--द्यॉनतराय, पृ. 40. 

4. बुघजन विलास, पृ. 28-29. 
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सफलता मानते हैं। उसी से उनके तन-मत की झ्ाधि-व्याधि भी दूर हो जाती है-- 
जनम सफलभयौ भगौ सुकाज रे । तन की तपत टरी सब मेरी, देखत लोडण पास 
भाज रे | लावण्य समय ने भगवान ऋषभदेव की वन्दना करते हुए उन्हें भवतारक 
भौर सुखकारक कहा है ।* श्री क्षान्तिरंग गणि को पूर्स विश्वास है कि पार्श्व 
जिनेन्द्र की वन्‍्दता करने से भ्रज्ञान ही नष्ट नहीं होता वरन्‌ मतवांछित फल की भी 
प्राप्ति होती है-- 


पास जिणुंंद खद्दराबाद मंडरा, हरष धरी नितु नमस्यं हो ।। 
रोर तिमिर सब हेलेहि हरस्यू, मनवाछित फलयरस्यं ॥ै 
कुशललाभ कवि सरस्वती की वन्दना करते हुए उसे सुराणी, स्वामिती श्ौर 
वचन विलासणी मानते हैं। बह समस्त संसार में व्याप्त एक ज्योति है। राम- 
घन्द तीर्षकर वर्धमान को प्रणाम करते-हैं प्रौर लोकालोक प्रकाशक उनके स्तवन 
से मोहतम को दूर करते हैं-'प्रशामो परम पुनीत नर, वरधमात जिनदेव ।** कविवर 
बनारसीदास ने तीर्थंकर पाश्वंनाथ की श्रनेक भ्रकार से स्तुति की है जिसमें भाव 
झौर भाषा का सुन्दर समन्वय हुश्ना हैं-- 


करम भरम जग तिमिर हरनखग, 
उरत लखन रग सिवमगदरसी । 
निरखत नयत भविकजल वरसत, 
हरखत भ्रमित भविक जन सरसी ॥। 
मदन कदन-जिन परम धरम हित, 
सुमिरत भगति भगति सब डरसी | 
सजल-जलद तन मुकुट सपत फन, 
कमठन्दलन जिन नमत बनरसी ॥॥% 


कविवर दौलतराम प्रपने प्राराध्य से प्रव दु:ख को हरण करने की प्रार्थना 
करते हैं, और उनका मुणगान करते हुए कहते हैं कि हे परमेश, तुम मोक्षमार्ग दर्शक 


हिन्दी पद संग्रह, पृ. 9. 

वेराग्यविनती, जैन गुर्जर कविश्यो, प्रथम भाग. पृ. 7-78. 
पाश्व॑जिनस्तवन, खंराबाद स्थित गुटके में निबद्ध हस्तलिखित प्रति. 

गोडी पाश्वनाथ स्तवनम्‌, जैन गुजेर कविश्नो, पहला भाग, पृ, 26, 
सीताचरित, का, ना. प्र. प्रत्रिका का बारहवां त्रवाधिक विवरण, ऐपेन्डिक्स 
2, पृ. 26[, बाराबंकी के जेत मन्दिर से उपलब्ध प्रति । 

6. नाटक समयग्सार, भंगलाचरणा, पृ. 2. 
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हो और मोह रूपी दावानल के लिए नीर हो । मेरी वेदता को दुर करी शोर कर्चे- 
जंजीर से मुझे मुक्त करो -- 
हमारी वीर हरों भव पौर ॥ 
मैं दुःख तपित दयामृतसर तुम, लेखि प्ायों तुम तीर। 
तुम परमेश मोखमगदर्शक, मोहंदबानलन्नीर ॥[॥ 
तुम विनहेत जगत उपयारी. शुद्ध चिदानन्द घीर। 
गनपतिज्ञान समुद्र न लंघें, तुम गुनसिन्धु गहीर ॥॥2॥ 
याद नहीं में विपर्ति सही जो, घर घर भ्रमित शरीर । 
तुम गुन चितत नशंत तथा भव ज्यौं धम चलत समीर ॥3॥ 
कोटवार की ग्ररण यही है, मैं दुःख सहू ग्रधीर। 
हरहु वेदना फन्‍द दौल की, कतर कर्म जंजीर ॥4॥7 


जगजीवन के पद भी बड़े हृदयहारी हैं । कवि प्रपने ग्राराध्य से जन्म-मरश 
का चुक्‍़कर दूर करने का निवेदन करता है भौर 'दीनबन्धु” ज॑से विरद को निर्वाह 
करने की प्रार्थना करता है ।* बुधजन भी प्रभु की महिमा को भ्रच्छी तरह जानते 
हैं। वे उनके दर्शन मात्र से ही अपने राग-द्वैष को भूल जाते हैं-- 


प्रभु तेरी महिमा वरणी ने जाई॥। 

इन्द्रादिक सब तुम गुरा गावत, में कछु पार न पाई ॥॥॥ 
पट द्रव्य मे गुण व्यापत जैते, एक समय में लखाई । 
ताकी कथनी विधि सनिषेघकर, द्वादस अंग सवाई। 
क्षायिक समकित तुम ढिग पावत श्रौर ठौर नहिं पाई 
जिन पाई तिन भव तिथि गाही, ज्ञान की रीति बढ़ाई )3॥। 
मो से अल्प बुधि तुम उपाबत, श्रावक पदवी पाई। 
तुम ही ते भ्रभिराम लखू निज राग दोष विसराई ॥4॥3 


भक्त कवि आराध्य से श्रपने प्रापको अत्यन्त हीस समभता है भौर लघुता 
व्यक्त करते हुए दास्य भाव को प्रकट करता है। भ. कुमुदचन्द के भक्तिराभ ने उन्हें 
अनाथ बना दिया और फलतः स्वयं को भगवान के चरण-शररत में छोड़ दिया । 


... दौलत ज॑नपद संग्रह, कलकत्ता, पद 3, पृ. 49. 

2. तेरहपन्थी मन्दिर, जयपुर, पद सग्रह 946. पत्र 90, हिस्दी जैन भक्‍त कवि 
झौर काव्य पृ. 24. 

3. हिन्दी पद संग्रह. 206. 


479 


साथ अनाथनि कु कदछ्चु दीडे ॥ 

बिरद संभारी धारी हुठ मन तें, काहे त जग जस लौजे ॥॥ 
तुम्ही निवाज कियो हुं मानव गुण अवगुण ने गणीजे। 
व्याल बाल प्रतिसल सविषतर, सौ नहीं झ्ाप हणीजे ॥2॥ 
में तो सोई जो ता दीत हुतो जा दित को न छुईजे। 
जो तुम जानत झौर भयों है बराधि बाजार केचीजे ॥3॥ 
मेरे तो जीबत भ्रन सब तुम्रहि, नाथ तिहारे जीजे। 
कहत कुमुदचन्द चरश शरख मोहि, जे भावे सो कीजे ॥4।९ 


कविवर बतारसीदात ने प्ाराष्य के भ्रति लघुता व्यक्त करते हुए उसके 
स्वरूप को ध्रागम भौर झथाह माना है उसके स्वरूप का बर्रोन करता उसी प्रकार 
कठिन है जिस प्रकार उलूकपोत रवि किरण के उद्योत का वर्णन नहीं कर सकता 
झौर बालक झपनी बाहों से साथर पार नहीं कर सकता । 


प्रभुस्वरूप भ्रति भ्रगम प्रथाह। क्‍यों हससे इह होय निवाह । 
ज्यों जिन अंभ उलूको पोत । कहि न सके रवि किरन उदोत ॥4॥। 
तुम प्रसंस्श निम्भलगुणलानि । में मतिहीन कहो निजबालि ) 
ज्यौँ बालक निजयांह पसार | सागर परिमित कहै विचार ॥6॥7 
जगतराम प्रभु का प्रजुग्रह पाने के लिए हाथ जोह्टकर बैठे हैं भौर प्रवबुणों 
को अनदेखा करने की प्रार्थता कर रहे हैं। कवि का यह “चेरा' का स्वरूप वृष्टव्य है- 


तुम साहिद्न में बेरा, भेरा प्रभु जी हो॥ 

चूक चाकरी मो चेरा की, साहिब सी जिन मेरा ॥॥। 
टहल यथाविधि बन नहीं श्रावे, कश्म रहे कर बेरा । 
मेरो भवगुरा इतनो ही लीजे, विशदिन सुमरन तेरा ॥2॥ 
करो धनुग्रह भव मुझ ऊपर मेरो प्रब उरकेरा। 
जगतराम' कह जोड़ वीनवे राखौ चरणन नेरा ॥3॥3 


]. वही, प्र. ]5, रूपचन्द भी लघुमंग्रल में 'ब्रदभूत है प्रभु महिमा तेरी, 
वरनी न जाय प्ललिप मति मेरी' कहकर लघुता व्यक्त करते हैं | 

2. बनारसीबिलास, #ल्याश मन्दिर स्तोत्र, भाषातुवाद, पद्म 4 शौर 6 
पृ. 24. 

3 वही, पृ. 400. 
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वखत राम साह भी इसी तरह--“दीनानाथ दया मो पे कौजै” कहकर अपने 
भापको अ्रधम झौर पातिक बताते हैं ।! बुधजन भी चेरा' बनकर प्रष्टकर्मों को नष्ट 
करना चाहते हैंः-- 
साधक भक्त कवि की समता झौर एकता की प्रतीति के सन्दर्भ में मैं पहले 
विस्तार से लिख चुकी हू । 'समता भाव भये हैं मेरे श्रांन भाव सब त्यागोजी' जैसे भाव 
उसके मन में उदित होते हैं मौर बह एकाकारता की अनुभूति करने लगता है ।* वह 
प्रद रागात्मक सम्बन्ध भी स्थापित कर संसार सागर से पार करने की प्रार्थना करता है- 
तुम माता तुम तात तुम ही परम घणीजी।। 
तुम जग सांचा देव तुम सम और नहीं जी ॥॥॥ 
तुम प्रभु दीनदयालु मुन्द दुष दूरि करो जी | 


लीजै मोहि उबारि मैं तुम सरण गही जी ॥2॥। 
संसार अन॑तन ही तुम ध्यान घरो जी। 


तुम दरसन बिन देव दुरगति मांहि सत्यौजी ॥3॥१ 

भक्त कवि ग्राराष्य के रूप पर श्रासकक्‍त होकर उसके दर्शन की प्राकांक्षा 
लिये रहता है। सीमान्धर स्वामी के स्तवन में भेरुतन्‍्द उपाध्याय ते प्रश्भु के हूप का 
बड़ा सुन्दर चित्रांकन फ़िया है जिसमें उपमान-उपेय का स्वाभाविक संयोजत हुश्रा 
है ।” भट्टारक ज्ञानभूषण (वि. सं, । 572) ने तीर्थंकर ऋषभ की बाल्यावस्था का 
का चित्रण करते समय उनके मुख को पुर्णमासी के समान बताया श्र हाथों को 
कैल्पडुक्ष की उपमा दी। उनके काव्य में बालक का चित्र प्रत्यन्त स्वाभाविक ढंग 
से उभरा हुआ है जिसमे अनेक उपमानों का प्रयोग है ।९ 


वही, पृ. )63. 

बुधजतविलास, पद 52, पृ. 29. 

हिन्दी पद संग्रह, नवलराम, पृ. 82. 

कर्मघटावलि, कनक कीति, बधीचन्द दि जैन मन्दिर, जयपुर में सुरक्षित 
हस्तलिखित प्रति, गुटका नें, 08, 

सीमान्धर स्वामी स्तवन, 9 जैन स्तोत्र संदोह. प्रथम भाग, अहमदाबाद, 
932, पृ, 340-.345, 

6. ्राहे मुख जिसु पुनिम चन्द नरिदनमित पद पीठ। 

तिभुवत भवन मंभारि सरीखठ कोई न दीठ॥ 

प्राहे कर सुरतरु वरं शात समान सजानु प्रमाण । 

तेह सरीखड लहकड़ीं भूप सरूपहि जांखि ॥ 

झादीश्वर फागु, 4, ]46, भ्रामेरशास्त्र भण्डार, जयपुर में सुरक्षित हस्त- 
लिखित प्रति, कमसंख्या, 95. 


जी 3 ७ >> 


॥&॥ 


वहा 


पांडे रूपचन्द को काव्य सौध्ठव देखिये जिसमें विभ्वन्यतिबिम्ब भाव का 
समुच्चित प्रयोग हुआ है-- 


प्रभु तेरी परम विचित्र मनोहर, सूरति रूप बनी । 
झ्रग-श्रग की प्रनुपमत सीभा, बरति न सकति फनी |। 
सकल बिकार रहित बिनु अम्बर, सुन्दर सुभ करनी । 
तिराभरन भासुर छबि सोहत, कोटि तरुन तरनी ॥। 
वसू रस रहित सांत रस राजत, खलि इहि साधुपनी । 
जाति विरोधि जन्‍्तु जिहि देखत, तजत प्रकृति भ्पती ॥ 
दरिसनु दुरित हरे चिर संचितु, सुरनरफनि मुहनी। 
रूपचन्द कह कही महिमा, जिमुवन मुकुट-सनी ॥7 


कविवर बतारसीदास ने नाटक समयसार सें पंचपम्ेष्ठियों की जो स्तुतियाँ 
की हैं उनमें तीर्थकर के शरीर की स्तुति यहा उल्लेखनीय है ।। जगतराम ने भी 
इसी प्रकार भाराध्य की छवि देखकर शाश्वत सुख की प्राप्ति की श्राशा की है ।* 
नवलराम के नेत्रों में उसकी छाया सुखद प्रतीत होती है--'म्हारा तो नेना में रही 
छाय, हो जी हो जिनन्द थांकी मूरति ।/४ दौलतराम को भी ऐसा ही सुखद प्रनुभव 
होता है श्रौर साथ ही उनके मोह महातम का नाश हुझा है--निरखत सुख पायौ 
जिन मुख चन्द मोह महातम नाश भयो हे, उर श्रम्बुज प्रफुलायी । ताप तस्यौ बढि 
उदधि अनन्द ॥४ बुघजत भी 'छवि जितराई राज छे” कहकर भगवान की स्तुति 
करते हैं ।९ 


. रूपचन्द शतक (परमार्थी दोहाशतक, जैन हितेषी, भाग 6, श्रक 5-6. 
2. जाके देह-्थुति सौ दसो दिशा पवित्र भई-ता. स., जीवद्वार, 25, 
3. .प्रदूमुत रूप प्रनूपम महिमा तीन लोक में छाजे । 
जाकी छवि देखत इन्द्रादिक चन्द्र सूयं गण लाजी ॥ ' 
झरि भसुराग विलोकत जाकों पभ्रशुभ करम तजि भाणौ । 
जो जगराम बने सुमरन तो भ्रनहद बाजा बाजै ॥ 
दि. जेन मन्दिर, वड़ौत में सुरक्षित पद संग्रह, हिन्दी जैन भक्ति काव्य और 
कवि, पृ. 257. 
4, हिन्दी पद संग्रह, पु. 84. 
दौलत जैन पद संग्रह, 43 वां पद, पृ. 25, 
6: बुषजन विलास, 57 वथां पद, पृ. 30. 
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रूपासक्तिमय भक्ति के माध्यम से भक्त भगवद दर्शन के लिए लालाबित 

रहता है। वह जिनेस्द्र का दश्शन करने में प्रपना जन्म सफल माषता हैं झौर धबान 
घारण करने से संसिद्धि प्राप्त करता है। उपाध्याय जयसागर को प्रादिनाथ के 
दर्शनों से भनिवंचनीय पझ्ानन्द की प्राप्ति होती है ।? पद्म तिलक ने भी भादिनाथ 
की स्तुति की. है जिससे समस्त मनोवाछित गभिलाषायें पूर्ण हो जाती हैं ।? मुनि जय- 
लाल का मन प्रभु के दर्शन से हूथित हो जाता है। वह राज ऋढ्धि की प्राकांक्षा 
नहीं करता, बस, उसे तो भाराध्य के दर्शनों की ही प्यास लगी है ।4 यह दर्शन सभी 
प्रकार के संकट गौर दुरित का निवारक है-उपसमे संकट विकट कष्टक दुरित पाप 
निवा रशा ।” मनोवांछित चिन्तामरि है ।£ जिसे वह भ्रच्छा नहीं लगता वह मिथ्या 
दृष्टि है। जिन प्रतिमा जिनेन्द्र के समान है। उसके दर्शन करने से सभी पाप तष्ट 
हो जाते हैं-- 

जिन प्रतिमा जिन सम लेखीयइ । 

ताको निमित्त पाय उर भ्रस्तर राग दोष नहि देखीयइ ।। 

सम्यस्दृष्टि होइ जीव जे, जिस मन ए मति रेखीयइ । 

यहु दरसन जांक़ु न सुहावइ, मिथ्यामत सेखीयइ । 

चितबत चित चेतना चतुर नर नयन मेष जे मेखीयइ । 

उपशम कृपा ऊपजी प्रनुपम, कर्म करइ न सेखीयइ ॥ 

बीतराग कारण जिन भावन, ठवणा तिश ही पेखीयइ । 

चेतन कवर भये निज परिणति, पाप पुन्त दुइ लेखीयइ ॥7 

विद्यासागर ने “निरख्यो नयने जब रसायन मन्दिर सुखकर” लिखकर भगवान 

के दर्शन का प्रानन्द लिया है ।* बतारसीदास ने जिनब्रिम्ब प्रतिमा के माहात्म्य का 
इस प्रकार वर्णात किया है-- 


सीमन्धर स्वामी स्तवन, विनयप्रभ उपाध्याय, पृ. ।20-24. 

चतुविन्शती जिनस्तुति, जैन गुजर कविश्नो, तृतीय भाग, पृ. 479, 

गर्म विचार स्तोत्र, 27 वां पद्च 

विमलताथ, जैन भक्ति काव्य भौर कवि, पृ, 94, 

पाश्वेजिवस्तवन-गुणासागर, जेन भक्ति क्राव्य श्रौर कवि, पु. 95. 

गोड़ी पा्श्वनाथ स्तवन-कुशललाभ, जैन भुर्जर कविश्नो, प्रथम भाग, पृ, 26 

प्रस्तिम कलश. 

7. मुश्ररपल का पद | कवि की अनेक रचनायें सं, 684-685 में लिखे 
एक गुटके में निबद्ध हैं जो की श्री झगरचन्द नाहटा को उपलब्ध हुआ था । 

8. पूपाल स्तोत्र छप्पय, दू णी, जयपुर का जैन शास्त्र भण्डार, हिन्दी जैन भक्ति 

काथ्य भौर कवि, तृ. 389. 
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जाके मुख दरससों भगत के जैननिकों, 
घिरता की बानि बढ़े चंचलता विससी । 
पुद्ठा देखि केवली की मुद्रा याद पश्राव जहां, 
जाके झागे इन्द्र ही विभूति दीसे तिनसी ।। 
जाको ज़स जपत प्रकाश जग्रे हिरदे भे, 
सोदइ सुद्धमति होई हुती जु मलिन सी। 
कहत बनारसी सुमहिसा प्रयट जाकी, 
सो है जिनकी छवि सुविद्यमान जिनसी ॥! 
कबिवर दोलतराम ने जिन दर्शन करके भरपुर सुख पाया 'निरखत सुख 
पायी, जिन शुल्लचन्द । उन्हें जिन छवि त्रियुतन आझ्ानन्‍्दकारिसणी भौर जगतारिणी 
प्रतीत हुई है ।? बुघजन के तयन नाभिकुश्रर के दर्शन करते ही सफल हो गये-- 
'तिरखे नाभिकुझरजी, मेरे नैन सफल भये ।' जिनेन्द्र के दर्शन करते ही उनका मिथ्या- 
तम भाग गया, श्रनादिकालीन संताप मिट गया भौर निजानुभव पाकर प्रनन्त हर्ष पा 
लिया-- 
लखे जी भ्रज चन्द जिलन्द प्रभु कों मिथ्यातम मस भागौ ॥ठेक।। 
भ्रनादिकाल की तपत भिटी सब, सूतौ जियरो जागौ ॥। [॥॥ 
निज संपत्ति निज ही में पाई, तब निज भनुभव लागौ। 
बुधजन हरषत श्रानन्द बरषत, अमृत भर मैं पागौ ॥2॥? 
भक्त कवि झाराध्य का दर्शन कर भक्तिवशात्‌ उनके समक्ष प्रपने पूर्वक्ृत कर्मों 
का पश्चात्ताप करता है जिससे उसका मन हल्का होकर भक्ति भाव में प्रौर सधिक 
लीन हो जाता है । भद्टारक कुसुदचन्द्र 'मैं तो तरभव बाधि गवायो । न कियो जपतप 
ब्रत विधि सुन्दर, काम भलो न कमायो ।' तथा “चेतन चेतत क्यू बावरे। विषय 
बिषे लपटाय रहियो कहा, दिन दिन छीजत जात आपरे' जैसे यद्यों में ग्रपना 
भक्ति-सिंक्त पश्चात्ताप व्यक्त करते हैं।४ रूपचन्द “जनमु प्रकारथ ही जु गयी ।। 
धरम भ्रकारथ काम पद तीनौ, एकोकरि न लयौ । ” द्यानतरग्य तो 'कबहू न निज बर 
झाये ॥ परघर फिरत बहुत दिन बीते नांव भ्रनेक धराये ॥९ व नवलराम 'प्रभु चूक 





नाटक समयसार, चतुर्देश मुशस्थानाधिकार, पृ. 365. 
दोलत जैन पद संग्रह, 43, [4, ]2 वें पश्च. 
बुधजन विलास, ]7, पृ. 60. 

हिन्दी पद संग्रह, पृ. !१५4 घोर 20. 

वही, प्‌. 40. 

6. वही, पृ. 409, 
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तकसीर मेरी माफ करिये' कहकर मिथ्यात्व ऋरष-भान माया लौभ इत्यादि विकार 
भावों के कारण किये गये कर्मों की भत्संना करते हैं भौर झ्राराध्य से भवसागर पार 
कराने की प्रार्थना करते है !---“अ्रभु शूक तकसौर मेरी माफ करिये |! 
साधक पश्चात्ताप के साथ भक्ति के वश आराष्य को उपालम्भ देता है कि 
जो तुम दीनदयाल कहावत । हमसे पभ्रनाथनि हीन दीन कू काह ने नाथ निवाजत ॥।' 
प्रभु, तुम्हें प्रनेक विधानों से घिरे सेवक के प्रति मौन धारण नहीं करना चाहिए । 
तुम विधनहारक, क्पा सिन्धु जंसे विरुदों को धारण करते हो तब उनका पूरा निर्वाह 
करना चाहिए ।* द्यानतराय उपालम्भ देते हुए कुछ मुखर हो उठते हैं। भौर कह 
देते हैं कि श्राप स्वयं तो सुक्ति में जाकर बंठ गये पर मैं श्रभी भी संसार में भटक रहा 
हू । तुम्हारा नाम हमेशा मैं जपता हू पर मुझे उससे कुछ मिलता नहीं | भौर कुछ 
नहीं, तो कम से कम राग-ईैंष को तो दूर कर ही दीजिए--- 
तुम प्रभु कहियत दीनदयाल | 
प्रापन जाय मुकति में बंठे, हम जु रुलत जग जाल ॥|। 
तुमरों नाम जप हम नीके, मनबच तीनों काल । 
तुम तो हमको कछु देत नहिं, हमरों कौन हवाल ॥2॥। 
बुरे भले हम भगत तिहारे जानत हो हम चाल । 
प्रौर कछु नहिं यह चाहत हैं, राग-दोष को दाल ॥3॥) 
हम सौ चूक परी सो बकसो, तुम तो कृपा विशाल । 
चानत एक बार प्रभु जगते, हमको लेहु निकाल ॥4॥ 
एक भ्रन्यत्र स्थान पर कवि का उपालम्भ देखिये वह उद्धार किये गये व्य- 
क्तियों का नाम गिनाता है श्रौर फिर श्रपने इष्ट को उलाहना देता है कि मेरे लिए 
श्राप इतना विलम्ब क्‍यों कर रहे है । 
मेरी बेर कहा ढील करी जी। 
सूली सो सिंहासन कीना, सेठ सुदर्शन विपति हरी जी ॥ 
. वही, पृ. 8]-श्र2. 
2, प्रभु मेरे तुमकू' ऐसी न चाहिए 
सधन विधन घेरत सेवक कु, मौन घरी किऊं रहिये ॥॥ 
विधन हरन सुखकरन सबनिकु चित चिन्तामसि कहिये | 
भ्रसरए शररा भ्रबंधुबंधु कृपासिन्धु को विरद निबहिये। 
हिन्दी ठद सप्रह, भ. ऊुमुदचन्द्र, पृ. 4, लूराकरणाजी पाण्डया मन्दिर, 
जयपुर के गुटक नं. 44 मे सुरक्षित पद । 
3. हिन्दी पद संग्रह, पृ. 484- 5, 
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सीता सती श्रगनि में बंठी पावक नौर करी शगरी जी । 
वारिषेण पे खड़क चलायो, फूलमाल कीती सुथरी जी ॥ 
धस्मा वाणी परलो तिकाल्यी ता धर रिद्ध प्रनेक भरी जी । 
सिरीपाल सागर तैं तारयो, राजभोग क॑ मुकति वरी जी ॥। 
सांपक्िियौं फूलन की माला, सोमा पर तुम दया घरी जी । 
द्यानत' में कुछ जांचत नाहीं, कर वैराग्य दशा हमरी जी 
दौलतराम भी इस प्रकार उपालम्भ देते है भौर प्रबयुणों की क्षमा यातना 
कर भाराध्य से दुःख दूर करने की प्रार्थना करते हैं--- 
नाथ मोदहि तारत क्‍यों ना, क्या तकसीर हमारी ॥ 
झंजन चोर महा प्रध करता सप्त विसन का धारी | 
वो ही मर सुरलोक गयो है, बाकी कछु न विचारी ॥॥ 
शूकर सिंह नकुल वानर से, कौन-कौन ब्रत धारी । 
तिनकी करती कछु ने बिचारी, वे भी भये सुर भारी ॥2॥। 
प्रष्ट कम बेरी पूरुब के, इन भो करी खुबारी। 
दर्शन ज्ञान रतन हर लीने, दीने महादुख भारी ॥3॥ 
भ्रवगुण माफ करे प्रभु सबके, सबकी सुधि न वित्तारी । 
दौलतराम खड़ा कर जोरे, तुम दाता में भिखारी ॥4॥॥* 
इस प्रकार प्रपलतभावना के सहारे साधक श्रपने आराध्य परमात्मा के 
सान्निध्य मे पहुंचकर तत्तत्‌ गुणों को स्वात्मा में उतारने का प्रयत्त करता है। 
प्रपत्ति मे श्रद्धा और प्रेम की विशुद्ध भावना का अतिरेक होने के फलस्वरूप साधक 
प्रपने आराध्य के रग में रंगने लगता है। तदरूप हो जाने पर उसका दुविधा भाव 
पमाप्त हो जाता है प्रोर समरसभाव का प्रादुर्भाव हो जाता है। यही सांसारिक 
दुःखों से त्र॒स्त जीव शाएवत शांति को प्राप्ति कर लेता है भौर वीतराग्ता शुक्ल- 
ध्यान के रूप में स्फुरित हो जाती है। मध्यकालीन हिन्दी जैन भक्तो की भावात्रि- 
व्यक्ति में इसो प्रकार की शान्‍्ता भक्ति का प्राधान्य रहा है । 


2. सहुज-साधना भ्रौर समरसता 


योग साधना भारतीय साधनाओं का प्रभिन्न प्रग है। इसमें साधारणतः 
मन को एकाग्र करते की अक्रिया का समाबेश किया गया हैं। उत्तर काल में यह 





,  धमंविलास, 54॑वां पद्य । 

2. हिन्दी पद संग्रह, पृ. 2 6-7. खुशालचन्द काला भी इसी प्रकार उलाइनों 
देते हुए भक्ति व्यक्त करते हैं-- तुम श्रमु प्रधम प्रनेक उथारे ढील कहा 
हम वारो जी ।' 
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परम्परा हठ्योग की प्रस्थापना में मूलकारण रही । इसमें सूर्य झौर चन्द्र के यौग 
से श्वासोच्छुवास का निरोध किया जाता है प्रथवा सूर्य (इड़ा नाड़ी) प्ौर चन्द्र 
(पिगला) को रोककर सुषुम्णा मार्ग से प्राणवायु का संचार किया जाता है। उत्तर 
कालीन वैदिक भौर बौद्ध सम्प्रदाय में हठयोग साधना का बहुत प्रचार हुआ । जेन 
साधना में सुलि योगीन्दु, मुनि! रामसिह भर भ्रानंदधन में इसके प्रारंभिक तत्त्व 
प्रवश्य मिलते हैं ।* पर उसका वह वीभत्स रूप नहीं मिलता जो उत्तरकालीन 
वैदिक प्रथवा बौद्ध सम्प्रदाय में मिलता रहा है। जैन-साथना का हृठयोग जैन धर्म 
के मूल भाव से पतित नहीं हो सका । उसे जैनाचार्थों ने ग्रपने रंग में रंगकर प्रन्त- 
भूत कर लिया। योग-साधना सम्बन्धी प्रचुर साहित्य भी जैन साथकों ने लिखा 
है उसमें योगदृष्टिसमुल्बय, योगविन्दु, योगविशति, योगशास्त्र श्रादि ग्रन्थ विशेष 
उल्लेखनीय हैं । 

योग का तात्पय है बम-नियम का पालन करना । यम का भर है इन्द्रियों 
का भिग्नरह भौर मियम का भ्र्थ है महाव्नतों का पालन । पचेन्द्रियों के निग्रह के साथ 
ही 'प्रन्तर विजय' का विशेष महत्व है। उसे ही सत्य ब्रह्म का दर्शन माना जाता 
है---'भ्रत्तर विजय सूरता सांची सत्य ब्रह्म दर्शन निरवाची ।/* इसी से योगी के मन 
की परणल की जाती है। ऐसा ही योगी घर्मध्यान भौर शुक्लध्यान को पाता है। 
दौलतराम ने ऐसे ही योगी के लिए कहा है-- 

'ऐसा योगी क्‍यों न भ्रभयपद पांव, सो फेर न भव में श्रावे ।९ 

बनारसीदास का चिन्तामणि थोगी प्रात्मा सत्य रूप है जो त्रिलोक का 
शोक हरण करने वाला है भौर सूर्य के समान उद्योतकारी है।” कवि द्यानतराय को 
उज्जवल दपण के समान निरजन आत्मा का उद्योत दिखाई देता है | बह्दी 
निविब तप शुद्धात्मा चिदानन्द रूप परमात्मा है जो सहज साधना के द्वारा प्राप्त हुआ्ला 
है इसीलिए कवि कह उठता है--दिखो भाई श्रातमरामविराजे ।१ पझ्ाधक प्रवस्था के 
प्राप्त करने के बाद साधक के मन में दृढ़ता भ्रा जाती है और वह कह उठता है--- 


पाहुड़ दोहा, !68. 

योगसार, पृ. 384. 

पाहु.ड़ बोहा, पृ. 0. 

बनारसीविल्ास, प्श्नोत्तर माला, 2, पृ. 83. 

मनरामविलास, 72-73 ठोलियों का दि. जैन मंदिर, जयपुर, वंष्टन 
नं. 395. 

दौलत जैन पद संग्रह, 65, जितवारी प्रचारक कार्यालय, कलकत्ता, 

7. अनारसीविलास, भअध्यात्मपद पंक्ति, 2), पृ, 236, 

8, हिन्दी पद संग्रह, पृ. 4, व 
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'प्रब हम गैमर भये त सरेग्रे. 
शुद्धात्मावस्था की आराप्ति में समरतता झौर तज्जन्य भ्रनुभूति का प्रा्ंद 
जैनेतर कवियों की तरह जैन कवियों ने भी लिया है। उसकी प्राप्ति में सर्वप्रथम 
द्विविधा का भप्रन्त होता चाहिए जिसे बतारसीदास झौर भेया भगवतोदास ने दूर 
करमे की बात्त कही है | प्रानन्दतिलक की आत्मा समरस में रंग गई--- 
समरस भावजें रंगिया श्रप्पा देखई सोई, 
भप्पठ जाशईइ परणाई पझ्ारांद करई रिरालंव होई । 
यशोविजय ने भी उनका साथ दिया ।/ बनारसीदास को बह कामचेनु 
चित्रावेलि और पंचामृत भोजन जैसा लगा ।* उन्होंने ऐसी ही प्रात्मा को समरसी 
कहा है जो मय-पक्षों को छोड़कर समतारस ग्रहरा करके भ्रात्म स्वरूप की एकला 
को नहीं छोड़ते भौर भ्रनुभव के भम्पास से पूर्ण श्रावंद में लीत हो जाते हैं ।* ये 
समरसी सांसारिक पदार्थों की चाह से मुक्त रहते हैँ--जे समरसी सदेव लिनकों कछु 
न चाहिए ।* ऐसा समरसी ब्रह्म ही परम महारस का स्वाद चख पाता है। उसमें 
ब्रह्म, जाति, वर्ण, लिग, रूप झ्रादि का भेद भ्रत्र नहीं रहता । 
भूषरदासजी को सम्यक्त्व की प्राप्ति के बाद कंसी प्रात्मानुभूति हुई श्लौर 
कसा समरस रूपी जल झरने लगा, यह उल्लेखनीय हैं--- 


प्रथ मेरे समकित सावन झायो ॥ 
बीति कुरीति मिथ्यामति प्रीषम, पावस सहज खुहायों ॥ 
प्रनुभव दामिनि दसकन लागी, सुरति घटा घन छायो ॥ 
बोल विमल विवेक पपीहा, सुमति सुहागिन भाषों ॥ 
भूल धूलकहि मूल न सूफत, समरस्त जल भर सायी। 
भूधर को निकसे प्रब बाहिर, निज निरभू घर पायी ॥९ 

ध्राणंदा, आमेरशात्त्र भंडार जयपुर की हस्तलिखित प्रति. 

हि. जन भक्ति काव्य भ्रौर कवि, पृ, 202, जलबिलास, 

ताटक समयसार, उत्थानिका, 9. 

ताटक-समयसार, कर्ताकर्म क्रिया द्वार, 27, ू, 86. 

ऐसी नयक्षक्ष तको पक्ष तजि. स्थानी जीव 
समरसी भए एकता सों नहि दक्के हैं । 

महामोह तासि सुद्धनप्रनुभौ प्रस्यासि निज, 
ब्रल परगति सुखरासि मांहि टले हैं म 

5. साध्यन्साधक द्वार; 70, पू 340. 

6. हिन्दी पद संग्रह, पृ. 47. 
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धानंदघत पर हठयोग की जिस साधना का किचित्‌ प्रभाव दिखाई देता है 
वह उत्तरकालीन अन्य ज॑नाचार्यों मे नहीं मिलता-- 


झातम अनुभव-रसिक कौ, प्रजब सुत्योौ बिरतंत । 
निर्वेदी वेदन करे बेदन करे पभ्रनल्त ॥ 
माहारो बालुडो सन्यासी, देह देवल मठवासी । 
इड़ा-पिगला सारग तजि जोगी, सुषमना घर बासी ॥ 
ब्रह्मरंध्र मधि सांसन पूरी, बाऊ प्रनहद नाद बजासी । 
यम तीयस झासन जयकारी, प्राणायाम श्रम्यासी ॥ 
प्रत्याहवर घारणाघारी, ध्यान समाधि समाप्ती । 
मुल उत्तर गुण मुद्राधारी, पर्यकासन बासी ॥7 


धानतराय ने उसे गूगे का गुड़ माना |” इस रसायन का पान करने के 
उपरान्त ही प्रात्मा निरजन और परमानन्द बनता है ।? उसे हरि-हर-अरह्मा भी 
कहा जाता है। भात्मा भौर परमात्मा के एकत्व की प्रतीति को ही दौलतराम 
ने “शिवपुर की डगर समरस सों भरी, सो विषय विरस रुचि चिरविसरी” 
कहा है ।* 

मध्यकाल में जिस सहज-साधना के दर्शन होते हैं उससे हिन्दी जंन कवि भी 
प्रभावित हुए हैं पर उन्होंने उसका उपयोग झात्मा के सहज स्वाभाविक और परम 
विशुद्धावस्था को प्राप्त करने के श्रर्थ में किया है। बाह्मचार का विरोध भी इसी 
सन्दर्भ में किया है ।” जैन साधक अपने ढंग की सहज साधना दारा ब्रह्म पद प्राप्ति 
के लिए प्रयत्नशील रहे हैं। कभी कभी योग की चर्चा उन्होंने प्रवश्य की पर हठयोग 
की नही । ब्रह्मानुभूति भौर तज्जन्य ग्रानंद को प्राप्ति का उद्घाटन करने में जैन- 
सांधकों की उक्तियां न अधिक जटिल प्रौर रहस्थमय बनी और न ही उनके काव्य 
में प्रधिक भ्रस्पष्टता आ पाई । जैन काव्य में सहज शब्द मुख्य रूप से तीन रूपों में 
प्रयुक्त हुआ है-- 


पभानंदघन बहोत्तरी, पृ. 358. 

धघानत विलास, कलकत्ता. 

प्राणंदा, झआानंदतिलक, जयपुर भ्रामेर शास्त्र भंडार की हस्तलिखित प्रति 2, 
दौलत जैन पव संग्रह, 73 पृ. 40. 

भेषधार रहे मैया, भेस ही में भगवान । 

भेष मे न भगवान, भगवान तो भाव में।। (बनारसीविलास, ज्ञानबावनी, 43 
पृ. 87) 


णफ्० >!- 
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, सहज-समाधि के रूप में 2, सहृज-सुल् के रूप में प्रौर 3. परमतत्व के 
रूप में ।? 

पीताम्बर ने सहज समाधि को श्रगस झौर ग्रकभूय कहा है । यह समाधि सरल 
नहीं हैं । वह तो नेत्र और वाणी से भी भ्रगम है जिसे साधक ही जान पते हैं-- 


'जैनस ते भ्रगम अ्ंगम याही बैनन तेैं, 
उलट 'पुलट बहै कालकूटह कह री । 
मूल बित पाए मूढ़ कैसे जोग साधि प्रावें, 
सहज समाधि की ,भ्रगम गति गहरी ॥34॥ 
बनारसीदास ने उसे निविकल्प और निरुपाधि का प्रतीक माना । वहीं आ्रात्मा 
केवलजशञानी और परमात्मा कहलाता है। इसी को आतम समाधि कहा गया है जिसमें 
राग, 8 ५, मोह विरहित वीतराग अवस्था की कल्पना की गई है 


पंडित विवेक लहि एकता की टेक गहि, 

दुदज श्रवस्था की भ्रनेकता हरतु है। 

मति श्रति भ्रवधि इत्यादि विकलप मेंटि, 

निरविकलप ग्यान मन में धरतु है।॥। 

इन्द्रियजनित सुख-दुख सां विमुख है के । 

परम के रूप है करम निर्जरतु है 

सहज समाधि साधि त्यागि परकी उपाधि, 

आतम अझराधि परमातम करतु है ॥९ 

रागह्ेंष मोह की दसासों भिन्‍न रहे यातें, 

सर्वेथा त्रिकाल कर्म जाल कों विधुसहै। 

निरूपाधि भ्रातम समाधि मैं विराजे तानें, 

कहिए प्रगट पूरन परम हंस है ॥६ 

कौन साधकों ने नाम सुमिरन और श्रजपा जाप को भ्रपनी सहज साधना का 

विषय बनाया है। साधारण रूप से परमात्मा और तीर्थंकरों का नाम लेना सुमिरन 
है तथा माला लेकर उनके उनके नाम का जप करना भी सुमिरन है। डॉ. 





. प्रपन्नश भ्रौर हिन्दी में जैन रहस्ववाद, पृ. 244. 
2. बनारसीविलास, ज्ञानवावनी, 34, पृ, 84. 

3. नाटक समयसार, निर्जरा द्वार, पृ. 4. 

4... नाटक समयसार, सर्वविशुद्धिद्वार, 82, पृ. 285, 
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पीताम्बर दस बड़ घवाल ने सुमिरन के जो तीन भेद माने हैं! उन्हें जैन साधकों से 
प्रपसी सोबता में प्रषनाया है । उन्होंने बाह्यसाधन का खंडनकर भ्रम्ते:साधता पर 
वल दिया है व्यवहार नय की दृष्टि से जाप करता अनुचित नहीं है पर निश्चय नये 
की दृष्टि से उसे बाह्य क्रिया माना है। तभी तो द्यानतराय जी ऐसे सुमिरत को 
महत्व देते हैं जिसमें--- 
धौसो सुमरन करिये रे भाई । पवन थंमे मन कितहु न जाई ॥ 
परमेसुर सौं साथौं रहिजे। लोक रंजना भय तजि दौर ॥। 
यम झरु नियम दोऊविधि घारौ। भ्रासन प्राणायाम समारी॥। 
प्रत्याहार घारना कीजे । ध्यान समाधि महारस वीज़े |“ 
प्रनहद को ध्यान की सर्वोच्च प्रवस्था कहा जा सकता है जहां साधक प्न्तर- 
तम में प्रवेश कर राम-द्रेघादिक विकारी भावों से शुन्य हो जाता है। वहाँ शब्द 
प्रतीत हो जाते हैं प्रौर प्रन्त में श्रात्मा का ही भाव शेष रह जाता है। कान भी 
प्रपना कार्य करना बंद कर देता है। केवल भ्रम रगुज्जन-सा शब्द कानों में भूजता 
रहता है । 
झनहद सबद सदा सुन रे॥ 
ब्राप ही जाने प्रौर न जानें, 
कान बिना सुनिये धुन रे ॥ 
भमर गुज सम होत निरन्तर, 
ता श्र तर गति चितवन रे ॥6 
इसीलिए द्यानतराय जी ने सोहू को तीन सोक का सार कहा है। 
जिन साधकों के श्वासोच्छवास के साथ सईव ही सोहं सोहं की ध्वनि होती रहती है 
प्रौर जो सोह के प्रथे को समभकर, प्रजपा की साधना करते हैं, वे श्रे ८5 हैं-- 
सोहं सोहं होत नित, सांस उसास मझकार । 
ताकोी अरथ विचारिय, तीन लोक में सार ॥ 


). . जाप-ज़ो कि बाह्य क्रिया होती है। 2. प्रजपाजाप-जिसके अनुसार 
साधक बाहरी जीवन का परित्याग कर झाम्यांतरित जीवन में प्रदेश करता 
है, 3. भ्रनहद जिसके द्वारा साधक पपनी अात्मा के गूढ़तम भप्रश में प्रवेश 
करता है, जहां पर अपने श्राप की पहिंचान के सहारे वह सभी स्थितियों को 
पार कर पझ्नत में कारणातीत हो जाता है। 

2. हिन्दी पद संगह, पृ. [9. 

3. वही, पृ. 8, झ्राओ्ो सहजवसन्त खेलें सब होरी होरा।॥। 

भ्रनहद शबद होत घनघोरा॥ (बही, १. 9-20) 
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तीन लोक में सार, घार सिवर खेत निवासी ! 
भ्रष्ट कर्मे सौं रहित, सहित गुण भष्ट विलांसी ॥| 
जैसों तैसो प्राप, थाप निहच॑ तजि सोह । 
ग्रजपा जाप संभार, सार सुख सोहं सोहं ।४/! 
झानंदधन का भी यही मत है कि जो साधक भ्राशाप्रों को मारकर 
भपने पंत: कारण में प्रजपा जाप को जगाते हैं वे चेतन मूति निरंजन का साक्षात्कार 
करते हैं ।* इसीलिए संत प्रानंदधन भी सोहूं को संसार का सार भानते हैं :--- 


चेतत ऐसा ज्ञान विचारों। | 
सोहं सोहं सोहं सोहं सोहं झ्णु लबी या सारो ।।$ 
इस प्रजपा की अ्रनहद ध्वनि उत्पन्न होने पर आनंद के मेष की झड़ी लग 
जाती है भ्रौर जीवात्मा सौभाग्यवती नारी के सदृश्य भावविभोर हो उठती हैं-- 


“उपजी घुनि श्रजपा की प्रनहद, जीत नग्रारेवारी। 
भड़ी सदा आनंदधत बरखत, बन मोर एकनतारी ॥* 


उपयुक्त विवेचन से यह स्पष्ट है कि सहज योग साधनाजन्य रहस्यभावना 
से साधक प्राध्यात्मिक क्षेत्र को भ्रधिकाबिक विशुद्ध करता है तथा ब्रह्म (परमात्मा) 
प्रौर प्रात्मा के सम्मिलन अथवा एकात्मकता की अनुभूति तथा तज्जन्य प्रनिवंचनीय 
परमसुश्च का भ्रनुभव करता है। इन्हीं साधतात्मक प्रभिव्यक्तियों के चित्रण में 
वहू जब कभी झपनी साधना के दिद्धास्तों प्रथवा पारिभाषिक श्‌ बदों का भी प्रयोग 
करता है। इस शैली को डॉ० जिगुणायत्त ने शब्द मूलक रहस्यवाद झौर प्रध्यात्म 
मूलक रहस्यवाद कहा है।” इस तरह भध्यकालीन जैन साधकों की रहस्यसाघना 

प्रध्यात्ममूलक साधतात्मक रहस्यभ्ावना की सृष्टि करती है। 

. धर्मविलास, पृ. 65, सोहं निज जपे, पूजा प्रागमसार । 
सत्संग्र में बंठना, यही कर॑ व्योहार ॥ (प्रध्यात्म पंचा- 

सिका दोहा, 49. 

2... प्लासा मारि शासन घरि धट में, झजपा जाप जगाव । 

ग्रानंदधन चेततनमथमूरति, नाहि निरंजन पार्व ॥ ॥ (भ्रानंदधन बढ़ोत्तरी, 


पृ. 359. र 

3. प्रानंदघन बहोत्तरी, पृ. 395; प्रपश्नंश और हिन्दी जैन रहस्थवाद, 
पृ, 25$, 

4... पही, पृ. 365, 


5. कभीर की विचारघारा--डों. गोविन्द जिगुणायत, पृ. 226-228. 
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3 भावनात्मक रहस्थ भावतां 


सांचक की आत्मा के ऊपर से जब अष्ट कर्मों का प्रावरण हंट जाता है, 
झौर संसार के माण्गजाल से उसकी भश्रात्मा मुक्त होकर विशुद्धावस्था को प्राप्त कर 
लेती है तो उप्की भाव दशा भंग्र हो जाती है। फलतः साधक विरह-विधुर हो तड़प 
उठता है। यह प्राध्यात्मिक विरह एक ओर तो साधक को सत्य की खोज भ्र्थात्‌ 
परमपद की प्राप्ति की शोर प्रेरित करता है भौर दूसरी ओर उसे साधना में संलग्त 
रखता है । साधक की श्र तरात्मा विशुद्धतम होकर भपने में ही परमात्मा का हूप 
देखती है तब वह प्र॑म झौर श्रद्धा की प्रतिरेकता के कारण उससे भ्रपना घनिष्ठ 
संबंध स्थापित करने लगती है। यही कारण है कि कभी साधक उसे पति के रूप में 
देखता है भौर कभी पत्नी के रूप में । क्योंकि प्रेम की चरम परिणति दाम्यत्यरति में 
देखी जाती है। प्रतः रहस्यभावना की ग्रभिव्यक्ति सदा प्रियतम और प्रिया के 
ब्राश्चय में होती रही है । 


झाध्यात्मिक साधना करने वाले ज॑न एवं ज॑नेतर सम्तों एवं कवियों ने इसी 
दाम्पत्यमूलक रतिभाव का अवलम्बन परमात्मा का साक्षात्कार करने के लिए लिया 
है। प्रात्मा परमात्मा का प्रिय-प्रे मी के रूप में चित्रण किया गया है । श्री पुरुषोत्तमलाल 
श्रीवास्तव का यह कथव इस सन्दर्भ में उपयुक्त है कि लोक में झ्रानंदशक्ति का सबसे 
प्रधिक स्फुरण दाम्यत्य संयोग मे होता है, जिसमें दो की पृथक सत्ता कुछ समय के 
लिए एक ही अनुभूति में विलीन हो जाती है। भप्रानंद स्वरूप विश्वसत्ता के साक्षा- 
त्कार का भ्रानंद इसी कारण अ्रनायास लौकिक दास्यत्य प्रेम के रूपकों में प्रकट हो 
जाता हैं। ग्रलौकिक प्रेमजन्य तल्‍लीनता ऐसी विलक्षण होती है कि हंध भाव ही 
समाप्त हो जाता है । मध्यकालीन कवियों ने आध्यात्मिक प्रेम के सम्बन्ध में 
झाध्यात्मिक विवाहों का चित्रण किया है। प्रायः इन्हें विवाहला, विवाह, विवाहलउ 
झौर विवाहला भ्रादि नामों से जाना जा सकता है। विवाह भी दो प्रकार के मिलते 
हैं। रहस्यसाधको की रहस्यभावना से जिन विवाहों का सम्बन्ध है उनमें जिन 
प्रभसूरि का 'अंतरंग विवाह' प्रतिमनो रम है। सुमति भौर चेतन प्रिय-प्रेमी रूप हैं । 
प्रजयराज पाटशी ने शिवरमणी विवाह रचा जिसमें श्रात्मा बर (शिव) और मुक्ति 
वधू (रमशी) हैं। झात्मा मुक्ति वधू के साथ विवाह करता है । 


बना रसीदास ने भगवान शान्तिनाथ का शिवरमणी से परिशाय रचाया। 
परिणाय होने के पूर्व ही शिवरमणी की उत्सुकता का चित्रण देखिये--कितना झनूठा 


. कबीर साहित्य का भ्रध्ययन, पृ. 372. 
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है-- री सखसति, प्राज भेरे सौभाग्य का दिन है कि जब प्रेरा प्रिय से विवाह होने 
वाला है पर दु.छ यह है कि बह पभ्रभी तक नहीं ध्ाया। मेरै प्रिय सुख“कन्द हैं, 
उनका शरीर चन्द्र के समान है इसलिए मेरा भ्रानंद मन सागर में लहरें ले रहा है। मेरे 
नेत्र-चकोर सुख का भ्नुभव कर रहे हैं जग में उनकी सुहावनी ज्योति फैली है, 
कीतति भी छायी है, वह ज्योति दुःख रूप प्रन्धकार दूर करने वाली हैं, वाणी से 
अमृत भरता है। मुझे सौभाग्य से ऐसा पति मिल गया ।* 


एक ग्रन्य कृति प्रष्यात्मगीत में बनारसीदास को मन का प्यारा परमात्मा 
रूप प्रिय मिल जाता है। पझ्तः उनकी आरात्मा अपने प्रिय (परमात्मा) से मिलने के 
लिए उत्सुक है। वह अपने प्रिय के वियोग में ऐसी तड़प रही है जैसे जल के बिना 
मछली तड़पती है । मन मे पति से मिलने की तीत्र उत्क ठा बढ़ती ही जाती है तब 
वह श्रपनी समता नाम की सखी से अपने मन में उठे भावों को व्यक्त करती है यदि 
मुझे; प्रिय के दर्शन हो गये तो मे उसी तरह मग्न हो जाऊंगी जिस तरह दरिया में 
बूद समा जाती है। मै भ्रहंभाव को तजकर प्रिय से मिल जाऊंगी | जैसे भोला 
ग़लकर पाती भें मिल जाता है वेसे ही मैं अपने को प्रिय में लीन कर दूरी ।/ 
झाखिरकार उसका प्रिय उसके अ्रन्तमेन मे ही मिल गया श्रौर वह उससे मिलकर 
एकाकार हो गई । पहले उसके मन में जो दुविधाभाव था वह भी दूर हो गया । 

दुविधाभाव का नाश होने पर उसे ज्ञान होता है कि बह प्ौर उसका 
प्रियवम एक ही है। कवि ने अनेक सुन्दर दृष्टान्तों से इस एकत्व भावकों भौर 
प्रभिव्यक्त किया है। वह और उसके प्रिय, दोनों की एक ही जाति है। प्रिय उसके 


.  सहि एरी ! दिन श्राज सुहाया मुझ भाया श्राया नही घरे । 
सहि एरी ! मन उदधि प्रनंदा सुख-कन्दा चन्दा धरे । 
जन्द जिवां मेरा बललभ सोहे, नेन चकोर्राह सुबख करे । 
जग ज्योति सुहाई कीरति छाई, बहुदुख तिमिर वितान हरे । 
सहु काल वितानी अमृतवानी, भ्रक भृग का लांछन कहिये । 
श्री शांति जिनेश नरोत्तम को प्रभु, आज श्राज मिला मेरी सहिये । 
बनारसीविलास, श्री शांतिजिन स्तुति, पद्म !, पृ. 89. 

2. मेरा मन का प्यारा जो मिले | मेरा सहज सनेही जो मिले ॥॥ 
उपज्यो कंत मिलन को चाव । समता सखी सों कहै इस भाव ॥3॥। 
मैं विरहिन पिथ के आधीन । यों तलफों ज्यों जलबिन मीन ॥3॥ 
बाहिर देखू' तो फ्यि दूर । बट देखे घट में भरपूर ॥4॥ 
होहूं मन में दरशन पाय । ज्यों दरिया में बूद समाय ॥9॥| 
पिय को मिलों परूपनपों खोय । झोला गलपाणी ज्यों होय ॥0॥ 
बनारसीविलास, भ्रध्यातम गीत, 7-0, पृ. 59-60. 
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घट में विद्यजमान है धौर वह प्रिय में | दोनों का जल और लहरों के सम्रात क्रभिन्न 
सम्बन्ध है। प्रिय कर्ता है भर वह करतूति, प्रिय युख का सागर है भौर वह सुख 
सींव है । यदि प्रिय शिव मंदिर है तो बह शिकनींव, प्रिय ब्रह्मा है तो बह सरस्वती, 
प्रिय माघव है तो वह कमला, प्रिय शंकर है तो वह भवानी, प्रिय जिनेन्द्र हैं तो बह 
उनकी वाणी है। इस प्रकार जहां प्रिय हैं--वहां वह भी प्रिय के साथ में है। दोवों 
उसी प्रकार से हैं--- ज्यों शशि हरि में ज्योति प्रभंग । 
जो प्रिय जाति सम सोइ । जातहिं जात मिल सब कोइ ॥। 8॥॥ 
प्रिय मोरे घट, मैं पिथमहि । जलतरंग ज्यों द्विविधा नाहिं ॥9॥। 
पिय मो करता मैं करतूति । पिय ज्ञामी में ज्ञानविभूति ॥20॥ 
पिय सुख्सागर मैं सुखसींव | पिय शिवमन्दिर मैं शिवतींव ॥2॥। 
पिम्र ब्रह्मा मैं सरस्वति नाम । प्रिय माधव मो कमला नाम ॥22॥ 
पिय शंबार मैं देवि भवानि । पिय जिनवर मैं केवलबानि ॥23॥ 
जहूं पिय तहूं मैं पिय के संग । ज्यों शशि हरि में जोति प्रमंग ॥29॥* 
कविवर बनारसीदास ने सुमति झ्लौर चेतन के बीच ग्रद्ठेत भाव की स्थापना 
करते हुए रहस्थभावना की साधना की है। चेतन को देखते ही सुमति कह उठती 
है, चेतन, तुमको निहारते ही मेरे मन से पराग्रेपन की गांगर फूट गयी । दुविधा 
का प्र चल फट गया और शर्म का भाव दूर हो गया । है प्रिय, तुम्हारा स्मरण 
अआते ही मैं राजपथ को छोड़कर भयावह जंगल में तुम्हें खोजने निकल पड़ी । वहां 
हमने तुम्हें देखा कि तुम शरीर की नगरी के श्र तः भाग में ग्रनन्‍्त शक्ति सम्पन्न होते 
हुए भी कर्मों के लेप में लिपटे हुये हो । श्रब तुम्हें मोह निद्रा को संग कर झौर राग- 
हैष को दूर कर परमाधे प्राप्त करता चाहिए। 
बालम तहुं तन चितवन गागरि फूटि। 
भ्रचरा गो फहरांय सम गै छूटि, बालम ॥!॥ 
हूं तिक रहूं जे सबनी रजनी घोर । 
घर करकेउ न जाने चहुदिसि चोर, बालम ॥2॥ 
पिउ सुधि पावत वन मैं पैसिउ पेलि। 
छाडउ राज डगरिया भयउ अकेलि, बालम ॥3॥ 
काय नगरिया भीतर चेतन भरृप। 
करम लेप लिपटा बल ज्योति स्वरूप, बालम ॥5॥ 
चेतन बृमकि विचार घरहु सस्तोष । 
राग द्व ष दुइ बंधन छूटत मोष, बालम ॥3॥ 


. वहीं, अ्रध्यातम गीत, 8-29, पृ. 6-62, 
2. बनारसीविज्ास, भ्रध्यातम पद पंक्ति, 0, पृ, 228-29, 
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पत्नी हुँमति पति जेंतेन के वियोंग में जल विन मीन के समान तंडपंती है 
(वही, भ्रध्यात्म गीत पृ. 59-60) और ऐसे मरंत होना चाहती है जैसे दरिया में 
बूद समा जतिी है । भ्रपने ही भथक अंयत्नों से बह भ्स्तत: प्रिय चेंतत को पाने में 
सफल हो जाती है-पिय मेरे धट में पिय भांहि जलतरंग ज्यों दुविधा नाहँं (वही पृ. 
6) । इसलिए वह कह उठती है--देखों मेरी सखिन ये श्राज चेतन घर भावे। 
(अ्रह्मविलास पद 4) । सतग़ुरु ने कृपा कर इस विछुरे कंत को सुमति. से मिला 
दिया (हिन्दी पद संग्रह, पद 379) । 
साधक की प्रात्मा रूप सुमति के पास परमात्मा स्वयं ही पहुंच जाते हैं 
क्योझि वह प्रिय के विरह में बहुत क्षीण काय हो गई थी | विरह के कारण उसकी 
बेचेनी तथा मिलने के लिए आतुरता बढ़ती ही गई | उसका प्रेम सच्चा था इसलिए 
भटका हुआ पति स्वयं वापिस झा गया । उसके आझ्ाते ही सुभति के खंजन जंसे नेत्रों 
में खुशी छा गया । भ्रौर वह भ्रपने चपल नयनों को स्थिर करके प्रियतम के सौन्दर्य 
को निरखती रह गयी । मधुर गीतों की ध्वनि से प्रकृति भर गयी । प्न्‍्त: का भय 
पैर पाप रूपी मल न जाने कहाँ विलीन हो गये क्योंकि उसका परमात्मा जैसा 
साजन साधारण नहीं । वह तो कामदेव जैसा सुन्दर और भ्रम्ृृत रस जसा मधुर है। 
वह भ्रन्य बाह्य क्रियायें करने से प्राप्त नहीं होता । बनारसीदास कहते हैं वह तो 
समस्त कर्मों का क्षय करने से मिलता है । 


म्हारे प्रगठे देव निरंजन । 

प्रटकौ कहां-कहां सिर भटकत कहा कहू जन-रंजन ॥म्हारे. ॥॥ 
खंजन दुग, दृग नयनन गाऊ ज्राऊ चितबत रंजन । 

सजन धर प्नन्तर परमात्मा सकल दुरित भय रंजन ॥ म्हारे. ॥ 
वो ही कामदेव होय, कामधट वो ही मंजन। 

झोर उपाय न मिले बनारसों सकल करम पय खंजन ॥ म्हारे, ॥ 


भूधरदास की सुमति भ्रपनी विरह-व्यथा का कारण कुमति को मानती है 
प्रौर इसलिए उसे “जह्यों नाश कुमति कुलटा को, विरमायो पति ध्यारो” (भ्रूधर- 
विलास, पद 29) जेसे दुर्वेबत कहकर अपना दुःख व्यक्त करती है तथा आशा करती 
है कि एक न एक दिन काल लंब्धि प्लायेगी जब उसका चेतनराव पति दुरमति का 
साथ छोड़कर घर वापिस आयेगी (वही, पद 69) । 


जैन साधकों एवं कवियों ने रहस्थभावनात्मक प्रदृत्तियों का उद्वाटन करने 
के लिए राजुल भौर तीर्घकर तेमिभाय के परिशम कथानक को विशेष रूप से चुना 


, बनारसीविलास, पृ. 24. 
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है। राजुल भप्रात्मा का प्रसीक है और नेमिताथ परमात्मा का। राजुल रूप प्ात्मा 
नेमिनाथ रूप परमात्मा से मिलने के लिए कितनी श्रातुर है यह देखते ही बनता है । 
यहाँ कवियों में कबीर भ्रौर जायसी एवं मौरा से कहीं भ्रधिक भावोदबेग दिखाई 
देता है। संयोग ओर वियोग दोनों के चित्रण भी बड़े मनोहर भर सरस हैं ! 


भट्टारक रत्नकीति की राजुल से नेमिनाथ विरक्‍त होकर किस प्रकार गिरि- 
नार चले जाते हैं, यह आाश्चयं का विषय है उन्हें तो नेमिनाथ पर तन्त्र-मस्त्र मोहन 
को प्रभाव लगता है--उन पे तंत मंत भोहन है, वैसो नेम हमारों ।” सच तो यह 
है कि “कारण कोउ पियः की न जाने ।” पिया के विरह से राजुल का संताप बढ़ता 
चला जाता है भौर एक समय झाता है जब वह अपनी सखी से कहने लगती है- 
“सखी री नेम न जानी पीर” 'सखी को मिलावो नेम नरिन्दा', सखी री सावनि 
घटाई सतावे 


भट््‌टारक कुमुदचन्द्र और अधिक भावुक दिखाई देते हैं | प्रसह्य विरह-वेदना 
से सन्‍्तप्त होकर वे कह उठते है-सखी री भ्रब तो रह्मो नही जात ।? हेमविजय की 
राजुल भी प्रिय के वियोग में झ्रकेली चल पडती है उसे लोक मर्यादा का बंधन तोडना 
पड़ता है | धनघोर घटायें छायी हुई हैं, चारों तरफ बिजली चमक रही है, पिएरे 
पिड रे की आवाज पपीहा कर रहा है, मोरें कंगारों पर बैठकर ग्वाजें कर रही हैं। 
प्राकाश से दू दें टपक रही हैं, राजुल के नेत्रों से अ्रांसुश्रों की कड़ी लग जाती है ।* 
भूधरदास की राजुल को तो चारों झौर अपने प्रिय के बिना श्रंधेरा दिखाई देता है । 
उनके बिता उसका हृदय रूपी श्ररविन्द मुरभाया पड़ा है । इस वेदना को वह अपनी 
मां से भी व्यक्त कर देती है, सी तो ठीक ही है--“बिन पिय देखें शुरकाय रह्मयो 
है, उर अरविन्द हमारो री ॥४ राजुल के विरह की स्वाभाविकता वहां भौर भ्रधिक 
दिखाई देती है जहां वह भ्रपनो सखी से कह उठती है--'तहाँ ले चल री जहाँ 

. हिन्दी पद संग्रह, पृ. ?-5. 

2. हिन्दी पद संग्रह,पृ. 36, जिनहर्ष का तेमि-राजीमती बार समास 
सबवया [. ज॑त गुजर कवियों, खंड 2, भाग, पृ. [80; विनोदीलाल का 
नेमि राजुल बारहमासा, बारहमासा संग्रह, जैन पुस्तक सवन कलकत्ता, 
तुलनाथ देखिये । 

3. नेमिनाथ के पद, हिन्दी जैन भक्ति कात्य और कवि, प्रृ. 57; लक्ष्मी बालम 
का भी वियोग वर्णन देखिये जहाँ साधक की परमात्मा के प्रति दाम्पत्य- 


मूलक रति दिखाई देती है, वही, तेमिराजुल बारहमासा, 4, पृ, 309. 
4. भूधर विलास, 3, पृ. 8, 
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जादौपति प्यारी। “नमि बिना न रहै मेरौ जियरा,” मां विलंवन लाव पठाव तहाँ 
दी जहाँ जगपति पिय प्यारो' ? ? 
जगतराम ने “सखी री विन देखे रह्मययो ते जाय” और ब्यानतराय ने 'तैं 
देखे नेमिकुमार कहकर राजुल की प्रांतरिक वेदता मे श्रमरसता का सिंचन कर 
दिया । उनकी राजुल अ्रपनी सखि से नेमिताथ के साथ मिलाने का श्राग्रह करती है- 
एरी सखि नेमिजी को मोहि मिलावो “झ्रौर कहती है--''सुनरी सखि, जहाँ नेमि गये 
तहां मो कहे ले पहुंचावो री हां” (द्यानत पद संग्रह, 208) । पर उसे जब यह 
सम में भ्रा जाता है कि नेमिनाथ तो वैरागी हैं मुक्ति गामी हैं, तो वह कहने लगती 
है कि उनसे मिलना तभी सम्भव है जब वह भी वैरागिन हो जाय--+ 
पिय वेराग्य लियो है किस मिस देखन जाऊं । 
व्याहन श्राये पशु छुटकाये तजि रथ जनपुर गाऊँ || 
मैं सिंगारी वे अ्विकारी ज्याौं नम ध्रुठिय समारऊं । 
द्यानत जो गिनि हवे विरमाऊं कृपा करे निज ठाऊँ ॥ (वही, पद ]94) 
इस सन्दर्भ में पंच सहेली गीत का उल्लेख करना आ्रावश्यक है जिसमें छीहल 
ने मालित, तम्बोलनी, छीपनी, कलालनी और सुनारित नामक पांच सहेलियों को 
पांच जीवों के रूप में व्यजित किया है। पाचों जीव रूप सहेलियों ने भ्रपने-प्रपने प्रिय 
(परमात्मा) का विरह वर्णात किया है। जब उन्हें ब्रह्मछूप पति की प्राप्ति नहीं हो 
पाती है तो वे उसके विरह से पीडित हो जाती हैं | कुछ दिनों के बाद प्रिय (ब्रह्म) 
मिल जाता है। उससे उन्हे परम झानन्द की प्राप्ति होती है। उनका प्रिय मिलन 
ब्रह्म मिलन ही है । पति के मिलन होने पर उनकी सभी श्राशाए' पूर्ण हो गयीं । 
पति के साथ समत्व प्रालिगन साधक जीव जब ब्रह्म से मिलता है तो एकाकार 
हुए बिना नहीं रहता । इसी को परममुख की प्राप्ति कहते है। ब्रह्म मिलन का 
चित्रण दृष्टव्य है : -- 
चोली खोल तम्बोलनी काढ्या गात्र श्रपार । 
रंग कीया बहु प्रीयसु तयन सिलाई तार ॥* 
मैया भगवतीदास का 'लाल' उनसे कहीं दूर चला गया इसलिए उसको 
पुकारते हुए वे कहते हैं-हे लाल, तुम किसके साथ घूम रहे हो ? तुम अपने ज्ञान के 
महल में क्यों नहीं भ्राते ? तुमने अपने प्न्तर में कांक कर कभी नहीं देखा कि वहाँ 
दया, क्षमा, समता और शांति जंसी सुन्दर नारियाँ तुम्हारे लिए खड़ी हुई हैं। वे ब्नु- 
प्र रूप सम्पन्न हैं । 
),  बही, 45, पृ, 25; पद 3 
2. पंचसहेली गीत, लुणकरजी पाण्डया मन्दिर, जयपुर के ग्रुटका तं. 44 में 
प्रंकित है; हिम्दी जेन भक्ति काव्य और कवि, पृ. 0-03 
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कहां-कहां कौन संग लागे ही फिरत लांल॑, 
ग्रावो क्यो त झाज तुस ज्ञान के महल में । 
नेकहु बिलोकि देखो श्रन्तर सुदृष्टि सेती, 
कंसी-कंसी मीकि नारी ठाड़ी है टहल में । 
एक ते एक बनी, सुन्दर स्थरूप धनी, 
उपसा ने जाय बास की चहल में ।? 
महात्मा भातन्दधन की आत्मा सी श्रपने प्रियतम के विद्योग में तड़पती 
दिखाई देती है । इसी स्थिति मे कभी वह मान करती है तो कभी प्रतौक्षा, कभी 
उपालम्भ देती है तो कभी भक्ति के प्रवाह मे बहती है, कभी प्रिय के वियोग में सुध> 
बुध खो देती है-'पिया बिन सुधि-बुधि भूली हो ।/” विरह-मुजंग उसकी शैय्या को 
रात भर खू दता रहता है, भोजन-पान करते की तो बात की क्‍या ? प्रपतती इस दशा 
का वर्शान किससे कहा जाय ?* उसका प्रिय इतना भ्रधिक निष्ठुर हो जाता है कि 
वह उपालम्भ दिये बिना नहीं रहती । बह कहती है कि मैं मन, वचन ओर कर्म से 
तुम्हारी हो चुकी, पर तुम्हारी यह निष्ठुरता और उपेक्षा क्यों ? तुम्हारी प्रब्ृत्ति 
फूल-फूल पर मडराने वाले श्रमर जैसी है तो फिर हमारी प्रीति का निर्वाह कंसे हो 
सकता है ? जो भी हो, मै तो प्रिय से उसी प्रकार एकाकार हो घुकी हू” जिस प्रकार 
पुष्प में उसकी सुगन्ध मिल जाती है। मेरी जाति भले ही निम्न कोटि की हो पर 
भव तुम्हें किसी भी प्रकार के गुणु-प्रवगुय का विचार नहीं करता चाहिए । 
पिया तुम निठुर भए क्यू ऐसे। 
मैं मस बच क्रम करी राउरी, राउरी रीति प्नसें | 
फूल-फूल मंबर कसी भाउंरी भरत हो निबह्लै प्रीति क्यू' ऐसे । 
मैं तो पियते ऐसि मिली झाली कुसुम वास संग जैसें ॥ 
प्रोछ्ली जात कहा पर ऐती, नीर न हैय॑ भैसें। 
गुत अवगुन न विचारो आ्रानन्दधन, कीजिये तुम हो तैंसे ॥4 


“सुहागण जागी भ्रनुभव प्रीति” में पगी और भ्रन्तः करणा में अध्यात्म दीपक 
से जगी प्रानत्दधन की प्रात्मा एक दित सौभाग्यवती हो जाती है | उसे उसका प्रिय 





ब्रह्मविलास, शत भ्रष्टोत्तरी, 27 वां पद्च, पृ. 4. 
झानन्दधन बहोत्तरी, 32-4 . 

पिया बिन सुधि-बुधि मूदी हो । 

विरह भुजंग निसा समै. मेरी सेजड़ी खूदी हो । 

भोयरापान केथा मिटी. किसकृू' कहूं सुद्धी हो ॥ वही, 62 
4. प्रातन्दधन बहोत्तरी, 32, 
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(परमात्सा) मिल जांता है । भ्रतएव वह सौलहों श्यृगार करती है । पहनी हुई झीनी 
साड़ी में प्रतीति का राग झलक रहा है। भक्ति की मेंहंदी लगी हुई है, शुभ भावों 
का सुखकारी भ्रंजत लगा हुआ है। सहजस्वभाव की चूड़ियाँ भ्रौर स्थिरता का कंकत 
पहन लिया है। ध्यान की उर्वशी को हुदय में रखा भौर प्रिय की गुणमाला को 
धारण किया | सुरति के सिन्दूर से मांग संवारी, निरति की बेशी सजाई । फलत: 
उसके हृदय में प्रकाश की ज्योति उदित हुईं । भ्रस्त:करण में भ्रजपा की प्नह॒द ध्वनि 
गुजित होती है और झ्विरल भश्रानन्‍्द की सुखंद वर्षा होने लग लग जाती है। 


भ्राज सुहागन नारी, भ्रवधू झाज । 

मेरे नाथ श्राप सुध, कौनी निज अश्रंगचारी। 

प्रेम प्रतीति राग रुचि रंगत, पहिरे भीरी सारी । 
मंहिदी भक्ति रंग की राची, भाव भजन सुखकारी । 
सहज सुभाव चुरी मैं पेन्ही, थिरता कंकन भारी । 
ध्यान उरबसी उर में राखी, पिय गुनमाल ब्रधारी । 
सुरत सिन्दूर मांग रंगराती, निरते बेनि समारी। 
उपजी ज्योति उद्योत घट तिभुवन' प्रारसी केवलकारी । 
उपजी धुनि भ्रजपा की प्ननहद, जीत नगारेवारी। 
भड़ी सदा झआनतन्दघन बरसत, बन मोर एकनतारी ॥ 


जैन साधकों ने एक और प्रकार के आध्यात्मिक प्रेम का वर्णन किया है। 
साधक जब भ्रनगार दीक्षा लेता है तब उसका दीक्षा कुमारी ग्रथवा संयभश्री के साथ 
विवाह सम्पन्न होता है। प्रात्मा रूप पति का सतर शिवरमणा रूप पत्नी ने आक- 
पघित कर लिया 'शिवरमणी मन मोहियो जी जेठे रहे जी लुभाव ।”? 


कवि भगवतीदास अपनी घूनरी को प्रपने इष्ट देव के रंग में रंगने के लिए 
प्रातुर दिखाई देते हैं । उसमें भ्रात्मा रूपी सुन्दरी शिव रूप प्रीतम को प्राप्त करने 
का प्रथत्त करती है। वह सम्यक्त्व रूपी वरुअ को धारण कर शान रूपी जल के 
द्वारा सभी प्रकार का मल धोकर सुन्दरी शिव से विवाह करती है । इस उपलक्षय में 
एक सरस ज्योतार होती है जिसमें गणधर परोसमे थाले होते हैं जिसके लाने से 
प्रनन्त चतुष्टय की भ्राप्ति होती है । 


, बही. पृ. 20. 


2... शिव-रमणी विवाह, 6 झ्जयराज पाटणी, बधीचन्द मन्दिर, जयग्रुर 
ग्रुटका नं, 58 वेष्ठन न॑ 27$, 
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तुम्ह जिनवर देहि रंगाई हो, विनवड्ध सपी पिया शिव सुन्दरी । 
अरुण अ्रनुपम माल हो मेरो भव जलतारण चूनड़ी ॥2॥ 
समकित बस्त्र विसाहिले ज्ञान सलिल सग सेइ हो । 

मल पचीस उतारि के, दिढिपन साजी देइ जी ।।मेरी.॥ 3॥ 

बड़ जानी गणघर तंहा भले, परोसंण हार हो । 

शिव सुन्दरी के बयाह कौ, सरस भई ज्वोंगार हो ॥30॥ 
मुक्ति रमरणिए रंग त्यौ रमैं, वसु गुरामंडित सेइ हो । 

प्रनन्त चतुष्टय सुष घणणां जन्म मरण नहिं होइ हो ॥32॥7 


6. झाध्यात्मिक होली 


जैन साधकों और कवियों ने पअ्राध्यात्मिक विवाह की तरह भ्राध्यात्मिक 
होलियों की भी सर्जना की है। इसको फागु भी कहा गया है। यहां होलियों श्नौर 
फागों में उपयोगी पदार्थों (रंग,पिचकारी, केशर, गुलाल, विवध वाद्य प्रादि ) को 
प्रतीकात्मक ढग से अ्भिव्यंजित किया गया है। इसके पीछे ग्रात्मा-परमात्मा के 
साक्षात्कार से सम्बद्ध श्रातस्दोपलिन्धि करने का उरी श्य रहा है। यह होली प्रथवा 
फाग प्रात्या रूपी लायक शिवसुन्दरी रूपी नायिका केसाथ खेलता है। कविवर 
बनारसीदास ने अध्यातम फाग' में प्रष्यातम बिन क्‍यों पाइये हो, परम पुरुष कौ 
रूप । अधट भंग घट मिल रो हो महिमा झ्रगम अ्रनूप की भावना से वसन्‍्त को 
बुलाकर विविध प ग-प्रत्यंगों के माध्यम से फाग खेली और होलिका का दहन किया 
'विषम विरस' दूर होते ही सहज वसन्‍्त' का अ्रागमन हुआ । 'सुरुचि-सुगधिता' 
प्रकट हुई । 'मन-मधुकर' प्रसनन्‍्त हुआ । 'सुमति-कोकिला' का गान प्रारम्भ हुआ । 
प्रपूतत वायु बहने लगी ।/भरम-कुहर' दूर होने लगा । 'जड़-जाडा' घटने लगा । माया- 
रजनी छोटी हो गई । समरत-शशि का उदय हो गया । 'मोह-पंक्र की स्थिति कम 
हो गई | संशय-शिशिर समाप्त हो गया। “ शुभ-पल्लवदल' लहलहा उठे । “प्रशुभ 
पतभर' होने लगी | 'मलिन-विषयरति दूर हो गई, (विरति-बैलि' फैलने लगी, 'शशि- 
विवेक निर्मल हो गया, थिरता-अमृत हिलोरे लेने लगा शक्ति सुचन्द्रिका फैल गई, 
'नयत-चकोर' प्रमुदित हो उठे, सुरति-प्रग्निज्वाला' भभक उठी समकित सूर्य, उदित 
हो गया, हृदय-कमल' विकसित हुआ, 'सुवश-मकरन्द! प्रगठ हो गधा, दृढ़ कषाय 
हिमशिरी जल गया, “'निज्जेरा-नदी' में घारणाधार 'शिव-सागर” की ओर बहुने लगी 


. श्री चुनरी, इसकी हस्तलिखित प्रति मंगोरा (मथुरा) निवासी प. कल्लभ 
राम जी के पास सुरक्षित है, प्रपश्न श भौर हिन्दी में जैन रहस्थवाद, १. 90 
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वितथ वाते-प्रजूंता मिट गई, यथाये कार्य जाग्रत हो गया, बसन्तकाल में जंगल भ्रूमि 
सुहावती लगने लगी ।! 


बसन्त ऋतु के भागने के बाद भलख अ्रमूर्त झात्मा भ्रध्यात्म की भौर पूरी 
तरह से भुक गयी । कवि ने फिर यहां फाग और होलिका का रूपक खड़ा किया 
कौर उसके अंग-प्रत्यंगों का सामंजस्य भध्यात्म क्षेत्र से किया । नय चाचरि पंक्ति 
मिल गई, 'ज्ञान ध्यान उफताल बन गया, 'पिचकारी पद भी साधना हुई, 'संवरभाव 
गुलाल' बन गया, 'शुभ-भाव भक्ति तान' में राग विराम' झलापने लगा, परम रस 
में लीन होकर दस प्रकार के दान देने लगा ।£ दया की रस भरी मिठाई, तप का 
मेवा, शील का शीतल जल, संयम का नागर पान खाकर निर्लज्ज होकर गुप्ति-प्रंग 
प्रकट होने लगा, भकथ-क्रथा प्रारम्भ हो गई, उद्धत गुण रसिया मिलकर प्रमल 
विमल रसप्र म में सुरति की तरंगे हिलोरने लगी । रहत्यभ/वना की पराकाष्ठा हो 
जाने पर परम ज्योति प्रगट हुई । अरष्ट कर्म रूप काष्ठ जलकर होलिका की प्राग 


8. विशम विरण पूरो भयो हो, श्रायो सहज वसंत । 

प्रगटी सुरूचि सुगन्धिता हो, मन मघुकर मयमंत ॥॥ 
प्रष्यातम विन क्‍यों पाइये हो ॥2॥॥ 
सुमति कोकिला गह गही हो बही प्रपूरब वाउ । 
भरम कुहर बादर फटे हो' घट जाडो जड़ ताउ ॥।प्रध्यातमा। 3॥ 
मायारजती लघु भई हो” तमरस दिवशशि जीत | 
मोह पंक की थिति घटी हो' संशय शिक्षिर व्यतीत ।।ग्रष्यातम।।4॥। 
शुभ दल पलल्‍लव लहलहे हो' होहि भ्शुभ[|पतझार । 
मलिन विषय रति मालती हो” विरति वेलि विस्तार ॥प्रष्यात॑म॥5। 
शशिविवेक निर्मल भयो हो, थिरता प्रभिय ऋफोर । 
फेली शक्ति सुचन्द्रिका हो प्रमुदित नंस-चकौर ॥|श्रध्यातम।।6॥॥ 
सुरति भ्रग्ति ज्वालागी हो” समकित भानु प्रमन्द । 
हृदय कमल विकसित भयो हो' प्रगट सुजश मकरन्द।ध्यातमा।?॥ 
दिढ़ कषाय हिमग्रिर गले हो नदी निर्जरा जोर । 
धार धारणा बह चली हो शिवप्षागर मुख श्र ।।प्रध्यातम0।।8॥ 
वितथ वात प्रभूता मिटी हो जम्यो जथारथ काज । 
जंगलभूमि सुहावती हो नूप बसन्‍्त के राज ॥प्रध्यातम(॥9॥ 
बनारसीविलास, प्रध्यातम फाग 2-6 पं, 54 


2. गौ सुबर्शा दासी भवन गज सुरंगे परधान । 
कुलकलत् तिल भूमि रथ ये पुनीत दशदान || बही, दसदाम | प॑. ।77, 


20४, 


बुक गई, पत्रासी प्रकृतियों की भस्म को भी स्तानादि करके थो दिया और स्क्‍ंयो 
उज्जवल हो गया । इसके उपरास्त फाग का खेल बन्द हो जाता है, फिर तो मोह- 
पाश् के सष्ट होने पर सहज भ्रात्मशक्ति के साथ खेलना प्रारम्भ हो जाता है--- 

“नय पंकति चाचरि मिलि हो ज्ञान ध्यान डफताल । 

पिचकारीपद साधना हो संवर भाव गुलाल ॥ प्रध्यातम0॥ | । 

राग विराम अलापिये हो भावभगति थुमतान । 

रौभ परम रसलीनता दीजे दश विधिदात ॥ग्रभ्यातम0॥ 2॥। 

दया मिठाई रसभरी हो तप मेवा परघधान। 

शील सलिल भति सीयलो हो संजम नागर पान ।।प्रध्वातम0।।3॥। 

शुपति प्रंग परगासिये हो यह निलज्जता रीति । 

प्रकथ कथा मुखभ लिये हो यह गारी निरनीति ॥प्रध्यातम0।।4॥॥ 


उद्धत गुण रसिया मिले हो प्रमल विमल रस प्रेम । 

सुरत तरंगमह छकि रहे हो,मनसा वाचा नेन ॥।अ्रध्यातम0॥8 2॥। 
परम ज्योति परगट भई हो, लगी होलिका झाग । 

ग्राठ काठ सब जरि बुक हो, गई तताई भाग ॥प्रध्यातम 0॥। 6 


प्रकृति पचासी लगि रही हो, भस्म लेख है सोय । 

नहाय धोय उज्जवल भये हो, फिर तह खेल न कोय ॥प्रध्यातम0॥7॥ 
सहज शक्ति गुण बेलिये हो चेत बतारसीदास । 

सगे सखा ऐसे कह्टे हो, मिटे मोह दि फास ॥अध्यातम0॥। 8॥ 7 


जगतराम ने जिन-राजा ध्लौर शुद्ध परिणति-रानी के बीच खेली जाने वाली 
होली का मचोरम दृश्य उपस्थित किया है। वे स्वयं उस रंग में रग गये हैं भोर होली 
खेलना चाहते है पर उन्हें खेलना नही श्रा रहा है-- कैसे होरी खेलौ खेलि न प्रावे। 
क्योकि हिंसा करू चोरी कुशील, तृष्णा आदि पापों के कारण चित्त चपल हो गया। 
ब्रह्म ही एक ऐसा भ्रक्षर है जिसके साथ खेलते ही मन प्रश्न हो जाता है ।? उन्होंने 
एक भन्यत्र स्थान पर 'सुध बुध गोरी' के साथ 'सुरूचि गुलाल' लगाकर फाग भी 
खेली है। उत्तके पास 'समता जल' की पिचकारी है जिससे 'करुणा-केसर' का गुण 
छिंटकाया हैं। इसके बाद अनुभव की पान-सुपारी और सरस रंग लगाया । 


सुघ बुध गोरी संग लेय कर, सुरूचि गलाल लगा रे तेरे । 
समता जल पिचकारी, करुणा केसर गुण छिरकाय रे तेरे ॥ 


. बनारसीविलास, भ्रष्यातम फाग, 8 ,प.55-56,. 
2... भक्षर ब्रह्म लेल भ्रति मीको लेलत ही हुलसावं-हिन्दी पद संग्रह, पृ. 82. 
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प्रभुभव पानि सुपारी चरचानि, सरस रंत् लगाय रे हैरे.) 
राम कहै जे ईहू विधि पेले, मोक्ष महल में जाप रे ॥7 

शानतंराय' ने होली का सरस चित्रश प्रस्तुत, किया है। वे-सहुज,वसन्तकाश 
में होली खेलने का भाहुवान करते हैं। दो दल एक दूसरे के स्तामने खड़े हैं। एक 
दल में बुद्धि, दया, क्षमा रूप नारी वर्ग खड़ा हुआ है भौर दूसरे दल में रत्लन्नग्रादि 
गुणों से सजा प्रात्मा रूप पुरुष वर्ग है। ज्ञान, ध्यान, रूप, डफ, ताल आदि वाद्य बजते हैं, 
घनघोर प्रनहद नाद होता है, घर्म रूपी लाल वर्णो का गुलाल उड़ता है, समता का 
रंग घोर लिया जाता है, प्रश्नोत्तर की तरह पिचकारियाँ' चलती हैं । एक शोर से 
प्रश्न होता है-ठुम किसकी नारी हो, तो दसरी प्ोर से प्रश्न होताहै, तुम किसके लड़के 
हो? बाद में होली के रूप में झष्ट कर्म रूप ई घन को भ्रनुभव रूप अग्नि में जला देसे 
है प्रौर फलतः चारों शोर शान्ति हो जाती है इसी शिवानन्द-को आराप्स करने के लिए 
कवि ने प्रेरित किया है ।? 

जिस समय सारा नगर होली के खेल में भस्त है, सुमति भ्रपने पति चेतन के 
प्रभाव में खेद खिन्‍न है। उसे इस बात का अत्यन्त दुःश् है कि उसका पति श्रपनी 
सौत कुमति के साथ होली खेल रहा है । इसलिए सोचती है 'पिश्रा विन कासों खेलों 
होंरी' (धानत पद संग्रह, पद 93) । संयोग वश चेतनराय घर वापिस झाते हैं भौर 
सुमति तल्‍लीन होकर उनके साथ होली खेलती है-भली भई यह होरी झ्ाई भागे 
चेतनराय (वही,फ्द 93)। 

इसी प्रकार वे चेतत से समता रूप प्राणप्रिया के साथ 'छिमा वसन्‍्त' में 
होली खेलने का प्ाग्रह करते है। प्रेम के पानी में करसा की केसर घोलकर शान- 


किले > नन अनन-+-न्‍>व 


. महावीरजी श्रतिशय क्षेत्र का एक प्राचीन गुटका, साइज 8-6, पृ. 60; 
हिन्दी ज॑न भक्ति काव्य और कवि, पं. 256. 


2. झायो सहज बसन्त खेलैं, सब होरी होरा ॥ 


उत बुचि देया छिमा बहुणढ़ी, इत जियं रतन सजे गुन जोरा ॥ 
ज्ञान ध्यान डफ ताल बजत हैं. भ्रनहद शब्द होत घनचोरा ॥ 

घरम सुराम ग्ुुलाल उड़त हैं, समता रंग दुहुं ने घोरा ॥भायो0॥2॥-' 
परसत उल्तर भरि पिचकारी, छोरत दोनों कि कटि जोरो' ॥| 

इततैं कह तारि तुम काकी. उततें कहूँ कौन 'को 'छीरा ।3। 

भाठ काठ प्नुभव पावक में, जल बुक शांत भई सब औरा ।। 


दानत शिव आनन्द चन्द छबि, देखे सज्जन तेन बकोरा ॥4 | हिन्दी पद 
संग्रह, पृ. 89 
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ध्यान की पिचकारी से होली खेलते हैं! उस समय गुरु के वचन ही मुदंग हैं, निश्चय 

व्यवहार नय ही ताल हैं, संयम ही इत्र है, विमल ब्रत ही चौला है, भाव ही गुलाल 

है जिसे भ्रपनी भोरी में भर लेते हैं, धरम ही मिठाई है, तप ही मेवा है, समरस से 

प्रामन्दित होकर दोनों होली खेलते हैं । ऐसे ही चेतन भ्लौर समता की जोड़ी चिर- 

काल तक बनी रहे, यह भावना सुमति झपनी सश्ियों से प्रभिव्यक्त करती है-- 
चेतन खलौ हौरी | 


समता भूमि छिमा बसन्‍्त में, समता प्रान प्रिया संग गौरी ॥!|। 
मन को साट प्र मं को पानो, तामें करना केसरधोरी, 

ज्ञान ध्यान पिचकारी भरि भरि, आप में छारं होरा होरी ॥2॥। 
गुरु के वचन मुदंग बजत हैं, नय दोनो, डफ ताल टकोरी. 

संजम प्रतर विमल ब्रत चोवा, भाव गुलाल भर भर भोरी ॥ 
धरम मिठाई तप बहुमेवा, समरस श्रानन्द भ्रमल कटोरी, 

द्यानत सुमनि कहें सखियन सो, चिरजीबो यह जुग जुग जोरी ॥” 


इसी प्रकार कंविवर भूधरदास का भी आध्यात्मिक होलो का वर्शन देखिये- 
“अहो दोऊ रंग भरे खेलत होरी ॥।। 
अलख शभ्रमूरति की जोरी ।॥। 
इनमे भ्रातमराम रगीले, उतते सुबुद्धि किसोरी । 
या के ज्ञान सखा संग सुन्दर, वाके संग समता गौरी ॥2॥ 
सुचि मन सलिल दया रस केसरि, उर्दें कलस में घोरी । 
सुधि समकि सरल पिचकारी, सखिय प्यारी भरि भरि छोटी ॥3॥ 
सतगुरु सीख तान घर पद की, गावत होरा होरी । 
पूरव बंध श्रबीर उड़ाबत, दान ग्रुलाल भर कोरी ॥4॥ 
भूधर झाज बड़े भागिन, सुमति सुहागिन मोरी । 
सौ ही नारि सुलछिनी जन मैं, जासों पति ने रति जोरी ।5।£ 


एक भ्रन्य कृति में भूधरदास प्रशिव्यक्त करते हैं, कि उसका चिंदानन्द जो 
प्रभी तक संसार में भटक रहा था, धर वापिस भ्रा गया है। यहां भूधर स्वयं को 
प्रिया मानकर झौर चिदानन्द को प्रीतम मानकर उसके साथ होली खेलने कां निश्चय 
करते हैं-- “होरी खेलू गी घर झाये चिदानन्द ।/ क्योंकि मिथयात्व की शिशिर 
समाप्त हो गई, काललब्धि का वसल्त आया, बहुत समय से जिस अवसर की 
), हिन्दी पद संग्रह, पृ. 2, 
2. बही, पृष्ठ 49, 
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प्रतीक्षा थी, सौभाग्य से वह समय झा गया, प्रिय के विरह का भ्नन्‍्त हो गया प्रब 
उसके साथ फाग बैलता है। कवि ने यहां श्रद्धा को गगरी बनाया उसमें रुचि का 
केशर घोला, आनन्द का जल डाला और फिर उमंग भर प्रिय पर पिचकारी छोड़ी 
कवि भत्यन्त प्रसन्‍न है कि उसकी कुमति रूप सौत का वियोग ही गया ! वह चाहता है 
कि इसी प्रकार सुमति बनी रहे-- 


“होरी खेलू गी घर भाए चिदानन्द ।। 

गिरा मिथयात गई प्रब, प्राई काल की लब्ूध वसंत ॥होरी।। 

पीय संग खेलनि कों, हय सइये तरसी काल शभ्रनस्त ॥ 

भाग जग्यों प्रव माग रचानौ, श्रायो विरह को अंत ।। 

सरधा गागरि में रुचि रूपी केसर घोरी तुरन्त ॥ 

ग्रानन्द नीर उमंग पिचकारी, छोड गी नीकी झंत ॥ 

आज वियोग कुमति सोननिकों, मेरे हरष श्रनन्त ॥ 

भूधर धनि एही दिन दुलंभ सुमति राखी विहसंत ॥7 

नवलराम ने भी एसी ही होली खेलने का प्राग्रह किया है। उन्होंने निज 

पररति रूप सुहागनि झीर सुमतिरूप किशोरी के साथ ग्रह खेल खेलने के लिए 
कहा है। ज्ञान का जल भरकर गशिचकरारी छोडी, क्रोव मान का अबीर उड़ाथा, राग 
गुलाल की भोरी ली, संतोष पूर्वक शुम भावों का चन्दन लिया, समता की केसर 
घोरी ग्रात्मा की चर्चा की, 'मगनता' का त्यागकर करुणा का पान खाया और 
पवित्र मन से निर्मल रंग बनाकर कर्म मल को नष्ट किया । एक प्रस्यन्न होली में 
बे पुनः कहते हैं--'भेसे लेल होरी को खेलिरे' जिसमें कुमति ठगौरी को त्यागकर 
सुमति-गोरी के साथ होली खेल ।” श्रागे नवलराम यह भाव दर्शाते हैं कि उन्होंने 
इसी प्रकार होली खेली जिससे उन्हें शिव पेही का मार्ग मिल गया । 


जैसे खेल होरी की खेलिरे ।। 
कुमति ठगोरी कौं भ्रब तजि करि, तु साथ सुमति गोरी को ॥ 
नवल हसी विधि खेलत हैं, ते पावत हैं मगर शिव पौरी को 


... हिन्दी पद संग्रह, प्‌. 58, 
2, इह विधि खेलिये होरी हो चतुर नर ॥। 
निज परनति संगि लेहु सुहागिन, भ्रू फुनि सुमति किशोरी हो !।॥। 
ग्यान मइ जल सौ भरि भरि के, सबद पिचरिका छोरी 
क्रोध सास पबीर उड़ाबौ राग गुलाल की भौरी ही ।3॥ हिन्द पद 
संग्रह, पृ. ।77 
3, वही, पृ. 76. 
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बुंधजन भौ चेतन को सुमत्ति के साथ होली खेलने की सलाह देते हैं--- वेतन 
जेल सुभत्ति रंग होरी ।' कषायादि को त्थागकर, समकित की केंशर धोलकर मिथ्या 
की शिल को चूर-चूरकर निज गुलाल की कौरी धारणकर शिव-गीरी को 
आप्त करने की बात कही है ।* कवि को विशुद्धात्मा की अ्रनुभूति हीने पर यह 
भी कह देते हैं-- 
निजपुर भें 'भाज भची होरी । 

उम्गि चिदानन्द जी इत भाये, इत पश्राई सुमती गोरी । 

लोक लाज कुलकाति गमाई, ज्ञान युलाल भरी भोरी । 

समक्ित केसर रंग बनायौ, चारित की पिचुकी छोरी | 

गावत झजपा गान मनोहर, प्रनहद ऋरसों वरस्यो री । 

देखन भ्राये बुधजन भीगे, निरख्यौ ख्याल ग्रनोखी री ॥* 

सर्वत्र होली देखकर सुमनि परेशान हो कह उठती है-्रौर सब मिलि होरि 

रजावें हुं, करके संग खेलू गी होरी' (बुधजन विलास, पद 43) | इसलिए बुधजन 
जरेतन खेल सुमलि संग होरी कहकर सत्मुरु की सहायता से चेतन को सुमति के 
पास वापस ध्राने की सलाह देते हैं--(बुघजन विलास, पद 43) | झ्राध्यात्मिक 
रहस्य भावना से झ्रोतप्रोत होते पर क॒त्रि का चेतवतराय उमके घर वापस श्रा जाता 
है भोर फिर बह उसके साथ होली खेलने का निश्चय करता है--झब घर भागे 
चेतन राय, सजनी खेलौंगी मैं होरी । कुमति को दूरकर सुमति को प्राप्त करता है, 
विज स्वभाव के जल से हौज भरकर मिजरंग की रोरी घोलता है, शुद्ध पिचकारी 
लेकर तिज मति पर छिंड॒कता है भौर प्रपनी अ्पूर्व शक्ति को पहचान लेता है-- 

शय धर भाये बेतनराय, सजनी खेलौंगी मैं होरी ॥। 

झ्रारस सोच कानि कुल हरिक, धरि घोरज बरजोरी । 

बुरी कुमति की बात न बूकं, चितवत है मोझ्रोरी, 

वा गुरुजन की बलि-वलि जाऊं, दूरि करी मति भोरी ॥ 

निज सुभाव जल होज भराऊं, घोरू निजरंग रोरी। 

निज त्याँ ल्याय शुद्ध पिचका री, छिरकन निज मति दोरी ॥ 

गाय रिफ्राय प्राप वश करिकें, जावन यों नहि पौरी । 

बुघजन रचि मति रहूं निरंतर, शक्ति श्रपूरब मोरी। सजनी ।। * 


।.  छार कषाय त्यागी या गहि ले समकित केशंर धोरी । 

मिथ्या पत्थर डारि धारि ले, निज गुलाल की कोरी ॥ बुधजनविलास', 40 
वही, पृ. 49. 

छार कषाय त्यागी या गहि ले समकित केशर घोरी । 

मिध्या पत्थर डारि घारि ले, निज भुलाल की कोरी ॥ 'बुघंजनं॑विलास', 49. 
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दौलतरामजी का भन भी ऐसी ही होली केलता है । उन्हींने मन के भृदंग 
सजाकर, तन की तंबूरा बनाकर, सुमति को सारंगी 'बजाकर, सम्येबल्थ का भीर 
भरकर करुणा की केशर धोलकर ज्ञान की पिचकारी से पंचेन्द्रि-सलियों के साथ 
होली खेली । प्राह्ररादिक चतुर्दान की गुलाल लगाई, तप के भेवा को झपनी झोली 
में रखकर यश की भवीर उड़ाई और पंत में भव-भव के दुःखों को दूर करने के लिए 
'फामुप्ता शिव होरी' के मिलन की कामना करते हैं।* कृषि ते इसी अंशंग में बड़े 
ही सुरदर ढंग से यह अताने का प्रयत्त किया है कि सम्यश्शामी जीव कर्मों की' हीली 
किस प्रकार बेलता है--- 


ज्ञानी ऐसी होली मचाई ।॥। 

राग कियो विपरीत विपन घर, कुमति कुसौति सुहाई । 
धार दिगम्बर कीन्ह सु संवर निज परभेद लखाई । 
घात विषदिनकी बचाई ॥। ज्ञानी ऐसी. ॥!4॥ 


कुमति सखा भजि ष्यानभेद सम, तब में तान उड़ाई । 
कुम्भक ताल मृदंगसों पूरक रेचकवीन बजाई । 

लगन प्रनुभव सौं लगाई ॥ ज्ञानी ऐसी. ॥2॥। 

कर्म बतीता रसानाम धरि वेद सुदन्द्रि गनाई । 

दे तप अ्ग्ति भस्म करि तितको, घूल प्रधांति उड़ाई । 
करी शिव तिय की तिताई ॥! ज्ञानी, ॥3॥ 





). मभेरों मन ऐसी खेलत होरी ॥ 
म्रन मिरदंग साजकरि त्यागी, तन को तमूरा बनीरी । 
सुमति सुरंग सारंगी बजाई, ताल दोउ करजोरी । 
राग पांचौं पद कोरी, मेरो सन, ॥[॥॥ 
समकिति रूप नीर भर भारी, करुता कैशर घोरी । 
ज्ञानमई लेकर पिचकारी, दो करमाहि सम्होरी । 
इन्द्र पांचौं सखि बोरी, मेरे मन. ॥2॥। 
चतुरदान को है भुल्लाल सो, भरि-भरि सूदि चत्तोशी । 
तप मेवाकी भरि निज क्रोरी, वश की अबीर उद्दोरी । 
रंग जिनधाम मचोरी, मेरे सन. !!3॥॥ 
दौलत बाल खेलें प्रस होरी, भवभव दुःख टलोरी । 
शरनता ले इक श्रजन को री, जग में लाज हो तोरी । 
मिलें फगुप्ता शिव द्वोरी । मेरे मन. ॥4॥ दौलत जैन पद संप्रहू; पृ..26. 
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शान को फाग भाग वश झा लाख करो चतुराई। 
सो गुरु दीनदयाल कृपा करि दौलत तोहि बताई । 
नही चित्त से विसराई, ज्ञानी ॥4॥॥7 


7. पंच-कल्पास्यक 


बिवाह, फागु भौर होलियो के साथ ही जैन साधकों ने भ्पने इष्टदेव के 
पंच-कल्याणकों का भी काव्यमय श्राध्यात्मिक बन किया है। परमस्पराओं को 
काग्पमाला मे गूथ देना उनकी विशेषता है| देवी-देवताझों द्वारा भगवान के माता- 
पिता की सेवा-सुश्रुषा, भ्र्चा-यू ता, उनके गर्भ में श्राते ही प्रारम्भ कर दी जाती है । 
जन्म होने पर कुबेर द्वारा निर्मित मायामथी ऐराबत पर बैठकर इन्द्र-इन्द्राणी 
भगवान के माता-पिता के पास ग्राते हैं प्रौर मायामयी बालकको मां के पास लिटाकर 
भगवान को पांडुक शिला पर ले जाकर एक हजार प्राठ कलशो से स्नान करते हैं । 
इसी तरह दीक्षा तप और निर्वाणा का वर्णान भी जैन कवियों ने पारम्परिक माम्य- 
ताप्नों के साथ काव्यमयी वाणी में किया है। भूघरदास उसे वचनमगोचर मानते 
हैं--कहि थक लोक लख जीभ न सके वरन (भूधरविलास, पद 39) श्रौर दौलत राम 
तृप्त होकर मुक्ति राह की भर बढते है--'दोलत नाहि लखे चख तृप्तहि सूभत 
शिववटवा' (दौलत विलास, पद 39) ।कबिवर बनारसीदास ने शुद्धोघोग को मूल 
नक्षत्र में उत्पन्न 'बेटा' का कप देकर बहुत ही सुन्दर वर्रात किया है। उन्होंने कहा 
है कि जिस प्रकार मूल नक्षत्र मे उत्पन्न बालक परिवार के विनाश का कारण होता 
है उसी प्रकार शुद्धोपयोग के उत्पन्न होने पर ममता, मोह, लोभ, काम, कोघ भ्रादि 
सारे बिकार भाव ध्वस्त हो जाते है। 


'मूलन बेटा जायो रे साधौ, जाने खोज कुटुम्ब सब खायो रे साधो । 
जन्मत माता ममता खाइ मोह लोक व दोई भाई ॥ 

काम, कोध दोई काका खाये, खाई तृषना दाई। 

पापी पाप परोसी खायो श्रशुभ करम दोई मामा । 

मान नगर कौ राजा खायो, फेल परौ सब गामा ॥। 

दुरमति दादी खाई दादी, मुझ देखत ही मुझो। 

मंगलाचार बाजाये बाजे. जब यों बालक हुशो । 

नाम घरयौ बालक को भौंदू, रूप वरन कुछू नाहीं। 

नाम घरतें पांडे खाये, कहत बनारसी भाई। 

(बनारसीबिलास, पृ 238) 





, चही, पृ, 20. 
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इस प्रकार मष्यकालीव हिन्दी के जेन साधकों द्वारा लिखित विवाह, फ्राशु 
और हो लिया झादि आध्यात्मरस से सिक्त ऐसी दार्शबिक कृतियाँ हैं जिसमें एक 
शोर सपमा, उत्पेक्षा, रूपक, प्रतीक प्रादि के माथ्यम से जन दार्शनिक सिद्धान्तों को 
प्रस्तुत किया गया है वहीं दूसरी भोर तात्कालीन परम्पराों का भी सुन्दर चित्रण 
हुआ है । दोनों के समन्वित रूप से साहित्य की छटा कुछ भनुपम-सी प्रतीत 
होती है। साधक की रहस्यभावना की प्रभिव्यक्ति का इसे एक सुन्दर माध्यम कहा जा 
सकता है। विशुद्धावस्था की प्राप्ति, चिदातन्द चैतन्यरस का पान, परम सुख का 
झनुभव तथा रहस्य की उपलब्धि का भी परिपूर्ण शान इन' विधाहों से ऋलकता है । 
जैन साधकों की रहस्य-साशना में भक्ति, योग, सहज भावना और प्रेममावना का 
समन्यय हुप्रा है। इन सभी मार्गों का अवलम्बन लेकर साधक अ्पत्रे परम लक्ष्य पर 
पहुंचा है भौर उसने परर सत्य के दर्शन किये हैं। उसके प्रौर परमात्मा के बीच बनी 
खाई पट गई है । दोनों मिलकर बसे ही एकॉकार और समरस हो यये जैसे जल 
धर तरंग । यह एकाकारता भक्त साधक के सहज स्वरूप का परिणाम है जिससे 
उसका भावशीना हृदय सुख-सागर में लहराता रहता है भौर भनिर्वेचनीय झानंद 
का उपभोग करता रहता है। 


इध्टस परिवर्ते 


रहस्य भावनात्मक प्रवत्तियों 
का तुलनात्मक श्रध्ययन 


344८० ++ 5०9४० रन, हि कक 8 की 








जैसा हम पिछले पृष्ठों में देख चुके हैं, रहस्यभावना प्राध्यात्मिक साधना के 
क्षेत्र में एक ऐस। ग्रसीमित तत्त्व है जिसमें संसार से लेकर संसार से विनिमु क्त होने 
की स्थिति तक साधक अनुचिन्तन श्रौर भ्रनुप्रेक्षण करता रहता है | प्ररतुत प्रध्याय में 
हम रहस्यभावना के प्रमुख बाधक तत्त्वों से लेकर साधक तत्त्वों श्नौर रहस्यमावनात्मक 
प्रद्नत्तियों का सक्षिप्त तुलनात्मक प्रध्ययन प्रस्तुत कर रहे हैं । इस सन्दर्भ में हमने मध्य- 
कालीन हिन्दी साहित्य के जायसी कबीर, सूर, तुलसी, मीरा प्रादि जैसे रहस्यवादी 
जैनेतर कवियों के विचार देखे हैं प्लौर उनके तथा जैन कवियों के विचारों में 
साम्य-देषम्य खोजने का भी प्रयत्न किया है । 


). बाधक तस्व 
. संधार-जिन्तन : 


संसार की क्षरामंग्ुरता झौर प्रनित्यशीलता पर सभी अ्राध्यात्मिक सन्तों ने 
चिन्तन किया है। संसार का ग्रर्थ है संसररा अर्थात्‌ जन्म-मरण । यह जन्मन्मरण 
शुभाशुभ कर्मों के कारण होता है--'एवं भवसंसारइ सुहासु होहि कम्मेहि |”! 
उपनिषद्‌, त्रिपिटक, प्रागम भ्रादि ग्रन्थों में एतत्‌ सम्बन्धी प्रनेक उदाहरण मिलते 
हैं। प्राचार्यों ने शरीर और सांसारिक विषयों को मोह का कारण माना है। उन्होंने 
यह भी अनुभव किया है कि जिस प्रकार जीव झौर शरीर का सम्बन्ध समाप्त हो 
जाता है उसी प्रकार सभी झात्मीय जन भी बिछुड़ जाते हैं । माता-पिता, पत्ती, पुत्र, 
भाई झ्रादि सभी लोग मृत व्यक्ति को जलाकर रोते-चिल्लाते वापिस चले जाते हैं परन्तु 


जन 





, उतसतराध्ययन, पृ. 0, 5, 


2] 


उसके साथ जाता कोई नहीं ।! जगजीवन ने इसलिए संसार कौ 'घन की छाया? 
बताकर पुत्र, कलन्न, मित्र ग्रादि को 'उदय पुद्गल जुरि भाया' कहा है | कबीर ने 
उसे सेमर के फूल-सा) और दादू ने उसे सेमर के फूल तथा बकरी की भांति कह- 
कर खण्ड-खण्ड वाटी जाने वाली पट खिरी” बताया है। जायसी ने संसार को स्वप्नवत्‌, 
मिथ्या भशौर मायामय बतलाया है ।* सूर ने इसी तथ्य को तिम्नांकित रूप में व्यक्त 
किया है :--- 

जा दिन मन पंछी उड़ि जैहै । 

जिन लौगन सौं नेह करत हैं तेई देखि घिने हैं । 

घर के कहत सकारे काठौ भूत होई घरि खेहैं ।? 


नानक ने भी 'प्राध घड़ी कोऊ नह राखत घर तैं देत निकार!8 कहुकर 
इसी भाव को व्यक्त किया है। जैन कवियों ने तो प्रनित्य भावना के माध्यम से इसे 
झग्रौर भी भ्रधिक तीव्र स्वर दिया है।? पं. दौलतराम ने इत भौतिक पदार्थों के 
स्वभाव को 'सुरधनु चवला चपलाई कहा है ॥९ 

तुलसीदास ने भी संसार की प्रसारता को निम्त शब्दों में चित्रित 
किया है-- 





). संत वाणी संग्रह, भाग-2, पृ. 4, 
. हिन्दी पद संग्रह, ए. 77. 
3. ऐसा यह संसार है जैसा सेमर फूल । 
दिन दस के व्यवहार में झूठ रे मन भूल ।।' कबीर साखी संप्रह, पृ. 6. 
4... यह संसार सेंवल के फूल ज्यौं तापर तू जिनि फूल, दादवानी, भाग-2, 
पृ. 4. 
5. सब जग छेैली काल कसाई, कर्द लिए कंठ काटे । 
पच तत्व की पंच पंखरी खण्ड-खण्ड करि वाटे ॥ दादूवानी, भाग-), 
पृ. 229. 
6. जायसी का पदमावत : काव्य और दर्शन डॉ. गोविन्द तबिगुणायत, पृ. 
23-244. 
« सूरसागर, 
8, सन्त वारसी संप्रह, भाग-2, पृ. 46. 
9. देखिये, इसी प्रबन्ध का द्वितीय-पंचम परिवर्त, बृहद्‌ जिनवारती संग्रह, बारह 
भावना भूधरदास, बुधजन, भ्रादि कवियों की । 
80, जोवन यसुंह गो घन नारी, हय गयजन पभ्राजश्ञाकारो । 
इन्द्रीय भोग छिन थाई, सुरधनु चपला चपलाई ॥ छहुढाला, $-3 
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में तोहि अब जान्यो, संसार । 
बांधि न सकहि मोहि हरि के बल प्रगट कपट-भ्रागार ॥ 
देखत ही कमनीय, कछु साहिन पुनि किए विचार । 
ज्यों बदली तरु मध्य निहारत कबहू न निकसत सार ॥ 
तैरे लिए जन्म शभ्रनेक में फिरत नपायों पार। 
महा मोह-मृग जल सरिता मह दोरयों हों बार्राह बार ॥? 
इसी प्रकार सूर ने भी संसार को सेंमल के समान निस्सार भौर जीव को 
उस पर मुग्ध होने वाले सुझ्रा के समान कहा है -- 
रे मन मूरख जनम गंवायौ। 
करि श्रमिमान विषय रस गीध्यौ, स्याम सरन नहीं श्रायौ ॥। 
यह संसार सुझा सेमर ज्यों, सुन्दर देखि लुभागों। 
चाखन लाग्यौ कई गई उंड़ि, हाथ कछू नहीं प्रायौ ॥* 
द्यानतराय ने उसे 'भूठा सुपना यह संसार । दीसत है विनसत नहीं हो बार 
कहा झौर भूधरदास ने उसे 'रैन का सपना तथ। “वारि-बबूल' माना ।£६ जगजीवव 
ने घन 'धन की छाया! के साथ ही राग-देष को 'वगु पंकति' दौरघ' कहा | बनारसी- 
दास ने तो संसार के स्वभाव को नदी-नाव का संयोग जैसा चित्रित किया है-- 
चेतन तू तिहुकाल अकेला । 
नदी नाव संयोग मिले ज्यों त्यों कुट्ठुम्ब का मेला । 
यह संसार प्रसार रूप सब ज्यों पटखेलन खेला। 
सुख सम्पत्ति शरीर जल बुद बुद विनसत नाहीं बेला ।॥* 
इसी भाव से मिलता-जुलता सुर का पद भी दृष्टव्य है :--- 
हरि बिन भ्रपनौ कौ संसार ! 
माया लोभ मोह हैं छांडे काल नदी की धार । 
ज्यीं जन संगति होत नाव में रहिति न परल पार । 
तेसें धन-दारा-सुख सम्पति, विदुरत लगे न बार। 
मानुष-जनम ताम नरहरि कौ, मिले ते बारम्बार ॥९ 


].. विनय पत्रिका, 88. वां पद, 
2. सूरसागर, 335, 

3. हिन्दी पद संग्रह, पू. 33. 
4, वही, पृ. 57. 

5. वहीं, पृ. 70, 

6. 


कविता रत्न, पृ. 24. 


23 
एके प्रस्थत्रं पद में सूरंदास॑ संसार भौर संसार कौ माया को मिथ्या 
मानते हैं-- 
'मिथ्या यह संसार और मिथ्या यह माया 
मिथ्या है यह देह कहौ क्‍यों हरि बिसराया 4।" 
जैन कवि बनारसीदास जन्म गंवाने के कारणों को भी गिना देते हैं। उनके 
32% जो गहराई भौर धनुभूति ऋलकती है वह सूर के उक्त पद्म में नहीं दिखाई 


वा दिन को कर सोच जिये मन में ॥ 

बनज किया व्यापांरी तूने, टांडा लादा भारी रे। 

झोछी पूजी जूभा खेला, प्राखिर बाजी हारी रे ॥ 

भूठे नेना उलफत बांधी, किसका सोना किसकी चांदी ॥ 

इक दिन पवन चलेगी आंधी किसकी बीबी किसकी बांदी ।। 

नाहक चित्त लगाव घन में ।* 
2. शरीर से ममत्व 

साधकों ने शरीर की विनश्वरता पर भी विचार किया है। वाल्यावस्था 

ग्रौर युवावस्था यों ही निकल जाती है। युवावस्था में वह विषय वासना की झोर 
दौड़ता है प्रौर जब ढृद्धावस्था भ्रा जाती है तब वह पश्चात्ताप करता है कि क्‍यों 
वह अध्यात्म की शोर से विमुख रहा । कबीर ने दुढद्धावस्था का चित्रण करते हुए 
बड़े मामिक शब्दों में कहा है - 

तशनापन गइ बीत बुढ़ापा झानि तुलाने । 

कांपन लागे सीस चलत दोउ चरन पिराने। 

मैन नासिका चूवन लागे मुखतें प्रावत वास । 

कफ पित कठे घेरि लियो है छूटि गई घर की ग्रास ॥ 

सूर ने भी इन्द्रियों की बढ़ती हुई कमजोरी का इसी प्रकार वर्शोन किया है- 

बालापन खेलत खोयो, जुप्ना विषय रस माते। 

वृद्ध भये सुधि प्रगटी, मो को, दुखित पुकारत तातें। 

सुतन तज्यो त्रिय भ्रात तज्यों सब, तनतें तुचा भई न्यारी | 

श्रवन न सुनत चरन गति थाकी, नैन बहे जलधारी। 

पलित केस कण्ठ कण्ठ झ्रब रु ध्यो कल न पर दिन राती ॥॥4 





. सूरसांगर, 0. 

2... हिन्दी पद संग्रह, पृ. 55. 

3. संत वाणी संग्रह, भाग्र 2, पृ. 2. 
4, संत वाणी संग्रह, भाग 3, पृ. 64, 
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बना रसीदास ने जीवन को ग्यारह भ्रवस्थाओं में विभाजित किया है श्ौर 
प्रत्येक श्रवस्था की प्रव्धि दस वर्ष मानी है ।! भूषरवास ने बृद्धावस्था को जीरो- 
शी चरले की उपसा देकर उस को और भी सामिक बना दिया--चरखा चलता 
नाही (रे) चरला हुप्ना पुराता (वे) ।* दादू ने कबीर भौर सूर के समान श्रवण, 
नयन झौर कैस की थ्रकान की बात की पर उन्होंने शन्द-कपन का पिशेष वर्शान 
किया--'मुख ते शबद विकल भइ वाणी । भूधरदास ने तो दादू के चित्रण को भी 
मात कर दिया जहाँ वे कहते हैं--- 


रसना तकली ने बल खाया, सो श्रब कैसे खूटे। 
शबद सूत सुधा नहिं निकर्स घड़ी घड़ी पल टूटे (४ 


एक प्रन्य चित्रण में उन्होंने शरीर की जीणर्विस्था का यथा चित्रण! देकर 
प्रस्त भे'यह गति है। जब तक पदाधत हैं प्राणी' कहकर पश्चात्ताप की बात कही है |? 
इसी प्रकार के पश्वात्ताप की बात दादू ने प्राण पुरिस पछितावएण लगा। दांदू 
झोौसर काहै न जागा”९ कहकर की श्रौर कबीर ने 'कहै एक राम भजन बिन बड़े 
बहुत बहुत संयान्त/* लिखकर उसे व्यक्त किया | दौलतराम ने सुन्दरदास के समान 
ही शरीर की भ्रपवित्रता का वर्रान किया है। उन्होंने उसे “भ्रस्थिवाल पलनसा- 
जाल की लाल-लाल जल क्यारी” बताया? और सुन्दरदास ने “हाथ पांव सोऊ संब 
हाड़न की यली है” कहा ।? 


शरीर की विनश्वरता के सन्दर्म में सोचते-सोचते साधक संसार की क्षण- 
मगुरता पर चिन्तन करने लगता है । जैन-ज॑नेतर साधको ने एक स्वर से जीवन को 
क्षणिक माना है | तुलसीदास ने जीवन की क्षर्िकता को बड़े काथ्यात्मक ढंग 


बनारसी विलास, प्रास्ताविक फुटकर कवित्त, पृ, 42. 
हिन्दी पद संग्रह, १. 52. 

दादू की वानी, भाग 2, पृ. 94. 

हिन्दी पद संग्रह, पृ. 52. 

यही, !58. 

दादू की बानी, भाग 2, पृ. 94. 

कबीर प्रथावली, १. 346. 

दौलत जैन पद संग्रह, पृ. , पद 7 वां. 

संत वाणी सग्रह, भाग 2, पृ. 24, 
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से “कलिकाल कुढार लिये फिरतां तनु नम्न है जोर मिली न भिली” रूप में कहा । 
झोर भूधरदास ने उसे “करालकुठार लिए सिर ठाड़ा क्या समझे मस फूला रे” रूप 
से सम्बोधित किया ।? कंबीर ने शरीर को कागज का पुतला कहा जो सहज में ही 
चुल जाता है- 


मन रे तत कागद का पुतला। 

लागे बूद बिनसि जाइ छिन में, गरब करे क्या इतना । 
माटी खोदहि भीत उसारं, प्रंध कहै घर मेरा। 
झाव तलव बाधि ले चाले, बहुरि न करिहै फेरा। 
खोट कपट करि यहु घन जोयौ, ले घरती में ग्राइयौ ॥ 
रोक्यौ घटि सांस नही तिकर्स, ठौर-ठौर सब छाड़यो ।॥ 
कहै कबीर नट नाटिक थाके, मदला कौन बजावे। 
गये पथनियां उफरी बाजी, को काहू के प्रावे ॥३ 


इसी तथ्य को भगवतीदास ने “घंटे तेरी भ्राव कछे त्राहि को उपावरे' कहकर 


प्रभिव्यक्त किया है ।* कबीर ने संसार को 'कागद की पुड़िया' भी कहा है जो बू द 
पड़े घुल जाती है ।? माता, पिता, परिवार बन सभी स्वार्थ के साथी हैं जो शरीर 
के नष्ट होने पर उसे जलाकर वापिस श्रा जाते हैं । 


५ 


० है 


क्षणभंगुर जीवन की कलियाँ कल प्रात को जाने खिली न खिलीं | 

मलयाचल को शुचि शीतल मन्द सुगन्ध समीर मिली ने मिली । 

कलि काल कुठार लिए फिरता तनु नम्न है चोट भिली न भिली। 

करि ले हरि नाम अ्ररी रसना फिर प्रंत समे पे हिली न हिली ॥ 

भगवंत भजन क्‍यों भूला रे ॥ 

यह ससार रन का सुपना, तन घतवारि-बबूला रे ॥। 

इस जीवन का कौन भरोसा, पावक में तृण फूला रे । 

स्वारथ साध पांच पांव तू, परमारथ को भूला रे। 

कहु कंसे सुख पैहँ प्राणी काम करें दुखमूला रे ॥ 

मोह पिशाच छुल्यो मति मारे निजकर कंध वसूला रे । 

भज श्री राजमतीवर 'भूधर' दो दुरमति सिर धूला रे ।। हिन्दी पद संग्रह, 
« 437. 

कबीर ग्रंथावली, पदावली भाग, 92 वां पद, पृ. 346, 

अह्यविलास, झनित्य पंचीसिका, 4!, पृ. 76. जैन साधकों द्वारा शरीर 

चिन्तन को विस्तार से इसी प्रबन्ध के द्वितीय-पंचम परियवते में देखिए । 
कबीर-होँ. हजारीप्रसाद ट्विबेदी, पद्म 30, पृ, 309, 
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मन फूल-फूला फिर जगत में कंसा नाता रे । 

माता कहे यह पुत्र हमारा बहन कहै बिर मेरा । 
भाई कहै यह मुजा हमारी नारी कहै नर मेरा । 

पेट पकरि के माता रोवे बांह पकरें के भाई। 
लपटि भषटि के तिरिया रोवँ हंस पध्रकेला जाई । 
आर गजी चरगजी मंगाया चढ़ा काठ की घोड़ी । 
चारों कोने झ्राग लगाया फूक दियो जस होरी । 
हाड़ जरे जस लाह कड़ी को केस जरे जस घासा । 
सोना ऐसी काया जरि गई कोई न भायो पासा ॥४* 

कविवर झानतराय ने भी इन सांसारिक सम्बन्धों को इसी प्रकार भिथ्या 
प्रौर भूठा माना है। अज्ञानी जीव उनको भेरा-मेरा कहकर प्रात्मज्ञान से दूर 
रहता है। 

मिध्या यह संसार है रे, झूठा यह संसार है रे।॥। 

जो देही वह रस सीं पोष, सो नहि संग चले रे, 
श्रौरन कों तौहि कौन मरोसौ, नाहक मोह कर रे ।। 
सुख की बातें बूमे नाहीं, दुख कौं सुख लेखेंरे। 
मूढ़ी मांही माता डोले, साधो नाल डर रे। 
भूठ कमाता भूठी खात्ता भूठी आप जप रे। 
सच्छा सांई सूर्क नाहीं, क्यों कर पार लगे र॑॥ 
जम सीौं डरता फूला फिरता, करता मैं में मैरे । 
चानत स्यात सोई जाना, जो जप तप ध्यान धर र॑ ॥।2 


3. सिध्यात्व, मोह झ्ोौर माया : 


जब से दर्शन की उत्पत्ति हुई है तभी से मिथ्यात्व, मोह प्लौर भाया का 

सबन्ध उसके साथ जुड़ा हुआ है। ऋग्वेद में 'माया' शब्द का प्रयोग विशेष रूप से 
बेश बदलने के भ्रथ में प्रयुक्त हुआ है ।?” उपनिषद्‌ काल में इसने दर्शन का रूप 
ग्रहण किया भौर इसे परमात्मा की सृजन का प्रतीक कहा गया । संसारी प्रात्मा 
इसी माया से ग्राबद्ध बनी रहती है ।* जेनधर्म इसे मिथ्यात्व, मोह श्रौर कम कहता 

) सन्त वाणी संग्रह, भाग 2, पृ. 4 

2. हिन्दी पद संग्रह, पद 56, पृ. 30, 

3. इन्द्रों भायानिः पुरुूष ईयते, ऋग्वेद 6. 47. 8, 

4 


अस्मान्मायी सृजते विश्वमेतत्‌, तस्मिश्वाल्योमागया संनिरुद्ध:, श्वेताश्वतरी- 
पनिषद्‌ 4. 9. 
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है जिसके कारण जीव संसार अमर करता रहता है |! बौद्धों ने भी इसे इम्हीं शब्दों 
के सांध्यस से व्यक्त किया है। उन्होंने इसके भनेक रूप बताये हैं- स्वेप्लवाद, 
क्षशिकवाद धौर शुन्यवाद । इन्हीं को ऋषियों ने भध्यात, भरतिवेषनीय, स्यातिवाद 
प्रादि के सहारे स्पष्ट किया है ।* भ्रद्धंत वेदान्त के प्रनुसार झात्मा माया द्वारा ही सृष्टि 
का निर्मित्तोपादान कारण है भौर उसके दूर होने से एक ग्रात्मा श्रथवा ब्रह्म ही 
शेष रह जाता है ।* इसके विपरीत तांत्रिकों का मायावाद है। जहाँ माया मिश्या 
कप नहीं बल्कि संदूप हैं। 

मध्यकालीत हिन्दी जैन कवियों ने मिथ्यात्व, मौह झौर कर्म को प्पने कांव्य 
में प्रस्तुत किया है जिसे हम पंचम परिवते मे देख चुके है। सगुरा-नि्ु ण हिन्दी के 
प्रन्य कवियों ने भी माया के इसी रूप का वर्शान किया है जायसी ने ब्रह्मविलास में 
माया औौर शंतान ये दो तत्व बाघक माने हैं। झलाउद्दीन भौर राघव को चेतन के 
शंतान के रूप में चित्रित किया है ।* रत्नसेन जैसा सिद्ध साधक उसकी प्रचिम्स्य 
शबित के सामने घुटने टेक देता है। माया को कवि ने नारी का प्रतिरूप माना है ।ै 
माया प्रहंकार भौर जड़ता को भी व्यजित करती है। श्रलाउद्दीन को प्रहुंकार का 
झ्रबतार बताया गया है। 'तागमती यह दुनियां धंधा” कहकर नागमती को भी भाया 
का प्रतीक माना है। माया, छल, कपट, स्त्री श्रादि शब्द समानार्थक हैं। जायसी 
ने इसीलिए नारी (नागमती) के स्वभाव को प्रस्तुत कर मिथ्यात्व, माया झ्रौर मोह 
को प्रभिव्यंजित किया है। 

जो तिरियां के काज न जाना परे धोख पीछे पछताता ॥। 
नागमति ताग्रिनि बुधि ताऊ। सुझा मयूर होइ नहिं काऊ ॥९ 


.. मिच्छत वेदंतो जीवो, विवरीयदंसणों होई । 
णाय धम्मं रोचेदि हु, महुरं पि रसं जहा जरिदो, पंचसंग्रह, . 6 : हु. 
उसराध्ययन, 7, 24. 

2, ब्रह्मसूत्र भाष्य, 2. . 9, .. 2।, 2.. 28, 

3. पअ्रद्धंत ब्रह्म सत्यम्‌ जगत्‌ इदमनृतं मायया भासमान। 
जीवो ब्रह्म स्वरूपो भ्रहमिति ममचेत्‌ प्रस्ति देहेभिसान । 
श्रुव्वा ब्रह्महमस्म्तुग्भवमुदिते नष्ट कर्माभिमानात्‌ । 
माया संसार मुक्ते इह भवति सदा सच्चिदानल्द कृप :। भक्तिकाब्य में 
रहस्यवाद, पु. ७३3. 

4... राधवदूत सोह संतानू । भाया भ्रलाउद्दीन शुलतानु | आयस्ी प्रत्थावली, 
पृ. 39. 

5. वही, पृ. 224-226. | 


6. बही, पृ. 205. 
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सूर ने बललभाचाय का झनुकरण करते हुए माया को ईश्वर की हौ शक्ति 
का प्रतीक माना है। वह सत्य और भ्रम दोनों रूप है। शंकराचार्य की दृष्टि में 
प्रविद्या के दूर होने पर जीव प्रौर जगत्‌ का भी नाश हो जाता है पर बल्लभाचार्य 
उसे नही मानते । वे केवल संसार का नाश मानते हैं। माया तो उनकी दृष्टि में 
परमात्मा की ही शमित है ! जिसके चक्कर से शंकर, ब्रह्म श्रादि जेसे महामानव 
भी नहीं बच सके ।* सूर ने माया को भुजंगिनी, नदिती, मोहनी भी कहा । काम, 
ऋष, तृष्णा आदि विकार भी मायाजन्य ही हैं। माया ही शविद्या भ्रथवा मिथ्यात्व 
है जिसके कारण भौतिक ससार सत्यवत्‌ प्रतीत होता है। यही संसार भ्रमण का 
कारण है ।* 


मीरा पुनर्जन्म में विश्वास करती थीं । पुनर्जन्म का कारण भ्रविद्या, मोह अथवा 
कर्म है। संचित (भतीत), संचीयमान (भावी) और प्रारब्ध (वत्तमान) करों में 
संखित कर्म ही पुनर्जन्स के कारण हैं मीरा के विविध रूप उसके प्रतीक हैं । कर्म 
की शक्ति का वर्शान मीरा ने निम्नलिखित पद्म मे स्पष्ट किया है--- 


करम गति टारां ना री टरां। 

सतवादी हरचन्द्रा राजां डोम घर नीरां भरां ॥ 

पांच पांडुरी रानी दुपदा हाड़ हिमालां गरां। 

ज़ग्य किया बलि लेन इन्द्रासन जायां पताल परां । 
मीरा रे प्रमु गिरधर नागर बिखरू अ्रमरित करां ॥* 


तुलसी किस दर्शन के भ्रनुयायी थे यह श्राज भी विवाद का विषय बना हुश्ना 
है।” मुझे ऐसा लगता है कि वे बल्‍्लभाचायं के विशेष अनुयायी रहे होगे। बल्ल- 
भाचाये के समान ही उन्होंने भी माया को राम की शक्ति माना है--'मन माया 





. गोपाल तुम्हारी माया महाप्रबल निहि सब जग बस कील्हो, सूरसागर 
पद, 44. 

2. माधौजू नेकु हटकौ गाइ । 
अमत निश्षि-वासर क्‍ह्पथ-पथ, अगह गहि-गहि जाई । 
घुधिन प्रति न झ्रधाति कबहू, निगम दुमदलि खाइ । 
ग्रष्ट दस-घट नीर भ्रंचवति तृषा तऊ न बुकाइ । सूरसायर, पद 56. 

3. सूरसागर, 42-43, तुलनाथे दृष्टव्य, मलूकदास, भाग 2, पृ. 9, पलटू, 
संतवाणी संग्रह, भाग 2, पृ. 238. 

4. मीराबाई, .. 327-28. 

5. तुलसी, सं. उदयभानुसिह, पृ. 78-9, 


29 


संभ्भव संसारां । जांव चराचर विविध प्रकारा' तथा 'प्र८ मोर तोर खैं माया। 
जेंहि बस कीन्हें जीव निकाया ।' कवि के एक अन्य दोहे से मी यह स्पष्ट है-- 
साया जीव सुभाव भुन काल करम मह॒दादि | 
ईस अ्रंक ते बढ़त सब ईस प्रंक बिनु बादि वां 
जैन साथकों भ्रौर कबीर के माया सम्बन्धी विचार भिलते-जुलते से हैं। 
कबीर ने माया को छाया के समान माना है जो प्रयत्न करने पर भी ग्रहश नहीं 
की जा सकती । फिर भी जीव उसके पीछे दौड़ता है ।2 बनारसीदास ने भी उसे 
छाया कहकर सुन्दर शयया कहा है जिस पर मोही मोह-निद्रा से भ्रस्त हो जाता 
है ।* कबीर” श्रौर भूधरदास दोनों ने माया को ठगिनी कहा है। कबीर ने इस माया 
के विभिन्न रूप भौर नाम बताये हैं भौर उसे कथनीय कहा है-- 


माया महा ठगिनी हम जानी। 

निरगरुत फांस लिये कर डोले, बौले मधुरी बानी, 

केशव के कमला हुवे बेठी, शिव के भवन शिवानी । 

पंडा के मूरति हंवें बैठी तीरथ में भई पानी, 

जोगी के जोगिन हव॑ बैठी राजा के घर रानी ॥ 

काहू के हीरा हवे बेठी, काहू के कीड़ी कानी, 

भगतन के भगतिन ह॒व॑ बंठी ब्रह्मा के ब्ह्मानी। 

कहूत कबीर सुनो हो संतो, यह सब श्रकथ कहानी ।९ 

कबीर के समान ही भूधरदास ते माया को “ठगनी” शब्द से सम्बोधित किया है 

झौर उसे बिजली की भप्रात्मा के समान माना है जो श्रज्ञानी प्राणियों को ललचाती 
रहती है | इसका जरा भी विश्वास करने पर पछताना ही हाथ लगता है। प्ागे 
भूधरदास जी 'केते कंथ किये ते कुलटा, तो भी मन न भधाया' कहकर उसके रहस्य 
को स्पष्ट कर देते हैं परन्तु कबीर उसे कंथनीय कहकर ही रह जाते हैं । 


, सुलसी ग्रन्थावली, पु. 300. 
2, माया छाया एक सी विरला जाने कोय । 
झाता के पीछे फिरे सनमुख भाग सोय । संत वारी संग्रह, भाग व, पृ. 57. 
3... माया छाया एक है घटे बढ़ें छिन मांहि । 
इनकी संगति जे लगे तिनहिं कटी सुख नाहि ॥बनारसीबिलास, पृ 75, 
4... माया की संवारी सेज चादरि कलपना'“*“नाटक समयसार, निर्जरादार 
4, पृ. 38. 
5. माया तो ठगिनी भई ठगत्त फिरे सब देस, संतवारी संग्रह, माग |, पृ. 57, 
6. कंबीर-डोँ. हजारीप्रसाद द्विवेदी, पद्म 34, पृ. 3], 
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सुति ठगती माया, तें सब जग ठगे खाँयो | 

टरुंक विश्वास किया जिन तेरा, सो मूरख पछताया ॥ 
झ्राभा तनक दिखाय बिज्जु, ज्यों मृढ़मती ललचाया। 
करि मद भ्रंध घर्म हर लीनों, प्रत्त नरक पहुंचाया ॥। 
कैते कंथ किये तें कुलटा, तो भी मन न श्रघाया। 
किस ही सौं नि प्रीति निभाई, वह तजि धौर लुभावा ॥ 
भूधर छलत फिरत यह सबकों, भोंदू करि जय पाया । 
जो इस ठगती को ठग बेंठे, मैं तिनको शिर नाया।॥॥7 


अन्यत्र पदों में कबीर ने माया को सारे संसार को नागपाश में बाधने बाली 


चाण्डालिनि, डोमिनि और सापिन भादि कहा है। पंत प्रानन्द्धत भी माया को 
ऐसे ही रूप में मानते हैं भौर उससे सावधान रहने का उपदेश देते हैं।2 कबीर का भी 
इसी प्लाशय से युक्त पद है-- 


सी सनिनानीत--गनम-म «नमन 


भ्रवधू ऐसो ज्ञान विचारी, ताथं भाई पुरिष थे नारी |॥ 
नां हू पत्नीं नां हु क्यारी, पूत जन्यू थो हारी। 
काली मूण्ड कौ एक न छोडयौ भ्रजहु भ्रकन कुवारी ॥ 
बाम्हुन के बम्हनेटी कहियो, जोगी के घर चेली। 
कलमा पढ़ि पढि भई तुरकनी, झजहू' फिरौ अकेली ॥ 





हिन्दी पद संग्रह, पृ. 54. 

प्रवधू ऐसो श्ञान विचारी, वामें कोश पुरुष कोश नारी । 

बाम्हन के धर नहाती धोती, वाम्हन के घर चेली | 

कलमा पढ़ पढ़ भई रे तुरकड़ी, तो आप ही श्राप झकेली ।। 

ससरो हमारों बालो भोलो, सासू बाल कुबारी। 

पियजू हमारे होढ़े पारणिय, तो मैं हु भुलावनहारी ॥ 

नहीं हू पटणी, नहीं हू कु बारी, पुत्र॒ जणावम हारी । 

काली दाढ़ी को मैं कोई नही छोड़यो, तो हजुए हू बाल कु बारी ॥ 
झढी द्वीप में खाट खटूली, गगन उशीकु तलाई । 

धरती को छेड़ो, श्राम की पिछोड़ी, तोमत सोड भराई॥ 

गगन मंडल में गाय बिश्लाणी, वसुधा दूध जमाई। 

सउ रे सुनो माइ वलोणू' बलोवे, तो तत्त्व ध्रमृत कोई पाई ॥। 

नहीं जाऊं सासरिये ते नही जाऊं पीहरिये, पियजू की सेज बिछाई । 
धानन्दघन कहे सुना भाई साथु, तो ज्योत से ज्योत मिलाई। आानन्दधन 
बड्लोत्तरी, पृ. 403-405, 


पीहूरि जांउ ने रहू सासुरे, पुरषहि श्र न लॉऊं। 
कहै कबीर सुनहु रे समन्‍्तौ, झंगहि अंग ते धुबाऊं॥॥) 


तुलसीदास ने माया को वमन की भांति त्याज्य बताया ।* भलूकदास ने उसे 


काली नागिती” भौर दादू ने सपिणी” कहा । जायसी,* सूर" और तुलसी” ते इस 
संसार को स्वप्तवंत्‌ कहा जिसमें संतारी निरर्थक ही मोही बना रहता है। भूषरदास 
ने भी संसार के तमाशे को स्वप्न के समान देखा है । 


“देख्या बीच जहान के स्वपते का झ्जब तमाशा वे ।। 
एकौंके घर मंगल गाव पूणी मन की झासा ! 

एक कियोग भरे बहु रौवें, भरि भरि नेन निरासा ॥!॥ 
तेज तुरंगनिपष चढ़ि चलते पहरे मलमल खाता ॥ 

रंग भये तागे श्रति डौलें, ना कोई देय दिलासा ॥ 

ततरकें राज तखत पर बंठा, था खुशवकक्‍त खुलासा । 
ठीक दुपहरी मूदत भ्राई, जंगल कौना वासा ॥3॥ 

तन धन अ्धिर निहायत जग में, पानी मांहि पतासा । 
भूषर इनका गरव करें जे फिट तिनका जनमासा ॥4॥* 


मिथ्यात्व, मोह झौर माया के कारण ही जीव में फ्रोध, लोभ राण, द्वं पा- 


दिक विकारों का जन्म होता है। तुलसी ने इनकी प्रत्यन्त उपद्रव करने वाले 
मानसिक रोगों के रूप में चित्रित किया है। ? सूर ने इसको परिधान मानकर संसार 
का कारण माना है--- 


जि कक किक 


७ ००:५७ 


कबीर ग्र थावली, पद 23, पृ. 427-28. 

तुलसी रामायरा, प्रयोध्याकाण्ड, 323-4. 

मलूकदास, भाग 2, पृ. 6. 

दादू, भाग [, पृ. 34, 

यह संसार सपन कर लेखा, विदछूरि गये जानों नहिं देखा, जायसी ग्रन्थावली, 
पृ. 55. 

जैसे सुपने सोई नेलियत तैसे यह संसार, सूरतार, पृ. 200. 

मोह निसा सब सोवनि द्वारा, देखिश्र सपत भ्नेक प्रकारा, भानस, पृ.45 8. 
हिन्दी पद संग्रह, पृ. !54. 

तम मोह लोभ भरहुंकारा, मद, क्रोप बोध रिपु भारा। प्रति करहि उपद्रव 
ताथा, मर्दहि मोहि जाति प्रनावा। सन्‍्तवाणी संग्रह भाव 2, थृ. 86, तुल- 
नाथें देखिये, कबीर प्रस्थावली, पृ. 34. 


222 


भर में नाच्यों बहुत गोपाल । 

कामक्रोध को पहिरि चोलना कण्ठ विषय की माल । 

प्रहममोह के नूपुर बाजत निदा-शब्द रसाल । 

अ्रम-मायो मत्र भयो पखावज चलत ब्रसंगत चाल । 

तृष्णा नाद करति घट भीतर, नाना विधि दे ताल । 

माया को कटि फेटा ब्रांध्यों लोभ तिलक दियो भाल । 

कोटिक कला काछि दिखराई जल थल सुप्नरि नहिं काल । 

सूरदास की सर्ब अविद्या दूरि करी नन्दलाल॑ ॥7* 

इसीलिए मैया भगवतीदास इन विकारों से दूर रहने की सलाह देते हैं ।? कर्म 

भी मिथयात्व का कारण है । तुलसी ने उन्हें सुत्र-दुःख का हेतु माना है-काहू न कोऊ 
सुख दुःखकर दाता । निज कृत कर्म भोग सुख आता । ४ छूर भी जनम जनम बहु 
करम किए हैं तिनमें श्रापुम झ्ाप बधापे ।” कहकर * यह बताया है कि उन्हें भोगे 
बिना कोई भी उनसे मुक्त नहीं हो सकता ।” भेया भगवतीदास ने “कर्मन के हाथ 
दे बिकाये जग॒ जीव सवे, कमे जोई करे सोई इनके प्रभात हैं लिखकर कर्म की 
महत्ता को प्रकट किया है । मीरा ने कर्मों की प्रबल शक्ति को इसी प्रकार प्रकट 
किया है ।॥ बुधजन भी इसी प्रकार कर्मों की श्रनिवार्य शक्ति का व्याख्यान कर उसे 
पुराणों से उदाहरण देकर स्पष्ट करते हैं-- 


कर्मन की रेखा न्‍्यारी रे विधिना टारी नाँहि टर॑ । 
रावण तीन खण्ड को राजा छिन में नरक पड़े । 
छप्पन कोट परिवार कृष्ण के वन में जाय मरे ।॥॥॥ 
हनुमान की मात झन्‍्जना बन वन रुदन कर । 
]. सूरसागर 53, पृ. ह8| 
2. काहे को क्र तू क्रोध करे भ्रति, तोहि रहैं दुख संकट घेरे । 
काहे को मान महाश रखावत, आझावत काल छिने छिन तेरे ॥ 
काहे को अंघ तु बधन माया सौ, ये नरकादिक में तुहै गेरे । 
लोभ महादुल मूल है मंपा, तु चेतत क्‍यों नहिं चेत सवेरे ॥ 
ब्रह्म विलास पुण्य पच्चीसिका ।। पृ. 4. 
रामचरित भानस, गीता प्रेस, पृ. 458. 
सूरसागर, पृ. 73. 
थंकित होम रय जक्रहीन ज्यों विरचि कमंगुन फंद, वही, पृ. !05 
बरहाबिलास, पुण्य पाप जगमूल पीसी, 20, पृ, 99 
मीरा बाई, पृ. 327. 
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भरत बाहुबलि दोऊ भाई कंसा युद्ध करे ३॥2॥। 
राम भर लक्ष्मण दोनों भाई कसा सिय के संग वत मांहि फिरे । 
सीता भहासती पतिच्रता जलती प्रगनि परे ॥3॥ 
पोडव महाबली से योद्धा तिनकी त्रिया को हरे । 
कृष्ण सुवभणी के सुत प्रद्य मन जनमत देव हरे ॥4॥॥ 
को लग कथनी कीजै इनकी लिखता प्रन्थ भरे । 
धर्म सहित ये करम कौन सा 'बुधजन' यों उचरे 5॥ 
4. सन्त: 
साधना में मन की शक्ति श्रच्चिन्त्य है। वह संसार के बन्ध झौर मोक्ष दोनों 
का कारण होता है। मन को विषय वासनाग्रों की शोर से हटाकर जब उसे झ्राश्मा 
में ही स्थिर कर लेते हैं तो वह योगयुक्त ग्रवस्था कही जाती है ।? कठोपनिषद्‌ में 
इसी को परमग्रति कहा गया है। ” मन, वचन झौर काय से युक्त जीव का बीयें 
परिणाम रूप प्राशियोग कहलाता है ।* श्ौर यही योग मोक्ष का कारण है दुइद- 
लिए योगीन्दु ने उसे पंचेन्द्रियों का स्वामी बताया है श्लौर उसे वश में करना 
अवश्वक कहा है ।९ गौड़पाद ने उसकी शक्तित को पहिचानकर संसार को मन का 
प्रपंच मात्र कहा है ।” कब्र ने माया शौर मन के सम्बन्ध को पश्रविच्छिन्न कहकर 
उसे सर्वत्र दु:ख प्र पीढा का करण कहा है।£ मात्रा सन को उसी प्रकार विगाड़ 
देती है जिस प्रकार काजी दूध को विगाड़ देती है मन से मन की साधना भी की 
. हिन्दी पद संग्रह, पृ. 20, 
2. यदा विनियतं चित्त मात्मन्येवावतिष्ठते । 
निःस्पृह सर्वकामेम्यों योग इत्युज्यते तदा ॥ गीता, €. ॥ 8. 
3. कठोपनिषद्‌- 2.3.0, 
4. मशणसा वाया वा वि जुत्तस्थ वीरिय परिणामों । 
जीवस्स विरिय जोगो, जोगोत्ति जिशोहि खिद्ट्को, पंच सग्रह, .88. 
« चतुबंगे ग्रही मोक्षो योगस्तस्य च कारणम्‌-पयोगशास्त्र, . 5. 
6. पंचह णायकु वसिकरहु जेण होती वसि श्रण्ण । 
मूल विशट्ठइ तरुवरह अवसइ सुबकहि पण्र ।॥। 
परमात्मप्रकाश, 40, पृ. 285. 
7. मनोदुश्यमिद द्वेतम्‌, माण्ड्क्य कारिका, 3.3. 
8. मन पांचौं के वसि परा मन के वस नहि पांच । 
जित देखू' तित दो लगि जित भाजू तित झ्रांच ॥ कबीर वाणी, पृ, 67. 
9. माया सो मन वीगड़या, ज्यों कांजी करि दूध । 
है कोई संसार में मत करि देवे सूध ।दाढू, भाग , यू, 8, 
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जाती है | मन द्वारा मद के समझाने पर चरम सत्य की उपलब्धि हो जाती है । 
अंचल जित्त को लिश्यल करने पर ही राम-रसायन का पान किया जा सकता है-- 


यह काचा खेल ने होई जन पटतर खेले कोई । 
चित्त चंबल निहचल कीजे, तब राम रसायन पीजे ॥॥३ 
एक अन्यत्र पद में कबीर मन को संबोधित करते हुए कहते हैं-है मने ! तू क्‍यों 

व्यर्थ भ्रमणा करता फिरता है? तू विषयानन्दों में संलिप्त है किन्तु फिर भी तु्के 
सन्तोष नहीं । तृष्णाशों के पीछे बावला बना हुप्रा फिरता है। मनुष्य जहां भी पग 
बढ़ाता है उसे मायानमोह का बन्धन जकड़ लेता है। आ्रात्मा रूपी स्वच्छ स्वर्ण थाली 
को उसने प्रापों से कलुषित कर दिया है।* ठीक इसी प्रकार की विधार-सरणी 
बनारतीदास *और बुधजन “ जैसे जैन साधकों ने भी प्रमिब्यक्त की है । मैया भगवती 
दास ने कबीर के समात ही मत की शक्ति को पहिचाना ग्रौर उसे शब्दों में इस 
प्रकार गूथमने का प्रयत्न किया--- 


म्रन बली न दूसरो, देल्यो इहि संसार ।। 
तीन लोक में फिरत ही, जातन लागे बार ॥8॥ 
मन दासन को दास है, मन भूषन को भूप ॥ 
मन सब बातनि योग्य है, मन की कथा अनूप ॥ ॥ 
मन राजा की सेत सब, इन्द्रिम से उमराव ॥ 
रात दिना दौरत फिर, करे प्रनेक अन्याव ॥ 0॥। 
इन्द्रिय से उमराव जिह, बिषय देश विचरंत ॥ 
मंया तिह मन भ्रूष को, को जीते विन संत ॥॥ 
], कबीर ग्न्‍न्थावली, पृ. 46. 
2. बही, पृ. [46. 
3. काहै रे मत दह दिलि घाव, विधिया संगि संतोष न पाबे ॥ 
जहां जहां कलपे तहां तहां बंधनो, रतन को थाल कियौ ते रंधनां । 
कबीर ग्र थावली, पद 87, पृ, 343. 
4. रे मन ! कर सदा सत्तोष, 
बढ़त परिग्रह मोह बाढत, अधिक तृषना होति । 
बहुल ई घन जरत जैसे, भ्रगनि ऊंची जोति ॥ 
बनारसीदास, हिन्दी पद संग्रह पृ. 65. 
5. मेरे मत तिरपत क्‍यों नहि होय, 
झनादिकाल तें विषयनराच््यो, अपना सरवस लोय ॥। बुधजन, वही, पृ. 97 


हि है का 22 
क ही ने 

मत चंचल मन अपल शति, सत्र यहु कर्म कसाय ।! जे + 

प्रन जीते बित झातसा, सुक्ति कहो किम थाम ॥2॥ 

मन सो जोधा जगत में, भौर दूसरी नाहि ।। 

ताहि पछारे सो सुभट, जीत लहै जग माहि 83॥ 

मन इन्द्रित को भूप है, ताहि करे जौ जेर ॥ 

सौ सुख पाबे मुक्ति के, या में कछू न फेर ॥4॥। 

अत तन मू थो ध्यात में, इंद्रिय भई निराश ।। 

तब इह श्रातम ब्रह्म ने, कीने निज परकाश ॥5॥7' 

कबीर के समान जगतराम भी मन को माया के बश मालते हैं श्ौर उर 

प्रनर्थ का कारण कहते हैं ।? जैन कवि ब्रह्मरीप ने मन को करम संबोधत करके उरे 
भव-वन में विचरण ते करने को कहा है क्योंकि वहां प्रनेक वि4 वेलें लगी हुई ; 
जिनको खाने से बहुत कष्ट होगा । 

मन करहा भव बनिमा चरइ, तदि विष बेल्लरी बहुत । 

तहूं चरंतहं बहु दुखु पाइयउ, तव जानहि गौ मीत ॥ 
5. बाह्याडम्बर 

साधना के प्रान्तरिक प्लरौर बाह्य स्वरूपों में से कभी कभी साधकों: 

बाह्याडम्बरों की प्रोर विशेष घ्यात दिया | ऐसी स्थिति में शानाराधना की अ्रपेक्ष 
क्रिया काण्ड भ्रथवा कर्मकाण्ड की लोकप्रियता भ्रचिक हुई । परन्तु वह साधना के 
वास्तविक स्वरूप नहीं था। जिन साधकों ने उसके वास्तविक स्वरूप को समभ 
उल्होंने मुण्डन, तीर्यस्थान, यज्ञ, पूजा, भ्रादि बाह्य क्रियाकाण्डों का धनधोर विरो! 
किया । यहू क्रियाकांड साधारणतः वेदिक संस्कृति का प्रग बन चुका था । 


जेनाचार्य योगीन्चु ने ज्ञान के बिना तीर्थस्थान को बिल्कुल निरथेक बताय 
है । सुनि रामसह ने भी उससे झाम्यंतर मल घुलना प्रसभव माना है ।* 


जज ---+-+3+०>-_ 


). ब्रह्मविशास, मनवत्तीसी, पृ. 262, 

2. मनकरहारास, |, आामेर शास्त्र मंडार, जग्रपुर में सुरक्षित हस्तलिखित प्रा 
तुलनाथ दृष्टव्य-जंन शतक, भूधरदास, 67 पृ. 26. 

3. तित्थई तित्थु भम ताहूं मृढ़ह मोकख़ रा होइ। : 
णारा विवज्जिउ जेसा जिय मुणिवरु होइ ण सोई ॥5 8। 
परमात्मप्रकाश, दि. महा0, पृ. 227. 

4... पत्तिव पारणिउ दग्ब तिल सब्वहूं जारि। सवण्णु । 
ज पुणु मोबशल्लहं जाइबउ त॑ कारणु कुद प्रष्णु ॥--पाहुडदोहा, 59. 
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प्राचार्य कुन्दबुल्द से मलीभांति प्रभावित रहें हैं। सिद्ध सरहवाद ने भी ती्॑स्थान 
प्रादि बाह्ाचार का खण्डन कर! अचेलावस्था पिच्छि, केशलु बन प्रादि क्रियाप्रों 
की निस्‍्त प्रकार से भ्रालोचना की है-- 


यदि नंग्राये होइ मुक्ति तो शुनक-श्रुगालहु । 

लोम उपाटे होइ सिद्धि तो युवति नितम्बहु !। 
पिच्छि गह्टे देखेउ जो मोक्ष तो मोरहु चमरहुं । 

उम्छ-भोजने होइ ज्ञान तो करिहुं तुरंगहु ॥ 
सरह मने क्षपण की मोक्ष, मोहि तनिक न भावद। 

तत्व रहित काया न ताप, पर कैवल साधइ ॥ 


कबीर ने भी घामिक ग्रन्धविश्वासों, पाखण्डो श्र बाह्याडम्बरों के विरोध में 
तीक्षणा य्यंग्योक्तियाँ कसी हैं। मात्र मूतिपूजा करने वालों और मुड़ मुड़ाने बालों+ 
के ऊपर कट प्रहार किया है। कबीर का विचार है कि इनसे बाह्याचारों के ग्रहण 
करने की प्रदृत्ति तो बनी रहती है परन्तु मन निविकार नहीं होता इसलिए हाथ की 
माला को त्यायकर कबि ने मन को वश में करने का आग्रह किया है ।* जोगी खंड 
में बाह्याचार विरोध की हल्की भावना जायसी में भी मिलती है जब रत्नसेन 
ज्योतिषी के कहने पर उत्तर देता है कि प्रेम मार्ग में दिन, घड़ी ग्रादि बाह्याचार 
पर दृष्टि नही रखी जाती ॥४ भ्रन्यत्र स्थलों पर भी उन्होंने भकभोर देने वाले करारे 
व्यंग्य किये हैं । नग्त रहने से ही यदि योग होता है तो |मृग को भी मुक्ति मिल 
. मोबखपाहुड़, 6; भावपाहुड़ 2, 
2... हिन्दी काव्यधारा-सं. राहुल सांकृत्यायन, पाखण्ड-खण्डन (छाया) प्र. 5, 
तुलनाथ दृष्टव्य है--बरह्मविलास, शतश्रष्टोत्तरी, [] पृ. 0. 
पाहन पूजे हरि मिले तो मैं पूजू' पहार । 
तातें ये चाकी भली पीसि खाय ससार | संतवाणी संग्रह, भाग-।, 
पृ. 62. 
4. मूड़ मुड़ोये हरि मिलें सब कोई लेय मुड़ाय । 
बार-बार के मूड़ते भेड़ न बैकुप्ठ जाय ॥ 
5. माला फेरत जुग गया, पाय न मन का फेर । 
करका मनका छांडि दे मनका-मनका फेर । कबौर ग्रन्थावली, पृ. 45. 


6. जायसी का पदुमावत--डाँ. गोथिन्द त्रियुणायत, पृ. !57. 
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जाती और यदि मुण्दन करने से स्वर्ग मिलता तो भेद भी टवर्य पहुंचती । 
सुन्दरदास,? जगजीवन,* भौज़ा* भादि सनन्‍्तों ते भी इस बाह्य| चारों क! खण्डन किया 
है। तुलसी ने भी कहा कि, जप, तप, तीर्थस्तान ध्रादि क्रियायें राममक्ति के डिना 
वसी ही है जैसे हाथी को बांधने के लिए घूल की रस्सी बनाना ।* अनेक देवताधों 
की सेवा, श्मशान में तान्त्रिक साधना, प्रयाग में शरीर त्याग ग्रादि प्राचार 
प्रविद्याजन्य हैं ९ 


मध्यकालीन जैन सन्‍्तों ने भी भ्रपनी परम्परा के अनुसार बाह्याचारों का 
लण्डन किया है। जै॑तधर्म में बिना विशुद्धमनन भौर ज्ञानपूर्दक किया गया झ्राचार 
करमेबन्ध का कारण माता गया है ।” जैया भगवतीदास ने कबीरादि सन्‍्तों के स्वर से 
मिलाकर बाह्य क़ियाग्रों में व्यस्त साधुप्रों की तीखी प्रालोचना की है।* दक्ष के 
मूल में रहना, जटादि धारण करना, तीथ्थ॑स्तानादि करना ज्ञान के बिना बेकार हैं- 
कोटि कोटि कष्ट सहे, कष्ट में शरीर दहे, 
धूम्रपान कियो पे न पायौ भेद तन को । 
बृक्षन के मूल रहे जटान में 'भूलि रहै, 
मान मध्य मूलि रहै किये कष्ट तन को ॥ 
तीरथ शभ्रनेक नहये, तिरत न कहूं भये, 
कौरति के काज दियौ दानहू रतनकों। 
ज्ञान बिना बेर-बेर क्रिया करी फैर-फैर, 
कियो कोऊ कारज न भ्रातम जतन को ॥। 
जेन कवि भगवतीदास ने ऐसी बाह्य क्रियाप्रों का खण्डन किया है जिनमें 
सम्यक्‌ ज्ञान भ्ौर भाचार का समस्वय न हो-- 
. नाग फिरें जोग जो होई, बन का मृग मुकति गया कोई । 
मूड़ मु ड़ाये जो सिधि होई, स्वर्ग ही भेड़ न पहुंची कोई ॥ 
ननन्‍्द राखि जे छेले है भाई, तो दुसरे कौणा परम गति पाई ॥32॥। 
कबीर ग्रन्थावली, पृ. 23. 
सुन्दरबिलास, पृ. 23, 
संत तुधासार, भाग-2, पृ. 58. 
भीखा साहब की वानी, पृ. 5. 
विंसयपत्रिका, पद 29. 
तुलसी प्रन्थावली, पृ. 200. 
नाटक समयसार, सर्वेविशुद्धि द्वार, 96-97. 
ब्रह्मविलास, शतप्रष्टोत्तरी, ! पृ. 0 बही; प्रनित्यपत्रीसिया, 9 पृ. 74. 
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देह के पचित्र किये प्रात्मा पवित्र होय, ऐसे मृड़ भूल रहे मिथ्या के भरम में । 
कुल के प्राचार की विचार सोई जाने घर्म, कंद मूल खाये पृष्य पाप के करम मे। 
घूड़ के भुडाये गति देह के दगाये गति, रातन के खाये गति मानत घरम में । 
शस्त्र के घर॑या देव शास्त्र कौ न जाने भेद, ऐसे हैं ्रबेन भ्ररू भानत परम में । 


जैनधर्म के प्रसुसार क्रियाविहीन ज्ञान व्यर्थ है श्रौर ज्ञान विहीन क्रिया भी 
नगर से भ्राग लगने पर पंगु तो देखता-देखता जल गया श्र श्रधा दौड़ता-दौड़ता ।' 
पीताम्बर ने इसीलिए कहा है--भेषघार कहूँ मेदा भेपष ही में भगवान, भेष 
भगवान, भगवान ने भाव में ।/१ इस सन्दर्स मे प्रस्तुत प्रबन्ध के चतुर्थ परिवर्त 
बाह्याडम्बर के प्रकरण में संकलित श्रौर भी अनेक पद देखे जा सकते हैं 
बाह्याचार की कटु झ्नालोचना की गई है । 














जैन साधकों एवं कवियों के साहित्य का विस्तृत परिचय न होने के कार 
कुछ आलोचकों ने मात्र कबीर साहित्यँ को देखकर उनमे ही बाह्याडम्बर 
खड़न की प्रवृत्ति को स्वीकारा है जबकि उनके ही समान बाह्याचार का खंडन झौ 
ग्रालोचना जैन साधकर्र बहुत पहले कर चुके थे श्रतः इस सन्दर्भ में कबीर के बा 
में ही मिथ्या झ्रोप लगाना उपयुक्त नहीं । 

उपयु क्त उद्धरण्गों से यह स्पष्ट है कि जैन श्रौर जीनतर दोनो साधक कवियों 
ने बाह्याचार की भ्रपेक्षा श्रान्तरिक शुद्धि पर प्रधिक बल दिया है। अ्रन्तर इतन! 





.. ब्रह्मविलास, सपंश् कृपंधपचीरिक, ] पृ. [82. 

2... हय॑ नागा क्रियाहीर हया अस्ताशओ जिया । 
पासंती पंगुलों दड़्ड़ो घावमाणो य श्रधग्नों ॥| विशेषावश्यक भाष्य, जिन 
भद्गारि।, 859, 

3. बन! रसीविलास, झञानवावनी, 43, पू. 87. 
क्या है तैरे न्हाई धोई, प्रातमराम न चीन्हा सोई । 
क्या घट झ्परि भंजन कीय भीतरी मैल भ्रपारा ॥ 
रामनाम बिन नरक न छूटे, जो धौवे सौ बारा। 


ज्यू दादुर सुरसरि जल भीतरि हरि बिन मुकति न होई)। कबौर, 
पृ. 322. 


3. अब्भित्तर चित्ति वि मदलियइ बाहिरि काइ तबेण । 


चित्ति शिरंजणु कौ वि घरि मुच्चहि जेम मलेरा ॥ पाहुणदोहा, 6 पृ. 85 
भित्तरि भरिउ्ठ पाउसलु, मूठा करहि सण्हाणु । 
जे मल लाग चित्त भहि झरशानदा रे ! बम जाय सप्हाशि ॥ झाशुदा, 4. | 
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है कि जैनतर साधक भक्त थे पतः उन्होंने भक्ति के नाम-स्मरण पर अधिक जोर 
पर जबकि जैन साधकों ने झात्मा के ही परमात्मतत्तव को श्रन्तर में घारण करने 


बात कही है । : 


2. साधक तसस्‍्तव 
सवदृगुर शौर सत्संग : 


साधना की सफलता झौर साध्य कीं प्राप्ति के लिए सदगुरु का सत्संग प्रेश्णा 
स्रोत रहता है। गुरु का उपदेश पापनाशक, कल्याशकारक शान्ति और झात्म- 
है करने वाला होता है । उसके लिए धमरण और वेदिक साहित्य मे भ्रमण, 
चार्यो, बुद्ध, पूज्य, धर्माचार्य, उपाध्याय, भन्‍्ते, भदन्‍्त, सद्युरु, गुरु श्रादि शब्दों का 
प्लि प्रयोग हुआ है। ज॑नाचार्यो ने श्रहेन्त और सिद्ध को भी गुरु माना है और 
बेध प्रकार से गुरु भक्ति प्रदर्शित की है । इहलोक और परलोक में जीवों को जो 
ई भी कल्याणकारी उपदेश प्राप्त होते हैं वे सब गुगजनों की विनय से ही होते 
2 इसलिए उत्तराप्ययन में ग्ुछ् प्रौर शिष्पों के पारस्परिक कत्तेब्यों का विवेचन 
गा गया है ।? इसी सन्दर्भ में सुपात्र और कुपात्र के बीचजत तथा वेदिक साहित्य 
करेखा भी खीची गई है ।* 

जैन साधक मुनिरामसिह” और श्रानंदतिलक" ने गुरु की महत्ता स्वीकार की 
प्रोर कहा है कि गुरु की कृपा से ही व्यक्ति मिथ्यात्व रागादि के बंधन से मुक्त 
रु भेदविज्ञान द्वारा अपनी आत्मा के मूलविशुद्ध रूप को जान पाता है। इसलिए 


उत्तराध्ययन, ! 27. 

जें केद वि उबएसा, इह पर लोए सुहावहां संति । 

बिशएरणा गुरुजणाणं सब्वे पाउएणई ते पुरिसा ॥ वसुनन्दि-भ्रावकोचार, 
339, तुलनार्थ देखिये-- घेरंड संहिता, 3, 2-4. 

उत्तराष्ययन, प्रथम स्कन्ध | 

ब्वेताश्बेतरोपनिषद्‌ 3-0, 22 झादि पर्व, महाभारत, 3., 34, 58, 
ताम कुतित्यइ परिभमई घुत्तिम ताम करेंइ । 

गुरुह पसाए जाम रावि अप्पा देठ मुणोद ॥ योगसार, 4, पं. 380. 
अप्पापरहूं परंपरह जो दरिसावइ भेउ ॥ पाहुड़दोहा, !. 

गुरु जिणवरु गुरु सिद्ध सि, गुरु रयणत्तय सार । 

सौ दरिसावइ प्रप्प परू आरंदा ! भव जैल पावेइ पार ॥ आारांदा, 36. 
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उन्होंने गुरु की वन्दना की है । प्लॉनंदतिलक भी गुरु कौ जिनवर, सिद्ध, शिव और 
इथ-पर का भेद दशशाने वाला मानते है। जैन साधकों के ही समान कबीर ते भी भ्रुर 
को ब्रह्म (गोविन्द) से भी श्रेष्ठ माना है। उसी की क्ृपा से गोविन्द के दर्शन संभव 
हैं ।! रागादिक विकारों को दुर कर भात्मा ज्ञान से तभी प्रकाशित होती है जब 
ग्रुरु की प्राप्ति हो जाती है ।/ उनका उपदेश संशयहारक श्रौर पर्रप्रदर्शक रहता 
है ।? गुरु के भनुग्रह एवं कृपा दुष्टि से शिष्य का जीवन सफल हो जाता है। सदगुरु 
स्वरंकार की भाति शिष्य के मन से दोष झौर दुगु णों को दूर कर उसे तप्त स्वर्ण 
की भांति खरा भौर निर्मल बना देता है । सूफी कवि जायसी के मन में पीर (गुरु) 
के प्रति श्रद्धा दृष्टव्य है। वह उनका प्रेम का दीपक है।* हीरामन तोता 
स्वयं गुरु रूप है? श्रोर ससार को उसने शिष्य बना लिया है।” उनका बिश्वास है 
कि गुरु साधक के हृदय में विरह की चिनगारी प्रक्षिप्त कर देता है झ्ौर सच्चा 
साधक शिष्य गुरु की दी हुई उस वस्तु को सुलगा देता है ।* जायसी के भावमभूलक 
रहस्यवाद का प्राराभूततत्त्व प्रेम है श्लौर यह प्रेम पीर को महान देत है । पद्मावत 
के स्तुतिखड भें उन्हाने लिखा है-- 


“संबद भ्रसरफ पीर पिराया। जेहि मोहि पथ दीन्हू उजियारा । 
लेसा हिए प्रेम कर दीया । उठी जौति भा निरमल होया ।* 


सूर की ग्ोपिया तो बिना गुरु के योग सीख ही नही सकी । वे उद्धव से 
मथुरा ले जाने के लिए कहती है जहा जाकर वे गुरु श्याम से योग का पाठ ग्रहण 








. गुरु गोविन्द दोऊ खड़े काके लागू पाय । 
बलिहारी गुरु झ्रापकी जिन्‍्ह गोविन्द दियो दिखाय ॥ संत वाणी संग्रह, 
भाग-!. पृ. 2, 
2. बलिहारी गुरु प्रापणों थौ हाड़ौ क॑ बार । 
जिनि मानिष ते देवता करत न लागी बार ॥ कबीर ग्रन्थावली, पृ, ।. 
ससे खाया सकल जग, ससा किनहूं न खद्ध, वही, पृ. 2-3. 
वही, पृ. 4. 
जायसी ग्रन्थमाला, पृ. 7. 
गुरु सुझा जेइ पंथ देखावा । बिनु गुरु जगत को निरगुन पावा ॥ पद्मावत, 
गुरु होइ भ्राप, कीन्ह उचवेला, जायसी ग्रन्थावली, पृ, 33, 
गुरु विरह चिनगी जो मेला । जो सुलगाइ लेइ सो चेला ॥ बही, पृ. 5, 
जायसी ग्र थाबली, स्तुतिखण्ड, पृ. 7. 
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कर सके ! भक्ति-धर्म में सूर ने गुरु की झ्ावश्यकता प्रतिवार्य बतलाई है भौर 


उसका उच्च स्थाव माना है । सदगुरु का उपदेश ही हुद्यय में घारण करना चाहिए 
क्योंकि वह सकल श्रम का नाशक होता है--- 


“सदगुरु को उपदेश हृदय धरि, जिन भ्रम सकल मिवारयौ ॥॥* 


सूर गुरु महिमा का प्रतिपादन करते हुए करते हैं कि हरि श्रौर गुरु एक ही 
स्वरूप है शौर गुरु के प्रसन्‍न होने से हरि प्रसन्न होते हैं। गुरु के बिना सच्ची कृपा 
करने वाला कौन है ? गुरु भवसागर में ड़ बते हुए को बचाने वाला श्रौर सत्पथ का 
दीपक है ।१ सहजोआाई भी कबीर के समान गुरु को भगवान से भी बड़ा स्ानती हैं ।$ 
दादू लोकिक गुरु को उपलक्ष्य मात्र मासकर असली गुरु भगवान को मानते हैं ।* 
नानक भी कबीर के समान गुरु की ही बलिहारी मानते है जिसने ईश्वर को दिखा 
दिया श्रन्यथा गोविन्द का मिलना कठिन था ।* सुन्दरदास भी' “गुरुदेव बिना नहीं 
मारग सूकय” कहकर इसी तथूय को प्रकट करते हैं।? तुलसी ने भी मोह भ्रम दूर 
होने प्रौर राम के रहस्य को प्राप्त करने में गुरु को ही करण माना है। रामवरित- 
मानस के प्रारम्भ में ही ग्रुरु वन्दता करके उसे मनुष्य के रूप में करुणासिन्वु भग- 
वात माता है। गुरु का उपदेश प्रज्ञान के भ्रंधकार को दूर करने के लिए अनेक सूर्यों 
के समान है-- 


बंदऊ गुरुपद कंज कृपा सिन्धु नररूप हरि। 
महामोह तम पुज जासु वचन रवि कर मसिकर ॥ह 


),  जोग विधि मधुबन सिखिहँँ जाइ । 
बितु गुरु निकट सदेसनि कंसे, श्रवगाह्मौ जाइ। 
सूरसागर (सभा), पद 4328 
वहीं, पद 336. 
सूरसागर, पद 4]0,47; सूर भौर उनका साहित्य, 
परमेसुर से गुरु बड़े गावत वेद पुरान-संतसुधासार, पृ. 82 
झाचार्य क्षितिमोहन सेन-दादू और उनकी धर्मसाधना, पाटल सन्त विशेषांक, 
भाग |, प्र. ! 2. 
6. बलिहारी गुरु आपसरों दी हांड़ी के बार। 

जिनि मानिषतें देवता, करत न लागी बार ॥। 

गुरु ग्रंथ साहिब, म , प्रासादीवार, पृ. 
7. सुन्दरदास ग्र थावली, प्रथम खण्ड, पृ. 8 
8, रामचरितमानस, बालकाण्ड ६5; « 


परे ७० जे 


कबीर के समान ही छुलसी ने भौ संसार को पार करने के लिए बुरु कौ 
ति अनिवाय मानी है। साक्षात्‌ ब्रह्मा प्रौर विष्णु के समान व्यक्तित्व भी, गुरु के 
। संसार से मुक्त नहीं हो सकता ! सदगुरु ही एक ऐसा दृढ़ कर्णंघार है जो 
है के दुर्लेल कामों को भी घुलभ कर देता है-- 


करनधार सद्गुरु दृढ़ तावा, दुलेभ साज सुलभ करि पावा ।? 


मध्यकालीन हिन्दी जैन कवियों ने भी गुर को इससे कम महत्व नहीं दिया। 
गोंने तो गुरु को बही स्थान दिया है जो ग्रहुन्त को दिया है। पंच परमेष्ठियों में 
4 को देव भाना श्रोर शेष चारों को ग्रुरु रूप स्वीकारा है। ये सभी “दुरित हरत 
दारिद दौन” के कारण है । ? कबीरादि के समात कुशल लाभ ने शाश्वत सुख 
उपलब्धि को गुरु का प्रसाद कहा है--“श्री ग्रुरु पाय प्रसाद सदा सुख सपजइ 
4 रूपचन्द ने भी यही माना । बनारसीदास ने सदगुरु के उपदेश को मेघ की 
प्रा दी है जो सब जीवों का हिंतकारी है।” मिथ्यात्वी और प्ज्ञानी उसे ग्रहण 
करते पर सम्परदृष्टि जीव उसका प्राश्नय लेकर भव से पार हो जाते है।९ 
अ्रन्यत्न स्थल पर बनारसीदास ने उसे “ससार सागर तरन तारन ग्रुरु जहाज 
खिये” कहा है ।” 


मीरा ने सग्रुरा' शौर “निगुरा' के महत्व को दृष्टि में रखते हुए कहा है कि 
रा को भअमृत को प्राप्ति होती है और निगुरा को सहज जल भी पिपासा की 
त के लिए उपलब्ध नही होता । सद्गुरु के मिलन से ही परमात्मा की प्राप्ति 


गुरु बितु भवनिधि तरइ न कोई जौ विरंचि संकर सम होई । 
बिन गुरु होहि कि ज्ञान ज्ञान कि होइ विराग विनु । 
रामचरितमानस उत्तरकाण्ड, 93 

बही, उत्तरकाण्ड, 43।4 

बनारसीविलास, पच॒पद विधान, -0 पृ. 62-63. 
हिन्दी जैन भक्ति काव्य श्रौर कवि, पृ. ]7, 

ज्यौं वरपे वरषा सभी, मेघ अखंडित घार । 

त्यौ सदगरुरु वानी सिरे, जग्रत जीव हितकार ॥ 

नॉटक समयसार, 6, प्र. 338. 

वही, साध्य साधक द्वार, [/5-6 पृ. 242-3. 

बमारसी विलास, मायासूकत मक्तावली, 4, पृ. 24 


। 233 
गे 
हौपी है।! रूपचन्द का कहना है कि सदूगुरु की प्राप्ति बड़े सौभाग्य से होती है इस 
लिए वे उसकी प्राप्ति के लिए भ्रपने इष्ट से प्रभ्यर्थला करते हैं।? श्वाततराथ को' 
हर 'जो तजै बिये की ग्रासा, झ्लानत पार्व सिववासा। यह सदशुरू सौख बताई, काँह 
नें के जिय जाई” के रूप में श्रपने सदगुरु से पथदर्शन मिला ।*ै 


| सन्‍्तों ने भुरु की महिमा को दो प्रकार से व्यक्त किया है-- सामान्य सुरु 
महत्व भौर किसी विशिष्ट व्यक्ति का महत्व । कबीर और नानक ने प्रथम प्रकार 
पनाया तथा सहजोबाई प्रादि प्॒न्य सन्‍्तों ने प्रथम प्रकार के साथ ही द्वितीय 
'र को भी स्वीकार किया है ! जैन सन्‍्तों ने भी इन दोनों प्रकारों को प्रपताया है । 
त प्रादि सदगुरुओं का तो महत्वगान प्रायः सभी जैताचार्यों ने किया है पर 

मे लाभ ज॑से कुछ भक्‍तो ने अभ्रपने लोकिक ग्रुरुओं की भी भ्राराधना की है ।* 


| भुरु के इस महत्व को समझकर ही साधक कवियों ने गुरु के सत्संग को 
प्राफा करने की भावना व्यक्त की है। परमात्मा से साक्षात्कर कराने वाला ही 
सदा ह है ।* सत्संग का प्रभाव ऐसा होता है कि वह मजीठ के समान दूसरों को प्रपने 
रंग में रग लेता है ९ काग भी हस बन जाता है ।” रेदास के जन्म-जन्म के पाश कट 


|. सतगुरू मिलिया सु छपिछानौ ऐसा ब्रह्म मैं पाती । 

सगुरा सूरा अमृत पीवे निगुरा प्यासा जाती । 

मगन भया मेरा मत सुख में गोविन्द का गुण गाती । 

मीरा कहै इक आस झापकी झौरां सू सकुचाती !। 

| सन्त वाणी संग्रह, भाग 2, पृ. 69. 

2 भव मौहि सदुगुर कहि समभायौ, तो सौ प्रभू बड़े भागति पायो। 

रूपचन्द नटु विनवे तौही, झ्ब दयाल पूरी दे मोही ॥ 

हिन्दा पद संग्रह, पृ. 49 

3,, वही, पृ. !27, तुलनार्थ देखिये । 

मन वच्रकाय जोग थिर करके त्यागों विषय कषाई । 

द्यानत स्वर्ग मोक्ष सुखदाई सतगुरु सीख बताई ॥ वही, पृ, 33. 

4. हिन्दी जैन भक्ति काव्य भौर कवि, पृ. [7. 

5. भाई कोई सतगुरु सत कहादे, नैनन झलख लखाबे-कबवीर; भक्ति काव्य में 
रहस्यवाद, पृ. 446. 

6. दरिया सगत साधु की, सहज पलटे ध्ंग । 

-++ जैसे सं गमजीठ के कपड़ा होय सुरंग | दरिया 8, संत बाणी संग्रह, 
भाग ), पृ. !29 

7. सहजोसंगत साध की काग्र हूंस हो जाय । सहनोजाई, वही, पृ. 58 
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जाते हैं ।! मौरा सत्संग पाकर ही हरि चर्चा करना चाहती है ।? सत्संग से दुष्ट भी 
बैसे ही सुधर जाते हैं जैसे पारस के स्पर्श से कुंधातु लोहा भी स्वर बन जाता है ।* 
इसलिए सूर दुष्ट जनों की संगति से दूर रहने के लिए प्रेरित करते हैं । 


मध्यकालीन हिन्दी जैन कवियों ने भी सत्संग का ऐसा ही महत्व दिखाया 
है । बनारसीदास ने तुलसी के समान सत्संगति के लाभ गिनाये हैं-- 


कुमति निकद होय महा मोह मंद होय, 
जगमगे सुयश विवेक जग हियसो । 
तीति को दिव्य होय विन॑को बढाव होय, 
उपजे उछाह ज्यों प्रधान पद लियेसों ॥। 
धर्म को प्रकाश होय दुर्गंति को नाश होय, 
बरते समाधि ज्यों पियूष रस-पिये सों । 
तोष परि पूर होय, दोष दृष्टि दूर होय, 
एते गुन होहि सह संगति के किये सौं ॥।* 
], कह रैदास मिलें निजदास, जनम जनम के काटे पास-रैदास वानी, पृ. 32 
2. तज कुसंग सतसंग बंठ नित, हरि चर्चा सुण लीजौ--सम्तवाणी संग्रह, 
भाग 2, पृ. 77. 
3, जलचर थलचर नभचर नाना, जे जड़ चेतन जीव जहानता । 
मीत कीरति गति भूति भलाई, जब जेहि जलन जहां जेहिं पाई | 
सौ जानव सतसंग प्रभाऊ, लौकहुं वेद न श्रान उपाऊ । 
बिनु सतसंग विवेक न होई, राम कृपा बिनु सुलभ न सोई । 
सतसंगति मुद मंगलमूला, सोई फल सिधि सब साधन फूला । 
सठ सुधराह सतसंगति पाई, पारस परस छुधात सुहाई । 
तुलसीदास-रामचरितमानस, बालकाण्ड 2-5. 
4... तजौ मन हरि विमुखन को संग। 
जिनके संग कुमति उपजत है परत भजन में मंग । 
कहा होत पय पान कराये वि नहिं तजत मुझंग । 
कागहि कहा कपूर चुंगाए स्वान न्हवाए ग्ंग । 
सूरदास खलकारी कामरि, चढ़े न दूजी रंग ॥| सूरसागर, पृ. 76. 
5. बनारसीधिलास, भाषासूनत मुबतावली, पु , 50, 
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सीततराय कवीर के समान उन्हें कृतकृत्य मात्नते हैं जिन्हें सत्संगति प्राप्त 
हो गयी है ।! भरूधरमल सत्संगति को दुर्लभ मानकर नरभव को सफल बनासा 
चाहते हैं-- 


प्रमु गुत गाय रे, यह झओसर फेशन पाय रे॥ 
मानुष भव जोग दुद्देला. दुर्लभ सतसगति मेला । 
सब बात भली बन भाई, अ्रहन्त भजौ रे भाई ॥॥7 


दरिया ने सत्सगति को मजीठ के समात बताया भौर नवल राम ने उसे चरद्र- 
कान्तमरणि जंसा बताया है । कवि ने और भी दुृष्टान्त देकर सत्संगति को सुखदायी 
कहा है-- 
सत संगति जग में सुखदायी ॥। 
देव रहित दूषण गुरु साचौ, घम्म दया निश्च चितलाई ॥ 
सुक मेना संगतिनर की करि, श्रति परवीन वचनता पाई । 
चन्द्र कांति मनि प्रकट उपल सौ, जल सप्ति देखि भरत सरसाई ।। 
लट घट पलटि होत घट पद सी, शिन कौ साथ अमर को थाई । 
!वकसत कमल निरखि दिनकर कों, लोह कनक होय पारस छाई ॥॥ 
बोफ तिरै संजोग नाव के, नाग दमनि लखि नाग न खोई । 
पावक तेज प्रजंड महाबल, जल मरता सीतल हो जाई॥ 
संग प्रताप मुयंगम जे है, चंदन शोतल तरल पटाई। 
इत्यादिक ये बात घणोरी, कौलो ताहि कहौ जु बढ़ाई ॥९ 


. कर कर सपत संगत रे भाई॥। 
पान परत नर नरपत कर सौ तौ पांनति सौ कर प्रासनाइ ।। 
चन्दन पास नींव चन्दन है काढ चढ़यौ लोह तरजाई । 
पारस परस कुधात कनक है बूल्द उ््ध पदवी पाई ॥। 
करई तौबर संगति के फल मधुर मधुर सुर कर गाई । 
विध गुन करत संग ओषघ के ज्यों बच लात मिटें वाई ॥ 
दोष घटे प्रग्टें गुन मनसा निरमल है तज चपलाई । 
द्यानत धन्‍न धनन्‍न जिनके घट सत संगति सरधाई ॥ 
हिन्दी पद संग्रह, पु. 37. 
2. वही, पर. 55. 


3. वही, पृ. 88-86, 


इसी प्रकार कविवर छत्रपति ते भी संगति का माहात्म्य दिखाते हुए उसके 
भेद किये हैं--उत्कृष्ट, मध्यम श्रौर जघन्य ।* 


इस प्रकार मध्यकालीन हिन्दी जैन साधकों ने विभिन्‍त उपमेयों के आधार 
दूगूरु श्रौर उनकी सत्सगति का सुन्दर चित्रण किया है। ये उपमेय एक दूसरे 
भावित करते हुए दिखाई देते हैं जो निःसन्देह सत्संगति का प्रभाव है| यहां 
ध्टव्य है कि जेनेतर कवियों ने सत्संगति के माध्यम से दर्शन की बात अधिक 
की जबकि जैन कवियों ने उसे दर्शन मिश्चित उप मे अ्भिव्यक्त किया है। 


त्म-परमात्म-निरूपण : 


आध्यात्मिक दाश॑निक क्षेत्र मे प्रात्मतत्त्व सर्वाधिक विवाद का विषय रहा 
दान्तसार, सूत्रकृतांग और दीघनिकाय में इन विवादों के विविध उल्लेख मिलते 
ग्रेई शरीर भौर आत्मा को एक मानते है और कोई मन को ग्रात्मा मानते 
कुछ अ्रधिज्च-समुप्पस्निकवादी थे, वुछ ग्रहेतुवादी थे, कुछ भ्रक्रियावादी थे, कुछ 
वादी थे, कुछ प्रज्ञानवादी थे, कुछ शञानवादी थे, कुछ शाश्वतवादी थे श्रौर कुछ 
वादी थे । ये सभी सिद्धान्त ऐकान्तिकवादी हैं ।? इनमे कोई भी सिद्धान्त आत्मा 
पस्तविक स्वरूप पर निष्पक्ष रूप से विचार करते हुए नहीं दिखाई देता । वेदान्त 


कल 


देखो स्वांति बुन्द सीप मुख परी मोती होय : 

केलि में कपूर बास माहि बांसलोचना । 

ईख में मधुर पुनि नीम में कटुक रस, 

पतंग के मुख परी होय प्रान मोचना !। 

प्रबुज दलनिपरि परी मोती सम दिप॑, 

तपन तबे थे परी नसे कछु सोचना। 

उतकिष्ट मध्यम जधन्य जंसों संग मिले, 

तैसौ फल लहै मति पौच मति पोचना ॥47॥ 

मलय सुवास देखो निवादि सुगन्व करे, पारस पखान लोह कह्चन करत है । 
रजक प्रसग पट समलते श्वेत करे, भेषज प्रसंग विष रोगन हरत है ॥ 
पंडित प्रसंग जन मूरखतें बुध करे, काष्ट के प्रसंग लौह पानी में तरत है । 
जैसौ जाकों संग ताको तंसौ फल प्रापति है, सज्जनप्रसंग सब दुख निवरत है।। 
48, मनमोदन पंचशती, पृ, 70-7. 

वेदान्तसार, पृ. 7. 

बौद्ध संस्कृति का इतिहास, पृ. 3-5. 
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के अनुसार आत्मा स्वाप्रकाशक, नित्य, शुद्ध, सत्यस्वभावी भौर चंतन्ययुक्त है । 
बौद्धदर्शन में आत्मा ने प्रव्याकृतवाद से लिकर निरामत्थाव तक की यात्रा की हैं ।? 
जैनदर्शन में श्रात्म ज्ञानद्शनोपग्रोगमयी, प्रमूर्तिक, कर्ता,स वदेहपरिणामवान्‌, भोक्ता, 
संसारस्थ, सिद्ध और ऊध्वेस्वभावी है । 


जीव है सुन्ञानमयी चेतना स्वभाव धरे, जानिबौ जो देखिवौ प्रमादिनिधि पास है । 
अमृत्तिक सदा रहै श्यौर सो न रूप गहै, निश्चेने प्रवान जाके झ्रातम विलास है।। 


व्योटारनय कर्त्ता है देह के प्रमान मान, भोक्ता सुख द्ुःखनि को जग में निवास है । 
शुद्ध है विलौके सिद्ध करम कलक विना, ऊर्द्ध को स्वभाव जाकी लोक प्रग्रवास है।? 


मध्यकालीन हिन्दी सन्त भ्रात्मा के इन्हीं विशभिन्न स्वरूपों पर विचार करते 
रहे है । सूफी कवि जायसी के आत्मतत्त्व सम्बन्धी विचार वेदान्त, योग, सूफी, 
इस्लाम और जेन धर्म से प्रभावित रहे हैं। उसमें इन सभी सिद्धान्तों को समन्वित 
रूप में प्रस्तुत करने की भावना निहित थी। जायसी का ब्रह्मनिरुपण सूफियों से 
श्रधिक प्रभावित है | सूफीमत में ब्रह्म की स्थिति हृदय में मानी गयी है और जगत्‌ 
उसको प्रतिच्छाया के रूप मे दिखाई देता है । कवि का यहू कथन दुष्टव्य है जहां 
वह कर ता है-काया उदधि सदृश है । उसी में परमात्मा रूपी प्रियतम प्रतिष्ठित है। 
उसी को शाश्वत माना है ॥* आत्मा का साक्षात्कार अन्तमुखी साधना का फल है । 
यह प्रात्मा विष्डस्थ मानी गई है । योग के अ्रनुसार पिण्डस्थ झात्मा दो प्रकार को 
है--प्राप्तात्मा और प्राप्तव्यात्मा । सूफियों ते भी ग्रात्मा के दो रूप स्वीकार किये 
है-नफ्स (संसारी) श्रौर रूह (विवेकी) । रूह आत्मा शरीर के पूर्व विद्यमान रहती 
है । परमात्मा ही उसे मनुष्य शरीर में भेजता हैं। इस उच्चतर आत्मा के भी तीन 
पक्ष है--कल्ब (दिल) रूह (जान) तथा सिर ,अ्रन्त:करणा) । वहां सिर ही भन्तरतम 
रूप है। इसी में पहुंचकर सूफी साधक आत्मा के दर्शन करते हैं। इस प्रात्मद्रथवाद 
को कवि ने सूर्य-चन्द्र के प्रतीकों से भ्रमेक स्थानों पर व्यंजित किया है ।९ प्रात्मद्रय 


]. प्रतस्तद्भासक नित्यशुद्धयुक्त सत्यस्वभावं प्रत्यकः । 
चेतन्यमेबात्मभवस्त्विति वेदान्तविदनुभव: । वेदान्तसार-सं. हरियत्रा, पृ. 8. 


2. बौद्ध संस्कृति का इतिहास, पृ. 88. 

3. ब्रहविलास, द्रब्यसंग्रह, 2, पृ. 33. 

4. काया उदधि चितव पिंडा पाहा । देखे रतन सौ हिरदय माहां ॥ जायती ' 
ग्रन्थावली, पृ. [77. 

5. वही, पृ. 3. 

6. 


झाजु सूर ससि के घर प्राया । ससि सूरहि जनु हो मेरावा, बही, पूं, [23, 
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में पक शुद्धात्मा है प्रौर दूसरी निम्नात्मा। माया के नष्ट हो जाने पर दोनों का 
ईैतभाव मध्ट हो जाता है । वेदान्त में माया (नफस) का हनन ज्ञान से होता है पर 
सृफीमत में ईश्वर प्रेम से साधक उससे मुक्त होता है। जायसी ने पश्रात्मा की ज्ञान- 
रूपता, स्व-पर-प्रकाशकरूपता,! नित्यशुद्ध, मुक्तरूपता, चेतत्य रूपता, परम 
प्रेमास्पद रूपता, आनन्द रूपता,) सदृरूपता झौर सूक्ष्मातिसुक्ष्म रूपता स्वीकार की 
है । जायसी के इस आत्मा के सिद्धान्त पर वेदान्त का प्रभाव भ्रधिक बताया जाता 
है । पर मुझ्ले जैनदर्शन का भी प्रभाव दिखाई देता है । 


कबीर के अनुसार जीव और ब्रह्म पृथक नहीं है। वह तो अपने आपको 
प्रविज्ञा के कारणा ब्रह्म से पृथछ मानता है। अ्रविद्या और माया के दूर होने पर 
जीव श्रौर ब्रह्म झरद्व॑त हो जाते हैं--'सब घटि भ्रंतरि तू ही व्यापक घटे सरूप सोई ।० 
धात्मशञान शाश्वत सुख की प्राप्ति कराने वाला है ।९ सर्वव्यापक है ।' ग्रविनाशी है,* 
निराकार और निरंजन है !* सूक्ष्मातिसूक्ष्म”" तथा ज्योतिस्वरूप है ।!! इसे आत्मा 
का परमार्थिक स्वरूप कहते हैं। उसका व्यावहारिक स्वरूप माया श्रथवा भ्रविद्या 
से भाढृत स्थिति में दिई देखता है। वही संसार में जन्म-मरण का कारण है। 
सुन्दरदास का भी यही मन्तव्य है ।* 


सूर ने भी बह और जीव में कोई श्र तर नहीं माना । माया के कारण हो 
जीव झपने स्वरूप को विस्मृत हो जाता है--प्रापुत-श्रापुन;ही विसरयौ ।” माया के! 
दूर होने पर जीव प्रपती विशुद्धावस्था प्राप्त कर लेता है ।** तुलसी ने भी जीवात्मा 
हिय के जोति दीप वह सूभा, जायसी ग्रन्थाबली, पृ. 6. 
वही, पृ. 50. 
वही, पृ. 57. 
जायसी का पद्मावतः काव्य भ्ौर दर्शन, पृ. 794-204. 
कबीर ग्रस्थावली, पृ. 05. 
ग्राप ही श्राप विचारिये तब कैसा होई आनंद रे, कबीर ग्र थावली, पृ. 89. 
बही, पृ. 56. 
बही, पृ. 323. 
निजस्वरूप निरंजना, निराकार भ्रपरंपार, बही, पृ. 227. 
वही, पृ. 73, 
वही, पृ. 73. 
सन्तवानी संग्रह, पृ. 07. 
सूरसागर, पद 369. 
बही, पद, 407. 
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को परमास्मा से पृथक नहीं माना | माया के वशीभूत होकर ही वह अपने यथाये 
स्वरूप को भूल गया | कथि का परमात्मा व्यापक है झौर वह कबीर भ्रादि के 
समान केवल निगुंण नहीं ही कहा, वह भी सगुण होकर भिन्न-भिन्न भ्रवतार घारण 
करता है।? सम्रुण-निगुणा राम की शक्ति का विवेबन इस कथ्य को पृष्ट 
करता है ।? 


जैन सन्तों ने भी कबीर भ्रादि संन्‍्तों के समान झ्ात्मा के निशच्रण और 
व्यवहार स्वकृप का वशन किया है। जैत दर्शन का आत्मा निश्चय नय से शुद्ध, 
बुद्ध श्रौर निराकार है पर व्यवहार तय से वह शरीर प्रमाण झाकार ग्रहरा करता 
है, कर्ता और भोक्ता है। आत्मा और शरीर को भी वहां पृथक्‌ माना गया है। 
सूफी साधक्रों ने भ्रात्मा से परमात्मा तक पहुंचने मे चार प्रवस्थाप्रों का वर्णन किया 
है--शरीयत (श्रुताम्यास), तरीकत (नामस्मरण), हकीकत (झआात्मज्ञान) और मार- 
फत (परमात्मा में लीन) | जैनों ने आत्मा की इन्हीं श्रवस्थाध्रों को तोन श्रवस्थाझरों 
में प्रन्तभ्नुत कर दिया है--बहिरात्मा, अन्तरात्मा और परमात्मा। प्रात्मा ही 
परमात्मा बन जाता है। इन सभी अवस्थाओ्रों का वर्णन हम पीछे कर चुके हैं । 


योगीन्दु मुनि ने प्रात्मा के स्वरूप पर विचार करते हुए लिखा है कि प्रात्मा 
न गौर वर्ण का है, न कृष्ण वर्णा का, न सूक्ष्म है, न स्थूल है न ब्राह्मण है, त 
क्षत्रिय, न वैश्य है, न शूद्र, न पुरुष है, न स्त्री, न नपुसक है, न तरुण-ढद्ध श्रादि । 
बह तो इन सभी सीमाग्रों से परे है। उसका वास्तविक स्वरूप तो शील, तप दर्शन, 
ज्ञान भौर चारित्र का सभन्वित रूप है। 


अप्पा गौरठ किण्हु खावि, भ्रप्पा रत्तु ण॒ होइ । 

भ्रप्पा सुहुसु वि थूणु रा वि, शाशिउ जाणे जोइ ॥॥86। 
भ्रष्पा बंभणु बइसु एण वि, ण्‌ वि. खत्तिउ णा वि सेसु । 
पुरिसु शाउंसउ इत्थ ण्‌ वि, ण रिउ मुणइ भ्रसेसु ॥87।। 
ग्रप्प! वन्दठ खबणु खा वि, प्रप्पा गुरठ ण॒ होइ। 

भ्रप्पा लिगिउ एक्कु णा वि, ण रिउ जाणइ जोइ ॥88॥। 


]. जिय जब ते हरि तें बिगान्यी । तब ते गेह निज जात्यौ | 
माया बस सरूप बिसरायौ। तेहि अम तें दासन दुःख पायौ। विमय- 
पत्रिका, 36, 

2. वही, 53. 
गीतावली, 5, 5-27 
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अष्पा पंडिउ मुक्खु एा वि, राति ईसर रावि शौसु। 

तरुशउ बूढ़ंड बालु शवि, श्रण्णु वि क्म्म विसेसु ॥9॥ 

प्रप्पा संजमु सीलु तउ, भ्रष्पा दंसणु णाणु। 

भ्रप्पा सासय मोकख पठ, जाणांतड प्रप्पाणु ॥93॥7 

मुनि रामसिंह ने भी आ्रात्मा के इसी स्वरूप का वर्णन किया है ।* कबीर 

भी यही कहा है--'बरन विवरजित हवे रह्या तां सौ स्थाम न सेत |! कबीर 
प्रात्मा प्रविनाशी, झविकार और निराकार है।* बनारसीदास ने भी झात्म 
हसी रूप को स्वीकार किया है-- 


झवितासी अभ्रविकार परमरस धाम है, 
समाधान सर्वत्ष सहज प्रभिराम है। 
सुद्ध बुद्ध प्रविरुद्ध अ्नादि अनस्त है । 
जगत शिरोमणि सिद्ध सदा जयवन्त है ।* 
कबीर की दृष्टि में मिध्यात्व भौर माया के नष्ट होने पर पात्मा श 
परमात्मा में कोई प्रतर नहीं रह जाता ! 


जल में कुम्भ-कुम्भ में जल है, बाहिर भीतर पानी | 
फूटा कुभ जल जलहि समाना, यहु जथ कथौ गियानी ॥ 
ज्यू बिव हि प्रतिबिम्ब समाना उदक कुम्भ बिगराना। 
कहै कबीर जानि श्रम भागा, वहि जीव समाना ॥९ 
बतारसीदास ने भी प्रात्मा-परमात्म रूप का ऐसा ही चित्रण किया है- 
पिय मोरे घट, मै पियमार्हि । जलत्तरंग ज्यों द्विविधा नाहिं ॥ 
पिय मो करता मैं करतूति । पिय ज्ञानी मैं ज्ञानविभूति॥ | 
पिय सुखसागर मैं सुल् सींव | पिय शिवमंदिर मैं शिवनींव ॥ 
परमार्थ प्रकाश, प्र. महा : 
पाहुंड दोहा, 20-3, 
कबीर ग्रथावली, पृ. 243. 
वहैं कबीर सब सज विनस्था, रहे राम अविनासी रे । 
निज सहूप निरंजन निराकार, भ्रपरंपार अपार । 
अलख निरंजन लखे न कोई निरभ निराकार है सौइ। कबीर ग्र॑ 
पृ. 20, 227, 230. 
5. नाटक समयसार, $ पृ. 5. 
6. कबीर ग्रन्थावली, परचा कौ भग, पृ. . 
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पिय ब्रह्मा मैं सरस्वति नाम । पिय माणव मो कमला नास || 
पिय शंकर मैं देवि भवाति । पिय जितवर मैं कंवलवानि ॥ 7 
सुन्दरदास ने आात्म-परमात्म तत्व की भ्रद्वतता, भ्रखण्डता तथा निर्ण शता 
का बर्णात इस प्रकार किया है--- 
ब्रह्म निरीह निरामय निगुन नित्य निरंजन भौर न भासे ॥। 
ब्रह्म भलण्डित है प्रध ऊरघ बाहिर भीतर ब्रह्म प्रकासे । 
ब्रह्महि सूच्छम स्थूल जहां लगि ब्रह्महि साहिब ब्रह्म हि दासे । 
सुदर और कछू मत जानतु ब्रह्महि देखत ब्रह्म तमासे ।7* 
तुलसीदास ने राम के स्वरूप का वर्णान करते हुए उन्हें सगुण-निगुंरा रूप 
माना है। उन्होंने ब्रह्म को नित्य, निर्भय, सच्चिदानन्द, ज्ञानधन, विमल, व्यापक, सिद्ध 
प्रादि विशेषणों से प्रभिहित किया है-- 
नित्य निर्मेय, नित्य मुक्त निर्मान हरि ज्ञानथत सच्चिदानंद' मूल । 
सर्वेरक्षक सर्वभक्षकाध्यक्ष कूटस्थ गूढ़ाचि भक्तानुकुल ॥ 
सिद्धि साधक साध्य, वाच्य वाचक रूप मंत्र-जापक-जाप्य, सृष्टि-स्टा । 
परमकारत ऊंजताभ, सगुत, निगुना सकल-दृश्य-दृष्टा ॥ 
व्योम व्यापक बिरज ब्रह्म बरदेस बेकुठ वामन विमल ब्रह्मचारी।! 
सिद्ध दृन्दास्काव्‌ द वंदित सदा खंडि पाखंड निमू लकारी ॥ 
पूरनानंद संदोह भ्रपहरन संमोह प्रज्ञान गुनसन्निपातं । 
बचन मन कर्म गत सरन तुलसीदास, त्रास पाथो५धि इव कुभजानं ॥२ 
सूर को सगुरवादी कहा जाता है पर उन्होंने निगुण रूप का भी भक्ति- 
वशात्‌ व्यास्यान किया है-- 
शोभा भ्रमित भ्रपार झ्खिण्डत प्राप भातमाराम । 
पूरन ब्रह्म प्रकट पुरुषोत्तम सब विधि पूरन काम । 
प्रादि सवातन एक भग्रनुपम), भ्विगत अल्प अहार । 
प्रोंकार आदि वेद प्रसुर हन निग्युण समुण भ्रपार ॥८ 


सूरसागर के प्रथम स्कन्घ के प्रारम्भ में सूरदास ने परब्रह्म के कूप|की विस्तृत 





, बनारसीविलास, प्रध्यातम गीत, पृ. !64, 

2. सुन्दरविलास, पृ. 29. 

3. विनयपत्निका, 53. 

4... सूरसारावली, पद 993, पृ. 34 (वेंकटेश्वर प्रेस) 
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व्याक्या की है.। अनेक ऐसे पद हैं जिनमें परब्रहा कृष्ण के भन्तंथौसी विराट स्वरूप, 
तथा नियुण स्वरूप का वर्णान है ।? 
बनारसीदास ने भी परमास्मा के इन्हीं सग्रुणा भौर निगुश स्वरूप की स्तुति 
की है---निर्गु ए रूप निरंजनदेवा, सभुणा स्वरूप करें विधि सेवा ।“ एक भन्यत्र 
स्थान पर कवि ने चैतंत्य पदार्थ को एक रूप ही कहा है पर दर्शन ग्रुण को निराकार 
चेतना और ज्ञानगुण को साकार चेतना माना है-- 
निराकार चेतना कहाये दरसन गुन, साकार चेतना सुद्ध ज्ञानगुनसार है। 
वेतना भट्ट त दोऊ चेतन दख मांहि, समान विशेष सत्ता ही को बिसतार है ॥? 
प्रंजन का भर्थ माया है झौर माया से विमुक्त प्रात्मा को निरंबन कहा गया 
है। बनारसीदास ने उपयुक्त पद में निरंजन शब्द का प्रयोग किया है। कबीर ने भी 
निरंजन को निगुंण प्लौर निराकार मावा है-- 
गो पंदे तु! निरंजन तू' निरंजन, राया.। 
तेरे रूप नांही रेख नांहीं, मुद्रा नांहीं माया ॥॥* 
सुन्दरदास ने भी इसे स्वीकार किया है--अंजन पह मामा करी, श्रापु निरं- 
जन राइ । सुन्दर उपजत देखिए, बहुरयो जाइ विलाइ ॥7 पझ्ानन्दधन की दृष्टि 
में जो व्यक्ति समस्त ग्राशापों को दूर कर ध्यात द्वारा श्रजपा जाप को पपने प्रन्तः- 
करणा में संचित करता है वह निरंजन पद को प्राप्त करता है--- 
झासा मारि झ्रासन घरि घट में, प्रजपा जाप जगावे । 
झानन्दधन वेतनसय मूरति, नाथ निरंजन पावे ॥ 
निरंजन शब्द के इन प्रयोगों से यह स्पष्ट है कि जन भौर जेनेतर कवियों 
मे इसे परमात्मा के भ्र्थ में प्रयुक्त किया है। सि२ सरहपाद” शौर गोरखनाथ* ने 
धूर और उनका साहित्य, पृ. 2!. 
बनारसी विलास, शिवपच्चीसी, 7 पृ. 50. 
ताटक समयसार, मोक्षद्वार, 0, पृ. 29 
कबीर ग्रंधावलीं, 29, पृ. 62. 
सन्‍्तसुधासार, पृ. 648. 
प्रानन्दधन बहोंत्त री, पृ. 359 
सुण्ण शिरंजन परम हउ, सुइझीमाप्त सहाव । |, 
भावहू चित्त सहावता, जउ रासिज्जइ जाव ॥ दोहाकोश, 439, पृ, 30 
8. उदय न अस्त राति न दिन, सरबे सचराचर भाव न भिक्ष । 
पोई निरंजन डाल न मूल, सर्वव्यापिक सुषम न प्रस्थूल ॥ हिन्दी काब्य- 
धारा, पृ. )58. 
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भी इस शब्द का प्रयोग किया है। निरंजन प्रात्मा की यह स्थतरि है जहाँ सावा 
प्रथवा भ्रविध्या का पूर्ण विनाश हो जाता है भौर प्रात्मों कौ विशुद्ध भ्ंगस्पां 
प्राप्त हो जाती है। इस झवस्था को सभी सम्प्रदायों ने लगभग इसी रूप में हवीकार 
किया है! प्तएवं यह कथन सत्य नहीं लगता कि निरंजन नामक कोई पूखक्‌ सम्पन 
दाय था जिसका लगभंग !2 वीं शताब्दी में उदय हुआ होगा (? डॉ. चिशुरायत्त 
बे निरंजन सम्प्रदाय का संस्थापक कबीरपंथी हरीदास को बताथा ।? यह अ्रम मात 
है। निरंजन साम का न तो कोई सम्प्रदाय ही था भौर न उसका संस्थापक हरींदास 
झथवा निरंजन नामक कोई सहजिया बौद्ध सिड ही था। इस शहद का प्रयोग तो 
आत्मा की उस परमोच्च भ्रवस्था के लिए ध्रागमकाल से होता रहा है. जिसमें माँधा 
अथवा प्रविद्या का पूर्ण विनाश हो जाता है ।* योगीन्दु ने इस शब्द का प्रयोग बहुत 
किया है ।* उनका समय लगभग 5 थीं शत्ती है ।* उन्होंने यह स्पष्ट किया है कि 
निरन्जन वह है जिसमें रागादिक विकारों में से एक भी दोष न हों--- 


जासुण वण्णु शा गंधु रसु ज सुण सददु ण फासु। 
जासू ण जम्मणु मरणु णवि णाउ णिरंजणु तासु ॥ 
जासु ण कोहु ण मोहु मठ जासु ण॑ माय स माणु । 
जासु ण ठाणु ण झाणु जिय सो जि ख्रिंजणु जाणु ॥। 
भअत्थि ण॒ पुण्णु श पाउ जसु अत्थि ए हरिसू बिसाउ । 
प्रत्थि एा एक्कु वि दीसु जस सो जिं शिरजंणु माउ ॥।* 





, कबीर-डॉ. हजारोप्रसाद दिवेदी, हिन्दी प्रन्‍्थ रत्नाकर कार्यालय, बम्बई, 
पंचम संस्करण, पृ. 52-53. 

2. हिल्दी की तियु श काव्यधारा झौर उसकी दाशेंनिक पृष्ठभूमि, पृ. 354, 

हिन्दी की निगुंण काव्यधारा भर उसकी दाशंनिक पृष्ठम्रृप्रि, पृ. 35.5, 

4... रंजन रागाद्यु:-रंजतं तस्मान्नि्गंतपस्थानांगसूअ, भभिवात राजेद्र कोश, चतुर्थ 
भाग, पृ. 208, कल्प सुबोधिका में भी लिखा है-रञ्जनबं रागाशुपसवजनं 
तैन शुन्यत्वातु निरक्जसम्‌ । 

5. परमात्म प्रकाश, !-7, 83, 

6, मध्यकालीन पर्मंस्राधना-कोँं. हकारीअसाद द्विवेदी, प्र, संस्करशा, 952 
पृ, 44. 

7. प्ररमात्म प्रकाश, पु. 2728. 
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बनारसीदास ने भी इसी परम्परा को स्वीकार किया है। उसी निरंजन की 
उन्होंने वदता की है। वही परमगुरु और भ्रपमंजक है | भगवान का यही निमुंश 
स्वरूप यथार्थ स्वरूप है। तुलसी का ब्रह्म भी मूलतः निगुरापरक ही है। इसी को 
निष्फल ब्रह्म भी कहा जाता है| प्रल्लाह, करीम, रहीम भ्रादि सूफी नामों के प्रति- 
रिक्त प्लात्मा गुर, हँस, राम झादि शब्दों का भी प्रयोग निगुंणी सन्तों ने ब्रह्म के 
ध्र्थ में किया है । जैनाचारयों ने भी इनमें से प्रधिकांश शब्दों को स्वीकार किया 
है । यह जिनसहखनाम से स्पष्ट है। सग्रुण परम्परा का भी उन्होंने श्राधार लिया 
है । ब्रह्मत्व निरूपण में यहां एकत्ववाद की प्रतिष्ठा की गई है जिसमें श्रध्यात्म का 
सरस निर्मल जल सिचित हुझा है। साकार विग्रह के वर्णन में ब्रह्म के विराट स्वरूप 
का दर्शन होता है। भ्रद्व॑तता भ्ौर भ्रखण्डता का भी प्रतिपादन किया गया है। 
इसी को भ्रनिरवंचनीय झौर भ्रगोचर भी कहा गया है। ये सभी तत्त्व सग्रुण-निगु ण 
भक्त कवियों के साहित्य में हीताधिक भाव से मिलते हैं | जैन कवियों की भक्ति भी 
सग्रुणा और निगुणा रही है | प्रत: उनका आत्मा और ब्रद्म भी उपयुक्त विशेषणों 
से मुक्त तहीं हो सका। 


निसानी कहा बताउ रे तेरो वचन प्रगोचर रूप । 
रूपी कह तो कछु नाहीं रे, कंसे बे प्ररूप ॥ 
रूपा छपी जो कहू प्यारे, ऐसे न सिद्ध पश्नूप । 
सिद्ध सरूपी जो कहू प्यारे, बन्घन मोक्ष विचार ।॥ 
सिद्ध सनातन जो कहू रे, उपज विश कोण । 
उपज विरासे जो कहू प्यारे, नित्य श्रवाघित गौन ॥* 


. परम निरमन्जन परमगुरु परमपुरुष परधान । 
बन्दहुं परम समाधिगत, झपमंजन भगवान ॥| बनारसीविलास, कर्मछतलीसी, 
पद्म ), पृ. 36, 

2. झानन्दधन बहोीत्तरी, पृ. 365. 
तुलशार्थ देखिए 
बाबा झ्ात्म अगोचर कंसा तातें कहि समुझाबों ऐसा । 
जो दीसे सो तो है वो नाहीं, है सो कहा न जाई । 
सेना बेना कहि समभाझो, गू गे का गुड़ भाई । 
दृष्टि न दीस मुष्टि न भाव, विनसे नाहि नियारा ! 
ऐसा ग्याय कथा गुरु मेरे, पण्डित करो विचारा ॥ 
कृथीर, पृ. ।26. 
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2. अ्रषस-भावना 


डॉ. रामकुमार वर्मा ते कबीर का रहस्यवाद' में रहस्यवाद की भूमिका 
चार प्रभुख तस्वों से निर्मित बतलायी है--ब्लास्तिकता, प्रेम और भावता, गुरु की 
प्रधानता और मार्ग । ये चारों तत्त्व प्राचीन भारतीय साहित्य की प्राध्यात्मिक स्‍झौर 
दार्शनिक परम्परा से जुड़े हुये हैं। प्रास्तिकता' का तात्पयं है प्रात्मा भर परमात्मा 
के झस्तित्व पर विश्वास करना । 'प्रेम श्रौर भावना' का सम्बन्ध अपने आराध्य 
के प्रति व्यक्त प्राध्यात्मिक प्रेम से है। इस प्रेम के भ्रन्तगंत प्रपत्ति मूलक दाम्पत्य 
प्रेम की प्रभिष्यक्ति की जाती है। गुर परमसत्य का साक्षात्कार करने बाला 
होता है और 'मार्ग' में साक्षात्कार करने का पथ निर्दिष्द किया जाता है। 


उपयुक्त तत्त्वों में से हम आास्तिकता झौर गुरु पर पीछे विचार कर चुके 
हैं । प्रेम को हम दूसरे शब्दों मे भक्ति-प्रपत्ति कह सकते हैं। प्रपत्ति का तात्पर्य है 
अपने इष्टदेव के शरण में जाना | साधक की भक्ति उस्ते इस प्रपत्ति की ओर ले 
जाती है । अ्रनुकूल का संकल्प भ्रथवा व्यवहार करता, प्रातिकुल्य का छोड़ना, भग- 
वान रक्षा करेंगे ऐसा विश्वास होता, भगदगुणों का वशेन, आत्म निक्षेप और 
दीनता इन छः अंगों के माध्यम से भक्त झपने आराध्य की शरण में जाता है ।! 
मध्यकालीन हिन्दी सन्‍्तों में प्रपम्न भक्तों के लगभग सभी गुण उपलब्ध होते हैं । 
“अनुकूल्यस्थ संकल्प” का तात्पय है भगवान के अनुकूल झाचरणश करना, 
ऐसे सत्कार्य करना जो भगवद्भक्ति के लिए आवश्यक हों। कबीर का चिन्तन है 
कि प्रात्मा की विशुद्ध परिशिति हरि का दर्शन किये बिना नहीं हो सकती---हरि 
न मिले बिन हिरदे सूध।? उसके बिना तो वह जल में से से ध्त निकालने 
के समान प्रसम्भव है--'हृदय कप्ट सुख ग्यांती, झूठे कहा विलोबसि पानी ।/९ 
तुलसी पश्चांत्ताप करते हुए यह प्रतिज्ञा करते हैं कि भ्रभी तक तो उन्होंने प्रपना 
समय व्यर्थ गंबाया पर भ्रब चिन्तामरिं! मिल गया है। उसे यों ही व्यर्थ नहीं जाने 
देंगे । 
श्रब लों नसानी, प्रबन नसंहों। 
राम कृपा भाव-निसा सिरानी, जागे फिर न इसे हों । 
पायेऊ नाम चारु चिन्तामनि, उरकर ते न ससहों । 
स्थाम रूप सुचि रुचिर कसौटी, चित्त कंचनहि कसेहों । 


. पांचरात, लक्ष्मी संहिता साधनांक, पृ. 60. 
2... कबीर ग्रन्थावली, पृ. 24. 
3,  बही, पृ. 332. 
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परवस जानि हंझ्यों इन “इन्द्रिन बस है न हसहों। 
मन मधघुकर पल के तुलसी पद कमल वसहों।* 

इस प्रकार हपचन्द भगवान्‌ के शररा में जाकर यह कहते हुए दिलाई देते 
हैं-- प्रभी तक उन्होंते स्वयं को' नहीं पहिचाना । भन वासना में लीन रहा; इरिद्रयां 
विधेधों की ओर दौड़ती रहीं । पर प्र तुम्हारी शरण मिलने से एक अऋमे मिल 
गया है जो भव दुःख को दूर कर देगा-- 

प्रमु तेरे पद कमल निज न जाने।। 

मन सधुकर रस रसि कुवसि, कुमयों प्रव भ्रमत से रति माने । 
भ्रव लगि लीन रहो कुबासना, कुविसन कुसुम सुहाने । 
भीज्यो_ुसगति वासना रस यस प्रवस वर सयाहि मुलाने । 

की निवास संताप़ निधारन चिरूपम रूप मरूप बलाने। 
मुनि जन सजहस जु सेकित, पुर नर सिर सरमाने ॥ 

भव दुस तपनि तप्रत जन पाए, अमन्प्रग सहताने । 
ख्पलत्द वित भ्रयो अचच्दसु नाहि ने ब्रनतु बखाने || 

जया भगवतीदास 'हो क्तन तो मति कोन हरी भ्रोरकुमुदअच्द “बचेतल चेतत 
"किए 'बामरे” कहकर थही भाव व्यक्त करते हैं। कबीर बाह्य क्रियाशो को व्यर्थ 
कहते हैं घोर तुलसीदास इस्द्रिय बासना की बात करते हैं पर भ्रमबती राग झौर 
लोभ के प्रभाव से आग़ी हुई मिथ्यामत को ही दूर करने का संकल्प लिए हुए 
बंठे है ।? 

'प्रातिकूलस्म वर्जनम्‌ का तात्पयं है भगवद भक्ति से उपसिश्ित्त प्रतिकूल 
भावो का त्याग करना । 'हिर॑दई कपट हरि नह सांचो, कहा भ्रयो जे प्रनहुद नाच्यौ' 
जैसे उद्धरणों मे कबीर ने सास, कपट क्रोध लोभ भ्रादि दूषित भावों को त्यागने 
का संकेत किया है | मीरा भी सेरे तो सिरधर गोपाल दूसरा त कोई “कहकर भक्ति 
में विधून डालने बाले परिवार के लोगों को त्याय देती है।* तुलसी ने भी जाके प्रिय॑ 
मन राम वेदेही । सो छाड़िये कोटि बेरी सम जद्यपि परम सनेही' कहकर, प्रतिकूल 
विनय पत्रिका, 405, 
हिन्दी पद सग्रह, पृ. 32-33 
ब्रह्मविलास, पृ, 46. 
कबीर ग्रन्थावली, पृ. !83, 
मेरे तो गिरघर गोपाल दूसरा ने कोई ॥। 
जाके सिर मोर मुकुट मेरो पति सोई । 
तात मात आत बन्थु प्रपता नहिं कोई । 
छोड़ दई कुल की काति गया करिहे कोई ॥। 


प्ज कर. ९३७ ६3 ४०२ 
के. / 723, 8०5 


हिल । 


स्थिति को छोड़ा है। वस्तराम साह ने 'इन कर्मों तै जेरा जीव ढरदा हो 4”. कहकर 
कर्मी को हूर करने के लिए कहा है भौर दौलतराम ने छांडि दे या बुध्रि' ओरी, 
हथा तन से रति जोरी' मानकर शरीरादि से सोह सष्ट करने के लिए झाकश्यक 
माना है | 


+रक्षिष्यततीति विश्वास: का प्रर्थ है--मक्‍त को यह पूर्ण विश्वास है कि 
भगवान हमारी रक्षा करेंगे । कब्रीर को भगवान मे दुढ़ विश्वास हैं--“भ्रव मोही 
राम भरोसो तेरा, भौर कौन का करो निहारा ।”१ तुलसी को भी पूरा विश्वास 
है--- “भरोसो जाहि दूसरों सो करो । मोकों तो राम को नाम को नाम कल्पतर 
कलि कल्यान करो 3” सूर ने भी 'को को न तरयो हरि माम लिये कहकर विश्वास 
व्यक्त किया है ४ मीरा को विश्वास है कि है प्रमु, मैं तो आपके शरण हूं, आप 
किसी न किसी तरह तारेंगे ही । एक झन्यतश्र पद में मीरा विश्वास के साथ कहती 


है--हरि मोरे जीवन प्रान पअ्घार भौर झासिरों नाही तुम बिन तीनू' लोक 
मंभार ।₹ 


नवलराम को भी विश्वास है कि वीतराग की शरण में रहने से सभी पाप 
दूर हो जायेगे स्‍भौर मुक्ति प्राप्त कर लेंगे।? द्यानतराय को भी तीनों भषनो में 
जिनदेव समान पझ्रत्य कोई सामथ्यंवान देव नहीं मिला । केवल जिनेर्द्र ही भव 
जीवनि को तारने मे समर्थ हैं ।8 कबीर तुलसी के समान चघानतराय को भगवान में 
पूर्ण विश्वास है--भब हम नेमि जी की शरण भौर ठौर मन लगते हैं छांडि प्रभु 
के शरन ।? 


"मगोप्तृस्व बरण” का तात्पर्य है--एकान्त मे भवसामगर से पार होने के 
लिए भगवदगुणों का चितन करना । कबीर ने “निरमल राम भूण गावे, सो भगतां 
विनय पत्रिका, 74. 
हिन्दी पद संग्रह, पृ. [05, 223. 
कबीर ग्रत्थावली, पृ. 24. 
विनय पत्रिका, 226. 
सूरसागर, पद 89, 
मीरा की प्रेम साधना, पृ. 260, पद 4 कं, यू. 262. 
हिन्दी पद संग्रह. पृ. ।74 
झानतराय संग्रह, कलकत्ता, 28 वां प्रद, पृ. ]2. 
हि्दी पद संग्रह, पू. 40, 


| 





कि की डे 
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सेरे मन भाव के माध्यम से इसका वर्शान किया है।' घुलसी ने 'कृपां सोधों कहां 
विसारी राम । जेहि करुना मुनि अवन दीन-दुःलख धाबत हो तजि धाम' लिखकर 
राम के गुरों का स्मरण किया है |? मीरा में शरण सब तिहारी जी भोहि राखों 
कृपानिधान कहुकर प्रभु के गुणो का वर्रात किया है।* 
इसी प्रकार वस्तराम साह झपने प्रभु के अ्रतिरिक्त इस जग में दूसरों को 

दानी नहीं समभते हैं । उसी की कृपा से उनके हृदय में शभ्रवस्त सुख उपजा है--- 

तुम वरसन तें देव सकल प्रघ मिटि है मेरे ॥ 

कृपा लिहारी तें करुणा निधि, उपज्यो सुंख भ्छेव । 

ध्ब लो निहारे चरन कमल की करी न कवहू' सेव ॥ 

झवहू' सरने झायो सबते छूट गयो अहमेव ॥ 

तुम से दानी झोर न जग भे, जाचत हो तजि भेव । 

बस्तराम के हिये रहौ तुम भक्ति करन की टेव ॥* 


“झात्मनिक्षेप ” का प्रथे है। भक्त स्वयं को भगवान के भ्रधीन कर दे । 
कबीर ने जो पे पतिग्रता है नारी कंसे ही रहौसी पियहि प्यारी । ' तन मन जीवन सौपि 
सरीरा । ताटि सुहागिन कहै कबीरा' से प्रात्मनिक्षेप की शर्ते मान ली (० छुलसी- 
दास ने भी "मेरे रावरिये गति है रघुपति बलि जाउ' । निलज नीच निरधन निरगुन 
कहूँ जग दूसरो न ठाकुर लाउ ' कहकर स्वय को प्रभु के लिए समपित कर दिया है ।९ 
मीरा भी “मैं दो थारी सरण परी रे रामा ज्यू' तारे त्यू तारा। मौरा दासी “राम 
भरोसे जम का फदा निवार! कहकर पूर्ातया भगवान के अधीन है उसे तारना हो वैसे 
तारो (” जैन कवि भी स्वय को भगवान के भ्रघीन कर उनसे भाव बिह्ल हो मुक्ति 
की कामना करते दृध्टिगोचर होते है । वर्तराम साह--तुम विन नहि तार॑ कोइ । 
दीन जानि बाबा वस्ता कं, करो उचित है सोई'१ कहकर, द्यानतराय'-अ्रब हम नेमि 
जी की शरन | दास दानत दयानिधि प्रभु, क्यो तजेंगे मरन'१ श्रौर 'भ्रब मोहें तार 


. कबीर ग्रन्थावली, पृ. !27. 

2... विनय पत्रिका, 93 

3. मीरा की प्रेम साधना, पृ. 200-6. 
4... हिन्दी पद संग्रह, पृ. 03, 

5. कबीर ग्रन्थावली, १. 33. 

6... विनय पत्रिका, 53, 

7, मीरा की प्रेम साधना, पृष्ठ 259, 

8. हिन्दी पद संग्रह, पृ. 04, 

9, बही, पृ. 40. 
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लेहु महावीर”! कहुकर झौर दौलतराम 'जाऊ कहां तज श्वरन तिहारी” कहकर 
इसी भाव की भरभिव्यंजना की है । 
कार्पष्य--भक्ति के इस प्तग में साधक झपनी दीनता व्यक्त करता है। 
कबीर ने 'जिहि घटि राम रहैं भरपूरि, ताकी मैं चरनन की धूरि'? तथा 'कबीरा कृता 
राम का मुतिया मेरा नाऊ' ज॑से उद्धरणों में श्रपती दीवता और विनय का प्रदर्शन 
किया है । तुलसी से 'जाऊ कहां तजि चरन तुम्हारे । काको नाम॑ पतित पावन ? 
केहि भ्रति दीन पियारे ? * मीरा भी “भब मैं सरण तिहारीं मीहि राखो कृपानिधान' 
कहकर श्रपनी भ्रकिचनता व्यक्त करती है। जेन कवियों ने भी भक्ति के इस श्रग को 
उसी रूप में स्वीकार किया है। जगतराम को प्रभु के बिना और दूसरा कोई सहायक 
नहीं दिखता । धौर दूसरे तो स्वार्थी हैं पर प्रमु उन्हें परमार्थी लगते हैं-- 
प्रभु विन कोन हमारों सहाई॥ 
झ्रौर सब स्वारथ के साथी, तुम परमारथ भाई ॥ 
याते चरन सरन श्राये हैं, मन परतीत उपाई ॥०* 
भूधरदास ने भी भगवान जिनेम्द्र को भ्ररज सुनाई है कि तुम दीनदयालु हो 
श्र मैं संसारी दुखिया हु ।१ इसी प्रकार की दीनता सूरदास के विनय के पदों में 
भी विखरी दिखाई पढ़ती है-- 
परत लौ कहो, कौन दर जाऊ ? 
तुम जगपाल, चतुर चिन्तामनि, दीनबन्धु सुनि नाउ' ॥ 
दीनता के साथ सभी भक्तों ने अपने दोषों श्रौर पश्चात्तापों का भी बरोन 
किया है। भगवान दयालु है वह अपने भक्तों को दोष देते हुए भी भव ससुद्र प्ले पार 
लगा देंगे । तुलसीदास ते विनय पत्रिका मे 'माघव मो समान जग्र नाहीं | सब विधि 
हीन, मलीन, दीन भ्रति, लीन विषय कोउ नाही ॥* कहकर शझपती दीनता व्यक्त की 
बही, पृ. 04. 
वही, पृ. 20. 
कबीर ग्रन्यावली, पू. 26. 
विनय पत्रिका, 0!. 
हिन्दी पद संग्रह, पृ. 70, 
झहो जगत गुरु देव, सुनियो भ्ररज हमारी । 
तुम हो दीनदयालु, मैं दुखिया संघारी।। भूषरदास, जिनस्तुति, ज्ञानपीठ 
पू जांजली, भारतीय ज्ञानपीठ, काशी, छुठा छृण्ड, पहला परच्म, पृ. 522. 
7, सूरसागर, प्रथम स्कन्ध, 65 वां पद, थृ. 54. 
8, विनय पत्रिका, ।44 वां पद, पृ. 23. 
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है। इसी प्रकार भेफा भगषतीदास ने चेतन के थोषों को गिनाकर, उसे भथवाने 
का भजन करते की बात कही है । 


इस: प्रकार मध्यकालीन हिन्दी जेन सन्‍्तों में प्रपत्ि भावना के सप्री अंग 
० सपलब्ध,होते हैं। इतके भ्रतिरिक्त श्रवण, कीर्तत, चितवन, सेवन, वन्द्रत, ध्यान, 
, जघुला, समता, एकता, दास्यभाव, सख्यभाव भादि नवधाभक्ति तत्त्व भी मिलते हैं । 
' इस: बत्डों की एक अ्राच्चीन लम्बी परम्परा है। वेदों, स्मृतियों सूत्रों, श्राग्मों प्नौर 
पिटकोों में इनका पर्याप्त विवेचन किया गया है ।* मध्यकालीन हिन्दी जैन भौर जैने- 
खर-काव्य उनसे निशसन्देह प्रभावित दिखाई देते हैं | इन तत्वों में नामस्मरण विशेष 
उल्लेखनीय है,। संसार सागर से पार होने के लिए साधकों ने इसका विशेष प्राक्षय 
लिया है | सूफियों का मार्फत और वेष्णवों का आ्रात्म निवेदन दोनों एक ही मार्ग 
पर चलते है। श्रवण-कीर्त्तन झ्ादि प्रकार भी सुफियो से शरीयत, तरीकत, हकीकत 
और मात प्ादि जैसे तत्वों में नामान्तरित हुए हैं। सूफियों, वेष्णवों और जैनों ने 
प्रात्मसमर्पएण को समान स्तर पर स्वीकारा है, सूफी साधना में इसी को जिक्र झौर 
फिक्र संज्ञा से भ्रमिहित किया गया है। जायसी का विचार है कि प्रकट में तो साधक 
सांसारिक कार्य करता रहे पर मन ही मन आराष्य का ध्यान करते रहना चाहिए- 
'परगट लोक चार कहु बाता, गुपुत लाउ मन जासों राता ।” सुर के अनुसार महान्‌ 
से महान्‌ पापी भी हरि के नामस्मरण से भवसागर को पार कर लेता है--कौ कौ 
न तारयौ लीला हरि नाक लिये | “हरि-गुण अवर से ही शश्वित सुख मिलता 
है, जो यह लीला सुने सुनाव॑ सौ हरि भक्ति पाइ सुख पाव॑” ।£ दरिया ने नाम बिना 
भावकर्म का नष्ट होना असंभव-सा कहा है।" तुलसी ने भी ताम स्मरण की 
श्रेष्ठता दिग्दोशित की है।” बनारसीदास ने जिन सहस्ननाम में श्रौर द्यानतराय ते 
दयानत पद संग्रहमे इसकी विशेषता का वर्णन किया है। 





.. भगवंत भजौ सु तजो परमाद, समाधि के सगर में रंग रहो । 
भ्रहो चेतन त्थग पराइ सुबुद्धि, गहो निज शुद्धि ज्यों सुक्ख लहो ।। 
तुम ज्ञायक हो षट्‌ द्रव्यन के, तिन सो हित जानि के भाप कहो ॥! 
ब्रद्मविलास, शतक भश्रष्टोत्तरी, 2 पृ. 3 


2. भक्त काव्य में रहस्यवाद, पृ. 227-226. 
3. जायसी ग्रन्ध माला 

4... सूरसागर, पद 89 

5. सरसागर 

6. सन्‍्तवारी संग्रह, भाग 2, पृ, 53, 

7. ठुलसी रामायण, बाल काण्ड, 20, 
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पादसेवल, बन्दन और पर्चन को भौ इस कवियों से अपने भावों में गूया 
है । कबीर ने सेवा को ही हरिभक्ति मासी है--+जो सेवक सेवा. करें; ता खंगि रे 
मुरारि ? सूरसागर का तो प्रथम पद ही चरणा कमलों की वन्दना से प्रारम्भ 
किया गया है ।? मौरा ने भी भाई स्होगोविन्द गुत गास्या“ कहकर 'शज मल 
चरण कमल भ्रविताशी' लिखा है ।* आनन्दय॑न प्रभु के चरणों में बसे ही मत लगाना 
चाहते हैं जैसे गांधों का मद सब जगह घुमते हुए मी उनके बड़ों में लगा रहता 
है ।* भ्रन्य कवि रूपचद, छुत्रपति, बुधजन भ्राँदि ने अपने पदों में इन्हीं भावों को 
व्यक्त “किया है 


इस प्रकार प्रपत्त भावना मध्यकालीन हिन्दी जैद श्लौर जैदेतर काब्य में 
समान ,रूप से अवाहिल होती रही है। उम्तालम्भ, प्रज़त्नात्ताप, ज्घुता समता और 
एकता ,जैसे तत्व म्रावसक्ति में ग्रथावत्‌ ,उपलब्ध होते हैं दल, कृब्ियों क्वे पदों को 
तहुलनाहमक दृष्टि ,से देखने पर यह स्पष्ट हो जाता है, कि वे एक दूसरे पे किसी 
सीमा तक प्रभावित रे हैं । 


सहज-पोग साधना प्रोर समरसता 


योग साधना आ्राध्यात्मिक रहस्य की उपलब्धि के (लिए एक़ स्रापेक्ष, झंग है। 
सिन्धु छाटी के उत्खनन में प्राप्त योगी की मूर्तिया उसकी प्राक्षीव परम्परा को 
प्रस्तुत करने के लिए पर्याप्त हैं। ऋग्वेद (] 40, 6:) भौर ग्रज़ुवेंद (42, 8) 
में योग का विबरण मिलता है। योग्रसूत्र में योग के श्वाठ श्रंग बताये ज़ग्ने हैं--- 
यम, नियम, प्रासन, प्राणायाम, प्रत्याहार, ध्यान, घारणा श्र सम़ाजि । ज़ैन-बौद्ध 
घर्म मे भी योग का विधेचन मिलता है।” साधारणतः श्ोग का दत्पर्य है--योग- 
श्वित्तदुत्ति निरोध: प्र्थात्‌ सन-वबचन काय को एकाअ करना ।* उसका विशेष श्र 
है-पिडस्‍्म झात्मा का परमात्मा में अ्रन्तर्साव ।१ उपयुक्त प्रष्ठांग ग्रोग्न को ब्यज़हारत: 





.,. कबीर प्र धावली, पृ. 88 

2... सूर भौर उनका साहित्य, पृ. 240. 

3. मीरा (काशी) पद 30. 

4... डाकोर पद 2. 

5. झानन्दधन पद संग्रह, पद 96. पृ. 43, 

6. हिन्दी पद संग्रह, पृ. 33,258,95. 

7. बौढ़ संस्कृति का इतिहास, पृ. 260-30] 

8. पातंजल योग शास्त्र, !-2 

9... हृढयोग अदीपिका की शरूमिका-योगी श्रीनिवास झ्रायंगरर, पू. 6 
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अर झंयों में विभक्त किया गया है-मन्त्र योग, लययोग, हठयौग भौर राजयौग । 
बादमें सुरति योग शौर सहजयोग की भी स्थापना हुई । 


मध्यकालीन हिन्दी जेन-जैनेतर काव्य में भी योगसाधना का चित्रर किया 
गया है । जायती ने प्रष्टांय योग को ह्वीकार किया है । यम-नियमों क। पालल करना 
योग है । यम पांच हैँ--अरहिसा, सत्य, प्रस्तेय ब्रह्मचयं और अपरियग्रह | जायसी को 
इन पर पूर्ण प्रास्था थी । “निठुर होई जिउ बधसि परावा, हत्या केर न तोहि उस 
झावा? तथा 'राज कहा सत्य कह सुप्रा, बिनु सन जस सेंबर कर भूआ'१ आदि 
जैसे उद्धरणों से यह स्पष्ट है । नियम के अन्तर्गत शौच, सनन्‍्तोष, तप स्वाध्याय 
झ्रौर ईएव र-प्रशिधान को रखा गया है। जायसी ने इन नियमों को भी यथास्थान 
स्वीकार किया है। जीव तत्व को ब्रह्मतत्व मे मिला देना श्रथवा आ्रात्मा को पर- 
मात्मा से साक्षात्कार करा देता योग का मुख्य उदंश्य है। इन दोनों तस्त्वों को 
साधकों शौर आचायों ने भिलन-भिन्‍न नाम दिये हैं । जायसी ने सूर्य ग्रौर चन्द्र को 
प्रतीक माना है। कुछ योगियों वे इड़ार्रपगला को चन्द्र-सूर्य रूप में व्यजित किया 
है। नाड़ी साधना मे भी जायसी की भास्था रही है। प्राण, प्रपान, समान, उदान, 
ब्याद, नास, कूर्म, कुकर, देवदत्त ग्रीर घनन्‍जय ये दस वायुए' नाड़ियों में होकर 
सूर्य तत्व को ऊध्बंमुखी भौर चन्द्रतत्व को भ्रधोमुखी कर दोनों का मिलन कराती 
हैं। यही भ्जपा जाप है। जायसी भ्जपाजाप से सम्भवतः परिचित नहीं थे पर जप 
के महत्व को अवश्य जानते थे 'आ्लासन लेइ रहा होइ तपा, पद्मावती जपा! ।३ 
ताड़ियों में पात्र नाड़ियां प्रमुख है जिनका योग साधना में श्रधिक महत्व महत्व है- 
इड़ा, पिगला, सुषुम्ना, चित्रा ओर ब्रह्म । कुण्डलिनी साधना के सन्दर्भ मे महामुद्रा, 
महार्थे निवरीत करणी प्रादि मुद्राये भ्रथिक उपयोगी है | हठयोगी कुण्डलिनो का 
उपस्थापन करता हुआ पट्चक्रों (मूलाधार, स्वाधिष्ठान, मशिपूरक, विशुद्ध, प्राज्ञा 
झौर सहस्तार) [का भेदन करता है। कुछ ग्रन्थों मे ताल, निर्वाण झोर प्राकाशचन्द्र 
को भी जोड़ दिया गया है । जायसी ने 'नवो खण्ड नव पौरी प्लोर तहं वच्च किवार' 
कहकर इन चक्रों पर विश्वास थ्यक्त किया है। उन्होंने योगी-योगनियों के स्वरूप पर 
भी चर्चा की है। जायसी श्रादि सूफी कवियों ने योग की शुष्कता और जटिलता को 
दीन प्रकार से अ्भिव्यक्त किया है । डॉ. त्रिगुरायत ने 'जायसी का पद्मावत' काव्य 





). योग उपनिषद्‌, पृ. 367. 
2. जायसी ग्रन्थावली, प्‌. 3. 
3. वही, पृ. 38. 

4, वही, पृ. 0!, 
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प्रौर दर्शन में जायसी के हठयौगिक रहस्यवांद के तीन रूपों को स्पष्ट किया है--! - 
भावना या प्रेमभाव के भ्रावरण में आाइत्त' 2. प्रकृति के प्रावरण में भावृत्तर 
3. जटिल भ्रभिव्यक्ति के प्रावरण में झावृत्त ।१ कुण्डलिनी के उदबुद्ध और प्राणवायु 
के स्थिर हो जाने पर साधक शुन्यपथ से अनहृदनाद को सुनता है। इसके लिए 
काम, क्रोध, मद और लोभ प्रादि विकारों को दूर करना झावश्यक है । 


कबीर ने भी योग साधना की है । उन्होंने “न मैं जोग चित्त लाया, बिन 
बेराग न छुटसि काया” कहकर योग का गूल्यांकन किया है ।* कबीर ने हठयोगी 
साधना भी की । उन्होंने षट्कर्म श्रासन, मुद्रा, प्राणायाम और कुण्डलिती उत्थापन 
की भी क्ियाये की | हठयोगी क्रिया्रों से मन उचट जाने पर कबीर ने मन को 
केन्द्रित करने के लिए लययोग की साधना प्रारम्भ की जिसे कबीर पंथ में 'शब्द- 
सुरति-योग' कहा जाता है। सब्द को नित्य प्रौर व्यापक माना गया है। इसलिए 
शब्द-ब्रह्म की उपासना की गई है--अनहृद शब्द उठं भनकार, तह प्रमु बंठे समरथ 
सार ।* इसकी सिद्धि के लिए ज्ञान के महत्व को भी स्पष्ट किया गया है ।९ कबीर ने 
घ्यान के लिए श्रजपा जाप और नामजप को भी स्वीकार किया है। उन्होंने बहि- 
मुं वी वृत्तियों को अन्तमुं खी कर उलटी चाल से ब्रह्म को प्राप्त करने का प्रयत्न 


.  सुरुज चांद क॑ कथा जो कहेऊ । प्रेम कहानी लाइ चित्त बाहेक, जायसी धौर 
उनका पद्मावत, बनिजारा खण्ड-रामचन्द्र शुक्ल 
चांद के रंग में सूरज रंग गया', वही रत्नसेन मेंट खण्ड । 
2. गढ़ पर नीर खीर दुइ नदी । पनिहारी जैसे दुरपदी ॥ 
और कुड एक मोती चुरू। पानी अमृत, कीच कपूरू । 
3. नौ पौरी तेहि गढ़ मकियारा | ग्रो तह फिरहि पांच कोटवारा । 
दसवं दुप्रार गुपुत एक ताका । आगम चढ़ाव, बाट सुठि बांका ॥ 
भेदे जाइ सोइ वह घाटी । जो लहि भेद, चढे होई चांटी ॥॥ 
गढ़ तर कुड, सुरंग तेहि माहाँ । तहं वह पंथ कहीँ तोहि पाहाँ। 
चोर बठ जस संधि संवारी । जुझ्मा पैंठत जस लाव जुध्ारी ॥ 
जस मरजिया समुद धंस, हाथ झ्राव तब सीप | 
दूढि लेइ जो सरग-दुझलारी चढ़े सौ पसिहज़द्दीप ।। वही, पार्वती 
महेश खंड 
कबीर ग्रन्थावली, पृ. 30. 


वही, ५१. 98. 
6. वही, पृ. 277. 


के 
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किया है-/उलटी चाल सिले पार ब्रह्म कों, सो सतगुरु हमारा ।/ इसी माध्यम से 
उन्होंने सहज साधना की है भौर उसे कबीर ने तलवार की धार पर चलने के समान 
कहा है ।* इसमें ध्ट्खकों मुद्राप्रों श्रादि की ्रावश्यकता नहीं होती | वह सहज भाव 
के साथ की जातों है। राजयोग, उन्‍्मनि भ्रथवा सहजावस्था समानार्थक है। सहजा- 
सस्‍्था वह स्थिति है जहां साधक को बद्ात्मैक्य प्राप्त हो जाता है ।* कबीर ने यम- 
नियमों की भी चर्चा की है। उनमें बाह्याडम्बरों का तीव्र विरोध किया गया है भौर मन 
को माया से विध्ुक्त रखने का निर्दश दिया गया है । उन्होंने सहज समाधि को ही 
सर्वोपरि स्वीकार किया है--* 

सन्‍्तो सहज समाधि भली । 

सांई तैं मिलन भयौ जा दिन त, सुरतन झंत चली ॥ 

आंख न मू हू कान न रूघू, काया कष्ट न धारू । 

खुले नेत मैं हंस-हंस देखू', सुन्दर रूप निहारू ॥ 

कहूं सु नाम सुनु सौ सुमरन, जो कुछ करू सौ पूजा। 

गिरह उद्यान एक सम देखू', प्लौर मिटाउ , दूजा ।। 

जहुं-जहं जाऊं सोइ परिकरमा, जो कुछ करू सो सेवा । 

जब सोऊ तब करू दंडबत, पू'जू' और न देवा ॥ 

शब्द निरंतर मनवा राता, मलित वचन का त्यागी । 

कहै कबीर यहु उनमनि रहनी, सो परगट करिगाई । 

सुख दुःख के इके परे परम सुख, तेहि में रहा समाई ॥* 

सहुजावस्था ऐसी प्रवस्था है जहां न॒तो वर्षा है न सागर, न प्रलय, न धूप, 

न छाया, न उत्पत्ति प्रौर न जीवन भ्ौर मृत्यु है, वहां न तो दुःख का प्रनुभव होता है 


). कबीर ग्रन्धावली, पृ 43. 
2, सहज-सहज सब कोऊ कहे सहज न चीन्हें कोय । 

जो सहजैं साहब मिले सहज कहाबे सोय । 

सहजे-सहजे से गया सुत खित काम निकाम | 

एक मेक हुवे मिलि रहा दास कबीरा जाने। 

कड़वा लागे नीम सा जामे एचातानि । 

सहज मिले सो दृध-सा मांगा मिले सो पानि। 

कह कबीर थहे रकत सम जामै एंचातानि | संत साहित्य, पृ. 222-3. 
3. बहा झंगिंनि में काया जार, त्रिंकु्टी संगम जागे । 


कहै कबीर सोइ जागेशवर, सहज सूनि त्यौ लागे ॥ कंबीर प्रन्थावली, 
पृ. 09, 


4... कबीर दर्शन, पृ, 297-347. 
5. प्राचार्य हजारीप्रसाद दिवेदी--कबीर परिशिष्ट : कबीर बार्ती, पृ. 262. 
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झौरं न सुखे को । वहाँ शुन्य को जाएंति भौर समाधि की तिद्री मेहीं है ।'न तौ उसे 
तौला जा सकता है भर न छोड़ा जा सकता है। न वह हहकी है, न भारी | उसमें 
ऊपर नीचे की कौई भावना नहीं है | वहां रात भौर दिवस की स्थिति भी नहीं 
है। वहां न जल है, न पवन धर नही अग्नि । वहां सत्गुंग कॉ साज्राज्य है | वह 
जगह इन्द्रियातीत है । उसकी प्राप्ति गुरु की कृपा से ही हो सकती है-- 

सहज की शाप कथा है जिरारी । 

तुलि नहीं बैठ जाइ न मुकाती हलकु लगे न माटी । 

भ्ररध ऊरध दोऊ नाही राति दिनसु तह नाही । 

जलु नही पवनु-पवकु फुनि नाही सतिगुर तहा स साही । 

भ्रगम श्रगोचर रहै निरन्तर गुर किरपा ते लहिये। 

कहु कबीर चलि जाऊ गुर श्रपुने संत संगतिं मिलि रहीये ।! 


सहज साधना की प्रोर वस्तुतः ध्यान सहजयान के श्राचार्यों ने दिया । 
सहजयान की स्थापना में बौद्ध धर्म का पाखण्डपूर्णा जीवन मूल कारण था । इसके 
प्रवरतक सरहपाद माने जाते हैं जिन्होंने नेसगिक जीवन व्यतीत करने पर जोर दिया 
है । उसमे हठयोग का कोई स्थान नहीं । चित्त ही सभी कर्मों का बीज है उसी को 
सहज स्वभाव की स्थिति कहा गया है जिसमे चित्त और श्रचित्त दोनों का शमन 
हो जाता है | कण्हपा ने इसी को परम तत्त्व भी कहा है ।? इसमें प्रश्ा प्रौर उपाय 
झट्टत अ्रवस्था मे भरा जाते हैं। कौलमार्भियों मे इन्हीं तत्त्वों को शक्ति श्लौर शिव 
कहा जाता है। नाथों का यही परम तत्त्व, परम ज्ञान, परम स्वभाव और सहज 
समाधि रूप है । 


बौद्धों के सहजयान से प्रभावित होकर एक वैष्णव सहज्षिया सम्प्रदाय भी 
खड़ा हुआ जिसमें श्रीकृष्ण को परम तत्त्व भौर राधा को उनकी नेसगिक प्रावहा- 
दिनी शक्ति माना गया है। दोनो की रहस्यमयी केलि की सहजानुभूति कर इस 
सम्प्रदाय के साधक प्रेम-लीलाधों का उपभोग करते हैं। उनके भ्रमुसार प्रत्येक पुरुष 
प्रौर स्त्री में एक ग्राध्यात्मिक तत्त्व रहता है जिसे हम क्रमशः स्वरूप झौर रूप कहते हैं 
जो श्री कृष्ण झौर राधा के प्रतीक हैं। साधक को झाात्म विस्पृ्तिपूर्वक इनकी प्राप्त 
करना चाहिए । शुद्ध और सात्विक व्यक्ति को ही इसमें सहजिया मानुष कहा गया 
है । ताथ सम्प्रदाय का लक्ष्य विविध सिद्धियों को प्राप्त करनां रहा है पर सहजिया 
सम्प्रदाय उसे मात्र चमत्कार प्रदर्शन मानकर गहित मानते हैं भौर सहमभानंद के 
साथ उंसंका सम्बन्ध स्वीकार नहीं करते । 


. संत कबीर, रामकुंमार वर्मा, पृ. 5, पद 48; संत ' साहित्य! पृ: $04- 
2. दोहाकोष, पृ. 46 
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सनन्‍्तों ने सहज के स्वरूप को ब्रिल्‍्कुल बदल दिया। 'सस्त कवियों तक झाते- 

प्लाते सहज की मिथुन परक्ष व्याख्या का लोप होने लगता है भौर युग के स्वाधीन- 
चेता कबीर सहज को समस्त मतवादों की सीमाओं से परे परम तत्व के रूप में 
मनुष्य की सहज स्वाभाविक भ्रनुभूति मानते है जिसकी प्राप्ति एक सहज सन्तुलित 
जीवनचर्या द्वारा ही सम्भव है। इसके लिए साधक को किसी भी प्रकार का श्रम 
नहीं करना पड़ता, वरन्‌ सारी साधना स्वयमेव सम्पन्न होती चलती है--पहजे होय 
सौ होय ।” सहज साधक प्रथक विश्वास और एकान्तनिष्ठा के साथ सहज साधना 
करता है श्रौर 'सवद' को समभकर ही झात्म तत्त्व को प्राप्त करने में ही समर्थ 
होता है--- 

सन्‍्तो देखत जग बौराना | 

सांच कहौं तो मारन घाव, भूठहि जग पतियावा । 

नेमि देखा धरमी देखा, प्रात कर्राह अ्रसनाना । 

प्रातम मारि पपानहि पुजहि उनिमह किछउ न ज्ञाना ॥ 

हिन्दू कहाहि मोहि राम पियारा, तुरुक कहहि रहिमाना । 

प्रापस में दोउ लरि मुंये, मरम न कोई जाना || 

कहहि कबीर सुनहु हो सन्‍्तो, ई सम भरम शुलाता | 

केतिक कहाँ कहा नहिं मानें, सहज सहज समाना ॥* 


' ज्ञानक ने सहज स्वभाव को स्वीकार कर उसे एक सहज हाट की कल्पना 
दी है जिसमें मत सहजभाव से स्थिर रहता है ।8 दादू ने यम-नियमों के माध्यम से 
मन की द्वेतता दूर होने पर सम स्वभाव की प्राप्ति बताई है।* यही समरसता है 
प्रौर इसी से पूर्ण बहा की प्राप्ति होती है ।* यम नियमों की साधना पन्य निगुंणी 
सस्तों ने भी की है | सुन्दरदास शौर मलूकदास इस सन्दर्भ में उल्लेखनीय हैं ।९ सूर 





], कबीर ग्रन्धावली, पृ. 269, मध्यकालीस हिन्दी संत-विचार भौर साधना, 
पृ. 53[, 

2. बीजक, पृष्ठ !!6, मध्यकालीन संत-विचार श्रौर साधना, पृ. 53!. 

3. सहज हाटि मन कीझा निवासु । सहज सुभाव मति कीझा परमगासु्राण 
संगली, पृ. 47, 

4. सहज रूप मन का भया, जब द्व॑ द्वे मिटी तरंग । 
ताला सीतल सम भया, तब दादू एक भ्रग ।॥ दादुदयाल की वानी, भाग ], 
पृ. 470. 

5. वही, भाग-2, पृ. 88. 

6. सुन्दरदर्शन-डॉ. त्रिलोकी नारायण दीक्षित, पृ. 29-50. 


257 


धौर तुलसी जैसे सगुण भक्तों में यह परम्परा दिखाई नहीं देती। मीरा के निभ्त- 
लिखित उद्धरश से यह भप्रवश्य लगता है कि उन्होंने प्रारंभ में किसी योग साधना का 
झवलम्बन लिया होगा। प्रेम साधना की स्‍श्लोर लग जाने पर उनको योग से 
विरक्ति हो जाना स्वाभाविक था--- 


तेरी मरम नहिं पायो रे जोगी । 

प्रासण मारि गुफा में बेठो ध्यान करी को लगाश्रों ॥ 
गल बिच संली हाथ हाजरियों भ्रंग भभूत रमायो । 

मीरा के प्रभु हरि अविनासी भाग लिख्यों सौ ही पायो ॥7 


एक पझ्न्य स्थान पर भी मीरा के ऐसे ही भाव मिलते हैं--'जिन करताल 
परखावज बाज श्रनहद की कमकार रे ।? 


जैन धर्म में योग की एक लम्बी परम्परा है| वहां भी सूफी भौर सन्‍्तों के 
समान मन को साधना का केन्द्र स्वीकार किया गया है । पंचेन्द्रियों के निग्रह के साथ 
ही 'प्रत्तर विजय' का विशेष महत्व है। उसे ही सत्यश्रह्य/ का दर्शन माना गया 
है--'प्रन्तर विजय सूरता सांची, सत्यब्रह्म दर्शन निरवांची | ऐसा ही योगी 
ग्रभयपद प्राप्त करता है-- ऐसा यौगी क्‍यों न श्रभयपद पावे, सो फेर ने भव में 
झ्राये ।* यही निविकल्प भ्रवस्था है जिसे भात्मा की परमोच्च भ्रवस्था कह सकते हैं । 
यहीं साधक समरस में रंग जाता है--समरस आव॑ रंगिया, भ्रव्या देखई सोई ॥/5 
धानतराय ने उसे कबीर के समान ,गूगे का गुड़' माना है” झ्ौौर दौलतराम ने 
'शिवपुर की डगर समरस सौं भरी' कहा है ।? 


प्रानन्‍दतिलक पर हठयोग का प्रभाव दिखाई देता है जो प्रन्य जेताघार्यों पर 
नही है। 'प्रवधू' शब्द का प्रयोग भी उन्होंने अधिक किया है १ पीताम्बर ने सहज 


| 





मीरा की प्रेम साधना, पृ. 28, 

वही, पृ. 204. 

बनारसीबिलास, प्रश्नोत्तमाला, 2 पृ. 83. 

दौलत जेब पद संग्रह, 65. 

प्राणंदा, 40, प्रामेर शास्त्र भण्डार, जयपुर की हस्तलिखित प्रति । 
सेना बना कहि समुभाधो, गूंगे का गुड़ । कबीर, पृ. 426. 
चानतविलास, कलकत्ता, 

दौलत जैन पद संग्रह, 73, पु. 40. 

झानन्दधन बहोलरी, पृ. 358. 
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सम्राधिको प्रम्मम शोर झकथ्य कहा है |! छानतराय ने 'प्रनहद' शब्द को भी सुना 
है । समरसता मध्यकाल की एक सामान्य विशेषता है भ्वश्य पर उस्ने नाथ सम्प- 
दाय की देन नहीं कहीं जा सकती । उसे तो समान स्वर से सभी योग्रियों ने 
स्वीकारा है। हेमचन्द्राचार्य ने कहा है कि योगी समरसी होकर परमानन्द का झनुभव 
करता है ।* योगीन्दु ने भी इसी ब्रह्म कय की बात कही है।£ रामसिह ने इस 
समरसता के बाद किसी भी पूजा या समाधि की झग्रावश्यकता नहीं बताई है ।* 


इस प्रकार मध्यकाल में हिन्दी जैन-जैनेतर कवियों ने योग झौर सहज 
साधना का प्रवलम्बन प्पने साध्य की प्राप्ति के लिए लिया है। ब्रह्मत्व या निरंजन 
की झनुभूति के बाद साधक समरसता के रंग में रंग जाता है। रहस्य भावना का 
यह पन्यतम उद्देश्य है ! 


3. भावमलक रहस्य भावना 

3, झ्रमुभव : 

आध्यात्मिक साधना किवा रहस्थ की प्राप्ति के लिए स्वानुभूति एक क्‍्रपरि- 
हाये तत्त्व है। इसे जैन-जैनेतर साधकों ने समान रूप से स्वीकार किया है। तक 
प्रतिष्ठानात्‌" जैसे वाक्यों से एक तथ्य सामने पभ्राता है कि प्रात्मानुभूति में तर्क भौर 
वादविवाद का कोई स्थान नहीं है। 'न चक्षुसा शह्मते नापि वाचा,” और “तो 
वाचा निवर्तन्ते अ्रग्राप्त मनसा सह 8 भी यही मत व्यक्त करते हैं। जैसा हम पीछे 
लिख चुके हैं, जैनधर्म में भेदविज्ञान, स्वपर घिवेक, तत्त्वज्ञान, प्रात्मज्ञान, ब्रह्मकश्ञान, 
प्रात्म-साक्षात्कार आदि से उत्पन्न होने वाले भ्रनुभव को चिदानन्द चंतन्य रस, 


7. बनासीविलास, ज्ञानवावनी, 34 पृ. 84. 

2. हिन्दी पद संग्रह, 9. 

3. एवं क्रमशोध्म्यासवशाद ध्यानं भजेत्रिरालभ्वम । 
समरसभाव॑ पातः परमानन्दं ततोइनुभवेत्‌ ॥ योगशास्त्र, 72. 5; तुलनार्थ 
देखिये, ज्ञानाएंव, 30-5. 

4. भणु मिलियउ परमेसरहं, परमेसरउ वि मरास्सु । 
वे हि वि समरस हुवाहूं, पुज्ज चढावउं कस्स ।। परमात्मप्रकाश, !, ]23, 
पृ. !25, 

5. पाहुड़ दोहा, 76, पृ. 34. 

6. वैदास्तसूत्र, . [. ! 

7. मुण्डकोपनिषद्‌, 3. . 8 

8, तैत्तरीयोपनिषद्‌, . 9. 
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झनिर्वच्नतीय भानन्द प्रादि जैसे शब्दों से प्रनट किया गया है। बौद्ध साहित्य में भी 
इसी प्रकार के साक्षात्कार की अनेक घटनाप्रों भौर कथनों का उत्लेख मिलता है । 


कबीर ने'राम रतन पाया रे करम विचारा', नेता बैन प्रगनेचरी,/ '्ाप 
पिछाने प्रापै श्राप! जैसे उद्धरणों के माध्यम से प्रनुभव की प्रावश्यकता को स्पष्ट 
किया है। उन्होंने भ्रद्वेतवाद का सहारा लेकर तत्त्व का भ्रमुभव किया | इस प्रयुभव 
में तक का कोई उउयोग नहीं । तके से भ्रद्वेतवाद की स्थापना भी नहीं होती बल्कि 
प्रनेकल्व का सृजन होता है इसलिए कबीर ने प्राध्यात्मिक क्षेत्र में तर्क को प्रतिष्ठित 
करने वालों के लिए 'मोही मन वाला' कहा है । और खुले नैन पहिचानों हंसि- 
हँसि, सुन्दर रूप निहारौ' की प्रेरणा दी है। दादू ने भी इसी प्रकार से 'सो हम 
देख्या नैन भरि, सुन्दर सहज सरूप' के रूप में अनुभव किया ।* यह प्रात्मानुसव 
वृत्तियों के भ्रन्तमुं खी टोने पर ही हो पाता है ।९ इससे एक श्रलौकिक श्रानन्द की 
प्राप्ति होती है--- 

प्रापहि श्राप विचारिये तब केता होय प्रानन्द रे 

बनारसीदास ने कबीर और प्रन्य सन्‍्तों के समान श्रात्मानुभव को शान्ति 
धौर आनन्द का कारण बताया है ।* ग्रनुभूति की दामिनी शील रूप शीतल समीर 
के भीतर से दमकती हुई सन्‍्तापदायक भावों को चौरकर प्रगठ होती है श्र सहज 
शाश्वत प्रानन्द की प्राप्ति का सन्‍्मार् प्रदशित करती है ।? 

कबीर आदि सन्‍्तों ने ग्रात्मानुभव से मोहादि दूर करने की बात उतनी 
प्रधिक् स्पष्ट नहीं फी जितनी हिन्दी जैन कवियों ने की। जैत कवि रूपचन्द का 
तो विश्वास है कि भ्रात्मानुभव से सारा मोह रूप सधन प्रन्धेरा नष्ट हो जाता 


कबीर ग्रंथावली, पृ. 24!, पृ. 4 साखी, पृ. 5. 

वही, पृ. 38. 

कहत कबीर तरक दुइ साथ, ताकी मति है मोही, वही, १. [05. 
पब्दावली, शब्द 30. 

दादूदयाल की दानी, भाग !, परचा को शब्र॑ग, 93, 98, 09. 
उल्टी चाल मिले प्रत्रह्म सो सदगुरु हमारा-कबीर प्रंथावली, पृ. 45, 
दिल में दिलदार सही श्रंखियां उल्टी करिताहि चितैये-सुन्दरविलास, 
पे. !56, 

उलटि देखो घर में जोति पसार-सन्तवानी संग्रह, भाग 2, पृ. 88, 

7. कबीर गंयावली, पृ. 89. 

नाटक समयसा र, 47. 

9. बमनारसीबिलास, परमार्थ हिन्डोलना, पृ. 5. 


9.०७ की ७ ०८ 
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है। धनेकात्त की घिर तृतन किरणों का स्वच्छ प्रकाश फल जाता है, सत्तारूप 
प्रनुपम भदभुत शेयाकार विकसित हो जाता है, प्रानन्द कन्द भ्रमन्द प्रमूर्त भ्रात्मा 
में मर बस जाता है तथा उस सुख के सामने प्रन्य सुख वासे-से प्रतीव होने लगते 
हैं। इसलिए वे अनादिकालीत श्रविद्या को सर्वप्रथम दूर करना चाहते हैं ताकि 
चेतना का पनुभव घट-घट में प्रभिव्यक्त हो सके |! द्यानतराय ने भी झ्रात्मानुभव को 
परदे तावस्था की प्राप्ति भौर भववाधा टूर करने का उत्तम साधन भाना है। स्व-पर 
विवेक तथा समता रस की प्राप्ति इसी से होती है ।? बनारसीदास श्रादि कवियों ने 
भेदविजश्ञान की बात कही है पर सन्‍्तों ने उसे प्रात्मसाक्षात्कार की भाषा दी है-- 
'प्राण परीची प्राण झापहुं भापहि जाने' ।* भेदविज्ञान होने पर ही वृत्ति याँ अन्त- 
मुंखी हो जाती हैं---'वस्तु विचारत ध्यावतें मन पावे विश्वास । दादू ने इसी को 
ब्रह्मदृष्टि परिचय भया तब दादू बेठा राखि! कहा झौर सुन्दरदास ने 'साक्षा- 
त्कार याही साधन करने होई, सुन्दर कहत द्वंत बुद्धि कु निवारिये” माना है।” इससे 
स्पष्ट है कि भवभूलक रहस्यभावना में साधक की स्वानुभूति को सभी श्राध्यात्मिक 
सन्‍्तों ने स्वीकार किया है। 


भावमूलक रहस्पभावना का सम्बन्ध ऐसी साधना से है जिसका मूल उहू श्य 
प्राध्यात्मिक चिरन्तन सत्य श्रौर तज्जन्य भ्रनुभूति को प्राप्त करना रहा है। इसकी 
प्राप्तिके लिए साधक यम-नियमों का तो पालन करता ही है पर उसका 
प्रमुख साधत प्रेम या उपासना रहता है। उसी के माध्यम से वह परम पुरुष, प्रिय- 
तम, परमात्मा के साथ तादात्म्य स्थापित करता है श्ौर उससे भावात्मक ऐक्या- 
नुभुति की क्षमता पैदा करता है। इस साधना में साधक के लिए गुरु का विशेष 
सहारा मिलता है जो उसकी प्रसुप्त प्रेम भावना को जाग्रत करता है। प्रेम श्रथवा 
रहस्य भावना जाग्रत हो जाने पर साधक दाम्पत्यमूलक विरह से संतप्त हो उठता 
है भौर फिर उसकी प्राप्ति के लिए बहु विविध प्रकार की सहज योगसाधनाझ्ों का 
झवलम्बन लेता है । 





देखिये, इसी प्रबन्ध का चतुर्थ परिव्त, पृ. 8]-86 
भ्रध्यात्म पदावली, पृ: 359. 

दादूबानी, भाग 7. पृ. 63 

सुन्दर विलास, पृ. 59. 

नाठक समयसार, 7. 

दादुवानी, भाग 3, पृ. 87. 

सुन्दर बिलास, प्र. 0] 
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परध्यकालीन हिन्दी साहित्य में इस प्रकार कौ रहस्य-भावना हम विशेष रूप 
से सूफी, कथीर झ्ौौर मीरा की साधना में पाते हैं । 
2. सको रहस्य भावना : 


भारतीय सूफी कवियों ने सूफीमत में प्रचलित प्रायः सभी सिद्धास्तों को 
भन्तमु क्त किया है श्ौर उत पर भारतीय परम्पराधों का प्रावरण डाला है । उसकी 
परमसत्ता प्रज्ख, भ्रूप एवं भ्रगोचर है, फिर भी वहा समस्त जगत के कण-कण सें 
व्याप्त है--- प्लख रूप भ्रकबर सो कर्ता । वह सबसों, सब झोहिसों भर्ता ।'” बहू 
सृध्टि का कारक, धारक और हारक है ।! वह महान्‌ शक्तिशाली, करुणाशील धौर 
सौन्दरयंशील है| कर्तव्य भौर करुणा उसके भ्राधार स्तम्भ हैं जिस प्रकार सरोवर 
में पड़ा प्रतिबिम्ब समीपस्थ होते हुए भी प्रग्राह्म है उसी प्रकार सर्वव्यापक परमात्मा 
का भी पाना सरल नहीं है ।? उस परमात्मा के मृते श्रौर प्रमृ्त दोनों स्वरूपों का 
वर्णान सूफी कवियों ने किया है। प्रात्मा-परमात्मा की भ्रद्ेत स्थिति को भी उन्होंने 
स्वीकार किया है । जो भी श्रन्तर है वह पारमाथिक नहीं, व्यावहारिक है । उसका 
व्यावहारिक स्वरूप मायागर्ित होता है। 


सूफी साथना में साधक की चार प्रवस्थाप्नों का वर्श्न मिलता है-- 
() शरीप्रत भ्रर्थात्‌ भ्राचार या कर्मकाण्ड का पालन 
(2) तरीकत श्रर्थात्‌ बाह्य क्रियाकाण्ड को छोड़कर प्रान्तरिक शुद्धि पूर्वक 
परमात्मा का ध्यात करना । 
(3) हकीकत पभ्रर्थात्‌ परमात्मा के यथार्थ स्वरूप का शान होना, श्ौर 
(4) माफंत्‌ प्रर्थात्‌ सम्यक साधना द्वारा भात्मा को परमात्मा में बिलीन 
हीने की क्षमता प्राप्त होना । 
साधक इन चारों प्रवस्थाध्ों को पार करने में परमात्मा के गुणों का चि्तन 
(जिक्र) करता है, राग, प्रहंकार झादि मानसिक कृत्तियो को दूर करता है (फिक्र) 
अपने धर्म ग्रंथ (कुराल-शरीफ) का अ्रम्यास (तिलवत) करता है भौर तदनुसार नाम- 
स्मरण, ब्रत, उपवास, दानादिक क्रियायें करता है । 


सूफी सन्‍्तों ने प्राध्यात्मिक सत्ता को प्रियतम के रूप में देखा है प्लौर उसके 
दर्शन की तश्फन में श्रपने को डुबोया है । इसी में वे समरस हुए हैं। 
.. प्रखरावट-जायसी, पृ. 305, चित्रावली-उसमान, पृ. 2. भाषा प्रेम रस- 
शेख रहीम, 
2... प्रदुभावत-जायसी, पृ. 257-8 इन्द्रावतीनलूरभुहम्मद, पृ. 5$ 
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'सूफियों का प्रेम 'प्रच्छन्न' के प्रति है। सूफी भपनी प्रेम व्यंजना साधारगों 
नायक-नायिका के रूप में करते है | प्रसंग सामान्य प्रेम का ही रहता है किन्तु उसका 
' संकेत 'परम प्रेम' का होता है। बीच में पाने वाले रहस्यात्मक स्थल इस सारे 
संसार में उसी की स्थिति को सूचित करते हैं साथ ही सारी सृष्टि को उस एक से 
मिलने के लिए चित्रित करते हैं। लौकिक एवं भ्रलोकिक प्रेम दोनों साथ-साथ चलते 
हैं। प्रस्तुत में भप्रस्तुत की योजना होती है । बेष्णाव भक्तों की भांति इनकी प्रेम 
ब्यंजना के पात्र अलौकिक नहीं होते। लौकिक पात्रों के मध्य लौकिक प्रेम की 
ब्यंजना करते हुए भी भ्रलौकिक की स्थापना करने का दुरूह प्रयास इन सूफी प्रबन्ध 
कांग्यों में सफल हुझा है ।7 


प्रेम के विविध रूप मिलते है । एक प्रेम तो वह है जिसका प्रस्फुटन विवाह 
के बाद होता है | दूसरा प्रेम वह है जिसमे प्रेमियो का आ्राधार एवं श्रादर्श दोनों 
ही बिरह हैं। तीसरे प्रेम मे नारी की भ्रपेक्षा नर मे विरहाकुलता दिखाई देती है 
भौर चौथे प्रेम में प्रेम का स्फुरण चित्रद्शेन, साक्षात्‌ दर्शन ग्रादि से होता है । 
'पप्रेम के इस भ्रन्तिम स्वरूप, जिसका भारम्भ गुण श्रवण, चित्रदर्शन, साक्षात्‌ दर्शन 
झादि से होता है, का परिचय सूफी प्रेमारुयानों में मिलता है। लगभग सभी नायक 
तायिका का, जो परमात्मा का स्वरूप है, रूप गुण वर्णात सुनकर प्रथवा स्वप्न 
में या साक्षात्‌ देखकर उक्षके विरह में व्याकुल हो घरबार त्यागकर योगी बन जाते 
हैं। गुराश्रवरा के द्वारा प्रेम भावना जाग्रत होने वाली कथाश्रों के श्रन्तर्गत 'पद्‌- 
मावत' 'हंसजाहर', 'प्रनुरागवांसुरी', 'पुहुपावती' प्रादि कथायें श्राती हैं। 'छीता' 
प्रेमास्यान में गुणश्रवण से श्राकर्षण एवं पश्चात्‌ साक्षात्‌ दर्शन से प्रेम जाग्रत होता 
है । चित्रदर्शन से प्रमोदभूत होने वाली कथाश्नों मे चित्रित होने वाली कथाओं में 
गैचन्नावली' 'रतनावली' झादि कथायें भाती हैं, । स्वप्न दर्शन के द्वारा प्रेम जाग्रत 
होने वाली कथायें अधिक हैं। 'कनकावती', 'कामलता/ 'इन्द्रावती', 'यूसुफ जुलेखा', 
प्रेमदर्पण' भ्रादि प्र माख्यात इसके प्रन्तगंत आते हैं। साक्षात्‌ दर्शन द्वारा जाशति 
का वर्रान मधुमालत, मधकरमालति एवं भाषा प्र मरस आदि में मिलता है । 


सूफी कवियों में जायसी विशेष उल्लेखनीय है। उन्होंने भ्रन्योक्ति श्लौर 
समासोकित के माध्यम से अस्तुत वस्तु से ्रप्रस्तुत वस्तु को प्रस्तुत कर आध्यात्मिक 


). जायसी के परवर्ती हिन्दी सूफी कबि श्ौर काव्य-ढां. सरल शुक्ल, लखनऊ, 
सं, 203, पृ. . 


2. वही, १. 3, 


263 


तथ्यों की झौर संकेत किया है । सुर्यचन्द्र सांधना कै प्रकाश में डॉ. त्िगुणायत ने 
पदुमावत की कथा की भ्रन्पोकतियों को इस प्रकार समझ्काया है?--- 


()) सिहल दीप --सहख्नार कमल 

(2) मानस रोदक--नह्म रन्क् 

(3) तोता--ग्ुरु 

(4) रतनसेन--थयौगी साधक 

(5) नागमति-- माया 

(0) पद्मावती--शुद्ध ज्योति स्वरूपी जीवात्मा जिसमें 
शिव शक्ति प्रतिष्ठित रहती है। 

(7) सात समुद्र--षट्चक्र और सतवां सहस्नार 

(8) मंडप--ब्रह्म रस्थ्र में जीवात्मा परमात्मा का मिलन 


यहां रतनसेन एक साधक की आत्मा को व्यंजित करने बाला तत्त्व है जिसमें 
स्वयं की भ्रनन्त शक्ति भरी हुई है ! बह मन का प्रतीक है जो नागसति रूपिणी 
माया में भ्रासकत है । तोता रूप गुरु के मिल जाने पर उसकी ज्ञान बुद्धि जाग्रत हो 
जाती है प्रौर वह पदमावत रूपी शुद्ध-बुद्ध शक्ति को प्राप्त करने का प्रयत्न करता 
है । साध्य के दर्शन में साधक के लिए भूख-प्यास की भी बाधा प्रतीत नहीं होती । 
उसका दर्शन दीपक के समान है जहां बह पंतग के समान भिखारी बन जाता है ।४ 
प्रियर्तम का दर्शन मात्र ही साधक का पग्रज्ञान दूर करने में पर्याप्त होता है। तोते 
छपी गुरु के मुख से पद्मावती रूपी साध्य पुरुष का रूप बर्रणान सुतकर रतनसेन 
रूपी साधक मूछित हो गया । उह उसके प्रेम से तड़पने लगा। संसार के माया 
जाल में फंसे रहने के कारण साधक साध्य का दर्शन नहीं कर पाता और यही उसहे 
बिरह का कारण होता है। अन्ततोगत्वा रतनसेत (साधक) दुनिया का घन्धा' 
रूपिणी तागमती को छोडकर पद्मावती रूपी परमात्मा को प्राप्त करने का प्रयत्न 
करता है । फिर भी उसका मन पूर्णातः परिष्कृत न होने से पतित हो जाता है प्ौर 
भव-सागर में ड्बता उत्तराता रहता है। साधक को जब इस तथ्य का ग्रनुभव होता 
है तब वह पश्चात्ताप करता है कि मैंने तो 'मोर-मोर' कहकर भ्रहंकार और माया 
सब कुछ गंवा दिया । पर परमात्मा (पद्मावती) का साक्षात्कार नहीं हुम्ना । वह्‌ 


), जायसी का पदमावत, काव्य और दर्शन, पृ. 07. 
2. जेहि के हिये प्रेम रंग जाया। का तेहि भूख नींद विसराया ।| जायसी ग्रंथ 
माला, पु. 58. 
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परमास्मा रूप पद्मावती कहां है ?! यह विरह ही रहस्यवादी साधक का प्राश है। 
वही उसकी जिजीविषा है । इस विरह को जायसी ने 'प्रेम-प्राव' के रूप में चित्रित 
किया ।* वह सारे शरीर को कांदा बना देता है। साधक साध्य की विरहारित में जलता 
रहता है पर दूसरे को जलने नहीं देता । प्र म की चिनगारी से झ्राकाश झौर पृथ्वी, 


दोनों भयवीत हो जाते हैं ।* 


पद्मावती के दिव्य सौन्दर्य का वर्णन भक्त कबि ने किया है। मान-सरोबर 
ने पद्मावती को पाकर कंसा हर्ष व्यक्त किया यह पदमावत में देखा जा सकता है ।* 
उसके दिव्य रूप को जायसी ने 'देवता हाथ-हाथ पगु लेही । जहूं पगु धर सीध 
तहं देही' के रूप में चित्रित किया है |“ उनका परमात्मा प्रेम भी अ्रनुपम है। 
प्राकाश जैसा ध्सीम है, ध्रवनक्षत्न से भी ऊचा है। उसका दर्शन बही कर सकता 
है जो शिर के बल पर वहां तक पहुंचना चाहता है ।९ परमात्मा की यह प्राप्ति 
सदाचार के पालन, श्रहं के विनाश, हृदय की शुद्धता एवं स्वयंक्रृत पापों का प्रति- 
ऋमण (तोबा) करने से होती है |” 


इस प्राध्यात्मिक विरह से प्रताडित होकर रतनसेन पद्मावती से मिलन 
करने के लिए प्रयत्न करता है। उसकी साधना ट्विमुली होती है-- भ्रन्तमुं खी भौर 
बहिमुं सी साधना में साधक अपने हृदयस्थ प्रियतम की खोज करता है पौर बहि- 
मुंखी साधना में वह उसे सारे विश्व में खोजता है। अ्रन्तमुं खी रहस्यवाद शुद्ध 
भावमूलक भौर योगमूलक दोनों प्रकार का होता है। बहिमु ली रहस्यवाद में प्रकृति- 
मूलक, भ्रभिव्यक्तिमूलक प्रादि भेद भाते हैं। इस प्रकार जायसी का भावमूलक 
रहस्यवाद प्रन्तमु सी भौर बहिमु खी उभय प्रकार का है * 


[3] 


कहूं रानी पद्मावती, जीउ वसे जेहि पांह । 
मोर-मोर के खाएऊ', भूलि गरब अवगाह ॥ वही, पृ. 79 
प्र मन्धाव दुख जान न कोई, वही, पृ. 74. 
वही, गु. 88. 
वही, पृ. 25. 
बही, पृ. 48. 
प्रेम भ्रदिष्ट गगन ते ऊ चा, 
पब ते ऊच प्रेम ध्रूव ऊना | सिर देइ सो पांव देह सो छूब्ा। वही, 
पृ. 50. 
सूफीमत: साधना झोर साहित्य-पू. 23 [-258 
8. जायसी का पदुमावत : काव्य भ्ौर दर्शन, पृ, 269-277, 


9 छड़ी 9 १७ 
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जायसी पअन्तमुख्री प्रक्रिया के विशेष धनी है। उन्होंने सिदल ग्रढ़ को हृदय 
की प्रतीक बसमाकर उसमें परमात्मा का निवास बताया है । माया आदि जैंसे तस्वों 
के कारण प्रियतम के उसे दशशन ही नहीं हो पाते । रतनसेन दर्शल के लिए इतना 
तड़प उठता है कि सात प्राताल खोजकर झौर साल स्वगों में दौड़कर पदुमस्‍भती को 
खोजने की बात करता है ।? साधक घतघोर तप भौर साधता करता है। तब, कहीं 
प्रियतभ के देश में पहुंच पाता है । जायसी ने उस देश का वर्सन किया है । जहां 
न दिन होता है न रात, न पकल है न पानी ।£ उस देश में पहुंचकर भ्रियतम से मेंट 
की गब्रातुरता बढ़ जाती है। पर वह भ्परिचित है और फिर इधर दुष्टों का घेरा 
है जिसे किसी तरह से साधक साध्य का साक्षात्कार करता है भौर उसके बाद 
प्राध्यात्मिक विवाह की प्रवस्था होती है जिसका महत्व रहस्यवाद में बहुत प्रधिक 
है । रतनसेन भौर पद्मावती का विवाह ऐसे ही विवाह का श्रतीक माना गया है| 
इस विवाह का वर्णन यद्यपि भौतिक ज॑ंसा लगता है पर वह बस्तुतः है भाष्यात्मिक 
ही है। वर-वधु की गांठ इतनी दृढ़ता से जुड़ जाती है कि वह भागे के मवों में भी 
नहीं छूट पाती । मंगालाचार होते हैं मन्त्र-पाठ पढ़ा जाता है झौर चांद-सूर्य का 
मिलन होता है ।5 


प्राध्यात्मिक विवाह के उपरान्त साधक साध्य के प्रति पूरी तरह से स्‍भातसा- 
समपेरण कर देता है। दोनो तन्‍्मय हो जाते हैं। साघक-साध्य का मिलत भी झाध्या- 
त्मिक मिलन है जिसे मानसरोबर खण्ड में चित्रित किया गया है। मिलन होते ही 
रतनसेन पद्मावती के चरण स्पर्श करता है। चरण स्पर्श करते ही बह ब्रह्म रूप 
हो जाता है ।* यही पभ्रवस्था रहस्यानुभूति की चरम झवस्था है। जायसी ने इसका 
वर्णन बड़ी सूक्ष्मता से किया है। रतनसेन अपने झ्राप को पद्मावती के लिए सौंप देता 
है । उसका शरीर मात्र उसके साथ है । जीव पदमावती में मिल गया। इसलिए 
दुःख-सुख जो भी होगा, वह शरीर को नहीं, जीव को होगा, रतनसेम के जीव को 
नहीं | पद्मावती ने रतनप्लेन को श्राश्वासन दिया कि जीवित रहेंगे तो साथ रहेंगे 
पौर मरेंगे तो साथ रहेंगे ।? यह तादात्म्य भ्रवस्था का बहुत सुन्दर चित्रण है। 





जायसी अन्धावली, पु. 83. 

बही, रतनसेन पद्मावती विवाह 

वही, ,, , विवाह खण्ड, पृ. 26, 
बही, मानसरोवर खण्ड, पृ. 252 

वही, गन्धर्वसेन-मन्त्री खण्ड पृ, 2, 
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तादास्म्य होने पर साधक को श्ाराध्य के प्रतिरिक्त और कौई नहीं दिखाई 
देता । रतनसेन को पद्मावती के भ्रतिरिक्त सुन्दरी झप्सरा झ्रादि का रूप नहीं 
दिलाई दिया । उसी के स्मरण में उसे . परमानन्द की धनुभूति होती है ।! धीरे- 
धीरे भद्वत स्थिति ग्राती हैं और दोनों एक दूसरे में ऐसे रम जाते हैं कि उन्हें सारा 
विश्व प्रकाशित दिखाई देने लगता है। वे ससीमता से हटकर अ्रसीमता में पहुंच 
जाते हैं, रतनसेन भौर पद्मावती इस प्रकार से एक हुए ज॑से दो वस्तुएँ भौंट कर 
एक हो जाती हैं । 

सूफी कवियों में मिलन की पांच भ्रवस्थाओं का वर्शान मिलता है--फना, 
फक्द, सुक्र, वज्द भर शह । फना में साधक साध्य के व्यक्तित्व के साथ बिलकुल 
घुल-मिल जाता है । वह भ्पने भहूं के प्रस्तित्व को भूल जाता है।* फक्द अवस्था में 
बहू उसके नाम पौर रूप में रम जाता है ।$ सुक्र श्रवस्था में साधक साध्य के रूप 
का पानकर उन्मत्त हो जाता है, भानन्द विभोर हो जाता है ।* बज्द प्रवस्था में 
साधक को परमात्मा की प्राप्ति हो जाती है और शह में उसे पूर्ण शान्ति मिल 
जाती है | जायसी में पांचों प्रवस्थायें उपलब्ध होती हैं । 

जायसी ने परमतत्त्व का साक्षात्कार करने के लिए प्रकृति को भी एक 
साधन बनाया है ! सृष्टि का मूल तत्त्व भ्रद्गंत था । श्रविद्या आदि कारणो से उसमें 
हैत तत्त्व भ्राया जो आत्ति मूलक था। अरान्ति के दूर होते ही साधक स्वयं में और 
साध्य में तादात्म्य स्थापित कर लेता है। इस सन्दर्भ मे रहस्यवादी कवि का प्रकृति 
वर्णन शुद्ध भौतिक न होकर काल्पनिक, दिव्य और रहत्यवादी होता है । कभी-कभी 
प्रपनी प्रशय भावना को भी वह प्रकृति के माध्यम से ब्यंजित करता है। 

रहस्यवाद की प्रभिव्यक्ति विविध प्रकार की संकेतात्मक, प्रतीकात्मक, 
आंजनापरक एवं प्रालंकारिक शलियों में की जाती है। इन शैलियों में प्रन्योक्ति 
शैली, समासो क्तिशली, संद्वत्ति बक्रतामुलक शेली, रूपक शैली, प्रतीकशली विशेष 
महत्वपूर्ण है। इन शीलयों में जायसी ने अपने भाध्यात्मिक सिद्धान्तों को प्रस्तुत किया 
है। इसे उनका भाध्यात्मिक रहस्यवाद कह सकते हैं ।” 


वही, पावंती महेश खण्ड, पृ. 9. 

वही, गन्धवेसेन-मंत्री खण्ड. पृ. 04. 

वही, रतनसेन-सूलीखण्ड, पृ. , 

वही, वसन्तखण्ड, पृ. 84. 

वही, रतनसेन खण्ड, पु. 43. 

जायसी का पदुमावत काव्य भौर दर्शन, पृ, 286-288, 
7... जायसी का पदुमावत : काव्य ओर दर्शन, पृ. 305-308, 
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सूफी कांप्यों के प्रध्ययन से यह स्पष्ट है कि उन्होंने प्रेम भ्रौर रूप का भ्रजल 
सम्बन्ध स्वीकार किया हैं। इसका कारण यह है कि वे रूप को खुदा की प्रतिककृति 
आनते हैं ।! जोवात्मा के पेरमात्मा के प्रति प्रेम को उन्हींने कई प्रतीकों द्वारा व्येजित 
किया है जिनमें कमल झौर सूर्य, चन्द्रमा झौर चकोर, दीपक एवं पतंग, चुम्मक 
ध्रौर लोहा, गुलाब भौर भ्रमर, राग झोर हिरण प्रयुख हैं। इन प्रतौकों से कवि 
स्पष्ट ही साधक और साध्य के बीच के व्यवधान की झोर संकेत करता है भ्रवश्य 
पर उनमें विद्यमान भ्रानन्द, एकनिष्ठता धौर त्याग सराहुनीय है ।? हर सूफी साधक 
जगत को एक दर्पए मानता है जिसमें ब्रह्म श्रववा ईश्वर प्रतिबिम्बित हीता है। 
मानसरोवर रूपी दर्पण में पदमावती रूपी विराट ब्रह्म के रूप से सारा संसार 
भ्रवभासित होता है । भ्रद्धतवाद को स्पष्ट करने का यह सरलतम मार्ग सूफी साधकों 
ते खोज निकाला । परमात्मा रूप प्रिधतम के विरह ने इसमें संवेदनशीलता की 
गहरी प्रनुभूति जोड़ दी जिसे साहित्य श्र दर्शन के क्षेत्र में हम एक विशेष योगदान 
कह सकते हैं । 


3. निगु ण भक्तों की रहस्य भावना : 


मध्यकालीन हिन्दी सस्तों ने भी सूफी सन्‍्तों के समात श्रपनी रहस्यानुभूति 
को अ्भिव्यक्त किया है। उतकी रहस्यभावना को सूफी, वैदिक, जैन भौर बौद्ध रहस्म- 
भावनाओं का संमिश्चित रूप कहा जा सकता है। माया श्रांदि के आवरण से दूर 
प्रेम की प्रकषता यहां सर्वत्र देखी जा सकती है। माया के कारण ब्रह्मम्िसन न होने 
पर विरह की वह दशा जाग्रत होती है जो साधक को परभ सत्य की खोज में लगाये 
रखती है | 


सन्‍्तों का ब्रह्म (राम) निगु एा भौर निराकार है--निग्रुण राम जयहु रे 


भाई । बह प्रसुपम झ्ौर भ्ररूपी है। उसके वियोग में कबीर की भ्रात्मा तड़पती 
हुई इधर-उधर भटकती है। पर उसका प्रियतम तो निमुंण है। 'प्रबला के पिऊ- 


हंस जवाहिर, कासिमशाह, पृ. 35). 

जायसी के परवर्ती हिन्दी सूफी कवि और काव्य, पृ, 223, 

कबीर ग्रन्थाबली, पू. 49. 

जाके मुह माथा नहीं नाहीं रूप अ्रूप । 

पुहुप बाल से पातरा ऐसा तत्व भ्नूष ।। वही, पृ. 64, तुंलता्थ देखिये-- 
सो निगुन कवि कहे सनाथा, जाके हाथ पांव नहिं मा्थों। दश्यिसागर, 
पू, 26, 
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पिउ' वाले भार्तस्वर से भी उस पर कोई प्रभाव नहीं पड़ता [! पिया मिलन कौ 
झ्ास लेकर भाखिर वह कब तक खड़ी रहे--'पिया मिलन की भ्ास, रहौं कब लीं 
खड्ी ।' पिया के प्रेम रस में कबीर ते झपने झापकी मुला दिया । एक म्यान में दो 
तल़वारें भला क॑से रह सकती हैं ? उन्होंने प्रेम का प्याला खुब पिया | फलत: उनके 
रोम-रोम में बही प्रेम बस गया। कबीर ने गुरु-रस का भी पान किया है, छाछ 
भी नहीं बची । यह संसार-सागर से पार हो गया है। पके घड़े को कुम्हार के जाक 
पर पुनः चढ़ाने की क्या आवश्यकता ? 

प्रीया चाहे प्रेम रस राखा चाहे मान। 

एक म्यान में दो खड़ग देखा सुना न कान । 

कबिरा प्याला प्रेम का, मंतर लिया लगाय । 

रोम-रोम मे रमि रहा श्रौर प्रमल क्‍या खाय । 

कबिरा हम गुरु रस पिया बाकी रही न छाक । 

पाका कलस कुम्हार का बहुरि न चढ़सि चाक ।? 

सन्‍्तों ने वात्सल्य भाव से भगवान को कभी माता रूप में माना तो कभी 
पिता रूप में |? परन्तु माघुयें भाव के उदाहरण सर्वोपरि हैं । उन्होंने स्वयं को 
प्रियतम झौर भगवान्‌ को प्रियतम की कल्पना कर भक्ति के सरस प्रवाह में मस- 
चाहा प्रवगाहुत किया है--हरि मेरा पीउ मैं हरि की बहुरिया ।4 दादू, सहजोबाई, 
चरनदास प्रादि सन्‍्तों ने भी इसी कल्पना का सहारा लिया है। उनके प्रियतम ने 
प्रिया के लिए एक विलिन्न चूनरी संवार दी है जिसे बिरला ही पा सकता है। वह 
प्नाठ प्रहर रूपी प्राठ हाथो की बनी है और पंचतत्त्व रूपी रंगों से रंगी है। सूरय- 
अन्दर उसके भांचल में लगे हैं जिनसे सारा संसार प्रकाशित होता है । इस चूनरी की 
विशेषता यहू है कि इसे किसी ने ताने-बाने पर नहीं बुना । यह तो उसे प्रियतम ने 
मेंट की है--- 
चुनरिया हमरी पिया ने संवारी, कोई पहिरे पिया की प्यारी । 
झाठ हाथ की बनी चुनरिया, पंचरंग पटिया पारी ॥। 


). मैं झबला पिउ-पिठउ करू निगुन सेरा पीव । 
शून्य सनेही राम बिन, देख झ्ौर न जीव ॥ सन्‍्त कबीर की सांखी- 
बेंकटेश्वर, पृ. 26. 

2... कबीर वचनावली-अभयोध्यासिह उपाध्याय, पू. 04. 

3. हरिजननी मैं बालक तौरा--कभीर ग्रन्थावली, पृ. 723; हम बालक तुम 
साथ हमारी पलपल मांहि करो रखवारी--सहजोबाई, सन्त सुधासार, 

» 496. 
4, कबीर ग्रस्थावली, पृ. 25. 
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जांद सुरज जायें प्रांचल लागे, जगमंय जोति उजारी । 
बिनु ताने यह बनी चुनरिया, दास कबीर बलिहारी |! 
कबीर के प्रियतम की छवि विश्व व्यापिनी है। स्वयं कबीर भी उसमें 
तन्‍्मय होकर 'लाल' हो जाते हैं ।? उसके विरह से जविरहिणशी क्रौंच पक्षी के समात 
रात भर रोती रहती है वियोग से सन्तप्त होकर वह पथिकों से पूछती है--प्रियतम 
का एक शब्द भी सुनने कहां मिलेगा ? उसकी व्यथा हिचकारियों के माध्यम से फूट 
पड़ती है--- 
प्राइन सकों तुक पे, सकू ने तुक बुलाइ। 
जियरा यों ही लेहुगे, विरह तपाइ तपाई ॥ 
प्रंपड़िया काई पड़ी, पन्‍थ निहारि निहारि। 
जीभड़िया छाला पडया, राम पुकारि पुकारि ॥ 
इन तन के दीवा कसे, बाती भेल्यू' जीव । 
लोही सींचो तेल ज्यू, कब मुख देखां पीव ।।* 
निम्त पंक्तियों में प्रियतम के विरह का और भी संबेदन दृष्टव्य है-- 
चकवी विछुरी रेणिकी, झाइ मिली परमाति। 
जे जन विछुरे राम से, ते दिन मिले न राति ॥ 
बासरि सुख न रेंण सुख, तां सुख पपुने मांहि । 
कबीर विछुट्या रामसू , ना सुख धूप न छांह ।। 
विरहित ऊभी पंथसिरि, पंथी बुम्द धाइ। 
एक सबद कहि पीवका, कबर॑ मिलेंगे आई ॥॥* 
आत्मसमर्पंण के लिए कवियों ते प्राध्यात्मिक विवाह का सृजन किया है। 
पत्नी की तन्मयता पति में बिना विवाह के पूरी नहीं हो पाती । पीहर में रहते हुए 
भी उसका मन पति में लगा रहता हैं। पति से भेंट न होने पर भी पत्नी को उसमें 
सुख का प्रनुभव होता है। करुण ऋन्‍दन में ही उसके प्रिथ का वास हूँ । प्रिय का 
मिलन हंसी मांगे से नहीं मिलता । उसके लिए तो अश्वु प्रवाह ही एक सरल मार्ग है- 
अंखड़ियां झाई पड़ी, पन्‍थ निहारि निहारि। 
जीभड़ियां छाला पड़या राम पुकारि पुकारि ॥22॥ 


,. कबीर--डॉ. हजारी प्रसाद द्विवेदी, पृ. 87, 

2. जाली मेरे लाल की जित देखू' तितलाल । | 
लाली देखन में गई मैं भी हो गई लाल ॥ कबीर वचनावली-अयोध्यासि]ह, 
पृ. 6. 

3. अध्यकालीन हिन्दी सन्त विचार पधौर साधना, पृ. 26. 

4. कधीर-डाँ० हजारी प्रसाद द्विवेदी, पृ, 79. 
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नैना नीकर लाइया, रहट वर्स निम्त-बाम | 

पपीहा ज्यू' षिव पिव करों, कबस सिलहुगे राम ॥24॥। 
झंखड़ि प्रेम कसाइयां, लोग जाणे दुःखड़ियां। 
साई भपणों कारण, रोई रोई रत्तड़ियां ॥25॥ 
हँसि हंसि कन्त न पाइये, जिनि पाया तिन रोइ । 

जो हंसि हंसि ही हरि मिले, तो न दुह्मगिनि कोइ ॥ 


प्रियतम रूप परमात्मा का प्रेम वैसा ही होता है जैसा कि मीन को नीर 
से, शिशु को क्षीर से, पीड़त को औषधि से, चातक को स्वाति से, चकोर को चन्द 
से, सर्प को चन्दन से, निधेन को धन से, श्रौर कामिनी को कन्‍्त से होता है ।? प्र॑म 
से व्यथित होकर प्रेमी प्रन्दर श्रौर बाहर सर्वत्र प्रिय का ही दर्शन करता है-- 


कबीर रेख सिन्दूर की, काजल दिया न जाई । 
नेनू' रमइया रमि रहया, दूजा कहां समाई ॥। 
नैना भ्रन्तरि भाव तू' ज्यू हों नेन भंपेउ। 
नां हां देखीं शौर कूु', ना तुझ देखन देउ' ॥।* 


प्रियतम के ध्यान से कबीर की द्विविधा का भेद खुल जाता है भौर मन मेल 
घुल जाता है--दुविधा के भेद खोल बहुरिया मनके घोवाइ ।” उनकी चूनरी को 
भी साहब ने रंग दिया | उसमें पहले स्थाही का रंग लगा था। उसे छुटाकर मजीठा 
का रंग लगा दिया जो धोने से छूटता नहीं बल्कि स्वच्छ-सा दिखता है। उस 
चूतरी को पहनकर कबीर की प्रिया समरस हो जाती है-- 


]. कबीर ग्रंथावली, पृ. 9; कबीर-डॉ० हजारी प्रसाद द्विवेदी, पृ. |93. 
2. नीर बिनु मीन दुखी क्षीर बितु शिशु जंसे । 
पीर जाके श्रौषधि बिनु कंसे रह्मो जात हैं । 
चातक ज्यों स्वाति बू ३ चन्द को चकोर जंसे 
चन्दन की चाह करि सप भ्रकुलात है ॥ 
निर्घन ज्यों घन चाहे कामिनी को कनन्‍्त चाहे 
ऐसी जाके चाह ताको कछु न सुहात है । 
प्रेम को प्रभाव ऐसौ प्र म तहां नेम कैसौ 
सुन्दर कहृत यह प्रेम ही की बात है ॥। सन्त घुधासागर, पृ. 5 9 
3. कबीर ग्रस्थावली, 4, 2; मध्यकालीन हिन्दी सन्त-विचार श्रौर साधना, 
पृ. 207. 


श्हा 


साहेब है रंगरेज चुनरी मेरी रंग डारी। 

स्याही रंग्र छुड़ायके रे दियो मजीठा रंग। 

धोय से छूटे नहीं रे दिन-दिन होत सुरंग । 

भाव के कुड नेह के जल में प्रंथ रंग देइ बौर । 

दुख देह मेल लुटाय दे रे खूब रंगी भकभोर ॥ 
साहिब ने घुनरी रंगी रे पीतम चतुर सुजान। 

सब कुछ उन पर बार दू, रे तत मन धन और प्रात ॥ 
कहें कबीर रंगरेज प्यारे मुझ पर हुए दयाल। 
सीतल चुनरी झोढि के रे भईद हैं मगन निहाल ॥ 


प्रियतम से प्रेम स्थापित करने के लिए संसार से वराग्य लेने की झ्ावश्यकता 


होती है ।* संसार से विरक्‍्त होकर प्रिया प्रियतम में अपने को रमा लेती है ।* 
झौर उसके विरह में मन के विकारों को जला देती है ।। मिलन होने पर वह प्रिय 
के साथ होरी खेलना चाहती थी पर प्रिय बिछुड़ ही गया ।? मिलन प्रथवा विवाह 
रचाने का उद्देश्य परमपद की प्राप्ति थी ९ कबीर ने इस ग्राध्यात्मिक विवाह का 
बड़ा सुरदर चित्रण किया है। 


दुलहिन गावो मंगलाचार, हम धरि प्राये हो राजा राम भरतार । 
तन रति करि मैं मन रति करि हु' पंच तस्व वराती। 
रामदेव मोहि ब्याहन झ्राये मैं जोवबन मदमाती ॥। 

सरीर सरोवर वेदी करि हू ब्रह्मा बेद उचार | 

रामदेव संग भंवरि लेहु घनि-धनि भाग हमारे ॥ 

सुर तेतिस कोटिक ध्ाये मुनिवर सहस प्रठासी । 

कहै कबीर हम ध्याहि चते पुरुष एक झविनाशी ॥॥7 


कबीर-डॉ. हजारी प्रसाद द्विवेदी, पु. 352-3 

पिय के रंग राती रहै जग सू होय उबास । चरन दास की बाली । 

प्रीति की रीति नहिं कजु राखत जाति न ॒पांति नहीं कुल यारो। 
सुन्दरदास, सल्त सुधासार, खण्ड ], पु. 633, 

पिय को खोजन में चली भ्ापहु गईं हिराय । पलटू, वही, पृ. 435. 

विरह अगिन में जल गए मन के मैल विकार । दादूवानी, भाग |, पृ. 43. 
हमारी उमरिया खेलन की, पिय सोसों मिलि के विछुरि गयो हो । 
धमंदास, सन्‍्तवानी संग्रह, भाग 2, पृ. 37. 

गुलाब सहाब की बानी. पृ. 22. 

कधीर प्रंथावली, पु. 90. 
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प्रधिनाशी पुरुष से विवाह करने के बाद कबीर का पीतम बहुत दिलों में 
भर ध्राता है-- “बहुत दिनन में प्रीतम प्राएं।” कवि की प्रिया उसे प्रभात मानती 
है । बाद में लादात्म्य की सही अनुभूति मधुर मिलन और सुहागरात में होती है । 
वहीं कबीर की प्रिया भ्रनिर्वंचनीय झ्र।नन्द का प्रनुभव करती है-- 


प्रविगत झ्कल प्रनूपम देखा, कहता कही न जाई। 
सन करें मन ही मन रहसे, गूगे जानि मिठाई ॥ 


इसी भ्रवस्था में साधक और साध्य जल में जल के समान मिलकर पभ्रद्त 
हो जाते हैं-- 
जल भें कुम्भ कुम्भ में जल है, भीतर बाहर पानी। 
फूटा कुम्म जल जर्लाह समाना, यह तत कह्ो गियानी ।। 
प्रद्वत स्थिति में प्रिया भौर प्रिवम के बीच यह भावना प्रस्थापित 
हो जाती है--हरि मरि हैं तो हमहु मरि हैं। 
हरि न मरें तो हम काहै को मरें ॥ 


इस प्रकार निगुं णिया सन्त भप्राध्यात्मिकता, भ्रद्गत और पवित्रता की सीमा 
में घिरे रहते है। उनकी साधना में विचार झौर प्रम का सुन्दर समन्वय हुप्रा है 
तथा बह्यजिज्ञासा से वह भनुप्रारित है। अण्डरहिल के प्रनुसार रहस्यवादियों का 
नियु ण उपास्य प्रेम करने योग्य, प्राप्त करने योग्य सजीव और वैयक्तिक होता है । 
ये विशेषतामें सन्‍तों के रहस्यवादी प्रियतम में संनिविष्ट मिलती हैं। प्रेम, गुरु, 
विरह, रामरस ये रहस्यवाद के प्रमुख तत्त्व हैं। भ्रण्डरहिल के अनुसार प्रेम मूलक 
रहस्पवाद की पांच ग्रवस्थायें होती हैं--जागरणा, परिष्करण, शअ्रशानुभूति, विष्न 
झौर मिलन । सन्‍्तों के रहस्यवाद में ये सभी पभ्रवस्थायें उपलब्ध होती हैं। उनकी 
रहस्यभावना की प्रमुख विशेषतायें हैं--सर्वव्यापकता, सम्पूर्ण सत्य की श्रनुभूति 
प्रवृत्यात्मकता, कथनी-करनी में एकता, कर्म-भक्ति-प्रं मनज्ञान में समन्वववादिता, 
झट् तानुभूति भौर जन्मान्तरवादिता ।* 


4. सपुल्ल भक्तों को रहस्वलावना : 


सबुण साधकों में मीरा, सूर शौर तुलसी का नाम विशेष उल्लेखनीय है । 
मीरा का प्रेम नारी सुलम समपंण की कोमल भावना यित 'साधुयं भाव' का है 





]. आज परभात मिले हरि लाल । दादूवानी 
2. हिन्दी की निगुुण काव्य धारा झौर उसकी दाशेनिक पृष्ठभूमि, 
पु, 580-604. 
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जिसमें अपने इष्टदेव की प्रियतम के रूप में उपासना की जाती हैं। उतका कोई 
सम्प्रदाय विशेष नहीं, वे तो मांत्र भक्ति की साकार भावना की प्रतीक हैं जिसमें 
चिरन्तव प्रियतम के पाते के लिए मधुर प्रणय का मासिक स्पन्दन हुआ है। 'म्ह्वारो 
तो गिरघर गोपाल भौर दूसरा न कोई” प्रथवा 'गिरघर से नवल ठाकुर भीरांसी 
दासी' जंसे उद्धरणों से यह स्पष्ट है कि उन्होंने गिरधर कृष्ण को ही प्रथना परम 
साध्य और प्रियतम स्वीकार किया है। सूर, नन्ददास झादि के समान उन्हें किसी 
राधा की आवश्यकता नहीं हुई | वे स्वयं राधा बनकर अत्मसभर्पण करती हुई 
दिखाई देती हैं। इसलिए मीरा की प्रेमा भक्ति परा मक्ति है जहां सारी इच्छायें मात्र 
प्रियतम गिरघर में केन्द्रित हैं। सख्य भाव को छोड़कर नवधा भक्ति के सभी पश्रग 
भी उनके काब्य में मिलते हैं। एकादश आसकितयों में से कान्‍्तासक्ति, रूपासक्ति 
झौर तनन्‍्मयासक्ति विशेष दुष्टव्य है। प्रपत्त भावना उनमें कूट-कूट कर भरी हुई 
है । उनकी प्रात्मा दीपक की उस लौ के समान है जो अनन्त प्रकाश में मिलने के 
लिए जल रही है । 


सूफी कवियों ने परमात्मा की उपासना प्रियतमा के रूप में की है उनके 
प्रद्त में निजी सत्ता को परमयत्ता में मिला देते की भावना ग्मित है। कबीर ने 
परमात्मा की उपासना प्रियतम के रूप में की पर उसमें वह भाव व्यंजना नहीं दिखाई 
देती जो मीरा के स्वर में निहित है। मीरा के रग-रग मे पिया का प्रम भग हुमा 
है जबकि कबीर समाज सुधार की प्रोर अ्रधिक श्रग्नसर हुए हैं । 


मीरा की भावुकता चीरहरणा प्रोर रास की लीलाग्रों में देखी जा सकती 
है जहां वे 'प्राज प्रनारी ले गयी सारी, बडी कदम की डारी, म्हारे गेल पड़यो 
गरिरणारी” कहती हैं। प्रियतम का मिलन हो जाने पर मीरा के मन क्री ताप मिट 
जाती है और सारा शरीर रोमांचित हो उठता है-- 


म्होँरी श्लोलगिया घर प्राया जी।। 

तन की ताप मिटी सुब्र पाया, हिंलमिल मंगल गाया जी | 
घन की धुनि सुनि मोर मगन भया, यू' ग्राणन्द आया जी । 
मगन भई मिली प्रभु भ्रपणासू , भो का दरद मिटाया जी ॥ 
चन्द को देखि कमोंदरिय फूले हरिख भया मेरी काया जी। 
रग-रग सीतल भई मेरी सजनी, हरि मेरे महल सिधावा जी । 
सब भगतन का कारज कीन्हा, सोई प्रभु में पाया जी । 
मीरा बिरहंरि सीतल होई, दुख दुम्द तसाया जी। 


भीरा की तन्मयता प्रौर एकीकरण के दर्शन 'लगी मोहि राम खुमारी हो' 
में मिलते हैं जहां वहु सवा लीन भातन्द में! रहकर ब्रक्लरस का थाने करती है। 
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झनका ज्ञान और प्ज्ञान, आनन्द शौर विषाद 'एक' में ही लौन हो जाता है । इसी 
के लिए तो उन्होंने पदरंगी खोला पहिनकर फ्िरमिट में भांख मिचौनी खेसी है 
भौर मनभोहन से सोने में सुहाग-सी प्रीति लगाथी है। बड़े भाग से मीरा के प्रभु 
गिरिघर नागर मीरा पर रीऊे हैं! 

इसी माधुयं भाव में मीरा की चुनरिया प्रमरस्त की बूदों से भींगती रही 
प्रौर झारती सजाकर सघुहागिन प्रिय को खोजने निकल पड़ी ।” उसे वर्षात भौर 
बिजली भी नहीं रोक सकी | प्रिय को खोजने में उसकी नींद भी हराम हो गई, 
अ्ग-प्ग व्याकुल हो गये पर प्रिय की वाणी की स्मृति से 'ग्रन्तर-वेदन विरह की 
वह पीडा तन जाती! गई । जैसे चातक घन के बिना और मछली पाती के बिना व्या- 
कुल रहती है वैसे ही मीरा 'व्याकुल विरहणी सुध बुध विसरानी” बन गई। उसकी 
पिया सुनी सेज भयावन लगने लगी, विरह से जलने लगी । यह निगुंण की सेज 
ऊंची प्रटारी पर त्रगी है, उसमें लाल किवाड़ लगे हैं, पंचरंगी भालर लगी है, माँग 
में सिन्दूर भरकर सुमिरण का थाल हाथ में लेकर प्रिया प्रियतम के मिलन की बाट 
जोह रही है-- 


ऊची अटरिया, लाल किवड़िया, तिग्रन सेज बिछी । 
पंचरंगी फालर सुभ सोहे फूलत फूल कली ॥ 
बाजूबन्द कड़ला सो हैं मांग सेंद्र भरी। 
सुमिरण थाल हाथ में लीन्हा सोभा श्रधिक भरी | । 
सेज सुखमराशां मीरा सोवे सुभ है आज घडी ॥? 
जिनका प्रियतम परदेश में रहता है उन्हें पत्रादि के भाष्यम की प्रावश्यकता 
होती । पर मीरा का प्रिय तो उनके ग्रन्तःकररा में ही बसता है, उसे पत्रादि लिखने 
की भ्रावश्यकता ही नहीं रहती । सूर्य, चन्द्र श्रादि सब कुछ बविनाशीक है यदि कुछ 
प्रविनाशी है तो वह है प्रिय परमात्मा | सुरति श्रौर निरति के दीपक में मन की 
बाती और प्र म-हटी के तेल से उत्पन्न होने वाली ज्योत्ति भक्षुण्ण रहेगी- 
जिनका प्रिया परदेश वसत है लिख लिख भेज पाती । 
मेरा पिया मेरे हीगवत है ना कह थझाती जाती ।॥ 
चन्दा जायगा सूरज जायगा जायगा धरशि भकासी । 
पवन पानी दोनों हु जांयगे श्रटल रहै भ्रविनाशी ॥॥ 
], भीज चुनरिया अं मरस बूदत । 
भारत साजकी चली है सुहागिन पिय भपने को ढृढ़न ।! 
मीरा की प्रेम साधता, पृ. 2 8. 
2. मीरा की प्र॑म साधना, पृ. 222, 
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सुरत निरत का दिवला संजीले मतसा की कर ले बाती । 
अंभ हदी का लैल मंगलि जग रहया दिन ते राती । 
संतगुरु मिलिया संसा भाग्या सेन वताई सोची ॥ 

ना पर तैरा ना धर भेरा ग।वे मौरा दासी ॥।' 


डॉ० प्रभात ने मीरा की रहस्य भावना के सन्दर्भ में डॉ० शर्मा भौर डाँ. 
द्विवेदी के कथर्नो का उल्लेख करते हुए अवना निष्कर्ष दिया है । निम[ण भक्त बिना 
बाती, बिना तेल के दीप के प्रकाश में पारब्रह्म के जिस खेल की चर्चा करता हैं, 
यह मूलतः: सगुण भक्तों की हरिलीला' से विशेष भिन्न नहीं है । डाँ. मु शीराभ 
शर्मा ने वेद. पुराण, तन्त्र और श्राघुनिक विज्ञान के श्राधार पर यही निष्कर्ष 
तिकाला है कि 'हरिलीला आत्मशकित की विभिन्‍न क्रौड़ाओ्रों का चित्रण है |? राषा, 
कृष्ण, गोपी भ्रादि सब ॒प्रन्तःशक्तियों के प्रतीक हैं। डॉ. हजारी प्रसाद द्विवेदी के 
प्रध्यय्न का निष्व८ हैं कि 'रहस्यवादी बदिता वा बेम्द्रविन्दु वह वस्तु है जिसे 
भक्ति साहित्य में 'लीला' कहते है। यद्यपि रहस्यवादी भक्तों की भांति पद-पद पर 
भगवान का नाम लेकर भव-विह्वत तड़ीं उो जे त वर व मूतत: है सका दी । 
ये भगवान अगम ग्रगोंचर तो है ही, वाशी और मत के भी अतीत हैं, फिर भी 
रहस्यवादी कवि उनको प्रतिदिन प्रतिक्षण देखता रहता है--- संसार में जो कुछ घट 
रहा है भ्रौर घटना सम्भव है, वह सब उम्र प्रेममय की लीला है-- भगवान के 
साथ यह निरन्तर चलनेवाली प्रम केलि ही रहस्थवादी कविता का केन्द्र बिन्दु है।? 
प्तः मीरा की प्रेम-भावना में 'लील।' के इस निर्ग णत्व-निराकारत्व तक श्रौर 
कदाचित्‌ उससे परे भी प्रसारित सरस रूप का स्फुटत होना श्रस्वाभाविक नहीं है। 
प्राध्यात्मिक सता में विश्वास करने वाले की दृष्टि से यह यथार्य है, सत्य है । 
पश्चिम के विद्वानों के प्रनुक रण पर इसे “मिस्टिसिज्म' या रहुस्यवाद कहना प्रनुच्तित 
है । यह केवम रहस (झानन्दमयी लीला) है और मीरा की भक्ति-भावना में इसी 
'रहस' का स्वर है ।* 
सर और तुलसी, दोनों सगुशोपासक हैं पर भप्रल्तर यह है कि सूर की भक्ति 
सल्यभाव की है और तुलभी की भक्त दास्यभाव की है। इसी तरह मीरा की भक्ति 
भी सूर भौर तुलसी, दोनों से पृथक्‌ है। मीरा ते कास्ताभाव को प्रपनावा है। इन 
सभी कबियों की अपेक्षा रहस्यमावता की जो व्यापकता और प्रदुभूतिपरका जायसी 
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में है वह पत्यत् नहीं मिलती । कबीर को नियु सा झ्थवा सदुरा के बेरे में नहीं रखा 
जञा सकता । उन्होंने यद्यपि नि णोपासना भ्धिक की है पर सबुणोपासना की धोर 
भी उनकी दृष्टि गई है। उनका उद्देश्य परिपूर्ण ज्योतिरूप सत्पुरुष को प्राप्त करना 
रहा है । 

सूर की मधुर भक्ति के सम्बन्ध में डॉ. हरवंशलाल शर्मा के विचार दुष्टव्य 
हैं “हम भव्त सूरदास की श्रन्तरात्मा का प्रन्तर्भाव राधा मे देखते हैं | उन्होंने 
स्त्रीभाव को तो प्रधानता दी है परन्तु परकीया की भ्रपेक्षा स्वकीया भाव को प्रधिक 
प्रशय दिया है पर उसी भाव से कृष्ण के साथ घनिष्ठता का सम्बन्ध स्थापित 
किग्मा है! कृष्ण के प्रति गौपियों का आकर्षण ऐन्द्रिय है, इसलिए उनकी प्रीति को 
कामछूपा माना है। सूर की भक्ति का उद्देश्य भक्त को संस्तार के ऐन्द्रिय प्रलोभनों 
से बचाना है, यही कारण है क्ति उनकी भक्ति-भावना स्त्री-भाव से श्रोतप्रोत है, 
जिसका प्रतिनिधित्व गोपियां करती हैं ।” बे कृष्णा में इतती तल्लीन हैं कि उतकी 
कामझुपा प्रीति भी निष्काम है | इसलिए संयोग-विश्रोग दोनों ही प्रवस्थाओ्रों में 
गोपियों का प्रेम एक-रूप है। श्रात्म समपपंण और प्रनन्य-भाव मघुरमक्ति के लिए 
प्रावश्यक है जो सूरसागर की दानलीना चीर हरण श्रौर रासलीला में पूर्णता को 
प्राप्त हुए हैं ।* 

सगुणोपासना में रहस्यात्मक तत्वों की झभिव्यक्ति इष्ट के साकार होने के 
कारण उतनी स्पष्ट नहीं हो पाती । कहीं कहीं रहस्यात्मर अनुभूति के दर्शन- 
अवश्य मिल जाते हैं। सूर ने प्रेम की व्यंजना के लिए प्रतीक रूप में प्रकृति का 
वर्णन रहस्थात्मक ढंग से किया है जो उल्लेखनीय है--- 


चलि सखि तिहिं सरोवर जोहि । 
जिहि सरोवर कमल कमला, रवि बिना विकसाहि ।। 
हँस उज्ज्वल पंख निर्मल, भंग मलि मलि न्हाहिं । 
मुक्ति-मुक्ता श्रनगिने फल, तहाँ चुवि चुनि खाहि ॥३ 
. वेद कहे सरगुन के श्रागे निरगुण का बिसरास । 
सरगुन-निरगुन तनहु सोहासिन, देख सबहि निजधाम ।। 
सुख-दुख वहां कछु नहिं व्यापे, दरसन श्राठो जाम । 
नूरे शोढन नूरे डासन, नूरेका सिरहान । 
कहै कबीर सुनो भई साथधो, सतगुरु नूर तमाम ॥ 
कथी र-डॉ. हजारी प्रसाद द्विवेदी, पृ. 273. 
2. सूर भौर उसका साहित्य, पृ. 245, 
3, [सूरसागर, 339, 
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सूर की प्त्योक्तियों में कहीं-कहीं रहूस्पाट्मक भ्रभुमूति के दर्शन होते हैं-- 
' अकई री चल चरन सरोवर, जहां न मिलन विछोह। | 
एक प्रन्यत्न स्थान पर भी सूर ने सूरसागर की मुमिका में प्रपने इष्ददेव के 
साकार होते हुए उसका निराकार ब्रह्म जैसा वर्शान किया है-- 
झविगत गति कछु कहत न झावे । 
ज्यों गू गे मीठे फल को रस अन्तरगत ही भाव । 
परम स्वाद संवहीं सु निरन्तर भ्रमित तोष उपजावे ॥। 
मन वानी को अंगम अ्रगोचर जो जाने सो पांवे । 
रूप रेख गुत जाति जुगति बिनु मिरालंब मन दावे । 
सब विधि प्रगम विचार्राह तार्ते धूर सगुन पद पाव ॥ 
सूर के गोपाल पूर्ण ब्रह्म है। मूल रूप में वे निगुण हैं पर सूर ने उन्हें 
सगुरा के रूप में ही प्रस्तुत किया यद्यपि है सगुण श्ौर निग्‌' ण, दोनों का क्‍्राभास 
मिल जाता है । 


तुलसी भी सुगणोपासक हैं पर सूर के समान उन्होंने भी निग झा रूप को 
महत्य दिया है। डनको भी केशव का रूप भ्रकंथनीय लगता है-- 
केशव ! कहि मे जाइ का कहिये । 
देखत तव रचना विचित्र हरि ! समुझि मनहिं मन रहिये ।॥। 
सूस्य मीति पर चित्र, रभ नहिं, तनु बिनु लिखा चितेरे। 
भोये मिट्॒‌इ न मरइ भीति, दुख पाइप एहि तनु हेरे ॥ 
रविकर-नीर बसे भति दारुत मकर रूप तेहि माहीं । 
बदल-हीस सो प्रसे चराचर, पान करन जे जाहीं ॥ 
कोंउ कह सत्य, भू कह कोऊ, जुगल प्रबल कोउ माने । 
लुलसिदास परिहरे तीत अम, सौ झापन पहिचान ॥* 
तुलसी जैसे सगुणोयासक भक्त भी भ्रपने झाराध्य को किसी निगुशीपासक 
रहस्यवादी साधक से कम रहस्यमय नहीं बतलाते। रामचरितमावस' में उन्होंने 
लिखा है-- 
“झादि पंत कोउ जासु न पावा । मति प्रमुमानि निगम जस गाया । 
बितु पद चलइ सुनइ बिनु काता। कर बिमु करम करइ विधि नाना॥/ 
इस प्रकार सयुणोपासक कवियों में मौरा को छोड़कर प्राय: प्रन्थ कवियों 
में रहस्पात्मक तत्यों की उतनी गहरी पनुभ्ति नहीं दिखाई देती। इसका कारण 
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स्पष्ट है कि दाम्पत्यभाव मैं प्रेम कौ जो प्रकर्षता देखी जा सकती है वहू दास्य भौव 
झथवा सल्य भाव में सम्भव कहां । इसके बावजूद उनमें किसी न किसी तरह साध्य 
की प्राप्ति में उनकी भक्ति सक्षम हुई है गौर उन्होंने परम ब्रह्म की प्रनिबंचनीयता 
का प्रनुशव किया है | 


5. घूफी झोर जेन रहस्यभावना 


मध्याकालीन भ्रूफी हिन्दी जन साहित्य के प्रध्ययन से ऐसा प्रतीत होता 
है कि सूफी कवियों ते भारतीय साहित्य और दर्शन से जो कुछ ग्रहर किया है उसमें 
जैन दर्शन की भी पर्याप्त मात्रा रही है। जायसी ब्रह्म को सर्वब्यापक, शाश्वत, 
प्रलस श्रौर भ्ररूपी ? मानते हैं। जैनदशंन में भी प्रात्मा को प्ररस, भ्ररूपी श्रौर 
चेतना गुण से युक्त मानते हैं ।* सूफियों ने मूलतः आत्मा के दो भेद किये हैं-- 
नफ़्स शौर रूह | नफस संसार में भटकतेवाला भात्मा है और रूह विवेक सम्पन्न 
है ।3 जैन दर्शन मे भी प्रात्मा के दो स्व॒रूपों का चित्रण किया गया है--पारमाथिक 
प्रोर व्यावहारिक । पारमार्थिक दृष्टि में आत्मा शाश्वत है और व्यावहारिक दृष्टि 
से वहु ससार में भठकता रहता है। सूफी दर्शत में रूह को विवेक सम्पन्त माता 
गया है । जैनों ने प्रात्मा का गुण ब्रतत्तज्ञान-दर्शन रूप माना है। सूफो दर्शन में रूह 
(उच्चतर) के तीन भेद माने गये हैँ-कऋलव (दिल), रूह (जान), धिरं (अन्तःकरण)। 
जैनों ने भी प्रात्मा के तीन भेद माने हैँ-- बहिरात्मा, प्रन्तरात्म। श्लौर परमात्मा 
सूफियों के भ्रात्मा का सिरे रूप जैनों का प्रन्तरात्मा कहा जा सकता है। यही से 
परमात्मा पद की प्राप्ति का मार्ग प्रशस्त होता है। ससार की सृष्ठि का हर कौना 
सूफी दर्शन के अ्रनुसार ब्रह्म का ही ग्रश है पर जैन दर्शन के प्रनुसार सृष्टि की 
सरचना में परमात्मा का कोई हाथ नहीं रहता । जेन दर्शन का प्रात्मा ही विशुद्ध 
होकर परमात्मा बनता है भर्थातू उसकी प्रात्मा मे हो परमात्मा का बास रहता है 
पर अज्ञान के झावरण के कारण वह प्रकट नहीं हो पाता । जायसी ने भी गुरु रूपी 
परमात्मा को अपने हृदय में पाया है।* जायसी का ब्रह्म सारे संसार में व्याप्त है 
झौर उसी के रूप से सारा संसार ज्योतिर्मान है ।९ जैनो का प्रात्मा भी सर्बेव्याएक 
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है श्ौर उसके विशुद्ध स्वरूप में संसार |का हर पदार्य दर्पशंवत्‌ श्रतिभाषित होता 
है ।7 

जायसी ने ब्रह्म के साथ भ्रद्वेतावस्था पाने में माया (अलाउद्दीव) झौर श्वास 
(राधवदुत) को बाधक तत्व माने हैं ।/ बासनात्मक आसिक्त ही माया है। शैतान 
प्रेम-साधना की परीक्षा लेने वाला तत्व है। पदुमावत में नाग्मती को दुनियां प्रंधा, 
प्रलाउद्दीन को माया एवं राधघव चेतन को शैतान के रूप में इसीलिए चित्रित किया 
गया है । जायसी ने लिखा है--मैंने जब तक भ्रात्मा स्वरूपी गुरु को नहीं पहिचाना, 
तब तक करोड़ों पर्दे बीच में थे, किन्‍्तु ज्ञानोदय हो जाने पर माया के सब भ्रावरण 
नष्ट हो गये, प्रात्मा श्रौर जीवगत भेद नष्ट हो गया । जीव जब अपने पभ्रात्मम्ाव 
को पहिचान लेता है तो फिर यह भनु भव हो जाता है कि तन, मन, जीवन सब कुछ 
वही एक भ्रात्मदेव है । लोग अ्रहंकार के वशीभूत होकर दंत भाव में फंसे रहते हैं, 
किन्तु ज्यों ही प्रहंकार नष्ट हो जाता है ।* प्रद्वंत स्थिति भ्रा जाती है। माया की 
प्रपरिमित शक्ति है। उसने रतनसेन जैसे सिद्ध साधक को पदच्युत कर दिया। 
प्रलाउद्दीत रूपी माया स्व स्त्रियों मे श्रासकत रहती है। छल-कपट भी उसकी 
प्रन्यतम विशेषता है | दशव द्वार में स्थित भात्मतत्व को प्रन्तमु खी दृष्टि से ही 
देखा जा सकता है पर माया इस आत्मदर्शन में बाघा डालती है। माया को 
इसीलिए ठग, बटमार श्रादि जैसी उपमायें भी दी गई हैं। संसार मिथ्या-माया 
का प्रतीक है | यहू सब श्रसार है । 
जैन दर्शन में माया-मोह भ्रथवा कर्म को साध्य प्राप्ति में सर्वाधिक बाघक 
कारण माना गया है | इसमें आासकत व्यक्ति ऐन्द्रिक सुख को ही यथार्थ सुख मानता 
है । यहां माया शेत्तान जैसे पृथक्‌ दो तत्व नहीं माने गये । सारा संप्तार माया भ्रौर 
मिथ्यात्व जन्य ही है । मिथ्यात्व के कारण ही इस क्षरिक ससार को जीव झपना 
मानता है। जायसी ने जिसे पअन्तरपट ग्रथवा प्रन्तरदर्शन कहा है, जैन धर्म उसे 
शभ्रात्मज्ञान प्रथवा भेदविज्ञान कहता है ।£ जब तक भेदविज्ञान नहीं होता तब तक 
मिथयात्व, माया. कर्म प्रथवा भ्रहंकार आदि दूर नहीं होते। जायसी के सभान यहां 
जीव आर भात्मा दो पृथक्‌ तत्व नहीं है। जीव ही भ्रात्मा है। उसे माया छपी 
..प्रबचनसार, प्रथम प्रधिकार, बनारसी विलास, ज्ञालवावनी, 4. 
2... जायसी ग्रस्यभाला, पृ. -0. 
3, जब लगि गुद हों भ्रहय न चीन्हा । कोटि भ्रन्तरपद बीचईहि दीन्हा ॥ 
जब चीन्हा तब भौर कोई । तन मन जिउ जीवन सब सोई ॥ 
'हो हो' करत घोल इतराही । जब भी सिद्ध कहां परछाहीं ॥ 
वही, पृ. 05, जायसी का पदुमावत्र काव्य झ्ौर दर्शन, पृ. 29-26. 
4. नाटक समयसार, जीवद्वार, 23, 
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ठविती जब' ठग खेती है लो वह संसार में जन्म-मरणश के चक्कर लगाती रहती है! 
वासना को यहां भी संसार का प्रमुख कारण साना गया है। मिधयात्व को दुःख 
दाभी झौर भाष्मज्ञान को मोद्षा का कारण कहा गया है । 


कौन योगसाधना के समान सूफी योग साधना भी हैं। प्रष्दाँययोग भौर 
यम-नियम लगभग समान हैं। जायसी का योग प्रेम से सम्बलित है पर जैन योग 
नहीं । जायसी ने राजयोव माना है, हृठयोग नहीं । जैन भी हृदयोग को मुक्ति का 
साधन नहीं मानते । सूफियों में जीवतमुक्ति भ्रौर जीवनोत्तर मुक्ति दोनों मुक्तियों 
का बन सिलता है। जीवन मुक्ति दिलाने वाली वह भावना है जो फना प्रौर बका 
को एक कर देती है । फना में जीव की सारी सांसारिक प्रार्काक्षायें, मोह, मियुयात्व 
झादि नष्ट हो जाते है। जैनधर्म मे इसी भ्रवस्था को वीतराग पअ्रवस्था कहा गया 
है । इसी को प्रद्वतावस्था भी कह सकते है जहां श्रात्मा भ्रपती परमोच्च श्रवस्था मे 
लीन हो जाती है । यही निर्वाण है जो सम्यन्दर्शन, सम्यस्क्ञान और सम्यक्चारित्र के 
परिपालन से प्राप्त होता है ।? जायसी ने भी जैतों के समान तोता रूप सदगुरु को 
महत्व विया है । यही पद्मावती रूपी साध्य का दशेन करता है । 


जायती ने विरह को प्र म से भी भ्रधिक महत्व दिया है। इसोलिए जायसी 
का विरह दणन साहित्य और दर्शन के क्षेत्र मे एक अनुपम योगदान है। उत्तर- 
कालीन जेस भकक्‍त साधक भी इस विरह की ज्वाला में जले हैं। बनारसीदास भौर 
झानन्दघन को इस दृष्टि से नहीं मुलाया जा सकता । जायसी के समान ही हिन्दी 
जैन कवियों ने भी क्राष्यात्मिक विवाह भ्ौर मिलन रचाये हैँ । जायसी ने परमात्मा 
को पति रूप माना है पर वह है स्त्री-पदुमावती । यद्यपि जैन साधको-- भक्तों ते 
परमात्मा को पति रूप में स्वीकार किया है पर उसका रूप स्त्री नहीं, पुरुष रहा है। 
बतारसीदास का नाम दाम्पत्यमूलक जेन साधको मे भ्ग्ररीय है। 


जायसी और हिन्दी जैन कवियों की वरशांत शंली में प्रवश्य प्रन्तर है। 
जायसी ने भारतीय लोककथा का भाधार लेकर एक सरस कूपक खड़ा किया है 
झोर उसी के माध्यम से सूफी दर्शन को स्पष्ट किया है। परन्तु जैन साहित्य के 
कवियों ने लोक कथाझ्रों का भाश्रय भले ही लिया हो पर उनमें वह रहस्यानुभूति नहीं 
जो जायसी मे दिखाई देती है। जैनों ने प्रपने त्तीथंकर नेमिनाथ के विवाह का खूब 
बरसात किया भ्रौर उसके विरह में राजुल रूप साधक की प्रात्मा को तड़फाया भी है 
],  प्रवबचलसार, 64; बनारसीविलास, ज्ञानवाबनी, !6-30. 
2... उत्तराध्ययम, 20:57; हिन्दी पद संग्रह, पृ. 36. 


3, पंचारितक|य, 62; नाटक.समयसार, संवरहार, 6, १. 425. 


28 | 


परन्तु मिलन के माध्यम से ध्रतिवेचसीय आनन्द की प्राप्ति के प्रस्फुटन को भूल गये, 
जिस जायसी ते झ्पती जादू भरी कमल से प्राप्त कराया है, यहां पदुमावती रूपी 
परमात्मा भी रत्नसेन रूपी प्रियत्म साधक के विरह से झाकुल-व्याकुल हुई है, जैनों 
का परमात्मा साधक के लिए इतना तड़फता हुश्ना दिखाई नहीं देता बह तड़फे भी 
क्यों ? वह तो वेचारा वीतरागी है । रागी श्रात्मा भले ही तड़पत्ती रहे। 


इस प्रकार सूफी और जैन रहस्यभावना के तुलनात्मक अ्रध्ययन से यह पता 
चलता है कि सूफी कवि जैत साधता से बढुत कुछ प्रभावित रहे हैं। उल्होंने घयती 
साहित्यिक सक्षमता से इस प्रभाव को मलीमांति अन्‍्तमू'त किया है। उनकी कथायें 
जहां एक तरफ लौकिक दिखाई देती हैं वहा रूपक के माध्यम से वही पारलौकिक 
दिखती हैं जबकि ज॑त कवि प्रतिभा सम्पन्न होते हुए भी इस शली को नहीं प्रपना 
सके । उनका विशेष उद्देश्य झाध्यात्मिक सिद्धान्तों का निरूपणा करना रहा । जायसी 
का झात्मा और ब्रह्म ये दोनों पृथक्‌पूथक्‌ तत्व हैं जो प्रन्तमुं खी कृत्तियों के माध्यम 
से अद्व त श्रवत्था मे पहुंचते है जब कि जैनों का परमात्मा प्रत्मा की ही विशुद्धत॑न 
स्थिति है | वहाँ दो पृथक्‌-पुयक्‌ तत्व नहीं इसलिए मिलन या ब्रह्मताक्षात्कार की 
समान तीब्ता होते हुए भी दिशा मे अलग-प्रलग रहीं । 


6, निगुल रहस्मभावना झोर जेन रहस्थभावता 


निगु ण का तात्पय॑ है--पूर्णबीतराग प्रवस्था । कबीर प्रादि नि णी सन्‍्तों 
का ब्रह्म इसी प्रकार का तिगु ण॒ श्लौर निराकार माना जाता है। कबीर ने नियुण 
के साथ ही सम्रुण ब्रह्मा का भी बर्ात किया है! इसका भ्र्थ यह है कि कबीर का 
ब्रह्म निसकार प्लौर साकार, ढ्वत प्नौर प्र त तथा भावरूप झोर भ्रभावर्प है। जैसे 
जैनों के अनेकान्त में दो विरोधी पहलू प्रपेक्षाकृत दृष्टि से निभ सकते हैं, बेसे कबीर 
के ब्रह्म में भी हैं। कबीर पर जाने-प्रनजाने एक ऐसी परम्परा का जबरदस्त प्रभाव 
पड़ा था, जो अपने में पूर्ण थी और स्पष्टत: कबी रदास की सत्यान्वेषक बुद्धि ने उसे 
स्वीकार किया । उन्होंने प्नुभूति के माध्यम से उसे पहिचाना ।* जैन परम्परा में 
भी भात्मा के दो रूप मिलते हैं---निकल भ्रौर सकल ।* इसे ही हम क्रमश: नि्भुण 
भौर सगुण कह सकते हैं। रामसिह ने तिधुण को हो निःसंग कहा है ।४ उसे ही 





). सन्‍्तो, घोखा कांसू कहिये 
गुरा में निरगुण निरणुणा में गुण 
बाँट छाड़ि क्यू कहिये 7-कबीर ग्र भआावली, पद !80 
2. जैन शोध भौर समीक्षा-पृ, 62 
3. परमात्मप्रकाश, ०25 ] 


4, पाहुड़्दोहा, 400, 
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निरंजन भी कहा जाता है ।! दूसरे शब्दों में हम कह सकते हैं कि पंचपरमेष्ठियों में 
अहेंस्स भौर सिद्ध कमशः सगुण पौर निगु रा ब्रह्म हैं जिसे कवीर ने स्वीकार किया 
है । बनारसीदास ने इसी निगु ण को शुद्ध, बुद्ध, प्रविनाशी और शिव संजञाध्रों से 
ग्रभिहित किया है ।* 


कबीर की माया, भ्रम, मिथयाज्ञान, क्रोध, लोभ, मोह, वासना, भश्रासक्ति 
श्रादि मनोविकार मत के परिधान हैं जिन्होंने त्रिलोक को अ्रपने वश में किया है ।* 
यह माया ब्रह्म की लीला की शक्ति है ।* इसी के कारण मनुष्य दिश्श्रम्ित होता है । 
इसलिए इसे ठगौरी, ठग्रिनी, छुलनी. नागनि झादि कहा गया है ।* कबीर ने 
व्यावहारिक दृष्टि से माया के तीन भेद माने हैं-- मोटी माया, भझीनी माया भौर 
विद्यारूपिणी । मोटी माया को कर कहा गया है। इसके श्रन्तगंत बन, सम्पदा, 
कनक कामिती आादि आते हैं। पूजा-पाठ भ्रादि बाल्याडम्बर में उलभना भी ऐसे 
कम हैं जिनसे व्यक्ति परमपद की प्राप्ति नहीं कर प्राता | भीनी माया के भ्रन्तगेत 
झाशा, तृष्णा, मान आदि मनोबिकार आ्राते हैं। विद्यारूपिणी माया के माध्यम से 
संस्त साध्य तक पहु चने का प्रयत्न करते है । यह आत्मा का व्यावहारिक स्वरूप है । 


जैनो का मिथूयात्व प्रथवा कर्म कबीर की माया के सिद्धान्त के समातार्थक 
है । कबीर के समान जैन कवियों ने भी माया को ठगिनी कहा है । कबीर की मोटी 
माया जैनों का कर्म है जिसके कारण जीव में मोहासक्ति बनी रहती है। जैसा हम 
देख चुके हैं, जेन कवि भी कबीर के समान बाह्याडम्बर के पक्ष में बिलकुल नहीं 
हैं। वे तो श्रात्मा के विशुद्ध स्वरूप को प्राप्त करने के लिए विशुद्ध साधन को ही 
झपनाने की बात करते है। विद्याहूपिणी माया का सम्बन्ध मुनियों के चारित्र से 
जोड़ा जा सकता है। कबीर श्नौर जैनों की माया में मूलभूत अन्तर यही है कि 
कबीर माया को ब्रह्म की लीला शक्तित मानते हैं पर जैन उसे एक मनोविकारजन्य 
कर्म का भेद स्वीकार करते हैं। 


माया भ्रथवा मनोविकारों से मुक्त होना ही मुक्त्ति को प्राप्त करना है । 
उसके बिना संसार-सागर से पार नहीं हुआ जा सकता ।९ इसलिए “झापा पर सब 
प्रमात्म प्रकाश, -9. 
बनारसीविलास, शिवपच्चीसी, !-25. 
कबीर ग्रन्थाबली, पृ. 466. 
वही, पृ. 45. 
वही, पृ. 6. 
कबीर ग्रन्थावली, पृ. १45. 
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एक संग्रान, तब हम पाया पद निरवाण' कहकर कबीर ने मुक्ति-मार्य को निर्दिष्ट 
किया है | जैन कवियों ने इसे ही भेदविज्ञान कहा है और वही मोक्ष का कारण 
माना गया है एँ कबीर भौर जैन, दोतों संसार को दुःखमय, क्षणिक्र और प्रनित्य 
मानते हैं। नरभक दूर्लभता को मी दोनों ने स्वीकार किया है । दोनों ने ही दुविधा 
भाव को प्रन्तकर मुक्तावस्था प्राप्त करने की बात कहीं है। कबीर की जीवन्मुक्त 
झौर विदेह अवस्था जैनों की केवली झौर सिद्ध श्रवस्था कही ज। सकती है । 

स्वानुभूति को जैनों के समान निगु णी सन्‍तों ने भी महत्व दिया है | कबीर 
ते ब्रह्म] को ही पारमाथिक सत्‌॒ माना है भौर कहा है कि ब्रह्म स्वयं ज्ञान रूप है, 
सर्वत्र व्यापक है झोर प्रकाशित है--- भ्रविगत प्रपरपार ब्रह्म, ग्यान रूप सब ठाम | 
जैनों का झात्मा भी चेतन गरणा। रूप है प्रौर ज्ञान-दर्शन शक्ति से समन्वित है। इसी 
ज्ञान शक्ति से मिथ्याज्ञान का विनाश होता है। कबीर की 'प्रातमदृष्टि' जैनों का 
भेद विज्ञान प्रथवा आात्मज्ञान है। बनारसीदास, द्यानतराय भ्रादि हिन्दी जैन कवियों 
ने सहजभाव को भी कबीर के समान अ्रपने ढंग से लिया है। अ्रष्टांग योगों का भी 
लगभग समान वर्शान हुआ है। शुष्क हठयोग को जैनो ने भ्रवश्य स्वीकार नहीं किया है। 
कबीर के समान जैन कवि भी समरसी हुए हैं झौर प्र म के खूब प्याले पिये 
हैं । तभी तो उनका दुविधा भाव जा सका । कबीर ने लिखा है-- 
पाणी ही तें हिम भया, हिम्र है गया बिलाइ । 
जो कुछ था सोई भया, भ्रव कछु कहया न जाई ॥ 
बनारसीदास मे भी ऐसा ही कहा है-- 
पिय मोरे धट में पिय मांहि, जलतरंग ज्यौ दुविधा नाहि ॥* 
इस समरसता को प्राप्त करने के लिए कबीर ने अपने को 'राम की बहुरिया' 
मानकर ब्रह्म का साक्षात्कार किया है। पिया के प्रमरस में भी कबीर ने खूब 
नहाया है। बतारसीदास और आनन्दघन ने भी इसी प्रकार दाम्पत्यमूलक प्रेम को 
झपनाया है । कबीर के समान ही छीहल भी पपने प्रियलम के विरह से पीड़ित है। 
झ्रानन्दघन की प्रात्मा सो कबीर से भी भ्रधिक प्रियतम के वियोग में तड़पती दिखाई 
देती है ।१ कबीर की चुनरिया को उसके प्रितम ने संवारा” श्र भगवतीदास 
ते प्रपती छुनरिया को इष्टदेव के रंग में रंगा ।। कबीर पश्रौर बनारसीदास, दोनों 
का प्र म अहेतुक है। दोनों की पत्निया अपने प्रियतम के विद्योग में जल के बिना 
.. नाटक समयसार, निर्जरा द्वार, पृ. 2/0 
कबीर प्रन्धावली, पृ. 24] 
बही, पृ. 00. 
का 'धावली, परचा कौ अंग, 7, 
बनारसी विलास, भ्रध्यात्मग्रीत, 6. 
कबीर-डॉ० हजारी प्रसाद हिवेदी, पृ. 87. 
चूनडी, हस्तलिखित प्रति, प्रपञ्नण झौर हिन्दी में ऊन रहस्पवाद, पृ. 94. 
झानत्वधन बहोसरी, 32-4] 
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मछली के समान तड़फी हैं । प्राध्यात्मिक विवाह रचाकर भौ वियोग की सज॑ना हुई 

हा मिलन के लिए निगुणी सन्‍्तों भौर जैन कवियों ने खुब रंगरेलियां भी 
। 


इस प्रकार नियु रियां सत्तों प्रौर मध्यकालीन हिन्दी जैन कवियों ने थोड़ी 
बहुत झ्समानताभों के साथ-साथ समान रूप से गुरु की प्रेरणा पाकर ब्रह्म का 
साक्षात्कार किया है। इसके लिए उन्होंने भक्ति ध्रथवा प्रपत्ति की सारी विधाशों का 
प्राश्नय लिया है। ज॑न साधकों ने भ्रपने इष्ट देव की बीतरागता को जानते हुए भी 
श्रद्धावशत्‌ उनकी साधना की है । 
7. सगुण रहस्यमावना झोर जेस रहस्यथभावना 

जैसा हम पीछे देख चुके हैं, सगुणा भक्तों ने भी ब्रह्म को प्रियतम मानकर 
उसकी साधना की है । जैन भक्तों ने भी सकल परमात्मा का वर्णन किया है जो 
सगुण ब्रह्म का समानार्थंक कहा जा सकता है । मौरा में सूर प्रौर तुलसी की भपेक्षा 
रहस्यानुभूति ग्धिक मिलती है। इसका कारण है कि सूर झौर तुलसी का साध्य 
प्रत्यक्ष और साकार रहा । भीरा का भी, परन्तु सगुण भक्तीं में कास्ताभाव 
मीरा में ही देखा जाता है इसलिए प्र म की दिवानी मीरा में जो मादकता है वहू न 
तो सूर में है प्लौर त तुलसी में प्लेर त जेत कवियों में । यह पभ्रवश्य है कि जेत 
कवियों ने झपने परमात्मा की निर्भु ण और सगूझा दोनों रूपों की विरह वेदना को 
सहा है। एक यह बात भी है कि मध्यकालीन ज॑नेतर कवियों के समान हिन्दी जेन 
कवियीं के बीच निगुं णा झथवा सगुण भक्ति शाखा की सीमा-रेखा नहीं खिची । वे 
दोनों भ्रवस्थाश्रों के पुजारी रहे हैं क्योंकि ये दोतों अ्रवस्थायें एक ही भात्मा की मानी 
गई हैं । उन्हें ही जेन पारिभाषिक शब्दों में सिद्ध और भ्रहुन्त कहा गया है । 

मीरा की तन्‍्मयता झौर एकाका रता बनारसीदास भौर श्रानन्दधन में भ्रच्छी 
तरह से देखी जाती है। रहस्य साधना के बाधक तत्वों में माया, मोह भादि को 
भी दोनों परम्पराभ्ों ने समान रूप से स्वीकार किया है। साधक तत्वों में इन भक्तों 
से भक्ति तत्त्व की प्रभानता भ्रधिक रही है । भक्ति के द्वारा ही उन्होंने प्पने भाराध्य 
को प्रत्यक्ष करने का प्रयत्न किया है । यही उनकी मुक्ति का साधन रहा है । 

साधन का पथ सुगम बनाने झौर सुलाने के सन्दर्भ में जैन एवं जेनेतर सभी 
सन्‍्तों और भक्तों ते गुद की महिमा का गान किया है । मीरा के हुदय में कृष्ण 
प्रेम की चिनगारी बचपन से ही विद्यमान थी। उसको प्रज्यलित करने का श्रेय 
उतके भावुक गुरु रेदास को है जो एक भावुक भक्त एवं सन्त थे । मीरा के गुरु रैदास 
होने में कुछ समालोचक सन्देह व्यक्त करते हैं। जो भी हो, मीरा के कुछ पदों में 
जोगी का उल्लेख मिलता है जिसने मीरा के द्वुदय में प्रेम की जिनग्रारी बोई।? 

६१, जोगिया कहां गया नेहड़ी लगाय । 

छोड गया बिसवास संघाती प्रेम की बांती बराय | 

मीरा के प्रभु कब रे मिलोगे तुम बिन रहो न जाई।॥ मीरा की प्रेम 

साभनगा, प[. 0 8. 
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जेत साधकों ने भी सौरा के समान युद (सदर) की महत्ता को साधना का मांगे 
प्रशस्त बनाने के सन्दर्भ में झ्भिव्यंजित किया है। अन्तर मात्र चिनगारी प्रज्वलित करने 
की भात्रा का है| मीरा प्र म माधुयेभाव का है जिसमें भगवान कृष्ण की उपासना 
प्रियतम के रूप में की है । इससे ग्रधिक सुन्दर-सुन्दर सम्बन्ध की कल्पना हो भी 
नहीं सकती । विरह भौर मिलत की जो भ्रनुभूति झौर अभिव्यक्ति इस माधुयंभाव 
में खिली है वह सक््य और दास्यभाव में कहां ! इसलिए मौरा के समान हो जेन 
कवियों ने दाम्यत्यमूलक भाव को ही अपनाया है। मीरा प्रियतम के प्रेमरस में 
भीगी चुनरिया को भोढ़कर साज शख्ूगार करके प्रियतम को दूढ़ने जाती है उसके 
विरह में तड़पती है। इस सन्दम में बारहमासे का चित्रण भी किया है सारी सृष्टि 
मिलन की उत्कण्ठा में साज-सजा रही है परन्तु मौरा को प्रियतम का वियोग खल 
रहा है। भ्राखिर प्रियतम से मिलन होता है। बह तो उसके हृदय में ही वसा हुआा 
है बह क्‍यों यहां-बहां भटके । यह दृढ़ विश्वास हो जाता है। उस प्रागम देश का 
भी भीरा ते मोहक वर्णन किया है । 

जैन साधकों की ध्रात्मा भी मीरा के समान अपने प्रियतम के विरह में तड़- 
पती है । भूधरदास की राजुल रूप धात्मा श्रपने प्रियतम नेमीश्वर के विरह में मीरा 
के समान ही तड़पती है ।१ इसी सन्दर्भ में मीरा के समान बारहमासों की भी 
सना हुई है ।४ प्रियतम से मिलन होता है भौर उस प्रानन्दोपलब्धि की व्यंजना 
मीरा से कहीं मधिक सरस बन पड़ी है ।£ सूर और तुलसी यथ्पि मूलतः रहस्यवादी 
कि नहीं हैं फिर भी उनके कुछ पढों में रहस्यभावनात्मक प्रनुभूति भलकती है 
जिनका उल्लेख हम पहले कर चुके हैं । 
इस प्रकार सूफी, निभु ण भौर सगुण शाखाभ्रों की रहस्थभावना जैन धर्म 
की रहस्म भावना से बहुत कुछ मिलती-जुलती है, जो प्रस्तर भी है, वह दाशंनिक 
पक्ष की पृष्ठभूमि पर प्राधारित है । साधारणत: मुक्ति के साधक भौर बाधक तत्वों 
को समान रूप से सभी ने स्वीकार किया है। संसार की असारता और मानव जन्म 
... दिन-दिन महोत्सव भ्रतिधणा, श्री संघ भगति सुहाइ । 
मत सुद्धि श्री गुरुसेवी यह, जिणी सेव्यइ शिव सुख पाइ ॥ जैन ऐतिहासिक 
काव्य संप्रह-कुशल लाभ-53 वां पद 
2... भ्रध्यात्म गीत, बतारसी विलास, पृ. 59-60 
भूधषर विलास, 45 वां पद पृ. 25. 
4... कवि विनोदीलाल-बारहमांसा संग्रह कलकत्ता, 42 वां पश्च, पृ. 24, लक्ष्मी- 
बल्‍लम नेमि--राजुल बारहमासा, पहला पथ, 
5. धानन्दधन पद संग्रह, भाध्यात्मिक ज्ञान प्रसारक मण्डल बम्बई, चौथा पद, 
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की दुर्लभता से भी किसी को इन्कार नहीं । प्रपत्तिभावता गभित दाम्पत्य मूलक प्रेम 
की भी सभी कवियों ले हीनाधिक रूप से प्रपताया है। परन्तु जैन कॉबियों को दुष्टि- 
कोण सिद्धास्तों के मिरूपण के साथ ही भक्तिभाव को प्रदर्शित करता रहा है । इस- 
लिए जैनेतर कवियों की तुलना में उनमें भावुकता के दर्शन उतने श्रण्षिक नहीं हो 
पाते । फिर भी रहस्य भावना के सभी तत्त्व उनके काव्य में दिखाई देने हैं। तथ्य 
तो यहू है कि दर्शन और श्रध्यात्म की रहस्थ-भावना का जिनना सुन्दर समन्वय मध्य- 
कांलीन हिन्दी ज॑न कवियों के काव्य में मिलता है उतना भ्रन्यत्र नहीं। साहित्य क्षेत्र 
के लिए भी उनकी यह एक श्रनुपम देन मानती जानी चाहिए । 

8. मध्यकालीन जैन रहुस्थभावना श्रौर झ्ाथुनिक रहस्यवाव 

मध्यकालीन हिन्दी जैन काव्य के ग्रन्तदर्शन से यह स्पष्ट है कि उसमें निहित 
रहस्यभावना झौर आधुनिक काव्य में प्रभिव्यक्त रहस्यभावना में साम्य कम शौर 
वेषम्य भ्रधिक दिखाई देता है । 

(]) जैन रहस्यभावना शान्ता भक्ति प्रधाव है । उपमें वीतरामता, निः:संगता 
श्रौर निराकुलता के भावों पर साधकों की भगवद्भक्ति अवलम्बित रही है। बतारसी 
दास ने तो नवरसों में शान्त रस को ही प्रधान माना है--नवमों सान्‍्त रसनिको 
नायक |! बात सही भी है। जब तक कर्मों का उपशमन नहीं होगा, रहस्यभावता 
की चरमोत्कर्ष प्रवस्था कंसे प्राप्त की जा सकती है ? शम ही शान्त रस का स्थायी 
भाव माना गया है। जैन ग्रन्थों का अ्रन्तिम मंगलाचरणा प्रायः शान्ति की याचना 
में ही समाप्त होता है--देशस्य राष्ट्रस्य पुरस्य राज्ः करोतु शान्ति भगवज्जिनेन्द्र: ।* 
जैन मंत्र भी शान्तिपरक है । उनमें सात्विक भक्ति निहित है। राग-दैषादि जिकार 
भाषों से विरक्‍त होकर चरम शान्ति की याचता गर्भित है। इसलिए शास्त रप्त को 


बनारसीदास ने श्रात्मिक रस” कहा है |? भैया भगवतीदास से भी जैन मत को 
शान्तरस का मत माना है ॥* वस्तुत: समूचा जैन साहित्य शान्ति रस से आप्लाबित है ।7 


(!) ध्राधुनिक साहित्य मे प्रभिव्यक्त रहस्यवाद प्रस्तुत रहस्यवाद से भिन्न है। उसमें 
कर्मोपशमनजन्य शान्ति का कोई स्थान नही । श्राधुनिक रहस्थवाद में प्राचीन जैन रहस्ये* 
बाद की श्रपेक्षा झ्राध्यात्मिकता के दर्शन बहुत कम होते हैं | धामिक दृष्टि का लगभग 
प्रभाव-सा है । उसकी मुख्य प्र रणा मानवीय झ्रोर सांस्कृतिक है । 





नाटक समयसार, सर्वविशुद्धि द्वार 0, 33, पृ. 307. 

दशभक्त्यादि संग्रह,पृ. 84, श्लोक 4 वां 

नाटक समयसार, उत्थानिका, !9 वां पद्म 

शान्त रसवारे कहें, मन को निवारे रहें, 

बेई प्रान ध्यारे रहें, भौर सरवारे हैं ॥ ब्रह्मचिलास, ईश्वर निर्णय पच्चीसी, 
6 वां कवित्त, पृ. 253. 

$, जैन शोध भौर समीक्षा-डाँ. प्र मसागर जैन, जयपुर, पृ. 69-208, 
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(2) मध्यकासीन हिरदी जन रहस्यभांवता के सर्द में साधफों का प्रकृति 
के प्रति जिज्ञासा का भाव बहुत कम हैं जब कि भ्राधुनिक रहस्यवाद विराट प्रकृति 
की रमणीयता में ही प्रणिक पला-पुसा है। प्रसाद, निराला, पन्‍्त प्रौर महादेवीं 
झादि कवियों का रहस्यवाद प्राकृतिक रहस्यानुभूति के मधुर स्वर से आ्लापूरित है । 
रहस्यमयी सत्ता का भ्राभास देने में उनकी प्रद्ृत्ति ही सहायक होती है। लगता है, 
प्राचीन जैन कवि प्रकृति फो ब्रह्म साक्षात्कार में बाधक तत्त्व मानते रहे हैं। पर 
ध्राघुनिक कवियों ने प्रकृति को बाधक न मानकर उसे साधक माना है! 

(3) शब्दों का सीमित बन्धन रहस्यवाद की प्रभिव्यक्ति में समर्थ नहीं । 
प्रतः उसकी युद्यता को स्वर देने के लिए जैन साधक कवियों ने प्रतीकों का माध्यम 
प्रपनाया | प्राचीन जैन कवियों ने समुद्र. धूर्य, चन्द्र, नक्षत्र, वत, निर्भर, हस, तुरंग, 
मिट्टी ग्रादि उपकरणों को चुना । झ्राघुनिक रहस्यवाद में भी उन उपकरणों का 
उपयोग किया गया है परन्तु साथ ही उसमें कुछ भ्रभारतीय प्रतीकों का भी समावेश 
हो गया है । 

(4) झ्राधघुनिक रहस्यवाद धार्मिक दृष्टिकोण के अ्रभाव में मात्र एक कल्पना 
प्रधान काव्य शैली बनकर सामने भ्राया है, परन्तु प्राचीत रहस्यवाद में उसका 
पनुभूति पक्ष कहीं भ्रधिक प्रबल दिखाई देता है । 

(5) प्राचीन रहस्यसाधना मे दाम्पत्यमूलक प्रेम को साध्य की प्राप्ति में 
एक विशिष्ट साधन माना गया है। नियु ण रहस्यवादी भी इस प्रससे नहीं बच 
सके । सगुणवादियों का ब्रह्म भी झविगत श्रौर भ्रगोचर हो गया । परन्तु प्राधुनिक 
कवि इतने प्रधिक साधक नहीं बन सके । उनकी साधना सूखे फूल की मुर्कायी 
पंखुड़ियों के समान प्रतीत होती है। उसमें साधना की सुगन्धि नहीं । वह तो प्रेम 
भ्रोर वासना की बू से प्रतीकों की मात्र कहानी है । 

(0) प्राचीन जैन रहस्थवादियों के काव्य में दार्शनिक और श्राध्यात्मिक पक्ष की 
सुन्दर समन्वित भूमिका मिलती है पर झाधुनिक रहस्यवाद में दार्शनिक पक्ष गौण 
ही गया है | व दाम्पत्यमूलक सूत्र के साथ रागात्मक सम्बन्ध के विशिष्ट योग में 
ब्रह्म मिलन की आतुरता छिपी हुई है । 

(7) मध्यकालीन जैन रहस्यवाद में संसारी आत्मा ही श्रपते विशुद्ध स्वरूप 
को प्राप्त करने के लिए तड़पती है श्रौर उसके वियोग में जलती है वही उसका 
प्रियतम अह्म है। आधुनिक रहस्यवाद में भी इस बेदना के दर्शन होते हैं । पर विरह 
की तीत्र अनुभूति प्राचीन काव्य में अ्रधिक अभिव्यक्ति हुई है। वहां भ्रात्मसमर्पछा की 
भावना, चिन्तन-मनन गर्भित है। भ्रद्व तवाद की स्थिति दोनों में अवश्य हैं पर उसकी 
प्राप्ति के मार्गों में किचित्‌ झन्तर है। एक में ग्रावार की प्रधानता है तो दूसरे का 
सम्बन्ध भावों से प्रधिक है। रागात्मक झाकर्षण झाधुनिक रहस्थवाद में कहीं 
झधिक है । 
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(8) जैन रहस्यभावना में सर्वात्मवाद का का दर्शन होता है पर वह जैन 
सिद्धास्तों के अनुरूप है । प्राघुनिक रहस्थवाद का सर्वात्मवादी दर्शन क्खमंगुर खंधार 
को ईश्वरीय सत्ता में अन्तभू त करता है। 4ह स्थिति उत्ी प्रकार अंग्रेजी रोमाण्टिक 
कवियों में बडेंसदर्थ व ब्लेक की है जो प्राध्यात्मिक सत्ता पर विश्वास करते हैं और शैली 
झनीश्वरवादी हैं । फ़िर भी दोलों सर्वात्मवादी तत्व को सहज स्वीकार करते हैं! 
जैन धर्म श्रात्मा को ज्ञान-दर्शन मय मानकर सर्वात्मवाद की कल्पना करता है । 

(9) प्राचीन रहस्यवाद में साधक संसार, शरीर प्रादि नश्वर पदार्धों को 
जन्म-म रण का कारण मानकर उसे त्याज्य मानता हैँ । पर आाघुतिक रहस्यवाद में 
उसके प्रति सौन्दयंभयी दृष्टिकोण है । 

(0) प्राचीन रहस्यभावना में वेयक्तिक स्वर भ्रधिक है पर क्‍झ्राघुनिक रहस्य- 
वाद सार्वभौमिकता को लिए हुए है । 

(!)) प्राचीन रहस्यवादी साधना साम्प्रदायिक द्याधार पर प्रधिक होती 
रही पर आ्राधुनिक रहस्यवाद में साम्प्रदायिकता का पुट अ्रपेक्षाकृत बहुत कम है। 

(2) प्राचीन जैन किया जेनेतर रहस्थवादी साधक भारतीय साधना-प्रकार 
से सम्बद्ध थे पर झ्राधुनिक रहस्यवादी कवियों पर हीगल' वर्डसवर्थ, ब्लेक, ब्नडेशा, 
कोचे श्रादि का प्रभाव माना जाता है |? 

इप्त प्रकार प्राचीन श्रौर श्राघुनिक रहस्यभावना किवा रहस्यवाद में सम्बन्ध 
अवश्य है पर साधकों के दृष्टिकोश निश्चित ही भिन्न-भिन्न रहे हैं। प्राचीन साधक्ों 
के समान, प्रसाद, निराला, पन्‍्त, महादेवी वर्मा झ्रादि प्राधुनिक रहस्यवादी कवियों 
पर भी दर्शन विशेष की छाप दिखाई देती है |? पर थे प्राचीन कवियों के समान 
साम्प्रदाषिकता के रंग में उतने प्रघिक रंगे नहीं । इसका मुख्य कराए यह था कि 
दोनों युगों के साधक प्रपने युग की परिस्थितियों से प्रभावित रहे हैं। इसलिए रहस्य 
भावना को सही अर्थ मे समभने के लिए हमें उसके विकासात्मक स्वरूप को समझना 
पड़ेगा । इस सन्दर्भ में मध्यकालीन हिन्दी जैन काश्य में झभिव्यक्त रहस्यभावना की 
उपेक्षा नहीं की जा सकती पभौर न उसे साम्प्रदाधिकता शझ्थवा धामिफता के घेरे में 
बांधकर प्रनावश्यक कहा जा सकता है। हमारे प्रस्तुत अध्ययन से यह स्पष्ट ही 
जायेगा कि रहस्यभावना के विकास में मध्यकालीन हिन्दी जैन कवियों का विशेष 
योगदान रहा है । 


आल जाता 


. ९ निक हिन्दी साहित्य की विचारधारा पर पाश्चात्य प्रभाव-डॉ. हरीकृष्ण 
, पृ. 25. 
2. बही, पृ. 24-277 
3... विशेष दुष्टव्य-छायावाद और बेदिक दर्शन-डॉँ. प्र म प्रकाश रस्तोगी, झावरो 
साहित्य प्रकाशन, दिल्ली, 97, है 


परिशिष्ट 


कविवर दानतराय 


चानतराव हिन्दी जैन साहित्य के मूर्घन्य कवि माने जाते हैं। वे भ्रष्यात्म- 
रसिक शौर परमतत्व के उपासक ये । उनका जन्म वि० मं० 733 में भागरा में 
हुआ था। कवि के प्रमुख ग्रन्थों में घर्मविलास सं० 780) श्र श्रागमबिलास 
उल्लेखनीय हैं | धर्मंविलास में कवि की लगभग समूची रखनाओं का संकलन किया 
मया है। इसमें 333 पद, पूजायें तथा ग्रन्य विषयों से सम्बद्ध रचनायें मिलती हैं । 
ग्रागम विलास का संकलन कवि की मृत्यु के बाद पं० जगतराय ने सं० 784 में 
किया । इसमें 46 रचनायें मिलती हैं। इसके झनुसार घ्यानतराय का निधन काल सं० 
]783 कारतिक शुक्ल चतुर्देशी है। धर्मविजास में कवि ने सं० 780 तक की 
जीवन की घटनाओं का संक्षिप्त ग्राकलन किया है । इसे हम उनका श्रात्मचरित्‌ कह 
सकते हैं जो बनारसीदास के श्रधेकथानक का प्रनुकरण करता प्रतीत होता है । 
इनके भ्रतिरिक्त कबि की कुछ फुटकर रचनायें श्ौर पद भी उपलब्ध होते हैं । 
333 पद्दों के ग्रतिरिक्त लगभग 200 पद श्ौर होंगे । ये पद जयपुर, दिल्ली श्रादि 
स्थानों के शास्त्र भण्डारों में सुरक्षित हैं । 

हिन्दी सन्त प्रध्यात्म-साधना को संजोये हुए हैं। वे सहज-साधना द्वारा 
परमात्मपद की प्राप्ति के लिए प्रयत्नशील रहे हैं। उनके साहित्य में भक्ति, 
स्थसंवेशज्ञान श्रौर सत्कर्म का तथा सत्यम्‌, शिवम्‌, सुन्दरम्‌ का सुन्दर समन्वय 
मिलता है जो झ्ात्मचिन्तन से स्फुटित हुआ है। इस पथ का पथिक संत, संसार की 
क्षणभंगरुरता, माया-मोह, बाह्याडम्बर की निरथथकता, पुस्तकीय ज्ञान की व्यर्थता 
मन की एकाग्रता, चित्त शुद्धि, स्वसंवेश ज्ञान पर जोर, सदगुरु-सत्संग की महिमा 
प्रपत्ति भक्ति, सहज साधना प्रादि विशेषताओ्रों से मंडित विचारधाराग्रों में डुबकियाँ 
लगाता रहता है। इन सभी विषयों पर वह गहन चितन करता हुआ परम साध्य 
की प्राप्ति में जुट जाता है। 

कवि द्यानतराय की जीवन-साधना इन्हीं विशेषताों को प्राप्त करने में 


लगी रही । भौर उन्होंने जो कुछ भी लिखा, वह एक ओर उनका भक्ति प्रवाह 
है तो दूसरी भोर संत-साधना की प्रवृत्तियों की प्रश्निव्यक्ति है। यही कारण है कि 
उनके साहित्य में भक्ति और रहस्य भावना का सुन्दर समन्वय हुआा है। यहाँ हम 
कवि की इन्हीं प्रदृत्तियों का संक्षिप्त विश्लेषण कर रहे हैं । 

साधभ्रक कवि सांघारिक विषय-वासना और उसकी असारता एवं क्षणमंगु- 
रता पर विविध प्रकार से चिन्तत करता है। चिन्तन करते ससय बहू सहजता पूर्वक 
भावुक हो जाता है। उस झजस्था में वह झपने को कभी दोष देता है तो कभी 
तीर्थकरों को बीच में लाता है। कभी रागादिक पदार्थों की और निद्वारता दै तो 
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कभी तीर्थकरों से प्रार्थना, विकती और उलाहने की बात करता है। कभी पर्चात्ताप 
करता हुआा दिखाई देता है तो कभी सत्संगति के लिए प्रयत्नशील दिखता है। 
घानतराय को तो यह सारा संसार बिल्कुल मिथ्या दिखाई देता है। वे भ्नुभव 


करते हैं कि जिस देह को हमते अरना माना श्रौर जिसे हम सभी प्रकार के रसपाकों 
से पोषते रहे, वह कभी हमारे साथ नहीं चलता, तब प्रन्य पदार्थों की बात क्‍या 
सोचें ? सुख के मूल स्वरूप को तो देखा समझा ही नहीं | व्यथ में मोह करता है । 
झ्ात्मतत््व को पाये बिना भ्रसत्य के माध्यम से जीव द्रव्याजन करता, प्रसत्य साधना 
करता, यमराज से भयभीत होता मैं और मेरा की रट लगाता संसार में धूमता 


फिरता है। इसलिए संसार की विनाशशीलता को देखते हुए वे संसारी जीवों को 
सम्बोधित करते हुए कहते हैं-- 


मिथ्या यह संसार है रे, भूठा यह संसार है रे ॥ 
जो देही वह रस सौं पोष, सो नहि संग चले रे, 
श्रौरन कौं तोंहि कौन भरोसौ, नाहक मोह करे रे ॥ 
सुख की बातें बूफ्े नाहीं, दुख को सुर लेखें रे। 
मृढ़ी मांही माता डोले, साधौ नाल डर रे॥ 
भूठ कमाता भूठी खाता, भूठी जाप जपे रे । 
सच्चा सांई सूझे नाहीं, क्‍यों कर पार लगे रे ।। 
जम सौं डरता फूला फिरता, करता मैं मैं मेरे ! 
द्यानत स्थाना सोई जाना, जो जन ध्यान धरे रे ॥१ 
कबीर दादू? नानक श्रादि हिन्दी सन्‍्तों ने भी संसार की अ्रसारता श्रौर 
क्षरामंगुरता का द्यानतरायः से मिलता जुलता चित्रण किया है। सग्रुण भक्त 
गे कर संसार चिन्तन भें पीछे नहीं रहे । उन्होंने भी निभु ण सस्तों का भ्रभुकरण 
है । 
संसारी जीव मिथ्यात्व के कारण ही कर्मों से बंधा रहता है वह्‌ माया के 
फुंदे में फंशफर जन्म-मरण की प्रक्रिया लम्बी करता चला जाता है। यानतराय 
ऐसे मिध्यात्वी की स्थिति देखकर पूछ उठते हैं कि हे श्रात्मर्‌ यह मिथ्यात्व तुमने 


). हिन्दी पद संग्रह, 56 पृ. 30 
2. ऐसा संसार है जैसा सेमरफूल । 
दस दित के व्यवहार में भूठे रे मन भूल ॥ कबीर साखी संग्रह, पृ. 6 


3. यह संसार सेंवल के फूल ज्यों तापर तू जिनि फूले॥ दादूवानी भाग-2 
पृ. ]4 


4. प्राथ घड़ी कोऊ नाहि राखत घर तें देत निकार ॥ 
संतवाणी संग्रह, भाग-2 पृ. 46 

5. भूठा सुपना यह संसार । 
दोसत है विनसत नहीं हो बार )। हिन्दी पद संग्रह, पृ. 33 


हे । 


कहाँ से प्राप्य किया। सारा संसार स्वार्थ की झोर निहास्ता है, पर शुम्हें स्व- 
कल्याण रूप स्वार्य नहीं रुचता । इस प्रपवित्र प्रवेतन देह में तुम कंसे मोहासक्त 
हो गये । श्रपता परम प्रतीख्िय शाश्वत सुन छोड़कर पंचेन्द्रियों कौ विषय- 
वासना में तन्‍्मय हो रहे हो। तुम्हारा चैतन्य नाम जड़ क्यों हो गया भौर तुमने 
धन त ज्ञानादिक गुणों से युक्त प्रपता नाम क्यों मुला दिया ? भिंलोक का 
स्वतस्त्र राज्य छोड़कर इस परतन्त्र भ्रवस्था को स्वीकारते हुए तुम्हें लण्जा नहीं 
श्राती ? मिथ्यात्व को दूर करने के बाद ही तुम कर्मंमल से सुक्त हो सकौगे परौर 
परमात्मा कहला सकोगे। तभी तुम श्रनन्त सुख को प्राप्त कर मुक्ति प्राप्त कर 
सकोगे । 


“जीव ! तू भूढपना कित पायो । 

सब जग स्वारथ को चाहता है, स्वारथ तोहि न भायो। 

प्रशुचि समेत दृष्टि तन मांही, कहा ज्ञान विरमायो । 
परम अतिन्द्री निज सुख हरि के, विषय रोग लपटाओ्ो ॥? 


मिथ्यात्र को ही साधकों ते मोह-माया के रूप में चित्रित किया है | सगुण 
निगु ण कवियों ने भी टसको इसी रूप में माना है। भूधरदास ने इसी को 'सुनि 
ठगनी माया ते सब जग ठग खाया ।* कबीर ने इसी माया को छाया के समान 
बताया जो प्रयत्न करने पर भी ग्रहण नहीं की जा सकती, फिर भी भीव उसके 
पीछे दौड़ता रहता है । 


साधक कवि नरभव की दुर्लभता समककर मिश्यात्व को दूर करने का . 
प्रयत्त करता करता है। जैन धर्म में मनुष्य जन्म श्रत्यन्त दुर्लभ माना गया है । इसी- 
लिए हर प्रकार से इस जन्म को सार्थक बनाने का प्रयत्न किया जाता है। 
द्यानतराय ने “नाहि ऐसो जनम बारम्बार”४ कहकर यही बात कही है। उनके 
प्रनुसार यदि कोई नरभव को सफल नहीं बनाता, तो “अन्ध हाथ बढेर आई, 
तजत ताहि गंधार” वाली कहावत उसके साथ चरितार्थ हो जायेगी ।* इसलिए 
उन्हें कहना पड़ा 'जानत क्‍यों नहिं हे नर आतमज्ञानी' ।£ श्वात्म चेतन को 








ग्रध्यात्म पदावली, पृ. 360 
हिन्दी पद संग्रह, पृ. 24 


संत वाणी संग्रह, भाग-9, पृ. 57 
हिन्दी पद संग्रह, पृ. 6 
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जाप्रत करते हुए पुतः वह कह उठता है कि संसार का हर पदार्थ क्षणमंगुर है और 
तू प्रविनाशी है-- 
तू भ्रविनाशी झात्मा, विनासीक संसार ॥।' 

परन्तु माया-मोह के चक्कर में पड़कर तू स्वयं की शक्ति को भूल गया है । 
तेरी हर श्वासोच्छुवास के साथ सोहं-सोहं के भाव उठते हैं। यही तीनों लोकों 
का सार है। तुम्हें तो सोहं छोड़कर श्रजपा जाप में लग जाना चाहिए | आ्ात्मा 
को भ्रविनाशी प्रौर विशुद्ध बताकर उसे श्रनन्तचतुष्टय का घनी बताया। आत्मा की 
इसी झ्रवस्था को परमात्मा कहा गया है । 


संत कबीर ने भी जीव और ब्रह्म को पृथक्‌ नहीं माना । श्रव्रिद्या के कारण 
ही वह अ्रपने श्राप को ब्रह्म से पृथक मानता है। उस श्रविद्या और माया के दूर 
होने पर जीव और ब्रह्म प्रद्ंत हो जाते है-/सब घटि श्रन्तरि तू ही व्यापक, धट्टे 
सरूप सोई ।“ द्यानतराय के समान ही कबीर ने उसे आत्म ज्ञान की प्राप्ति कराने 
वाला माना है ।? 
ग्रात्मचिन्तन करने के बाद कवि ने भेदविज्ञान की बात कही। भेदविज्ञान 
का तात्पयें है स्व-पर का विवेक । सम्यक्दृष्टि ही भेदविज्ञानी होता है। संसार- 
सागर से पार होने के लिए यह एक प्रावश्यक तथ्य है। द्यावतराय का विवेक 
जाग्रत हो जाता है श्र आत्मानुभूति पूवेक चिन्तन करते हुए कह उठते हैं कि 
प्रब उन्हें चर्म-चक्षुप्रों की भी ग्रावश्यकता नहीं । अब तो मात्र श्रात्मा की अ्रनत 
गुण शक्ति की श्लोर हमारा ध्यान है। सभी वैभाविक-भाव नष्ट हो चुके हैं और 
आत्मानुभव करके संसार-दुःख से छूटे जा रहे हैं । 
“हम लागे झ्रातम राम सौं। 
विनासीक पुदूगल की छाया, कौन रमै घन-धाम सौं ॥ 
समता-सुख्त घट में परगाट्यो, कौत काज है काम सौ। 
दुविधा भाव तलांजलि दीनों, मेल भयो निज श्याम सौ । 
भेद ज्ञान करि निज-पर देख्यौ, कौन विलोके चास सौं ।* 


कद भेदविज्ञान पाने के लिए वीतरागी सदगुरु की प्रावश्यकता होती है। हर 
धर्म में सदुगुरु का विशेष स्थान है। साधना में सदगुर का वहीं स्थान है जो 


2. धर्म विलास, पृ. 65 
2. कबीर ग्रन्थावली, पृ. 05 
3. वही, पृ. 89 

4... अध्यात्म पद्रावली, 47, पृ. 358 
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प्ररिहत्त का है। जैन-साधकों ने पंच परमेष्ठियों को सदगुरु मानकर उसकी 
उपासना, भक्ति भौर स्तुति की है। जेन दर्शन में सदगुरु को प्राप्त भौर अवि- 
संवादी माता है। छाततराय को गुरु के समान भ्ौर दूसरा कोई दाता दिल्लाई 
नहीं देता । उनके अनुसार गुरु उस अन्धकार को नष्ट कर देता है जिसे सूर्य भी 
नष्ट तहीं कर पात्ता । सेध के समान सभी पर समान भाजत्र से निस्वार्थ होकर 
बहु इंपाजल बरसाता है, नरक तिययंत्व भ्रादि गतियों से मुक्तकर जीभों को स्वगें- 
मोक्ष में पहुंचाता है । श्रतः जिमुवन में दीपक के समात प्रकाश करने बाला ग्रुदध 
ही है । वह ससार संसार से पार लगाते वाला जहाज है। विशुद्ध-मन से उनके 
पद-पकज का स्मरण करना चाहिए । 
ग्रुदे समान दाता नहीं कोई । श्रादि ।* 

सत साहित्य मे भी कबीर, दादु, नानक, सुन्दर दास श्रादि ने सदगुरु भौर 
संत्सग के महत्व को जैन कवियों को ही भाति शब्दों के कुछ हेर-फेर से स्वी- 
कार किया है । द्यानतराय कबीर के समान उन्हे कृतक्ृृत्य मानते हैं । जिन्हें सत्संगति 
प्राप्त हो गई है-- कर कर सगत, सगत रे भाई । है 

भेदविज्ञान की प्राप्ति के लिए सदगुरु मार्यदर्शन करता है। उसकी प्राप्ति 
के लिए सम्यम्दशंन, सम्यकूश्नान और सम्यक्चारित्र का समन्वित रूप-रत्न 
त्रय माना गया हैं। भदविज्ञान को ही सम्यग्शञान कहा गया है। भ्वस्तरंग स्‍भौर 
बहिरग सभी प्रकार के परिग्रहा से दूर रहकर परिषह्‌ सहते हुए तप करने से 
परम-पद प्राप्त होता हू।* साधक कवि द्यानतराय श्रात्मानुभव करने पर 
कहने लगता है “हम लागे श्रातमराम सो । उसकी प्रात्मा में समता सुख प्रकट 
हो जाता है, दुविधाभाव नष्ट हो जाता हैं और भेद विज्ञान के द्वारा स्व-पर का 
विवेक जाग्रत हो जाता है इसलिए द्यानतराय कहने लगते है कि प्रातम भनुभव 
करना रे भाई ।”४ कवि यहा श्रात्मानुभूति प्रधान हो जाता है भौर कह उठता 
है “मोह कब ऐसा दिन श्राय है” जब भेदविज्ञान हो जायेगा । 

संत साहित्य में भी स्वानुभूति को महत्व दिया गया है कबीर वे “सम 
रतन पाया रे करम विचारा. नंतना नेत अ्गोचरी,” झ्ाप पिछाने प्राप॑ प्राप 
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जैसे उद्धरसों 'के मक़बम से श्रनुभव की प्रावश्यकता को स्पष्ड किया है,। दादू ने 
भी इसी” प्रकार से' “सो- हम देख्या नैन भरि, सुन्दर सहज स्वछूप” के रूप पं 
अर्भुच्चव किया ।! 

स्वानुभूति के संदर्म में मन एकाग्र किया जाता है श्रौर इसके लिए सम 
नियमों का पालन करना आवश्यक है। योगी ही धर्मध्यान भ्ौर शुक्ल्ध्याच को. 
प्राप्त कर पाता है। यहीं समभाव झौर समरसता की अनुभूलि होती है। 
झाबतराय ने इस श्रनुभूति को गूगेका ग्रुड़ माना है ।? इस सहज साधक में. 
झजपा जाप, नाग स्मरण को भी महत्व दिया गया है। व्यवहार नय की दुष्दि 
से जाप करना भ्रनुचित नहीं है, निश्चय नय की दृष्टि से उसे बाह्म किया माता; है 4 
तभी द्यानतराय ऐसे सुमरन को प्रहृत्व देते है जिससे -- 


ऐसौ सुमरन करिये रे भाई । 

पवन धंम मन कितहु न जाइ ॥ 
परमेसुर सौं साची रहोज॑ । 

लोक रंचगा भय तजि दीजे। 
यम भ्ररू नियम दोउ विधि धारौ । 

झ्ासन प्राणायाम समारौ ॥। 
प्रत्याहार भारना कीजे 

ध्यान समाधि महारस पीजे ॥ै 

उसी प्रकार प्नहूद नाद के विषय में लिखते हैं-- 

प्रनहद सबद सदा सुन रे ॥। 

झ्ाप ही जानें भौर न जानें, 
कान बिता सुनिये घनु रे ॥ 

भमर गृज सम होत निरन्तर, 
ता अंतर गति चितवन रे ॥॥* 


इसौलिए द्यांनतराय ने सोहं को तीन लोक का सार कहा है। जिन साधकों 
के एवासोच्छवास के साथ सदेव ही “सोंह सोहं की ध्वनि होती रहती है श्रौर 
जो सोहूं के प्रथं को समभकर, भ्रजपा जाप की साधना करते हैं, भ्रे षठ हैं--- 


दादूदयाल की बानी, भाग-] परचा कौ झंग, 97,98,09 
घानतबिलास, कलकत्ता 

हिन्दी पद संग्रह, पृ. ।[9 
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सोह सोहं नित; सांस उसास मझकार । 

ताको अ्रथ विचारिये, तीन- लोक में सार ॥"" 
जँसो तंसो भार, थाप निहचे तजि सोहं । 

अजपा जाप संभार, सार सुख सोहं सोहं ॥* 


आनन्दधन का भी यही मत है कि जो साधक प्राशाओं को मारकर प्रपने 
ग्रन्त: करण में शभ्रजपा जाप को जपते हैं वे चेतनभूति निर्रजन का साक्षात्कार 
करते हैं।? कबीर श्रादि सतों ने भी सहज--साधना, शब्द सुरति झौर शब्द ब्रह्म 
की उपासना की। ध्यान के लिए झजपा जाप और नाम जप को भी स्वीकार 
किया है ।* सहज समाधि को ही सर्वोपरि स्वीकार किया है ।+ 

साधक कवि को परमात्मपद पाने के लिए योग साधना का मार्ग जब 
दुरगेम प्रतीत होता है तो वह प्रपत्ति (भक्ति) का सहारा लेता है। रहस्य साधकों 
के लिए यह मार्ग श्रधिक सुगम है इसलिए सर्व प्रथम वहू इसी मार्ग का अव- 
लम्बत लेकर क्रपश: रहृस्प भावता की चरप्र सीधा पर पहुंचता है। रहृत्प भावना 
की भूमिका चार प्रमुख तत्वों से निर्मित होती है-आस्तिकता, श्रम भ्रौर भावना, 
गुरु की प्रधातता और सहज मार्ग। जंत साधकों की आ्रास्तिकता पर सन्देह की 
प्रावश्यकत। नहीं। उन्होंने तीर्थकरों के सभुण और तिग्ुण दोनों रूपों के प्रति 
अपनी अनन्य भक्ति भावना भ्रदर्शित की है। द्यानतराय की भगवद्‌ प्रेंम भावना 
उन्हे प्रपत्त भक्त बनाकर प्रपत्ति के मार्ग को प्रशस्त करती है । 

प्रपत्ति का अर्थ है प्रनस्य शरणागत होने भ्रथवा प्रात्मसपंरा करने की 


भावना । नवधाभक्ति का मूल उत्स भी प्रपत्ति है। भागवत थुराणखण में तवघा- 
भक्ति के 9 लक्षण है--अवरण, की्तेव, स्मरण , पादसेवन (शरण), अ्रनना, वंदना, 
दाह्यभाव, सख्यभाव और आ्रात्म निवेदन । कविवर बनारसीदास ने इनमें कुछ 
झन्तर किया है ।” पाचरात्र लक्ष्मी संहिता में प्रपत्ति की पड़्विधायें दी गई है-- 


.. घर्मविलास, पृ. 0०5 
« पग्रानन्दधन बहोत्तरी, पृ, 359 
3. अनहृद शब्द उठे भतकार, तहूं प्रमु बंठे समरथ सार । कबौर प्रन्थावली 
पृ. 30] 
4. संतों सहज समाधि भली । कबीर वाणी, पृ. 262 
5. श्रवन, कीरतन, जितवन, सेबन वन्दत ध्यान । 
लघुता समता एकता तौधा भक्ति प्रमान ॥ 
नाठक समयसार, मोक्षद्वार, 8, पू...28 - 
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प्रनुकून सकत्प, प्रातिकूल्य का विसर्जन, संरक्षण, एतद्र,प विश्वास, गोप्तृत्व 
रूप में वरण, प्रात्म निक्षेप श्र कार्पण्यभाव ।” प्रपत्ति भाव से प्रेरित होकर 
भक्त के मन में प्राराष्य के प्रति श्रद्धा भर प्रेम भावना का श्रतिरेक होता है । 
धानतराय अपने प्रंगों की सार्थंकता को तभी स्वीकार करते हैं जबकि वे झाराष्य 
की झोर भ्‌ के रहें- 

रे जिय जनम लाहो लेह । 

चरन ते जिन भवन पहुचे, दान दें तर जेह ॥॥ 

उर सोई जा में दया है, भ्ररू रूघिर को गेह । 

जीभ सो जिन नाम गाव, सांच सो करे नेह ॥ 

आंख ते जिनराज देखे भौर आंख खेह । 

श्रवन ते जिन वचन सुनि शुभ तप तपे सो देह ॥।* 

कविवर द्यानतराय मे प्रर्पात्त की लगभग सभी विशेषतायें ,मिलती हैं । 

भक्त कवि ने भ्रपने झ्ाराध्य का गुण कीर्तत करके अपनी भक्ति प्रकट की है। वह 
झ्राराष्य में प्रसीम गुणों को देखता है पर उन्हे प्रभिव्यक्त करने में प्रसमर्थ होने 
के कारण कह उठता है-- 

प्रमु मैं किहि विधि थुति करौ तेरी । 

गणुधर कहत पार नहिं पाये, कहा बुद्धि है मेरी ॥ 

शक्र जनम भरि सहस जीभ धरि तुम जस (होत न पूरा । 

एक जीभ कंसे गुण गावे उलू कहे किमि सूरा ॥ 

चमर छत्र सिंहासन बरनों, ये गुण तुम ते न्‍्यारे। 

तुम गुण कहन वचन बल नाहि, नैन गिने किसि तारे ॥3 


कथि को पाश्व॑नाथ दु:खह॒रता भ्रौर सुखकर्ता दिखाई देते दैं। थे उन्हें विध्न- 
विनाशक, निर्घनो के लिए द्रव्थदाता, पृत्रद्दीनी को पुत्रदाता और महासकटों 
के निवारक बताते हैं। कवि की भक्ति से भरा पाश्वंनाथ की महिसा का गान 
दृष्टब्य है- 
दुखी दुःखहर्ता सुखी सुब्खकर्ता। 
सदा सेवको को महानन्द भर्ता ॥ 


. प्रानुकूलस्थ संकल्प: प्रातिकूलस्थ वर्जनम्‌ । 
रक्षिष्यतीति विश्वासो, गोप्तृत्व वरणं तथा । 
झ्ात्मनिक्षेपकापंण्ये पड़्विधा शरणागंति: ॥ 

2... द्यानतपद संगृह, 9 पृ. 4, कलकत्ता 

3. ह्ानत पद संग्रह, पु. 45 
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हरे थंक्ष राक्षस भूतं पिशाच् । 
बविब डांकिनी विध्त के मय प्रवाच्च !। 
दरिद्रीन को द्रव्य के दान दाने ॥ 
भपुत्रीव कों तू भले पुत्र कीने ।। 
महासंकटों ,से निकारे विधाता । 
सबे संपदा सर्व को देहि दाता ॥।' 


नामस्मरण प्रपत्ति का एक अन्यतम अंग है जिसके माध्यम से भक्त प्रपने 

इृष्ट के गुणों का अनुकरण करना चाहता है। द्यानतराय प्रभु के नामस्मरण के 
लिए मन को सचेत करते हैं जो प्रधजाल को नष्ट करने में कारण होता है- 

रे मन भज भज दीनदयाल ।। 

जाके नाम लेत इक खिन में, कटे कोटि भ्रपजाल ।। 

पार ब्रह्म परमेश्वर स्वामी, देखत होत निकाल ॥। 

सुमरन करत परम सुख पावत, सेवत भाज काल ।। 

इन्द्र फरिएन्द्र चक्रधर गाव, जाकौ नाम रसाल | 

जाके नाम ज्ञान प्रकार्स, नासे मिथ्याजाल । 

सोई नाम जपौ नित द्यानत, छांडि विष विकराल ।| 


प्रभु का नामस्मरण भक्त तब तक करता रहता है, जब तक वह दन्मय 

नहीं हो जाता । जैवाचार्यों ने स्मरण और ध्यान को पर्यायवाच्री कहा है। स्मरण 
पहले तो रुक-हक कर चलता है, फिर शर्नः-शर्तें: एकांतता श्राती जाती है झौर 
बहू ध्यान का रूप घारण कर लेता है। स्मरण में जितनी अभ्रधिक तल्लीनता 
बढ़ती जायेगी वह उतना ही तद्गर,प होता जायेग। । इससे सांसारिक विभूतियों की 
प्राप्ति होनी प्रावश्यक है किन्तु हिन्दी के जेन कवियों ने श्राध्यात्मिक सुख के 
लिए ही बल दिया है। विशेषद्प से ध्यानवाची स्मरण जेन कवियों की प्रपनी 
विशेषता है | द्यानतराय झरहन्तदेव का स्मरण करने के लिए प्रेरित करते हैं। 
दे रूपातिलाभ पूजादि छोड़कर प्रमु के निकटतर पहुंचना चाहते हैं- 

भ्रहंत सुमरि मत वावरे ॥ 

हयाति लाभ पूजा तजि भाई । प्रन्तर प्रभु लौ जाव रे ॥% 


मन जतिननननननान- ४ ५ -">ककमकलर 


. . बृहज्जिनवाणी संग्रह, कलकत्ता से प्रकाशित 
2. हिन्दी पद संग्रह, पृ. 725-26 
5, बड्ढी, पृ. 4 3 १ 
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कवि भाराध्य का दर्शन कर भक्तिबशात्‌ उसके सम्रक्ष अपने पूर्वक्ृत कर्मों 
का पश्चात्ताप करता है जिससे उसका मन हल्का होकर अक्तिभाव में भशौर 
झ्रधिक लीन हो जाता है। वे पश्चात्ताप करते हुए कद्दू उठते हैं-'हम तो कबहू ते 
निज घर भ्ाये ॥ पर घर फिरत बहुत दिन बीते नांव श्रवेक धराये' ।। पश्चा- 
त्ताप के साथ भक्ति के वश झाराध्य को उपालम्भ देते हुए कुछ मुखर हो उठते 
है श्रौर कह देते हैं कि श्राप स्वयं तो मुक्ति में जाकर बंठ गये पर मैं प्रभी भी 
संसार में भटक रहा हूं । तुम्हारा नाम हमेशा मै जपता हू' पर मुझे उससे कुछ 
मिलता नहीं । और कुछ नहीं तो कम से कम राग हूवंष को तो दूर कर ही 
दीजिएु+-- 


तुम प्रभु कहियत दीन दवाल । 
प्रापन जाय मुकतति में बंठे, हम जु रूलत जग जाल ॥। 
तुमरी नाम जप हम नीके, मनवच तीनो काल । 
तुम लौ हमको कछु देत नहिं, हमरो कौच ह॒वाल ॥ 
बुरे भले हम भगत तिहारे जानत हो हम चाल । 
झौर कछु नहिं यह चाहत हैं, राग द्वेघ को टाल ॥ 
हम सौ चूक परी सो वरुसो, तुम तो कृपा विशाल । 
द्यानत एक बार प्रभु जगते, हमको लेहु निकाल ॥॥? 
एक प्रन्यत्र स्थात पर कवि का उपालम्भ देखिये जिसमें वह उद्धार किये 
गये ध्यक्तियों का नाम गिनाता है और फिर भअ्रपने इष्ट को उलाहना देता है कि 
मेरे लिए प्राप इतना विलम्ब क्‍यों कर रहे हैं-- 


मेरी बेर कहा ढील करी जी । 

सूली सौ सिंहासन कीना, सेठ सुदर्शन विषति हरी जी ॥। 
सीता सती प्रगनि में बैठी पाबक नीर करी सयरी जी । 
वारिषेण पै खडग चलायो, फूल माल |कीनी सुथरी री । 
द्यानत मे कछु जांचत ताहीं, कर वैराग्य दशा हमरी जो ॥।* 


इस प्रकार प्रपत्त भावना के सहारे साधक श्रपने आझाराध्य परमात्मा के 
साप्निष्य में पहुचकर तत्तदगुणों को स्वात्मा में उतारने का प्रयत्त करता है। 
इसमें श्रद्धा और प्रेम की भावना का अतिरेक होने के फलस्वरूप साधक प्रपने 








. वही, पृ. 09 
2. हिन्दी पद संग्रह, पृ. 4-5 
3, धर्मेविलास, 54 वां पद्च 
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आराध्य, के रंग. में: रंगने , लगता है। तद्बूप हो जाने पर उसका दुविधाभाव 
समाप्त हो,जाता है और समरस्न॒ भाव का प्रादुर्भाव हो जाता है। यहीं सांसारिक 
दुःखों से श्रस्त जीव शाश्वत की प्राप्ति कर लेता है । 

निगुण सन्‍्तों ने भी प्रपत्ति का श्रांचल नहीं छोड़ा । वे भी 'हरि न मिले 
बिन हिरदें सूधा जंता भ्रनुभव करते हैं और दृढ़ विश्वास के साथ कहते -हैं--- 
अब मोही राम भरौसों-तेरा, और कौन का करो निहोरा' ।? कबीर झौर' 
तुलसी आदि सग्रुण्॒ भक्तों के समान द्यानतराय को भगवान मे पूर्ण विश्वास है- 
अब हम नेसि जी को शरण शौर ठोर न मन लगता है, छाडि प्रभ के शरन' ॥३ 
इस ब्रकांर प्रप्त भावना मध्यकालीन हिन्दी जेन और जंनेतर काव्य मे समान 
रूप से प्रवाहित होती रही है । उपालम्भ, पश्चात्ताप, लघुता, समता और एकता 
जैसे तत्व उनकी भाव भक्ति ये यथावत्‌ उपलब्ध होते है । 

मध्यकाल मे सहज योगसाधना की प्रवृत्ति सतो में देखने को मिलती है । 
इस प्रवृत्ति को सूत्र मानकर दच्यानतराय न भी प्रात्मज्ञान को प्रमुखता दी । 
उनको उज्जवल दपंण के समान निरजन आत्मा का उद्योग दिखाई देता है । 
वही निविकल्प शुद्धात्मा चिदानन्दरूप परमात्मा हूँ जो सहज-साघता के द्वारा 
प्राप्त हुआ है इसी|[लए कवि कह उठता है “देखों भाई आ्ातमराम बिराज ।॥६ 
साधक श्रवस्था के प्राप्त करने के बाद साधक में मन मे दृढ़ता भरा जाती है शोर 
वह कहू उठता है-- 

प्रब हम अमर भये न मरेगे।? 

झ्राष्यात्मिक साधना करने वाले जंन ज॑नेतर सतो एवं कवियों ने दाम्पत्य- 
मूलक रति भाव का अवलस्बतन परमात्मा का साक्षात्कार करने के लिए लिया 
है । इसी सदर्स में प्राध्यात्मिक विबाहों और होलियो की भी सज्ना हुई है । 
चानतराय ने भी ऐसी ही आध्यात्मिक होलियों को सरस चित्रस प्रस्तुत किया 
है। वे सहज बसन्‍्त आने पर होली खेलने का आह्वान करते हैं। दो दल एक 
दूसरे के सामने खड़ें है। एक दल में बुद्धि, दया, क्षमारूप मारी वर्ग खड़ा हुभा 
है भौर दूसरे दल मे रत्नत्रयादि गुणों से सजा श्रात्मा पुरुष वर्ग है। शान, ध्यान- 


4, कबीर ग्रन्धावली, पृ. 244 
2, वही, पृ. 424 

3. हिन्दी पद संग्रह, 40 

4. हिन्दी पद संग्रह, पृ. 4 
5, बही, पृ. 4 
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झूप डफ ताल प्रादि वाद्य बजते हैं, धनघोर प्रनहद नाद होता है, धर्म रूपी लाल 
बरों का ग्रुलाल उड़ता है, समता का रंग घोल लिया जाता हैं; प्श्नोत्तर की 
तरह पिश्रकारियां चलती हैं। एक धोर से प्रश्न होता है कि तुम किसकी नारी 
हो, तो दूसरी धोर से प्रश्न होता है, तुम किसके लड़के हो। बाद में होली के 
रूप में प्रष्टकर्मेझप ईघन को प्रनुभवरूप श्रग्ति में जला देते हैं प्रौर फलतः 
चारों भोर शान्ति हो जांती है। इसो शिवातन्द की प्राप्त करने के लिए कवि ने 
प्रेरित किया है-- 
भ्रायो सहज बसन्‍्त, खेले सब होरी होरा ॥ 
इत बुद्धि दया छिपा बहुणढी, 
इत जिय रतन सर्ज ग्रुन जोरा।। 
ज्ञान ध्यान डफ ताल बजत हैं, 
प्रनहतृ्‌द॒ शब्द द्वोत घन घोरा ॥ 
धरम सुराग ग्रुलाल उड़त है, 
समता रग दुहु' में घोरा # हल 
इसी प्रकार चेतन से समतारूप प्राशभ्रिया के साथ “छिमा बसन्‍्त” में होली 
बेलने का प्राप्रह करते है। भ्रम के पानी मे करुणा की कैंसर घोलकर शान 
घ्यान की पिंचकारी से होली खेलते है। उस समय गुरु के वचन की गृदंग है, 
निश्चय व्यवहार नय ही ताल है, सयम ही इञ्र हैं, विमल ब्रत ही चोला है, भाव 
ही गुलाल है जिसे प्रपनी भोरो में भर लेते है, धरम ही मिठाई है, तप ही मेवा 
है, समरस से झानन्दित होकर दोनों होली बेलते हैँ। ऐसे ही चेतन झोर समता 
की जोड़ी चिरकाल तक बनी रहे, यह भावना सुमति श्रपनी सखियों से भ्रभिव्यक्त 
करती है-- 
चेतन बेलौ होरी ।॥ 
सत्ता भूमि छिपा बसन्त में, समता-पान भ्रिया छूुय गौरी ॥ 
मन को मार प्रेम को पानी, तामें करना कैंसर घोरी। 
ज्ञान ध्यान पिचकारी भरि भरि, आप में छार होरा होरी ॥ 
गुरु के वचन मृदस बजत हैं, नय दोनों डफ़ ताल ठकोरी ॥| 
संजय भ्रतर विमल व्रत चौला भाव गुलाल भरे भर भौरी ।॥। 
घरम मिठाई तप बहुमेवा, समरस॒ झानन्द अमल कठौरी ॥ 
द्यानत सुमति सहूँ सखियन सों, चिरजीबी यह जुग जुग जोरी ॥* 
सन्‍्तों ने परमात्मा के साथ भावनात्मक मिलन करते के लिए प्राध्याध्मिक 
विदाह किया, मंगलाचार भी हुए भौर उसके वियोग से सन्तप्त भी हुए। बनारसी- 
वास ने भी परमात्मा की स्थिति में पहुंचाने के लिए आध्यात्मिक विवाह, वियोग 
,  बही, प. 9 
2, हिन्दी पदसंप्रह, पू, 24 
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झौर समरस होकर परमात्मा के रंग में रंग जाने के लिए होली खेशी। संत कवि 
कबीर शझ्रादि ब्रपनो चुनरियों को साहब से रंगवाते रहे शोर उसे श्रोड़कर परमांत्या 
के रंग में समरत हो बये । ये निगुरियां संत प्राध्यात्मिकता, भ्रद बाद भौर 
पवित्रता की सीमा में घिरे हैं। उनकी साधना में विचार और प्रेम का सुन्दर सम- 
न्वय हुआ्ला है तया बह्म जिज्ञासा से वह प्रनुप्राणित है। कवि चानतरांव ने भी इसी 
परम्परा का अवलम्बन लिया है | तियुंश भर सगुण दोनों परम्पराओं को उन्होंने 
स्वीकारा है। रु 
समूचा हिन्दी जैन साहित्य शान्ता भक्ति से परिपूरित है उसका हर कवि 
एक झोर परमात्मा का भक्त है तो दूसरी झोर झात्मकल्याण करने के लिए तत्पर 
भी दिखाई देता है , इस दौर में वे अपनी पूर्व परम्परा का अनुकरण करते हुए संतों 
की श्रेणी में बैठ जाते हैं कविवर धानतराय एक उच्च कोटि के साधक भक्त कवि 
थे। उनका साहित्य संत कवियों की विचारधारा से मेल खाता है | यह बात श्रवश्य 
है कि द्यानतराय के साहित्य में जैनदर्शन के तत्त्व घुले हुए हैं जबकि सन्त भ्रपरोक्ष- 
रूप से उन तत्त्वों को स्वीकारते हुए नजर आराते हैं । द्यानत॒राय, योगीन्दु, मुनि राम- 
सिंह बनारसीदास, भ्रानन्दधन, भेया भगवतीदास ग्रादि जैसे मैन कवियों की परम्परा 
लिए हैं। सन्त कवि भी परम्परा से प्रभावित रहे हैं। इस प्रकार जैन भौर जैनेतर 
सन्त प्रपने-प्रपने दर्शनों की बात करते हुए प्रथक्‌-प्रथक दिखाई देते हैं। परन्तु 
वस्तुत: उनकी श्चारधारा के मूल तत्त्व उतने भिन्न नहीं । थ्रानतराय जैसे जैन कवि 
ने ऐसी ही परम्परा मे घुल-मिलकर श्रपनी प्रतिज्ञा भ्रौर साहित्य से सन्त साहित्य को 
प्रशंशनीय योगदान दिया है । 
झाश्चयं की बात है कि ऐसे प्रतिभा सम्पन्न कबि का उल्लेख मात्र इसलिए 
नहीं किया गया कि वह जैन था। भ्रन्यथा भ्राज उसे श्रन्य जैनेतर कवियों जंसा 
स्थान मिल गया होता । रीतिकाल के भोग-विलास झौर श्वृगार भरे वातावरण 
में ग्रपनी कलम को गअध्यात्मनिरूपण और भहेतुक भक्ति की शोर मोड़ना साधारण 
प्रतिभा का कार्य नहीं था। भौतिकता की चकाचौंध में व्यक्ति भ्न्धा हो गया था 
झत: उसे सुमार्ग पर लाने के लिए उन्होंने संसार की प्रसारता सिद्ध करते हुए संसारी 
जीव को अपना कल्याए करने के लिए प्ररित किया। उतका साहित्य भवसामगर 
से पार उतरने के लिए प्रेरणा स्लोत है । सन्‍्तों ने भी दूषित बाह्य क्रियाकांडों के 
विरुद्ध आवाज उठाकर संसारी जीव को श्रात्मकल्याण करने की सीख दी थी । इस 
प्रकार दोनों की वेच।रिक विशेषतायें परम्परा से मेल खाती हैं। झतः हिन्दी साहित्य 
में ब्ानतराय जैसे जैन कवियों के योगदान का यथोतित मूल्यांकन करना मितान्त 
भावश्यक है। इसके बिना हिन्दी साहित्य का इतिहास झंधघूरा ही कहलायरेया 
). कबीर, है 352-3, घर्मदास, सच्तवाणी संग्रह, 2, यू, 37, | 
साहर की बानी, पृ. 22. 330 20७07 0 08 
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भूसरे भ्रहा अवसागर भंट्राएक मंहीचन्द्र के शिव्य थें। उन्तका कॉल समक्ष 7 
' थीं शत्ती का पूर्वार्ध मिश्जित किया जा सकता है। उनके सीता हरश; चरतुविशेति जिंग- 
स्तवन, जिनकुंशल सूरि घौपई भ्रादि पममेंक ग्रस्थ उपलब्ध हैं। सीतोहरंण प्रसंथ की 
प्राद्योषांत पढ़ते पर यह स्पष्ट हो जाता' है कि कवि ने यहा विभले धूर्ि की पेरेम्परा 
का अनुसरंशा किया है। काव्य को शायद मनोरंजन बनाने की दृष्टि से इधर-उधर 
के छोटे प्रास्यानों को भी सम्मिलित कर विया है। ढाल, दोहा, त्रोटक, चौपांई भोदि 
छुन्दों का प्रयोग किया है। हर भ्रधिकार में छन्दों की विविधता है कांव्यात्मक दृष्टि 
से इसमें लगभग सम रसों का प्राचुयें है। कवि की काव्य कुशलता श्टगार, वीर, 
शांत, प्रदुभुत, करुण भ्रादि रसों के माध्यम से श्रमिथडिजत हुई है। बीचन्बीच में 
कवि ने प्रनेक प्रचलित संस्कृत श्लोकों कौ भी उद्घृत किया है। भाषाविज्ञान की 
दृष्टि से इस ग्रस्य का भ्रधिक महत्व है 'फोकट' जैसे शब्दों का प्रयोग श्राकर्षक है। 
भाषा में जहां राजस्थानी, मराठी, भ्रौर गुजराती का प्रभाव है वही बुन्देलखण्डी 
बोली से भी कवि प्रभावित जान पडता है । मराठी श्रौर गुजराती की विभक्तियों 
का तो कवि ने श्रत्यन्त प्रयोग किया है। ऐसा लगता है कि ब्रह्म जयसागर ने यह 
कृति ऐसे स्थात पर लिखी है जह पर उन्हें चारों भाषाओं से मिश्चित भाषा का रूप 
मिला हो। भाषाविज्ञान की दृष्टि से इसका प्रकाशत उपयोगी जाने पड़ता है । 
भाषा विज्ञान के भ्रतिरिक्त मूल-कथा के पोषण के लिए प्रयुक्त विभिन्न श्राख्यानों 
काभ्र [लिसन भी इसकी एक भ्रन्यतम विशेषता है | 
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04. मोहनदास ठोर 
06, वशोधर 

40 8, रत्नचन्द (प्रथम) 
]0. रलचन्द (द्वितीय) 
42. राजमल पांडे 
!4. रामचनन्‍्ध्र 

6, रूपचन्द 

।!8. लक्ष्मीबल्लभ 
20, लालचन्दलब्धोदय 
22. लोहट 

)24, विजयकीसि 


826. विजयकीति 
28. विनयचन्द मुनि 
30. बिनय विजय 
32, बिनय सागर 
34., विद्याभूषण 
436., विहारीदास 
38, संयमसागर 
840. सकलकीति (प्रथम) 
42. सकलभूषश 
44, समयसुन्दर 
406., सुन्दरदास 
48. सुमतिकीर्ति 
50. सुरेन्द्रकीति 
52. सोमसुन्दर सूरि 
454. शुभचन्द्र (प्रथम 
56. शालिवाहन 
58, सुभचन्द्र 

60, हीरकलश * 
62. हीराचन्द पं, 

। 4, हेसबिजय 

65. हेमराज गोदीका 
]68. हरिचन्द 
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अध्यात्म रहस्य--प. आाशाधर 

ऋग्वेद--शीपाद सातवर्लेकर, औन्धनगर, 940 

कंठोपनिषद--गौता प्रेस, गोरखपुर 

छान्दोग्योपनिषद्‌ू--भीता प्रेस, गोरखपुर 

तत्वार्थ सूत्र--मथुरा, बी. नि. सं. 2477 

पुरुषार्थ सिद्धयुपाय--भपृत चब्द्रसूरि 

भगवत्‌ गीता--गीता पेस, गोरखपुर 

पाशिनिसयूतर--वाराससी 

समाधितन्त्र--श्री पूृज्यपाद, वीर सेवा मंदिर, सरखाबा, सहारनपुर 
प्रंथम संस्करण, वि. सं. [996, 

योगशांस्त्र->एशिमगाटिक सोसाइटी, बंगॉल 

श्वेताश्वैतरो पनिषद्‌--भीता प्रेस, गोरखपुर 

श्रीमद्भागवत---शीक प्रेस, गोरकटुर 


(छा) पारलि-पराकृत-प्रपत्न श 
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अधपहुंड--सं, पं. पत्नालाल जैन, महावीरंजी' 
येरी शाधा--सं, जगदौश काश्यप, 956 


उत्ताशक्ामत सूत--कलकला, 97: 
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हि हक कं, हम सॉकेतयारत, विहार सप्टुबोबा परिषद, पटता-3 


00 / »मत्रम-संस्करोद, कि, सं, 3004 .. ,. , 
पर्ीविखु-०( रिसदवुरि, साजजनिक पुत्तकालग: हद, 29$॥ 
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पंचाध्तिकाय-कुन्दकुल्दाचाये-रायधन्द्र जेन शास्त्रमाला, वी. नि, पं. 2448 

परसात्म प्रकाश-योगील्दु मुनि--सं. डॉ. ए. एस, छपाध्ये--परमश्षुत 
प्रभावक मंडल, बम्बई, 937 

पाहुड़ दोहा-(मुनि रामसिह्)--हाँ. हीरालाल जेन, कारंजा, 933 

प्रबचसार--बम्बई, 935 

योगसार (गोगीरे मुनि +पर्मैश्रुतत प्रभावक मंडल, बम्बई, !937 

समवायांग--राजकोीट, 962 

सावयधम्मदोह! (देवसेन)--सं. डॉ. हीरालाल जैन, कारंजा, !932 

समयसार (कुन्दकुल्दाचायं )>-पाटवी दि. जैन प्रन्थमाला, प्ररोठ, 
मारवाड़ 

सन्‍्मति तर्क प्रकरण--भ्रहमदाबाद 

विशेषावश्यक भाष्य--भ्रहमदाबाद, !937 


(ग) हिस्दी : 


. 


4 है ' 


प्रध्यात्म पदावली--म्ं, राजकुमार जेन, भारतीय ज्ञानपीठ, प्रथम 
संस्क स्ण, 954 
प्रधंभंधानक (बनारसीदास)--नाथूराम प्रेमी, हिन्दी ग्रन्थ रत्नाकर 
कार्यालय, अम्बई, 943 

प्रपम्नश भोर हिन्दी में जेन रहस्यवाव--डॉ. वासुदेव सिंह, समकालीन 
प्रकाशन, वाराशसी, स. 
2022 

प्रपश्न शे कयाकाव्य एवं हिन्दी--हाँ, प्रेमचन्द्र जेत, सोहनलाल ज॑स धर्म 

प्रेमाख्यानक प्रारक समिति, भ्रमृतसर, प्र. संस्करण, 


(9) प्रादिकाल के भ्ज्ञात हिन्दी रासकाव्य--डॉ. हरीश मंगल प्रकाशन जयपुर 


974 


(0) भादिकाल की प्रामाणिक रचनाएँ-ढॉ. गशणपतितन्द्र गुप्त नई दिल्‍ली, 
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976 
प्राधुनिक हिन्दी साहित्य की विचारधारा 


पर पोश्जाश्य प्रभाव--४ॉ. हेरिकुष्छा पुरोहित, जयपुर, 974 
प्रानत्दघन पद संग्रह--अध्यात्म शान प्रतारंके भण्शल, बम्बई 


, पानन्दधन बहोत्तरी--परमश्रुंत प्रभोवक सच्दंल, बेस्थई 


उत्तरी भारत की सत्त परम्परा--प्रशुराम चतुर्वेदी 


40, 
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24, 
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26. 


27, 
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29, 
30, 


३१, 


मकर 
रएदेश दोहासतक--नई दिल्‍ली. 
ऐतिहासिक जैन काव्य म्ंत्रहू--कलकत्ता, वि. सं. 994 
कबीर क्ॉन--ढाँ. रामजीलाल 'सहा्यक', जज़दझ विश्वविद्यालय, प्र. 
संस्कररा, 96 2. 
काब्य में रहस्यवाद---डाँ. बच्चूलाल भवत्वी, कानदुद्, 965 
कविता रत्न--अम्बई, !967 
कवरीर--डॉ. हूजारी प्रसाद द्विवेदी, हिन्दी प्रन्य रतताकर, अम्वई, पंचस 
संस्करता, ।954 
कबीर का रहस्थवार्द--डॉ. रामकुमार वर्मा, सन्‌ 92] 
कबीर की विचारधारा--डॉ. गोविन्द भिगुणायत, साहित्य निकेतन, 
कानपुर, दितीय संत्करण, स॑. 204 


. कबीर ग्रन्यावली--सं. श्याम सुन्दंरदास, नागरी प्रचारिणी सभा, काशी, 


छाठा संस्‍्करेंशा, सं. 203 
कबीर वच्ननावली--प्रयोंध्यासिह 
कबीर बौज॑क---वाराणसी 
कबीर साहित्य का भ्रेषध्ययनं--पुरंषोराम लाल, साहित्य रत्तमाला 
कार्यालय, बतारस, प्र. संस्करता, 
सं. 20]8 
काव्य कला तथा अन्य तिबन्ध--जंग्रशंकर श्रक्षाद, भारती भण्हार, 
लीडर प्रेस, इलाहाबाद, तृतीब 
संस्करण, सं, 2005 
जशञानदपंण--जैन मित्र कार्यालय, अम्दई, सत्‌ 9! 
युरु अन्य साटेब- 
सोरखबालनी संग्रह--वड़थूयाल, हद्वि. संस्करण 
गुलाल साहब की वानी--वेलवेडियर प्रेस 
घनानन्द और प्रानन्द्धन--भझाचाय विश्वनाथ प्रसाद मिश्र, प्रसाद 
परिषद्‌, काशी, प्रथमा बृत्ति, सं, 2002 
छुहुढाला-(दौलतरामै)--सोनगढ़, वी. नि. सं, 2489 
छहटढाला (बुधअन)---जैखतऊ, सब्‌ 4898 
जेहते कर्म ऋषित्र माया (जेदा मगवतीदीस)-+जलगाढऊ 
जस विलास--कंशीविजय उंदाध्यास 
जावसी का कदमावत/+-+ढोँ. मोर्मिन्द तिंयुलायत; अ- संस्करण, शशोक 
प्रकाशत: विहलील्क, सभ्‌ 963 


' बढ़ 


५, हूं॥ ५ 


36. 


32. 
33. 


25. 


37, 


38, 


39. 
40, 
4]. 


ह श 


43. 


44. 


43, 


46, 
47. 


48, 
49. 


50. 
54, 


52. 


जिमेश्वर कह संग्रह--जिनवासी प्रचारक केमिलिय, कलकशों 
पागाद भौर वैदिक देशेन--डॉँ, प्रेशप्रकातं रस्तोगी, दिल्‍ली, 978 


'जार्यिती अन्थानैली---सं. रामचन्द्र शुक्र, तागरी प्रचारिशी सभा, काशी, 


पंचम संस्करण, हाँ. 2008 

जैम॑ कवियों को इतिहास--मूलर्चद वत्सल, सोहित्य प्रधोरक समिति, 
॥। जप ६ 

जैन गुर्जर कविश्नो--मोहनलाल दुलीचन्द देसाई, बम्बई, वि. सं, 982 
जैत धर्म श्राउ/--सां, जिनेन्द्र वर्शी, सर्वेतेवा संघ प्रकाशन, वाराणसी, 

. सन्‌ 974 

जैन भक्ति काव्य की पृष्ठभुमि--हों, प्रेमसागर जैन, भारतीय ज्ञानपीठ, 
; काशी, 964 

जैत क्रिया कोष-(दौलतराम)--जिनवाणी प्रचारक कार्यालय, कलकत्ता 
जैन स्तोत्र संग्रह प्रभभ भाग---अहमदाबाद, !932 

जैनशतक (भूषरदास)--जिनवाणी प्रचारक कार्यालय, कलकत्ता द्वि. 
ल्‍ प्रावत्ति, ।9१5 

जैन शोध भौर समीक्षा--डाँ. प्रेमसागर ज॑न, महावीर भति. क्षेत्र, जयपुर- 

प्रथम संस्करण, वी. नि. स॑ 2496 
तुलसी के मक्‍त्यामक गीत--डॉँ. वचनदेव कुमार, हिन्दी साहित्य संसार, 
दिल्‍ली, प्र. संस्करण, 964 

तुलसी प्रस्थावली--मागरी प्रचारिणी सभा, वारणसी 

दादूदयाल की वानी--वेसबिडियर प्रेस, प्रयाग 

दौलत जैन पद संग्रह--जिनवाणी प्रचारक कार्यालय, कलकत्ता-7 
दीहाकोश--सं. राहुल सांकुत्यायन, विहार राष्ट्रभाषा परिषद, पटना- 

3, प्र. संस्करण, सं. 20]4 
दोहा परमार्थ (#पचर्द)--कलकत्ता 
चानत पद संग्रह (घानतराय)--जिनवाणी' प्रश्मारक कार्यालय, 
कलक्रता-7 
घर्मरत्नोद्योत (जगमोहनदासं)---अम्बई, सत्‌ 492 
घरममविलास (खामत विलास)--जेच प्रत्य रामाकेर कार्यालय, बम्बई, प्र, 
संस्कश्श, [9]4 
साथ सम्यदाय-+काँ, हजारी प्रसाद दिवेदी, हिन्दुस्तान एकेडेमी, इलाहा- 
:. बाब, 950 
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72, अरगदांह कौ बनी. ४ 
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वार्टक संसयेसारे (बनोरसीदास)-नदि. जैन स्वाध्छाय मन्दिर एट्रस्ट, 
सोनगढ़, :ह्वि. संस्करण वि. हां० 
20॥9 . * ५४: 
पन्‍थी गीत (ीहल)--- 55 
प्रबदनसार-परमागस (सृन्दावन)--बम्बई, पसतन्‌ 906 है 
परसार्थ जकड़ी संग्रह --कलकत्ता 
पार्शण्ल पुराण (भूषरदास)--अन्य रत्ताकर कार्याणय, बम्बई, दि; 
रख ले. 975 
प्राचीन काथ्यो की रुप-रेखा--पग्रमरचन्द नाहुटा, भा. वि. मं. शोष. प्र. 
बीकानेर, 962 
बनारसोविलास (बतारसीदास)--नतानुलाल स्मारक ग्रस्थमाला, जयपुर, 
सं. 20] 
बारहमासा संग्रह-- जेन पुस्तक भवन, कलकत्ता 


बारह भावना संग्रह--जिनवाशी प्रचारक कार्यालय, कलकज्ञा 

बुधजन सतसई--जन पुस्तक भवन, कलकत्ता, वी. नि. स. 2477 

बुधजन विलास---जिनवाणी प्रचारक कार्यालय, कलकला 

बौद्ध संस्कृति का इतिहास--ढाँ. भागचन्द्र जेन भास्कर, झलोक, प्रका- 

शन, नागपुर, 4972 
ब्रह्म विलास (मेया भगवीदास)--भंत ग्रन्थ रत्नाकर कार्मालय, , बम्बई, 
दि. संस्करण, 926 

भक्तिकाब्य में रहस्थवाद--डॉ. रामनारायण पाडे, नेशनल पब्लिशिंग 
हाउस, दिल्‍ली-7, प्र. संस्करसश सन्‌ 966 

भारत की पअत्तरात्मा--पअरतु- विश्वम्भरनाथ तिपाठी' 

भीखा साहुब की वानी--वेलबेड़ियर प्रेस, ,./ 

भूधरविलास (भूबरदास)--जिनयाणी प्रश्नारक कार्यालय, कलकत्ता 

मध्यकालीन धर्मंतराधन[--डॉ. हुजुरी प्रसाद साहिला भवन 
लिमिटेड इलाहाबाद, प्र. संस्करण, 957 

पंत कबीर की साखी--पैंकटेश्वर 

सुन्दर दर्शत--डॉ. जिलोकी तारायस दीक्षित, कितांब महंल, इलाहा- 

बाद, प्र. संस्करण, 49539 
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संतकाध्य--पर तुरोम चतुर्वेदी, किताब भहल, इसाहॉबाद हर. सास्करश, 
952 


74. संतसुधासार---सं. विधोगी हरि, सस्ता साहित्य मण्डल प्रकाशन, नई 
दिल्‍ली, ।953 
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३5. 


है6, 
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साहिरिमिक सिबाइ---सं, डो. जिमुवन सिह, बाराशसी, प्र. सांस्करण, 
सत्‌ 978 


छोर सिस्ाभत रास -संवेध सुन्दर उपाध्याय-+- 
संत साहित्य--हाँ. सुदर्शन सिंह मजीठिया, रूप कमल प्रकाशन, दिल्‍ली, 
प्र, संस्करण, सम्‌ 2962 
सूर शौर उनका साहित्य--ढॉँ. हरबंशलाल शर्मा, भारत प्रकाशन 
सन्दिर, भ्रलीगढ़, तृतीय संस्करण 


सूर साहित्य--डॉ. हजारी प्रसाद द्विवेदी, मध्यभारत हिन्दी साहित्य 
संभित्ति, स॑. ।993 


सूर की काव्यसाधना--डॉ. मोविस्दराम शर्मा नेशनल पड्लिशिंग हाउस, 
दिल्‍ली, 970 
लंत बाणी संग्रह-- 
लिड साहित्य--डॉ. बमेंबीर भारत, 955 
सीमंधर स्वामी स्तबंन (विनयप्रभ उपाध्याय)-- 
मध्यकालीन हिन्दी संत विचार--हॉ. केशनी प्रसाद चौरसिया, हिन्दु- 
भ्ौर साधना स्तान एकेडेमी, इलाहाबाद, प्र. हां. 
952 
मध्यकालीस प्रेम साघता--परशुराम चहुरवेदी-साहित्य भवन लिमिटेड, 
इलाहाबाद, प्र. सं. 965 
मममोदन पंचशती (दछत्रपति)--बडवानी, से. 2443 
मनशास विलास (सतराध)-- 
भंट्टारक प्म्प्रदाय--डाँ. विद्याधघर जौहरापुरकर, जीवराज ग्रन्यमाला, 
सोलापुर, 958 
मिथ बन्धू विनोद--भाग-(-2, गंगा पुस्तके माला, कार्यालय, लखनऊ, 
हि, लंस्करसा, से 7984 
मोह विवेक युद्ध (बमारस्ीदास)--वीर पृस्तक , भण्डार, वी. नि. सं. 
248) 
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402. 


]04. 
05. 
06. 
07. 
498, 
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58 


मरा की प्रेम साधता-भुववेश्वस्मांय भिस्ले मोधप,"रासकमल प्रेकेशन, 
अलु्ये संस्सरंरा 
भीरा पदाबसी--विष्णुंकुमार संजु 


मीरांबाई---हाँ. प्रभात, हिन्दी प्रस्थ रत्ताकर, बम्बई, प्र. संस्करण, सम्‌ 
965 


* मोहन बहुतरी--वरेया स्मृति ग्रन्व--डॉ. कुन्दलॉल जँतें बरेयां स्मृति 


ग्रन्थ 
रहस्यवाद--परशुराम चतुर्वेदी 


. सजस्थान के जैन संत : व्यक्तित्व--डॉँ. कस्तूरचन्द कासलीबाल, जयपुर 


झौर कृतिश्व । 
राजस्थान के जेत शास्त्र भण्डारों--डॉ. कस्तुरबन्द कासलीवाल, भाग 
की ग्रत्थ सूची 4८४, अह्यवीर शरेश् संस्थाज्न, 
जयपुर 
राजस्थान मे हिन्दी के हस्तलिखित--सें. मॉतीलाल॑ मैतारियां, हिन्दी 
ग्रन्थों की खोज, प्रथम भाग विद्यापी5ठ, उदयपुर, सन्‌ 942 
राजस्थान मे हिन्दी के हस्तलिखित--सं. भ्रगश्चन्द नांहंटा, साहित्य 
ग्रन्थों की सूचौ-चतु्ये भाग संस्थान, राजस्थान विश्वविद्या- 
लग, सय्‌ 9#84 ] 
राभवरित मानस--सं. भाताप्रसाद ग्रुप्त, हिन्दुस्तानी एकेडेमी, 
इलाहाबाद 
सूफी मतः साथता भौर--रामपुलल तिवारी, शान मण्डल लिपिटेड, 
साहित्य बाराशसी, प्र. संस्करण, सं. 20।3! | 
राजस्थान भे हिन्दी के हस्तलिजखित--हं. उदपसिहं भटफागर, साहित्य 
ग्न्‍्धों की खोज, तृतीब भाग संस्थान, राजस्यान विश्वव्रिद्यालय, 
रंदास जी की वानी---वेलचेडियर प्रेस 
बृहज्जितबाशी संग्रहं--जैत भवन, कलकसा 
वितती संग्रह---बम्बई, सन्‌ 934 
बितय पत्रिका--अीता प्रेस, गोरखपुर 
इलालिखित हिल्‍्दी ग्रस्थों का ,प्ाहूवां बेब पिकत-नाप्यरी प्रभारिशी, 
विवरण (खोश रिपोर्ट, सन 932-34) श्षममा काशी 


$48 


' ६98, हहिल्दी काप्य करा--राहुत भ्रांइत्यायन, किताब महल, इसाहाबाद, प्रैं 
संल्करण, ॥945 
0., हिन्दी काव्य में निशु ख॒ सम्प्रदाय---हॉ. पीतास्थरदस, वदभूयाल, झवण 
पब्लिक्षिण हाउस, प्रतदरीबा, लख- 
नऊ, प्र. संस्करण, से. 2007 
04, हिल्दी की तिगु रा काव्यधारा--डों. योविन्द जिभुशायत, सोहित्य 
और उसकी दाशेनिक पृष्ठभूमि निकेतत, कामपुर, प्र. हंस्कररा 
सन्‌ 967 
]3, हिन्दी ज॑न साहित्य का इतिहास--नायूराम प्रेमी, जैन प्रस्य रप्ताकर 
कार्यालय, बम्मई, सं. 973 
3, हिन्दी जैन भक्तिकाब्य धौर कंबिं--हाँ. प्रेमसागर जैन, भारतीय 
झानपीढ काशी, )964 
34, हिन्दी जैन साहित्व परिशीलन*--डों. नेमिचनन्द शास्त्री, भारतीय 
ज्ञानपीढठ, काशी 
5, हिन्दी जैत साहित्य का संक्षिप्त--ढॉँ, कामता प्रसाद जैन, भारतीय 
इतिहास भझानपीठ काशी, 947% 
446. हिल्दी पद हंग्रह--ढॉ. कस्तुरचन्द कासलीवाल, महावीर अतिशय क्षेत्र, 
जयपुर, अ. संस्करण, 965 
7. हिन्दी साहित्य, द्वितीय सण्ड--सं. डॉ. धीरेन्द्र वर्मा, भारतीय हिन्दी 
पे परिषद्‌ प्र. भाग, पंथ झांस्करणा, सं. 
32045 
8. हिन्दी साहित्य; एक परिदृतत--होँ. सिवनन्दन प्रसाद प्विबेंदी, 969 
9, द्विव्दी साहित्य--डॉ. हआरी प्रसाद ड्विबे वी, देहली. 952 
30, हिल्दी साहित्य का खतीत --विश्वताथ प्रसाद मिश्र, बाझशी वितान प्रका- 
शत, ब्रह्मनाला, बाराणसी, पर. संस्करण 
हूं, 205 
2]. हिंस्दी धाहित्य का उद्भव झोर ब्रिकास---हॉ. हजारी प्रसाद द्विवेदी 
32. हिन्दी साहित्य का प्रतद्तिकालय---डा. हआरी प्रसाद द्विबेंदी, विहार, 
साष्ट्रसाथा परिषद, पढना-3, ढ्वि. 
संस्करण, सं, 205 
93, हिन्दी साहिल का इतिहास--रामचाई हुक्ख, लावरों अज्ारिशी सभा, 
, * काडी, मं 2099 - «८ 


न 


933 
हिन्दी साहित्य का दृहत्‌ इतिहास भाग---सं. डॉ. राजबली पाष्डेय, 
काशी सागरी प्रत्रिणी 

५ (५५ सन्ता, सर. 20 4 


५ 


» 225. हिल्दी साहित्य की प्रवृत्तियां--डां. जयकिशत प्रसाद खण्डेलवाल, विनोद 


पुस्तक मन्दिर, आगरा, भष्टम संस्कर रण, 


सन्‌ 97] 
226. जायसी के परवर्ती हिन्दी सूफी----डॉ. सरला शुक्ल,लखनऊ विश्व- 
कि शौर काव्य विद्यालय, सं, 203 
(घ) निबन्ध 

. मोहनदास ठोर (643-]750---जैन सिद्धांत भास्कर, किरण 2, 
कुन्दनलाल जैन झंक-25,.968 

2... हिन्दी का जैन साहित्य-गदाघरापिहु--भारतीय जैन साहित्य संसद, भाग 
भादिकाल झौर संतकाव्य की पृष्ठभूमि ।, पृ. 49 

3. कविवर बनारसीदास प्रोर उनकी रस--भारतीय जैन ता. संसद, भाग 
ए्रम्परा-जमनालाल जैन 

4... वेवीदास--परमानंद शास्त्री--पअ्नेकान्त वर्ष !, किरण 7-8, प्क्‍्टूबर, 

952, पृ. 273 
5. कविवर पं, दौलतराम-परमान द शास्त्री--प्रनेकान्त, वर्ष !, किरण 
3, मई 952, पृ. 252 
6. ब्रह्मजितदास--प्रगरचन्द नाहूटा -प्रवेकान्त, वर्ष [!, किरश 9, 
नवम्बर, 952 

7. देमराज गोदरीक--प रमालन्द शा स्त्री --अनेक्ास्त,वर्द ।, किरण 0, 
अवचनसार हिन्दी भ्रनुवाद यू, 348 

8, छानतराय--परमावन्द शास्त्री--अ्रनेकास्त वर्ष 4, कि, 4-5 जुन- 

जुलाई, 952 


9... बुधजन भौर उनकी रचमार्ये--अंनेकान्त वर्ष , कि, 6, भ्रगस्त, 


परमानन्द शास्त्री 4952 ' 


, 0. कवि शुधरदास धौर उत्की विच्ञारघारा---अनेकान्त वर्ष 2, कि. ! 0, 


परभान्द शास्त्री 7. आर्च 54 


4].. कवि छीहस-परमानस्द जास्त्री--अ्रवेकान्त वर्ष 2!, कि. 3, अगस्त 68 
42, राजस्थान के जैन कवि भौर उतकी-अनेकारंस, वर्ष 25, कि. 4-5 दिखे, 


इुजनायें->गजानंत मिल / 8 


के 


कं 


4 


3, 
44. 
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]8, 


9. 
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कर 


22. 


23. 


24. 


25, 


26. 


थ. 
है: है क 


29. 


30, 


दृढ़ाडी कवि ब्रह्म की रचनायें-मंगतराम--अनेकात्त वर्ष 23, कि, 3, 

घिलुकाना दासी भं क979 

बहा यशोधर-परमानन्द शास्त्री--अनेकान्त, भगस्त, 970 

कंधि विनोदीलाल-परमान्द शास्त्री--भनेकात्स, श्रक्टूबर 972 

हिन्दी के कुछ भ्रज्ञात जेन कवि भ्रौर--अरतेकास्त, वर्ष 24, कि 4 भ्रक्‍टू. 

उनकी प्रप्नकाशित रचतायें-परमानन्द शास्त्री 97] 

जैन भक्तिकाब्य में प्रपत्ति--अनेकान्त वर्ष 24, कि. 4, प्रकदू. 974 

डॉ. मंमाराम् गर्म 

पं. जयचन्द ध्लौर उसक्री साहित्य सेवा--अनेकान्त,वर्ष ।3, कि. 7, 

परमानन्द शास्त्री जनवरी 55 

विद के दो हिन्दी काव्य---अ्रनेकान्त, वर्ष 9, कि !2, प्रप्रोल 966 
विद्याधर जोहरापुरकर 

प्राचायं सकलकीति भौर उवकी--अनेकान्त 9, कि. -2. भ्रप्नौ ल, 

हिन्दी सेवा-क्ुन्दनलाल जैन 966 

राजस्थान के जैन मुनि पद्मनन्दी--पभ्रनेकान्त, वर्ष 22, कि. 6. फर, 


प्रमानन्द शास्त्री 970 

भैया भगवतीदास-परमानन्द शास्त्री---अनेकान्त, वर्ष 4, कि, 8, मार्च, 
957 

कवि ठाकुरसी प्र उनकी कृतियां--अनेकान्त, वर्ष [4, कि. !, प्रमस्त 

परमानन्द शास्त्री 956 

पं, भागचन्द्र जी-परमानन्द शास्त्री--अनेकान्त, वर्ष 4, कि, , प्रगस्त, 


956 


हिन्दी भाषा के बुछ ग्रन्थों की--अनेकान्त, वर्ष 3, कि. 4-5 भ्रक्टूमर 
नई खोज-परमानन्द शास्त्री नवम्बर, 954 

पं, दीपचन्द्र जी शाह भौर उतकी--अनेकाल्त वर्ष 3, कि. 4-5ग्रक्टूबर 
रचनायें--परमानन्द शास्त्री नवम्बर, 954 

ब्रह्म जिनदास-परमानन्द शास्त्री--प्रनेकान्त, वर्ष 24, कि. 5, दिसं. 

जेन सन्त दानकीति जीवन एवं--अनेकान्त, वर्ष 5, कि ॥, भ्रप्रेल 
साहित्य-डॉं. कस्त्रचन्द कासलीबवाल 4962 

दौलतराम कृत जींवघर चरित्र: --अनेकान्त वर्ष 5, कि. |, भ्रश्न॑ ल, 
एक परिचय-भ्रनुपचन्द 962 

टेकचन्द श्लोर उनकी रचनायें--अनेकान्त, वर्ष 5, कि. 2. जुन, 962 
पध्रगरचन्द नाहटा 
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46, 


॥5 
तत्वोषदेश ऋह््‌ढाला : एक समालौचत --पअरनेकान्स, बच 45, कि. 2, जून 


दीपचंद पांड्या 962 
बुत प्रपश्न श को मध्वकालीन हित्दी--अनेकान्त वर्ष [6, कि. 2-3, 
के मक्तिकाव्य पर प्रभाव जुलाई-अगेस्त, 962 


हा. प्रेम सागर जँ ते 


कृविबर बनारसीदास की सांस्कृतिक-अनेकान्त वर्ष 5, कि, 4, भ्रक्टू, 
देन-रवीव्रकुमार जेत 9 62 


प्रादिकालीन “चर्चरी” रचनाओं की-अनेकान्त, वर्ष (5, कि. 4, भ्रक्‍्टूबर 
परम्परा का उद्भव और विकास 962 

राजस्थानी जैन वेलि साहित्य:---अनेकान्त व्षे 5, कि. 4, प्रक्टू, 62 
एक परिचय--डा. नरेख भानावत 

सध्यकालीन जैन हिन्दी काब्य में---अनेकान्त, वर्ष 5 कि. 6, फर. 63 
प्र मभाव-डॉ, प्र मसागर जैन 

अलम्य ग्रन्थों की खोज--प्रनेकान्त, वर्ष 6, कि. |, प्रप्नौल 963 
--सुकाशेलदास चडपई 


ज्ञात कवियों की कतिपय प्रशात--अनेकान्त, वर्ष 23 कि, 5-6 दिसंबर 


रखनायें-गंग। राम गर्ग 70-7] 
कवि देविदास का परमानंद विलास--अनेकान्त वर्ष 20, कि. 4, भ्रक्‍्टू. 
डॉ. भामचन्द जैन ]967 


भगवतीदास का वेद्यविनोंद---अनेकान्त वर्ष 2[ कि. 2, जून 967 

डॉ. जोहरापुरकर 

सजस्मान के जैन कबि भौर उनकी--अनेकान्त 26, कि. 2, मई-जून 
रखतायें-गजानन मिश्र 4973 

झाचार्म सोमकीति--अनेकान्त वर्ष 6 कि, 2, जून 63 

हो, कस्तुरचंदकासलीवाल 

बनारसीदास के काव्य में भक्तिरस--प्रवेकान्त वर्ष ॥6 कि, 3, प्रक्टू, 
डॉ. प्र मसामर 63 

प्रलम्य प्रस्थों की खोज. -धलेकास्त वर्ष 6 कि. 4, प्रकट. 63 
दो. ऋत्तुरचन्द कासलीवाज़ 

दिगम्बर कवियों के रचित फागरु--प्रनेकान्त वर्ष [6. क्वि, 5, नवम्बर 63 
काव्य-अगरचंद नाहटा 

ठकुंरसीकृत पंत्रेन्द्रिय वेलि--पनेकाल्त वर्ष 6, कि, 6, दिस. 4963 
हाँ, तरेख भानाइत 
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53, 
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३. 


56. 
399. 


94. 
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03. 


कवि वहहुया बूखिराज--प्रवेकान्त वर्ष 6 कि. 6, फ़र, 4964 

परमातन्द शास्त्री 

हिन्दी के झलम्य अन्यों की खोज---अनेकान्त वर्ष ॥6 कि. 6, कर, 64 

हाँ. कस्त्रचन्द कासलीवाल 

49: कविवर देवीदास-परमानन्द शास्त्री--अनेकान्त बर्द ।4, कि. 
7-6 सितम्बर प्रकट. 52 

माली रासौ (जिनदासका)--अनेकान्त वर्ष 23, कि, 2, जून, 970 

परमानन्द शास्त्री 

हिन्दी भाषा के कुछ प्रग्न॑काशित ग्रन्थ--अनेकान्त वर्ष 23 कि. 2, जून 


पत्तालाल श्ग्रवाल ]970 

सूरदास और हिन्दी का जन पद काव्य--प्रनेकान्त वर्ष 9, कि. 2, 
डॉ. श्र मसागर जैन झग, 966 

प्रग्रवालों का जैन संस्कृति में योगदान--प्रवेकांत वर्ष 20 कि. 4, 
परमानन्द शास्त्री झकक्‍टू, 967 


हिन्दी के जैन कवि और काव्य--प्रनेकान्त वर्ष 49, कि. 6, !967 
भटूटदारक विजयकीति --अनेकान्त वर्ष 7, कि. 2, जून 964 

डॉ. कस्तूरचन्द कासलीवाल 

दिग्रस्बर कवियों के रचित ---अनेकांत बर्ष 7, कि. 2, जून [964 
बेलि साहित्य-प्रम रचद ताहटा 

अद्यू मन चरित्र का रचताकाल ब--प्रनेकांत वर्ष 4 ,कि. 6, जून !957 
रचयिता-अग्र रचंद नाहटा 

पुराने साहित्य की खोज--प्रनेकांत वर्ष (4, कि, 6, जूत, 4957 

हिन्दी के नये साहित्य की खोज--पअनेकांत वर्ष !4, कि. 2, जुलाई 
डॉ. कस्तूरचंव कासलीवाल 957 


. शास्तिताथ फागरु (भर. सकलकीति--अ्नेकान्त वर्ष 49. कि. 4, अक्दू. 


कुन्दनलाल जैन 966 

समयसार के टीकाकार --प्रतेकान्त वर्ष 2, कि. 7, दिसं. 953 
रूपचन्द जी“प्रगरचन्द नाहँटा 

पं. शिरोमसिदास बिरचित घर्मसार-अनेकान्त वर्ष 22, कि. ), प्रप्रौल 
डॉ. भागचन्न शैन भाश्कर 968 


जैन काव्य में विरहानुभुति--अनेकान्त वर्ष 22, कि, !, अ्रप्नौल,. 969 
हाँ, गंगाराम गर्ग 


64, 


कक 


65. 


6. 


68, 


69. 


70. 


7]. 


72 


73. 


44. 


76. 


77. 


३8, 
79. 


80. 


है।. 


सं 


झाध्यतम बत्तीसी (रसजमहल)--“पनेकान्त/ वर्ष 2!; कि. व, अ्रक्‍टू. 
अग्रचंद नाहुटा 493 8 

शाॉनसागर की स्फुट रचनायें--अनेकान्त वर्ष 2, कि. 4, भक्टू. 7908 
विद्याधर जोहरापुरकर 

भ्रटूटारक विजयकीति “-अनेदान्त वर्ष 20, कि. 3, शक्रग, 4967 
कस्तूरघन्द कासलीवाल 

महाकति सममसु दर और उनका दानशील--प्रनेकान्त बर्ष 20, कि. 3, 
तप भावता संवाद-सत्यनारायण स्वामी अगस्त 967 

प्रग़्रवालों का जैन संस्कृति में योगदाव--अनेकान्त वर्ष 20, कि, 3, 


परमानन्द शास्त्री भगसत (967 
पाण्डे लालचन्द का वरांगवरित--प्रनेकात वर्ष 22, कि. 3-4 प्रम. 
डॉ. भागचंद भास्कर ग्रकटूबर 939 


रूपक काठय परम्परा -“मअनेकांत वर्ष 4, कि. 9, अ्रप्रौल 957 

डॉ. परमानन्द शास्त्री 

कवि विनोदी लाल-परमानन्द शास्त्री--प्रनेकान्त वर्ष 25, कि. 4-5 
ग्रक्टूबर 972, 

अज्ञात जैन कवि और उतकी रचनाये --अनेकास्त वर्ष 24, कि, ! श्रप्र . 

डाँ. गंगाराम गे 97] 

हिन्दी के कुछ ग्रज्ञात जैन कवि और उनकी--प्रनेकांत वर्ष 24, कि |, 

अप्रकाशित रचनायें-परमानन्द शास्त्री अप्रैल 97] 

हिन्दी के झज्ञात कोन कवि--प्रवेकांत वर्ष 2), कि. 2, जून ॥97 

परमान द शास्त्री 


. सेत कबीर भौर द्यानतराय--पअनेकांत वर्ष 24, कि. 2, जून 97] 


गंगाराम गर्म 

पांडे जीवनदास का बारहमासा--अनेकान्त वषे, 34, कि. 2, जुन 
गिन्‍्मीलाल 97] 

भव्यानंद पंचाशिका--अ्रनेकांत 

अम्विका कथा-अगरचंद | नाहटा--भ्रमेकांत 

गरुगकीति कृत विवेक विलास---अ्रनेकांत 

विद्याघर जोहरापुरकर 

हि. जे. सा. के कुछ प्रशात जैन कवि--कर्नेकांत 

डॉ. ज्योतिभसाद 

अहाजान सागर और उनकी रचनाओं--अनेकांत 


कुन्दसलाल 


368 


82. 
83. 


84, 


85. 


86, 
87. 


बुदैलखंड के कंतिवर देवीदास--अनेकत 

मुनि केशवदास की र॒चतायें--जैन संरेश शोधांक, 23 श्रवह्त, ॥9656 
प्रगरचंद नाहरा, सं. ।/53 

दीपकदत्तीसी- 

व॑, देवीदास जी और उनकी परमानन्द---जैम सन्देश शौधोंक 27 
विलास-हीरालाल सि. शास्त्री 

प्रमित्यपंचाशत का प्राचीन पद्मानुवाद--जैत सन्देश शोधांक 26-27 
शीतल सागर 

ग्रज्ञात कवि कृत शीलत--डॉ. सनत कुमार र गारिया श्रमंश, मई969 
जैन पदों में रागों का प्रयोग--श्रमण, मई, 972 

प्यारेलाल 


88, बता रसीदांस का रसदंशन--श्रमशणा, श्रप्रेल, 972 


89. 


90, 


9]. 
92 


जैन मिस्टिसिज्म--श्रमण, प्रप्न ल, 973 

फ श्रमण, मई, 973 

स्वयंभू श्रौर तुलसीदास--श्रमण, जुलाई 67 

प्रेम सुमन 

प्रध्यात्मवाद-देवेन्द्रमुनि शास्त्री--भ्रमण नबं. दिसं. [967 
दि. जैन कर्ता श्लौर उनके ग्रग्थ--णैन हित्तेषी 


(ख) हस्तशिखित प्रतियों का खोज विवरर 


3, 


प्रनस्तमितक्षत संधि-हरिचन्द--दिगम्धर जैव बड़ा मंदिर, जयपुर, गुटका 
नें. 7 

प्रादीश्वर फागु--आमेर शास्त्र भंड।र, जयपुर 

प्राणुंदा-प्रानंदतिलक---प्रामेर शास्त्र मंडार, जयपुर 

कर्मघटावलि-ऋतककीति--वरधी चन्‍्द दिग्रम्बर जैन मंदिर, जग्पुर 

चेतन पुदूगल दमाल--दिगम्बर जैन मंदिर, नागदा बू दि 

चौबीस स्घुति पाठ--दि. जैन पंचाग्रती मंदिर, बड़ौत 

घनपालराप्त--प्रामेर शास्त्र भडार, जयपुर 

पंचसहेलीगीत--लूणकरण जी पाण्ड्या भंदिर, जबपुर 

प्रद्म मन चरित्र--अ्रामेर शास्त्र भंडार, जबपुर 

पाए्वेजिन स्ववन---सैराबाद के गुटके भें सित्रद्ध 


. मंतरामविलास--ठाठियों का दि. जैन मंदिर जयपुर, वेश्टबैं म॑. 395 
« मिध्या दृककड़->प्रामेर शास्त्र भंडार, जयबुर 


समाधि--जैन पंचायती मंदिर, दिल्‍ली 


मे, 


5. 


6., 
7, 
8, 


9, 
20, 
2, 
22. 
23. 


39 


शिवरगर्ही वियाह.. --वर्धीचन्द तंदिर जयबुर, ग्रुटका ढ॑ ॥58 
अजय राज पाटसी 
क्री चुनरी*भवौतीदांस--मंगोरा (मथुरा) निवासी पं. वल्लभरामजी 
के पास 

सटोलना गीत-हृपचंद--श्रामेर शास्त्र मंडार, जयपुर 
अ्रष्यातम सवेया-रूपचन्द--बधीचन्द मन्दिर, जयपुर 
फुटकल पद-बरह्मदीप--धामेर शास्त्र मंडार, जयपुर के गुटका 

में प्रकाशित 
उपदेश दोहाशतक-पांडे हेमराज--ठोलियों का मन्दिर, जयपुर) 
फुटकल पद-झ्यानतराय--बधी चन्द जैन मन्दिर, जयपुर 
मनकरहारास-ब्रह्मदीप--भामेर शास्त्र भन्‍्डार, जयपुर 
मांभा-बनारसीदास--बधीचन्द जैन मन्दिर, जय॑पुर 
परमानन्द विलास और पद पंकत--परवार पुरा जैत मन्दिर, नागपुर 
देवीदास 


(छा) पत्र पत्रिकाए 


(हू) 


के ््८क का * + * + हर 


प्रमेकांत--वीर सेवा मन्दिर, दरियागंज, दिलली-6 
काशी नागरी प्रचारिणी पत्रिका--वा रणासी 

जैन सन्देश (शोधांक)--बौरासी, मथुरा 

जैन हितेषी--जैन ग्रन्थ र॒त्नाकर कार्यालय, बम्बई 
भारतीय साहित्य--प्रागरा विश्व विद्यालय 
वीरवाणी--मनिहारों का रास्ता, जयपुर 

मरू भारती--राजस्थान 

श्रमण--वाराणसी 

परिषद्‌ पत्रिका--पटना 


« हिन्दुस्तानी--इलाहाबाद 


हिन्दी ध्रनुशीलन--प्रयाग 


हिन्दी शब्द कोष---प्रनन्देल 

प्रमरकोश---वा राशसी 

अभिषात चित्तामणि कोश--रतलाम 

नामभाला (बनारसीदास)--वीर सेवा सन्दिर, दिल्‍ली 
पालिकोससंग्रहो-सं, ढॉ7. भागवद जैन--अ्रालोक प्रकाशन, नाग्रपुर प्र. 
भआात्कर संस्करण, 974 
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